आधवेणोपनिषदः । 


बलत्कन्रन्यन स य्य्यु 


श्रीनारायणमट्क्रतदौपिकाव्यरौकासदहिताः । 


प 9४७ 


, परर्डितकुलपरतिना 
वि, ए, उपाधिधारिणा 
शीजोवानन्दविदयासागरभट्वाचा्येस 


संसछताः प्रकाशिताः । 


हितौय संस्करणम्‌ ; 





कलिकातानगर्य्याम्‌ । 


नारायणश्यन्त् 
ञुद्रिता, ! 





र १८६२ । 
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शिर उपनिषत्‌। 


गन्ना ` 


च्रं देवा इ बे खगंलोकमायंसे सट्रमपृच्छन्‌ 
क्रो भवानिति। सोऽब्रवौदमेकः प्रथममासौ- 


1 


रुद्राध्यायोऽघवंशिरः सप्तखण्डो द्यधवशः। 
शिरो भिच्वा यतो जातं ततोऽथवेश्िरः सखमृतम्‌ ॥ 
योगमारूढस्य महत्मदमारुरु्ोमुनेरदेवादिकतविघ्नसम्भा- 
वनागम्यार्थोपदेशपेक्षा च स्यात्‌ ; भरतो विघ्ननिहत्तये उप- 
देशाय च रुद्रस्तुतिरारभ्यते । किञ्च योगोऽपि वतुप्रसादं विना 
न सिध्यति । तथा च ख्मृतिः। 
न सिध्यति मद्ायोगो मदौयाराधनं विना। 
मत्‌प्रसाद-विद्धोनानां मनिन्दापरचेतसाम्‌। 
पशूनां पाश्वद्ानां योगः क्तं शाय जायते। 
सन्ज्यान्नां शिवेनोक्तं पूजां सन्यज्य मामिकाम्‌” ॥ इति। 
तत्‌प्रसादे च निविन्नसिहिरक्ता । 
“युच््तः सततं देवि ! सवंलोकमयं शिवम्‌ । 
मडयानासक्लचित्तस्य तुष्यन्ते सवंदेवताः ॥ 
तन्मां सम्पूज्य युख्ौत मतप्रसादेन खेचरौ । 
अन्यधा क्िि्यतेऽत्यथे न सिद्दिजग्मकोटिभिः॥ इति। 
अरखतविन्दौ, “रद्राराघनतत्पपरख्य” इति 1 तस्मात्‌ 
द्राराधनस्य योगसिद्ाङ्गत्वेनोक्तात्‌ सिदिमिष्छता र्द्रो- 
ऽप्यवश्यं सेव्य दति रुद्रस्तुतिरारभ्यते, रों देवा इति॥ भ्राख्या- 
यिकाविद्यासुत्र्था; "देवाः इद्दियाणि इन्द्रादयो वा खगं 


२ शिर 


दत्तामि च भविष्यामि च नान्यः कश्चिन्मत्तो 
व्यतिरिक्त इति । सोऽन्तरादन्तरं प्राविशत्‌, 
दिशश्चान्तरं प्राविशत्‌, सोऽहं निलयानिो 
व्यक्ाव्यत्रो ब्रह्माब्रह्माहं प्राञ्चः प्रलञ्चोऽदहं द्ति- 
णाद्च उदञ्चोऽहम्‌ अधश्चोद्धश्वाहं दिशश्च प्रति- 
टिशश्चाहं पुमानपुमान्‌ स्ियश्चाहं साविव्यहं गाय- 
वाह विष्टवृजगत्यनुष्टुप्‌ चाह छन्दोऽहं सल्योऽहं 
गार्हपत्यो दल्तिणाग्निराहवनौयोऽदहं गौरहं गोय्ध- 
इक्टगडहं यजरहं सामाहमधर्वाङ्किर सोऽहं श्यष्टोऽषं 
ग्रष्ठोऽदहं वरिष्टोऽचमापोऽहं तेजोऽदं गद्योऽषहमर- 
गयोऽहमनच्तर मह चरमहं पुष्करमहं पविवमहसमुगरञ्च 
बलिश्च पुरस्ताज्‌ञ्यीतिरिलहमेव, सभ्यो मामेव 


[1 रमी 





त सम ककन 





कणन 


सत्छठत्तिं कैलासं वा ऋषिमिद्रृतं “रुदम्‌' श्रात्मानम्‌ उमा 
पतिं वा, श्रासीत्‌" व्यत्ययेन प्रथमपुरुषः । 'वत्तामिः 
व्यत्ययेन परस्मेपदम्‌। “सः र्द्रो मल्नत्तणः (अन्तरादन्तरं 
गुद्यादगुष्यं प्रविष्टः “दिशो व्यन्तरः जातावेकवचनं, दिशां 
विविधम्‌ अन्तरम (्राविश्त्‌' प्राविशम्‌, सर्वात्मा सवव्यापौ 
च वभूवेत्य्थः। "अपुमान्‌" नपंसकम्‌। पुष्करं पद्म, 
“पुष्करं पद्ूजे व्योन्नि पयः-करिकराग्रयोः। भीषधौ-होप- 
विदङ्ग-तीर्ध-रोमोर्मान्तरः इति विश्वः। अमेव सरवे" 
भावाः व्योममेव, स इति सोऽहमेव सर्वामकोऽपि व्योममेव 
व्योमात्तां शदाकतां न जहामोत्यधंः। व्योमशष्टोऽकारा- 





उपनिषत्‌ । | । 
ससवःसमायोमांबेद स देवान्‌ वैद सवांश्च 
वेदान्‌ साङ्गानपि ब्रह्म ब्राह्मणेश्च गां गोभिर््राद्य- 
शान्‌ ब्राह्मण्येन इवि विषा आयुरायुषा सल्येन 
सल्घं धर्मण ध्म तर्पयामि खेन तैजसा । ततो 
हवेते देवा सद्रमपृच्छन्‌, ते देवा रुद्रमपश्यन्‌, 
तै देवा रुद्रमध्यायन्‌, ते देवा ऊ बावो शुद्र 
सवन्ति ॥ १॥ 


[ म [1 


न्तोऽयम्‌। तदं त्वमुत्क्टः, अन्धे अपकृष्टा इति ब्रह्मणि 
वैषम्यं स्यात्‌ १ श्रत राह, सवे समा इति। सषमाःः तुल्याः 
मत्तो मेदकैविशेषैः रहिताः, तेन मत्तोऽन्धव्रास्तीति कथसुत्‌- 
कर्षापकषंसन्भव इति भावः। रेक्यन्नानफलमाद, यो 
मामिति। साङ्गानपि वैदेत्यनुषङ्गः ; नह्य ब्राद्मरैस्तपंया- 
मोत्यग्रतनेन सम्बन्धः! व्रह्म वेदः, स दयभ्यासेन ठप्तो 
भवति, तदुक्तं, “विद्यामभ्यसनेनेव प्रसादयितुमदसि” इति । 
भाः ख्यं गोभिः पुभिः, गोयनब्दन लिङ्गमेव विवक्षितं 
न सुरभित्वमनुगतद्च जातिः। ब्राह्मण्येन ब्रह्मतेजसा, 
(हविः श्रोदनादि, शडविषाः संस्कादकेण सपिरादिना. 
पित्रा्ायुः पुवाद्यायुषा, सत्येन सत्यं सत्यवादो, सत्य 
वादि-दशनेन ढसो भवति । एवं धार्मिको धामिकस्य, खनति 
यत्तमिहतुस्तन्ममेव तेजः । तदुक्ञम्‌ । 

श्या या प्रकतिरूदारा यो योऽप्यानन्दसुन्दरो भावः। 

यदपि च कि्चिद्रमणौयं वस्तु शिवस्तत्तदाकारः” ॥इरि । 

“यद्य दिभूति मत्सत्वम्‌"” इत्यादि च ॥ 

“दद्रमण्च्छन्‌' तात्प पारमाधिंकं रूपं पुनरषच्छन्‌ 
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ओं यो वै रुद्रः स भगवान्‌ यचच ब्रह्मा तदै बै नमोनमः 
यो वै शद्रः स भगवान्‌ यश्च विष्णुस्तस्य वे नमोनमः 

यो वे द्रः स भगवान्‌ यञ्च स्कन्दस्तदौ वे नमोनमः 

योबेरुदरः स भगवान्‌ यश्चन्द्रस्तं वै नमोनमः 
यो बे शद्रः स भगवान्‌ यश्चाग्निस्तस्ये वै नमोनमः 

यो बे रुद्रः स भगवान्‌ यश्च वायुखलस वे नमोनमः 

यो बे रुद्रः स भगवान्‌ यश्च सूर्धस्तस्यै वै नमोनमः 

यो बे शद्रः स भगवान्‌ यश्च सोमस्तस्् वै नमोनमः 

यो वे शुद्र: स भगवान्‌ ये चाष्टौ ग्रहास्ते बे नमोनमः 

यो वै रुद्रः स भगवान्‌ ये चाष्टौ प्रतिग्रहासस्मै वे नमो” 
यो बे रुदर: स भगवान्‌ यच्च भूसस्े वे नमोनमः 

यो वे रद्र: स भगवान्‌ यच्च भुवस्तस्य बे नमोनमः 

यो वे सटः स भगवान्‌ यच्च खस्तस्मै वे नमोनमः 

यो वै रुद्रः स भगवान्‌ यच्च महस्त वे नमोनमः 

यो वे सुटरः स भगवान्‌ या च पृथिवी तस्यै बे नमोनमः 

यो वै शद्रः स भगवान्‌ यच्ान्तरितं तद्म बे नमोनमः 

यो वै शद्रः स भगवान्‌ या च दोस्तस्पे वे नमोनमः 

यो वे ङ्द्रः स भगवान्‌ याश्चापस्तस्यं बे नमोनम 





मयान 


रपश्यन्‌" यथाभूतं न्नातवन्तः; ततो ष्यातवन्तः, तत उच्चः 
स्तुवन्ति स्म॥१॥ 
ततो बद्म-विष्शु-स्कन्दन्द्रागि-वायु-सूथ-सोमा्ट्रष्टाष्ट- 


उपनिधत्‌। ४५ 


यो वै शद्रः स भगवान्‌ यच्च तेजस्तस्प् बे नमोनमः 
यो वै शद्रः स भगवान्‌ यश्च कालस्तस्प्रौ वे नमोनमः 
योवै सद्र; स भगवान्‌ यश्च यमस्तस्य वै नमोनमः 
यो बे सुटः स भगवान्‌ यश्च खल्यस्तस्म बे नमोनमः 
यो बे सटः स भगवान्‌ यचारतं तस्मे बे नमोनमः 
यो वै सद्र: सभगवान्‌ यच्चाकाशं तसं बे नमोनमः 
यो वे रुद्रः स भगवान्‌ यच्च विश्वं त्म बे नमोनमः 
यो वे रुद्रः स भगवान्‌ यच्च स्युलं तस्प्रं बै नमोनमः 
यो बै रुद्रः स मगवान्‌ यच्च सुच्छ' तद्ध बै नमोनमः 
यो बै रुद्रः स भगवान्‌ यच शुक्तं तख बे नमोनमः 
यो बे स्द्रः स भगवान्‌ यच्च छष्णं तस्म वे नमोनमः 
यो बे द्रः स भगवान्‌ यच्च क्त्‌न्नं तद्रौ वे नमोनमः 
यो बे द्रः स भगवान्‌ यच्च सत्यं तस्म बे नमोनमः 
यो बं शद्रः स भगवान्‌ यच्च सवं तस्यं बे नमोनमः॥२॥ 
भूस्त आदटिमध्यं भुवस्ते खस्ते शोषं विग्व्‌- 
पोऽसि बह्मेकस्त्वं दिधा वत्िघा बुद्वसत्वं शान्ति- 


प्रतिग्रह. भूभवः-खः-एथिव्यन्तरिक्-दिवप्‌-तेज-्राकाश--कान- 
यम-खृतवयखत--विश्व-स्थल-सच्छ-शक्त -कष्ण--कतख्र--सत्य--सवः 
र्पे.रेक-दिंशत्‌पयायैः ्रस्तुवन्‌ अर यमपय्धायानन्तरमन्तक- 
पयधायोऽपि पठनोयः,;तेन व्रयम्बक-मन्वात्र-सङःख्यया दातिः 
शत्‌ प्याया भवन्ति ॥ २। 





ह चिर 


स्वं पुष्टिसतवं इतमडहतं दत्तमदत्तं॑सर्वमसवैं 
विष्वमविष्रवं क्रतमक्कतं परमपरं परायणद्च 
त्वम्‌ । अपामसोममखता अभूमागन्परे ज्योतिर- 
विदामदेवान्‌ । किं नूनमस्म्ान्‌ क्रवद्रातिः। 
किमुधूर्निरखतं मलयस्य सोमसूय्य पुरस्तात्‌ सुच्छः 
पुरुषः । सवं जगहितं वा एतद्क्तरं प्राजापल्य 
सोम्यं सुच्छं पुरषं ग्राद्यमयाद्यण भावं भावेन 


~~ ------ ----~--=------ ~ ----^ ० अ = (न 


ब्रह्म रूपेशंकस्त्वं ; वि राडरूपेण स्तुतिमाह, भूरिति! “्रादिः 

पादौ मध्यम्‌' उदरम्‌, ब्रह्मरूपेणेकस्त्व' हिधा बुद्धः" सदसद्रू 
पेण, "विधा बुद्धः" गुणत्रयभदेन । परावणं' परमयनं स्यानम्‌ ¦ 
'अपामसोमम्‌' इति त्वयि दृष्टे सवं सिडमिव्य्धः । (क्लण्वत्‌ः 
छिन्दन्‌ अरातिः शतुः, अरस्मान्‌ प्रति न किच्चिदिव्यधः। धुत्तिः' 
हिंस प्यस्माकं कि त्वदभिरक्तितानां व्वद्रूपमापन्रानां हिसा 
हःतदटोषाभावात्‌ ; यद्गौतासु, “हत्वापि स द्रमान्‌ लोकान्‌ 
न हन्ति न निबध्यते” इति ; अथवा शव्रक्तता हिंसा तच्छर 
णानस्मान्‌ न खशतोव्ययेः। ्रख्तम्‌' आदेयं, मर्त्यः हेयच्च 
तल्दाघ्या क्ता्थीनां नो नास्तौत्यथः। सोमखासौ सुव्धथ 
'सोमस्यः' तेनोभयालमक एक इत्यथः । सोमस्य इत्यु प- 
लक्षणं पञ्चभूतानि सोमसूर्यौ यजमानशरेत्यष्टमूत्तिरोश्वरः 
“पुरस्तात्‌ पवेस्यां दिशि उदेतीति शेषः। सुश्ो यः पुरुषः 
स एव “सवं' स्थूलं सम्पन्रम्‌ । 

ननू सवभावापन्या किमथे ष्टं तनोतीतल्यत श्राह, जम- 
दिति । जगतां हितं *जगदितं “एतदक्तर' ब्रह्म, जो वभोगाप- 
वर्गाधं कपया ङष्टिरिति भावः। भ्राज्ञापल्यंः प्रजाप्रतिरूपेण 





उपनिषत्‌ 9 
सौम्य सौम्य न सुच्छ' सुच्सं ण वायव्यं वायव्येन 
ग्रसति, तस्मै महाग्रासाय बे नमोनमः। 

हृदिस्था देवताः सर्वां हदि प्राणा प्रतिष्ठिताः । 
इटि त्वमसि यो निलयंतिखोमावाः परस्तुसः॥ 
तस्योत्तरतः शिरो दक्षिणतः पादी, य उत्तरतः 
स ओङ्ारः, य ओङ्कारः सप्रगवः, यः प्रणवः स 
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ग्रसति, तघा भावादिकं तेनेव रूपेण पालितम्‌ सौम्यं सामो. 
ऽन्नं यद्रूपेणाप्यायितं “सृच्छं पुरुषं” जोवं राद्यं देहभावा- 
पत्रम्‌ ्रग्राद्येण' कालरूपेण ग्रसनि स्थलग्य सूच्छ्ेऽन्तमाीवात्‌, 
"वायव्य" प्राणाख्यं वायव्येन वाद्यवायुरूपेण (महाग्रासायः 
उक्तप्रकारेण सवभक्तकाय सल्युसत्यवे । 

'हृदिखाः' श्रन्तःकरणवत्तिन्य; ध्टेवताः इन्दिवाधि- 
छातारः प्राणाः वागादयः त्वम्‌ अन्तयासिरूपेण या इटि 
त्वमसि तस्मे नमो नम इत्यन्वयः, अतएव खप्रे भ्रन्तःकरस- 
नेव स्ेन्दरियव्यवहार दत्युक्घा ध्यानेन देवा उपरला: । इदान 
ख्युतेराख्यायिकामुपसंदहत्य सखन रूपेणह, तिस इति । तिला 
मावाः' ्रकारोकार-मकाराः सवटेवमयाः 'परस्तु' अरईमाता- 
तकः खः" शिवः। तस्येति माताव्रयातौतो हदि त्मसौ- 
वयुद्छम्‌, तत्र सन्द हः, कस्यां टिशि तस्य शिरः १ कस्यां वा 
पादीं ? दत्यत उक्तं, 'तस्य' परस्य हृदिस्थस्य उत्तरतः श्रि 
वततत, तेन उन्तरमार्गेण गतानां यातायातेन भवता स्द्रसुखा- 
दुपदेधलाभात्‌ ; दक्षिणतः पादौ तैन दक्िणमागगामिनां 
मतागते भवतः, पादयोगंमनशोलत्वात्‌ ; य उत्तरतः स 


न शिरं 


सर्वव्यापौ यः सर्वव्यापी सोऽनन्तः, योऽनन्तस्तत्तारं, 
यत्तारं तच्छुक्त, यच्छक्तं तत्‌सुच्छं, यत्‌ सुच 
तदेयुतं, यहेदयुतं तत्‌ परं ब्रह्म, यत्‌ पर ब्रह्म 
स एकः, यः एकः स सद्रः, यो शद्रः स देशानः, 
य दशान: स भगवान्‌ महप्वरः ॥ ३॥ 

अथ कस्मादुच्यते ओड्रः, यस्मा दुच्चाय्यमाण 
एव॒ प्राणान्‌ ऊडमुत्रामयति तस्मादुच्यते 
ओड्रः । अथ कस्मादुच्यते प्रणवः, यस्मादुचा- 
व्येमाण एव ग्यजुः सामाधर्वाङ्किरसं ब्रह्म बा- 
द्म शभ्यः प्रणामयति नामयति च तस्मादुच्यते 


~ --~---~------- >~ ~ = 
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श्रोद्ारः, स प्रणव दति तधा प्रसिद्वः; 'सवव्यापोः सवं- 
व्यापकोऽपि ब्रह्मवाचकत्वात्‌ सोऽनन्तः, अन्यधा सववव्या्य- 
सम्भवात्‌ ; तारम्‌ “एकतः निम्यलं सृच्छम्‌ इन्दरियादयग्रद्यम्‌। 
कथं तहि तजृज्ञानम्‌ १ अत उक्तम्‌ 'तदैदुतं' स्वप्रकाशं “परं 
ब्रह्मः सवंरदहत्‌ भ्रन्धेषामात्मलाभस्य तदधौनत्वात्‌ ; श्रत 
एवैकः अन्यामनस्त दपेत्तत्ेन तदनतिरेकात्‌। सः रुद्रः 
“एको रुद्र” इति मन्तवणात्‌, ईशानः खतन्तः, अतएव 
भगवान्‌ षडघेश्वय्यं सम्पन्नः एष "महेश्वरः अनवधिकश्वय्यः 
स्ेऽप्येते प्रहत्तिनिमित्तमेदेऽप्ये कार्षीः समानाधिकरणवत्‌ ॥२॥ 

पयथायल्व-शङ्-नित्तये व्रयोदशानामपि प्रहत्ति-निमित्त- 
भेदं च्छन्ति, अथेति ऊर्ात्क्राम-शब्दयोरोड्गर दति 
निपातनम्‌, उपायस्य उपायान्तराविरोधान्र व्याकरण-विरोधः 
शद्धः, एवसु त्तरेष्वपि। चतुर्वेदातकं ब्रह्म ब्राह्मणेभ्यः 


उपनिषत्‌ । € 


प्रणवः । अय कस्मादुच्यते सर्वव्यापी, यस्मादुच्चा- 
व्यमाण एव यथा सहेन परललपिण्डमिव शान्त- 
रूपमोतप्रोतमनुप्राप्तो व्यतिषक्तश्च तस्मादुच्यते 
सर्वव्यापौ । अथ कस्प्राद्च्यतेऽनन्तः यस्मरादुञ्चा- 
व्यमाण एव तिव्धगृ्ख मघस्ताच्चाख्यान्तो नोपल- 
भ्यते तस््ादुच्यतेऽनन्तः। अय कस्मादुच्यते तारं, 
यस्परादुच्चाष्थमाण एव गभ-जन््र-व्याधि-जरा- 
मरण-संसार-महाभयात्‌ तारयति वायते च 
तस्मादुच्यते तारम्‌ । अरय कस्मादुच्यते शुक्त, 
यस्म्रादुच्चाय्थमाण एव कन्दते क्रामयति च 


मी भणी 


श्रध्येढभ्यः प्रणामयति' प्रणतं नसं करोति (नामयति 
प्रकरोति तत्तन्मिव करोति स प्रणवः, "पललं तिलपिष्टं 
तस्य पिण्ड गुडिका, इव शब्दो वाक्यालङ्गरे ; यथा तिल 
पिष्टपिण्ड' सवेत ्लेहेन' तेलेन व्यासम्‌, एवं पटे तन्तुमिव 
कान्धमातरे शश्रोतच् प्रोतच्चुः तानवितानभावमापन्रं “शान्त- 
रूपं" ब्रह्म 'उच्चायमाणः' वाचा प्रयुक्ः प्रतीतः एवं सवे, 
"अनुः शरनुखत्य प्राप्तः" मेदमापन्नः प्रतिभेव देवेन, तथा 
वाखकभावैन व्यतिषक्त" सम्बद्वः सवाककं ब्रह्म तद्ूपेण 
व्याप्नोति वाचकतया वा सम्बप्नाति स्वव्यापौत्यथेः। णवं 
प्रणवस्य सवव्यापित्वादिकम्‌ भ्र्थाभेदटविवक्षया द्रष्टव्यम्‌ । 
ख ्ायमाणेऽस्िन्‌ ("तस्यः भोड्गरस्य भन्तो ब्रष्रोक्यान्रोप- 
लभ्यते तेनानन्तः। भाश क्रन्दते कन्दते क्रन्दते च्वनि 


११ भिर 


तश्यादुच्यते शुक्रम्‌ । अथ कस्मादुच्यते सुखं, 
यस्मादुच्चाय्थमाण एव सुच्छमो भूत्वा शरोराण्यधि- 
तिष्ठति, सर्वाणि चाङ्गान्यभिखशति, तस्मादु 
च्यते सुच्मम्‌ । अथ कस्मादुच्यते बेयुतं, यस्मा- 
दुच्चाय्यमाश एव व्यक्तं महति तमसि दोत- 
यति तस्प्राद्च्यते वेदयुतम्‌ । अथ कख्यादुच्यते 
पर म्बह्म, यस्प्रात्‌ परमपरं परायणच्च वद्या 
वरंहयति तद्मादुच्यते परम्बद्य । अथ कस्मादुच्यते 
एकः, यः सर्वान्‌ प्राणान्‌ सम्भच्य सम्भर्चशेनाजः 
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रूपेण व्यज्यते (क्रामयति च उदात्ततया उच्चारण प्रयब्रा- 
धिक्वात्‌ शरोर करमयुक्तं करोति तत्‌ शुक्तम्‌ ; पूर्वोत्तरपदयो- 
राद्यन्तलोपः। सद्यो भूत्वा ब्रह्रावखायामेवापि वरौराणि 
देहावयवान्‌ खहेतुप्राणामेदेन प्रयब्नामेदेन ब्रह्मामेदेन वा 
श्रधितिष्ठति भारोद्ति अभिखशति' सम्बभ्राति व्याप्नोति च 
खच्छम्‌ ; तस्मात्‌ अव्यक्तं महति तमसः भ्रविद्यायां श्योत- 
यति" तत्रिरासेन ब्रह्मप्रकाशं करोति तत्‌ वेद्युतम्‌ "परमपरं" 
सगुणं निगु खश्च परायणं" परमगति, तस्मात्‌ परमित्यन्वथः। 
ब्रह्म गब्दनिमित्तमाह, ठहदिति । यस्मात्‌ शत्‌" मदत्‌, 
तस्मात्‌ ब्रह्मत्यन्वयः । निमित्तान्तरमाह, वष्टत्येति। 
हत्याः मायया ंहयति' वद््यति काव्ये, तेन न्परं ब्रह्य 
सहकारः यः सवान्‌ प्राणान्‌ प्राणाभिव्यद्यान्‌ं शैदान्‌, 
धपते वागादीन्‌ “सण्बच्य' षंष्ारकाले भानि उपसंद्त्य 


उपनिषत्‌ । १९१ 


संखुलति वरजति तीथमेकै जन्ति तीर्थमेके 
दक्िणाः प्रयच्च उदञ्चः प्राञ्चीऽभिव्रजन्दक्षे तेषां 
सवंषामिह सङ्गतिः । साकं स एको भूतश्चरति 
प्रजानां तस्मादुच्यते एकः । अय कस्मादुच्यते 
रुद्रः, यद्मा्टपिभिर्नान्येभक्तेटं तमस्य रूपमुपल- 
भ्यते तस्माटच्यते रद्रः। अथ कस्मादुच्यते ईशानः, 
यः सर्वान्‌ देवानीशते ईशानोभिजंननोभिञ्च 








~~~ 1 


मम्धरत्तणेन क्रत्वा मंख्जति' तेरेकोमवति, खयन्तु अरजः 
वाचा विषूपनित्ययेति लिङ्गात्‌, नित्यं विन्ञानसिति खुतेख, 
पुनः सिदधन्ायां विखजति चेति कायकारणयोरभेदात्‌ सटा- 
दिवदेकः, अतलण्व क्लतेतु प्रसवो वेदः” इत्यादयुपपन्रम्‌। 
कारणत्ेनैक्यम्‌ उक्ता फलत्वेनापि णेक्यं मन्त्रेण, तौध- 
मिति। "तोयम्‌" उपायः तद्जनानुष्टानम्‌ ; दिक्चतुष्कग्रणं 
तन्नानात्वोपल्तणायें नानामर्गिः अप्युपायैः सर्वेषाम्‌ “दषः 
दैग्वरे “सङ्गतिः फलत्वेन प्राभिः। (साकं सैव सः "को 
भूतः सिद्धः "चरति" श्ध्या प्रवत्तते भक्यति वा प्रजानाम- 
शम कम-विपाकम्‌ ; तदुक्तं कविभिः, 

“बह धाप्याममैभिन्राः पन्यानः सिदिरेतवः। 

त्वथ्येव निपतन्त्योघा लाहवौया दवाव” ॥ इति । 

वाच्धर्मेण गचको व्यवदङियते। (ऋषिभिः च्रानिभिः 

दुतं गम्यते दइतिर्द्रः। श्वैगत' दष्टे दति ईशानः, इश्छते 
एभिरिति ईशिन्धः ताभिः, देवान्‌ खेच्छया नियुनश्षि भ्रजा- 
तानां चिनियोमासश्धवात्‌, जननोभिख्च शश्िभिः जमयन्ति 


१२ शिर 


शक्तिभिः । अभिचवा शूर । इन्द्र ! नुमः अदुश्धा 
दव घेनवः। ईशानमस्य जगतः खदशंमोशान- 
मिन्द्रतस्थष इति तस्मादुच्यते दईेशानः । अथ 
कस्मादुच्यते भगवान्‌ महप्रवरः, यस्माद्कतान्ना- 
नेन भजल्यनुगह्वाति च वाचं संखजति विख- 
जति च सर्वान्‌ भावान्‌ परिलयज्यात्सन्नानेन 
योगेभ्वर्य्येण महति मदौयते तस्मादुच्यते भग- 
वान्‌ मद््वरः, तदेतद द्रचरितम्‌ ॥ 8 ॥ 


रि गणगणं 








दाते । ईश्ानले मन्तसङ्गतिमाह, रभोति। हे श्शुर !' इन्द्र! 
परमेश्वर ! ^त्वाः तवाम्‌ श्रभिः श्रभितो नुमः आभिमुख्येन 
अतिशयेन सुमः, ्रदुग्धाः' दुग्धरदहिताः पयोऽधिनो वलाः 
धेनवः दटोग््रौः गा दव स्तुवन्ति, दितौया्थे प्रथमा; 
अदुग्धाः" प्रसूताः छनवः' गवो वस्ानिवेति न व्याख्यातम्‌, 
स्रेहसाम्येऽप्युपासकस्य माढठता, उपास्यस्य वत्सतेति हनो 
पमादोष-प्रसङ्गात्‌ 1 (जगतः' जङ्गमस्य “तस्युषः' स्थावरस्य 
देशानम्‌, भ्रादराथे पुनः प्रयोगः, ख ईशं' दिव्यटष्टिम्‌। 
भक्ताः भजनकत्ता, तस्यैवार्थो न्नानेनेति ; यदा भक्षाः 
भक्तान्‌ न्नानेन भजति सेवते ्रनुग्ह्वाति चेति भग, शब्दाधः, 
"वाचं" वेदाख्यं सं्टजति ब्रह्मादिमुखे विदजति खसुखादिति 
वान्‌ शब्दाथः। मरैश्वरशब्दाथमादह, यद्ति। भादान्‌' 
विषयान्‌ “परित्यज्य त्याजध्चित्वा वैदसमुपदिश्य तदथबोधन- 
दारा विषय-वेराग्यसुत्‌पादयय अधिकारिणं छंल्ला दत्तेन श्रात- 
ज्नामेन मनःखिरतावे च अ्रष्टाङ्गयोग-जन्ये ्र््येण चभ{लान्‌ 


उपनिषत्‌ । १३ 


एको ह देवः प्रदिशोनुसर्वाः 
पर्वों ह जातः स उ गभं अन्तः 
स ण्व जातः स जनिष्यमाणः 
प्र्यङ्जनास्िष्ठति सव॑तोमुखः 
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"महति पूजयति; तेन परानुग्रडेण च (मोयते' महिमानं 
याति जगदिख्यातयशा भवति; तेन भगवान्‌ मदेश्वरः, 
“श्रत्तरसाम्येन निन्र यात्‌” इति न्यायेनेदं निवचनम्‌ । 

ननु परब्रह्मपयायादारभ्य उच्चायमाण एवेति कस्मा 
त्रोक्तम्‌ १ अत श्राह, तदेवद्द्रचरितमिति। नाम-नामिनोरेक्य- 
बोधनायोद्धारोपक्रमश्च श्रादित श्रारभ्य रद्रस्यैवेतदणित- 
मित्यथंः ॥ ४ ॥ 

देशस्य प्रतिज्नातमैक्यसुपपादयितुं साधनानि च वक्त 
मवयवशः प्रणवस्योपासनायाः धक्‌ फलानि प्रतिपाद्य 
ईशभक्तिप्रधानेन ज्ञानेनैव परमपुरुषाथ-सिषिरिति प्रतिपाद 
यितुञ्चोत्तर्खण्ड ्रारभ्यते, एको इ देव इति । रकं एव टेव 
सवी दिशः श्रजातः' सवदिक्‌ रूपो बभूव ; दिग्ग्रहणं तत्‌. 
स्थवस्त नामप्युपलक्षणम्‌ । 

ननु कथभेकस्यानैकत्वसम्भवः १ इत्यागह्य सर्वाश 
भगवति कि किद्पं नं सन्नवति १ इत्याशयेन परिहरति, 
र्वो हैति। पूवः “सड स एव "गमेः जगतो मध्यावखायां, 
स एव ्रन्तोऽपिः सर्वान्ते वत्तमानोऽपि। स एव उत्थ 
च्युपाधिना कालविरोधं परिहरति, स एवेति । ननु कथ- 
मस्यानुभवः १ दत्याश्ड्याह, प्रत्यङ्ङ्ति। हं जनाः"! 

२--े 


१४ शिर 


एको रुद्रो न हितीयाय तदै 

य इ्माज्ञोकानौशत देशानोभिः । 
प्र्यङजनास्िष्ठति सच्ुकोचा- 

न्तकाले संखज्य विष्वा भुवनानि गोप्रा॥ 
यो योनिं योनिमधितिष्ठल्यको 

येनेदं सवं विचरति सर्वम्‌ । 

तमीशानं वरदं देवमौडाम्‌ 

निचाय्येमां शान्तिमल्यन्तमेति 





कनि 
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्रावाल-सत्रो-गोपालाः! सवजनौनमनुभवं पश्यतेति युते 
वचः ; किं तत्‌ ९ “सवतोमुखः' श्रादित्यवत्‌ सर्वेषां सम्पखः, 
“प्रत्य” अवस्थाज्रयानुभूयमानाहम्प्रत्ययवेद्यात्मरूपेण, तिष्ठति 
यः, स इशः । 

दितौयगन्धमपि निषेधति, एक इति । सख दितोयमच्छ- 
दिति अयुतैः प्राप्तां सहायापेकां निषेधति, न हितौयाय 
तस्थाविति तत्त॒ लौलामात, दितीय-चेतनाभावादेको 
द्रष्टेति गुतः; सञ्चुकोच इति श्न्तकाले' प्रलयकाले 
मष्ो चं क्तवान्‌, “संरुज्य' व्याप्य । 

ननु बदवः शरोरिणश्चेतना दृश्यन्ते ; एकत्न्तु ई्वरा- 
पेत्तमेषेत्यत श्राह, यो योनि योनिमिति। स्वं जवा 
वयु्चरन्तोति श्रुतेः, विस्फुलिङ्ग शव ततो भित्र एव इति 
भावः! च्ञानशत्निवत्‌ क्रियाशक्तिरष्येकतैवास्तोत्थाह, सवे- 
मिति। सवे 'सश्चरति प्रविशति “विचरति नागा गच्छति 
च, श्येनः शक्तिमता इत्यर्थः, स्वगुलैः सम्पन्नः स एव सेव्य 


उपनिषत्‌ । १५ 


त्षमां हित्वा डतुजालस्य मूलं 

बुहया सञ्चितं स्थापयित्वा तु रदे । 

रुद्रमेकत्वमाइः ॥ 

शाप्रवतं वे पुराणमिषमूजंण पशवोऽनुनाम- 
यन्तं खल्युपाशान्‌ । तदेतेनात्मन्नेतेनाधचतुर्थन 


इत्याह, तमिति । "वरदं सकामानामप्य्‌ पास्यं देवं" खतो 
द्रष्टारम्‌ द्यं" स्तुत्य वैदानां "निचाय्यः नितरां सवंभाषेन 
पूजयिता `इमम्‌" ईशखरावस्थामेव अ्रत्यन्तश्ान्ति कंवल्या- 
ख्याम्‌ एति । 

ततप्राश्यन्तरङ्मोपायानाह, त्तमामिति। “हेतुजालस्य 
हेतुवादःकल्यना-समूदस्य “मूलं' कारणभूतं तमां भूमिम्‌, 
अविबेकटषिलित्तणां “हिताः त्यक्ता ववृद्याः निपुण्धिया 
'सचचितं' खोक्रतं वस्तु द्रे स्थापयिता समप्य “तत्‌ कुरुष्व 
मदपंणम्‌” इत्युक्तत्वात्‌, श्द्रमेव "एकत्वम्‌" एकभावमेकर- 
समेति इत्यनुषङ्गः ; “्राहः' इति श्रादराचारय्या इत्यथंः। कौशं 
श्द्रं?९ “शाखतंः सवंकालव्यापिनं, श्पुराणं' पुरापि नवंन 
कटाचिन्नीणम्‌, “ईषम्‌ अत्रम्‌, “ऊर्जन' बलेन सद “पशवः 
दितीयाधं प्रथमा, पशून्‌ “श्ननुनामयन्तम्‌ः अरधौनौ कुवेन्तं 
भक्ञेभ्योऽपयन्तमिति यावत्‌ ; रल्युपाणान्‌ नामयन्त न्यक्‌- 
कुर्वन्तः तेभ्यो मोचयन्तमिति यावत्‌, भक्तिमुक्तिप्रदमित्यथः। 

श्दानों प्रणवस्य मात्राभेदेन ध्यानभेदस्य फलानि वक्त 
प्रथमं प्राधान्धात्‌ चतुर्मातरस्य तस्व फलमाह, तदेतेनात- 
चिति। तततः तस्मात्‌ पूर्वोक्ञिप्रकारात्‌ “एतेनः प्रणवेन 
शश्रामन्‌'- भात्नि 'एतेन' भ्राटतेन भागतेन भ्रात्प्रतिपादः 


१६ शिर 


मातेण शान्तिं संखुजति पशुपाशविमोच्तणम्‌ या 
सा प्रघमा मावा ब्रह्मदेवत्या रक्ता वरख॑न यस्तां 
ध्यायते निलयं स गच्छद्‌ ब्रह्मपदम्‌। यासा 
हितोया मावा विष्णदेवल्या क्ष्णा वणेन यस्तां 
ध्यायते निलयं स गच्छदेष्णवं पदम्‌ । यासा 
ठतीया मावा ईशानदेवत्या कपिला वेन यस्तां 
ध्यायते निलयं स गच्छेदेशानं पदम्‌ । या साधं 
चतुर्थो मावा सवदेवल्याऽव्यकौभूता खं विचरति 
ष्ठा स्फटिकसतरिभा वणन यस्तां ष्यायते निलयं 
स गच्छत्पद्मनामयम्‌ । तदेतदुपासोत मुनयो 
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केन, अदां चतुथं माता यस्य तेन श्रोडुनरेण शान्ति 
संखृजति ईश्वरः; तथा, पश्पाश-विमोकण-शान्तिहारा 
कमंपाशद्ानिं करोति। प्रत्येकमाताणां फलमा, या 
सेनि। रधमाः अ्रकाररूपा श्रदैचतुर्धो माचा, चतुर्थीं 
श्रहैरूपा मातेत्यथः;ः -सवंटेवत्याः ब्रह्म-विष्णु-रुद्र-टेवत्या 
'अव्यक्तौभूता अवणंकल्वात्‌ं अव्यक्तौभूता वणंरूपेणानिर्वाया 
"तं" मूदानं प्रविचरति, श्शुदाः दति विशदसत्वातमक- 
त्वात्‌ पद्मनामकं सहस्रदलं पच्नमिति प्रसिद्धम्‌। तदुक्त, 
“सधि प्रतिष्ठितं पञ्च सदस्रदलसंयुतम्‌” इति ; षोडशदलं 
वा। तदिति। तत्‌ तस्मात्‌ कारणात्‌ "एतत्‌" पद्मनामकं 
पदं चतुथमाद्वादारा उपास्तं । तस्य पद्चान्तरवेलन्तख्यमा र, 


उपनिषत्‌ । १७ 


बा्दन्ति न तद्य ग्रहणमयं पना विहित 
उत्तरेण येन देवा यान्ति येन पितरोयेन कषयः 
परमपरः परायणञ्चेति ॥ 

बालाग्रमादं इट्यस्य मध्य 

विप्रं देवं जातरूपं वरेयम्‌ । 


मुनयी वाखटन्तौति। अवाक्‌' अ्रघोसुखं, यच्छ तिः, 
“श्रवाङ्मुखश्चमसं कटु वुध्रस्तस्मिन्‌ यभो निहितं विष्वरूपम्‌” 
दइति। याज्ञवल्क्योऽपि, 

“घो इशच्छन्दमंयुक्तं शिरः पद्मादघोमुखात्‌ । 

निगव्याखतवाराभिः' इति । 

विशेषान्तरमाद््‌, न तस्यं ग्रहणमिति । ग्यते अनं 

नेति ग्रहणं नालं, तत्‌ यस्य नास्ति, अधोमुखस्य तस्य 
मूर्डोपरि नालन्वाटशनात्‌ । एतत्‌ भिच्वा ये यान्ति, तेषां 
गतिमाडह, चरयमिति । ज्यं पया ब्रोङ्ागोपास्न-लन्तस्णः, 
येनः उत्तरेण पथा देवा यान्ति गच्छन्ति, “(पितरः 
न्नानरदहित-कर्म्ापासनेन गच्छन्ति । ये न पितर दति 
परे, ये पिनरः, के उत्तरेण पधा न गच्छन्तोत्यथंः। 
नेष्टापूत्तमात्रकारिणणां ज्ञानरहितानामुत्तरेषण पथा गति 
रस्ति । अथवा पितरः पिहना्गाधिपाः कव्यबालादयः, 
तेषां हि ज्ञानित्वादुत्तरमाग एव; तव्रापि विशेषः, केचित्‌ 
परमेव यान्ति; यदुक्तम्‌ । ब्रह्मणा सद्ध ते सवं मुखन्त 
इति । केचित्‌ रपर ब्रह्मलोकादि, येषाममति ज्ञानप- 
रपा कल्पान्तरे पुनजंक भवति । केचित्‌ परायणं 


१८ शिर 


तमात्मष्यं ये तु प्रश्वन्ति घौराः 
तेषां शान्तिभवति नेतरेषाम्‌ ॥ 
यस्थिन्‌ क्रोधं याच्च ठष्णां चमाच्ा- 
च्म हित्वा इतुजालस्य मूलम्‌ । 
बुदा सञ्चितं स्थापयित्वा 

तु स्दरे रुटरमेकल्मादः ॥ 
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दकुण्ट-कंलासादि । तत्र कै परमेव यान्ति १ इत्यपेच्तायामारह, 
वालाग्रमावबमिति। दुलंच्यत्वेन सूच्छत्वोक्रिः, हदयस्य मध्ये 
गद्धरे “विश्वं जाग्रदवस्थाभिमानिनं ्टेवं दयोतनात्मकं 
जातरूपं सुवणवरं, जातरूपं जगद्‌ यस्मादिति, 'वरेखं' 
वरणोयम्‌ “्रातस्यं' वुद्धिप्रकाशकं “शान्तिः मुक्तिः, इतरेषां 
तदंनभिज्ञानात्‌। 

दतरेषामप्राप्र हेतुं याजयितुमाह, यस्मिजिति, यस्मि 
च्रिति विषयनिर्देशः, क्रौधविषयं क्रोधञ्च "हित्वा विष्मुत्ये- 
त्यथः, या च ठष्णाविषया ताञ्च ठष्णां हिता, क्षमाग्रहणं 
स्वसाघधनोपलक्षणं, लब्धे तत्व साधनान्यपि चेत्यथः, भयेन 
त्यजति सन््जौ” इत्युक्तेः । हेतुजालस्य' विकल्पराशओेः 
म्नूलभूतां तमां" भूमिम्‌ भ्रविवेकटष्टिच्च हित्वा "वृद्धाः 
ब्रह्माप॑णधिया मच्चितं विकैकदृध्या द्रे खापयित्वा समभ्य 
“यज्जुहोषि यदश्नासि? इत्यादि स्मृतेः । 

ननु विष्णौ ब्रह्मणि चेति वक्तव्ये रुद्रे श्ति किमथ. 
मुच्यते? इत्याश्द्याह, रुद्रमिति। र्द्रम्‌ एकत्वमापन्रम्‌ 
्राडइराचा्या इत्यपेक्तितम्‌ । अयं भावः। भगवेच्छन्द्वायो 


उपनिषत्‌। १८९ 


रुद्रो डि शाप्वतेन बे पुराणेनेषमूजंग 
तपसा नियन्ताग्निरिति मस वायुरिति भस्म 
जलमिति भस्य स्यलमिति भस्म ग्योममिति 
भस्म सवं हवा द्वद भस्म मन एतानि चचंषि 
यस्माद्‌ त्रतमिदं पाशुपतं यङ्गस्र नाङ्गानि संस्प- 
शेत्‌ तस्माद्‌ ब्रह्म तदेतत्‌ पाग्रुपतं पशुपाशवि- 
मोत्तणाय \ ५॥ 


महेश्वर एव शुद्ध ब्रह्म, स एव स्वमद्िस्ना चित्तेश्व्व्येण 
नामानि रुपाणि चाप्त्र इनि। र्द्रोहौति। “शश्ठतनः 
परनवच्छित्रन पपुराणेनः श्रपरिणासिनां 'ऊर्जन' पेष्वर््यस 
तपमा च र्द्ररूपम्‌ इषम्‌ श्रत्रं भूतजातं नियन्ता, “ठन्‌ 
न लोकेति” षष्ठौनिषेधः।! मवभूतजातं नियच्छति पेश्वय - 
तपसोः शाश्वतः स्द्रस्य दशाव्ययल्वात्‌, तधा दहि, 
“ज्ञानं विरागितेखय् तपः शौचं त्मा तिः । 
खष्टूत्माक्सव्वन्ो ह्यधिष्टाढत्वमेव वा । 
अव्ययानि दरेतानि निलयं तन्ति शङ्करे” ॥ इति ॥ 
भस्मधारणमोखरस्य प्रसिदम्‌। तदयथा, भख लोलया 
छतं नायासकारि, तथा जगदपौति वक्तुमन्न्यादीनां भस्मो- 
पमामाह, अग्निरिल्यादि) विश्वः भस्मविशेषेण छत 
भित्यर्धः। खले एथिवी "सवम्‌" आकाशादिकमपि ददः 
जगत्‌ चचत्तुषि' इन्द्रियाणि 
ननु किमधममङ्गलं भस्म दधाति ९ अरत श्राह पशपत; 
रुद्रस्येदं व्रतम्‌ ; यस्म्ादिति। यद्यपि पूणकामस्य न च 


२० शिर 


वीऽग्नो सद्रो योऽपखन्त्य ओषधीर्वीरुध 
आविवेश । य इमा विश्वा भुवनानि चक्॒पे तख 
मद्राय नमोऽस्त्वग्नये । यो सट्रोऽग्नो यो रुद्रोऽप्‌- 
खन्त्यो रुद्र ओओोषधौवौरुध आविवेश । यो शुद्र 
दमा विश्वा भुवनानि चक्तपै तस्य रुद्राय नमो- 
नमः। यो शटरोऽप् यो रद्र ओषधिषु योर्ट्रो 
बनस्यतिषु । येन सद्रंग जगददं घारितं पृथिवौ 
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त्रतेनापि, प्रयोजनं तथापि भक्तानुग्रह, व्रते मया क्ते 
भक्ता ञ्रपि तथा कुर्युरिति; चयत्‌' यस्बात्‌ मस्म नाङ्गानि 
मंस्परगेदिति. व्रतं पश्पतिना प्रोक्तं पशुपतिना एतच्च भस्म, 
तस्मात्‌ ब्रह्य ज्ञेयमिति स्तुतिः । फलमाह, तदिति । "पशूनां 
जौवानां 'पाश्स्य' बन्धस्य, 'विमाच्तणाय' त्यागाय (एतत्‌ 
त्रतं ; भस्मघारणविधिः फलविशेषय कालाग्निरुद्रापनिषदि 
द्रष्टव्यः ॥५॥ 

श्रग्यादौनां रद्ररूपतया र्द्रस्य चाग्निरूपतया च्रग्न्या- 
दयधिकरणतया च नमस्कु मन्वत्यमाम्नातं योऽग्नौ रद्र 
इत्यादि प्रक्षत्यान्तः पादमव्यय इति प्रकतिभावः, त्रोषधीः' 
्रौद्याद्याः 'वौरुधः' गुल्माः ; एकैकग्रहयं प्रदशनार्थ॑म्‌ | 

विष्टभ्याहमिदं कत्सलरमेकांेन सितौ सगदिति” स्मयतेः । 

“याया प्रक्तिरुटारायो योऽप्यानन्दसुन्द्रो भावः) 

यदपि च किच्िद्रमणोयं वस्तु शिवस्तत्तदटाकारः* ॥ 

इति च स्मृतेः। 
"दमाः" दमानि विश्वानि श्चक्तपे' कटवान्‌ ; पथिवौ 
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हिधा विधा धर्ता धारिता नागा ये$न्तरिन्त 
तसे सुद्राय वै नमोनमः 
मूर्धानमस्य संशोव्याप्ययर्वा इदयञ्च यत्‌ । 
मस्िष्काटं प्रेरयत्यवमानोऽधिशीषतः ॥ 
तदा अथवंः शिरो देवकोशः समुजितः। 
तत्‌ प्राणोऽभिरक्षति शिरोऽन्त मयो मनः ॥ 








"~ 
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हिधा चिघा धत्तं धारितेति । ता सत्यासत्या धारा मतौ 
णथिवो हिधा विधा शेषरूपेण दिग्गजकरूपेण राजन्यरूपग 
च श्वारिता ता शेषनागरूपेण टता इव्युक्तं पाताल 
एव नागरूपेण तिष्ठतोति शङ्गा स्यादत श्राह, नागा इति! 
तदुक्तं मोलर्द्रेण, 

“नमोऽस्तु सर्पेभ्यो ये के च एथिवोमन्‌। 

ये श्रन्तरिक्ते ये दिवि तेभ्यः सर्वेभ्यो नमः ॥ दति। 
'नागाः' दिग्गजा वा, वेऽप्यन्तरिक्षस्था दन्तैः एथिवीं विश्रति। 

इटानोमथवशिरसोऽस्य ग्रन्यस्योत्‌पत्ति-प्रकारमादह, मूर्हा- 

नमिति । श्रधर्वाः श्रघवधि-शरोराधिष्ठाता शपवमानः' 
वायुः प्राणः “अस्यः श्रधवंणो मुनेः मरर्दानं “संगोव्य संगौयय 
विदा 'मस्तिष्कात्‌' मस्तकात्‌ ऊद: सन्‌ यदस्य हृदयं" 
ददिस्थं ग्रन्यरूपं तत्‌ णोषतः अ्रधिशीपं प्रेरयत्‌? प्रित 
वान्‌ । तडेति । ्धिशौषतः, शिर ऊद्तः, यस्मात्‌ प्राणेन 
प्रेरितं, "तत्‌ तस्मात्‌ ववे निश्चितम्‌ अथव; “शिरः एतद्‌ 
ग्रन्यरूपं देवकोशः टेवाना्िन्द्रादौनां कोशो निधिः 
'समुलितः सुगोपितः सुरक्षितः । तदुग्रन्धर्ूपसुद्ुतं सत्‌ 
केन रक्तितम्‌ ? श्रत श्राह, तत्‌ प्राण इति । "तत्‌ शिरः 
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न च दिषो टेवजनेन गुप्रा 

न चान्तरिक्षाणिनचमभूम इमाः। 
यस्मिचिदं सवमोतप्रोतं 

तस्म्ाट्न्यं न परं किञ्च नास्ति ॥ 
न तस्म्मात्पूवे न परं तदस्ति 

न भृतं नोत भव्यं यदासौत्‌। 
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अधवश्रिरः प्राणोऽभिरक्तति प्राणाधौनतादध्ययनस्य, प्राणस्य 
अब्राघधौनस्ितिकल्ादन्रमप्यभिरक्षति। तहि सुषुप्ते कस्मा 
न्राघौत इत्यत श्राह, मन दति मनसा मनस्यभिमन्तान- 
धौयेधेत्यथाधौत' इति युते; मनोऽप्यभिरक्तति। ` 

यं टेवमेषोपनिषत्‌ स्तौति, तस्योपनिषद्‌त्पत्तिप्रकार-कथ- 
नेन मदत्तलमुक्ता प्रक्षतं तटेव स्तवनमनुसन्धत्त न चेति। 
टेवादोनां नवत्वं गुणसङ्करेण द्रव्यम्‌; तयथा, दौर्लीकः 
माशख्िक-राजस-तामस-षेटेन तिधा; त्िविधोऽपि प्रत्येकं 
सङरेणए नवधा ; एवमन्तरिक्तं भूमि । यदा जम्ब द्वौपस्य 
मवखर्डत्वात्‌ इतरयोरपि तथा चण्डाः कल्ययाः। देव. 
जनेन टदवजनकेन, श्रधवा, टेवाः (जनाः सेवका यस्य तेनं 
र्द्रण णगुप्ता' गोपिता ग्तिता। भूमष्मा इति छान्दसो 
वणलोपः, भूमय दमाः गुप्ता श्ति। न च केवलं गुषाः, 
किन्तु व्याप्ता च्रपि इत्याह, वस्मित्रिति। भ्रोतं प्रोतं तन्तु- 
ष्विव पट रातत प्रततश्च ऊषुः तन्तुभिरावयनं तिक्‌ 
तन्तुभिः प्रवयणं "यस्मात्‌" टेवात्‌ न छयन्यत्‌ "परं भिनत्रमस्ि 
देवघक्वायतत्वात्‌ जगत्‌सच्छस्य, "परम्‌' उतृक्षष्ट' वा नास्तौ- 
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सदखपादेकमूर््ा व्याप 

स एवेद मावरोवत्ति भूतम्‌ ॥ 
अच्चतरात्‌ सञ्चायते कालः कालाद्‌ व्यापकं उच्यते॥ 

व्यापको हि भगवान्‌ रुद्रो भोगायमानो 
यटा ओते रुद्रस्तदा सहाय्यते प्रजाः । उच्छुसिते 
तमो भवति, तमस ्रापोऽप्खङ्ल्या मधित 


त्यघः। वन्माननव्यासिसुक्ता भूतभविष्यतोरपि व्यासिसाह, 
न तलम्ादिति। यत्‌ भूतं भव्य वाअस्ति तदपि तस्मात्‌ 
पूवं परच्च नासोत्‌ न भविष्यति च इत्यपि बोध्यम्‌ । 

नन्वकेन कथमनकं व्याप्तम्‌? अत श्राह, सरसखति। 
सहश्षपात्‌ कायथरूपेण “एकम्बा कारणरूपेण सहस्रपाच्ा- 
साबेकन्ूदां च सहस्लपादेकमुद्धा तेन व्याष्ठमिदम्‌ ; कारः 
गेन कायव्यास्तिमृदादौ प्रसिद्वा; न कवलं तिलतेल-दधि- 
सपिंरादिवत्‌ व्याधिमात्रम्‌; किन्तुस एवातिशयेन श्राह 
सोति, शश्रावसौवत्ति सवांथेन व्याप्नोति; नतु खलु चक्रा- 
दिवत्‌ ततोऽन्यत्‌ किञिरस्ति। श्रत्तरात्‌ कूरश्थात्‌ कालः" 
सङ्षणः इन्त धिपः क्ष णादिव्यवद्ारनिसिन्नभूतः सच््ञायते, 
'कालादयापक उच्यते सति काले व्याप्यं व्यापक सञजन्नां 
लभते ; भमोगायमानः सपंशरौरमिव सवतः सङ्किप्य 
यदा शेते उपरतक्रियो भवति, तदा “संहाओ्यतेः संहता 
भवतौत्यथंः । 

सम्प्रति ख्टिमाह, उच्छसिते इति । “उच्छसितेः काय 
लननोतुके ईश्लरे सति “तमः अन्नानं प्रतं भवति, 
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मथितं शिशिरे शिशिरं मथ्यमाने फनं भवति, 
 फनादण्डं भवल्यर्डाद्‌ ब्रह्मा भवति, ब्रह्मो 
वायुः, बायोरोङ्गारः, ओड्गरत्‌ साविवो, 
साक्ल्या गायती, गायत्या लोका भवन्ति । 
अञ्चयन्ति तपः सत्यं मधु चरन्ति यद्‌ भुवम्‌ । 
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तमसः आआकाशादिक्रमेण श्राप, भ्रष्ठ, अङ्कल्या (मथिते 
सथने छते सति तक्भिव जायते, ततः शिशिरः विलम्बे 
सति "शिशिरः शौतं भवति; शौता्थाः शब्दाः विलम्बाथां 
श्रपि भवन्ति, यथा, भौतकोऽयं विलम्बकारोति गम्यते। 
श्रय वा, शिशिरे वायो वाति शिरं भवतोत्यधः। 
प्रो तलं सत्‌ पुनमध्यमानं फेनो भवति, फेनात्‌ कालेन अण्डं 
भवति, ब्रह्मा" प्रजापतिः, वायुः प्राणाख्य, (मारुतस्तुरसि 
चरन्‌ मन्तं जनयति खरम्‌” इल्युक्तः। वायोरोङ्कारः, 
श्नोङ्गारात्‌ सावित्रौ गायता पुवावस्था व्याहृव्याख्या. 
“प्रणाद ्तरतयाद््राहृतिवयम्‌” इव्यक्तेः । गायचौ' तत्वदा- 
दिका, 'मायत्रयाःः वैदचयदहारा त्यो लोका भवन्ति ।अर्- 
यन्ति लोकान्‌ बधाः, कुतः? यतो लोकः तपः सत्यः यच्च 
धरुवं "मधुः भरतं मोक्षाख्यं तत्‌ त्षरन्ति+ शरौरसाध्यतात्‌ 
तप ्रादोनां, शरौरस्य च रुषि प्रधानत्वात्‌ इतरथा विद्यात्‌, 
यतः सुषुत्िवच्नादयात्तच्र निवत्ते, अरत एव ईश्वरस्य जोवानु- 
ग्रहाय श्टिनिमाणमिति । । 

किं तत्‌ परमं तपः १ इत्याह, ध्राप इति । तपःसाधन- 
त्वाटयं मन्वस्तप इत्युक्तः ; तस्मात्‌ प्रयत्नेन प्राणायामो- 
ऽप्यावत्तनौयः, इति भावः। 'तपःसत्मेः लोकाख्ये ध्रवं 
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एति परमं तपः । आपो ज्योती रसोऽखतं ब्रह्म 
भूभुवः खरों नम इति ॥ € ॥ 

य इदमथर्वशिरो ब्राह्मणोऽधीते, अग्रोवियः 
श्नोवियो भवति, अनुपनौत उपनीतो भवति, 
सोऽग्निपूतो भवति, स वायुपरतो भवति, स 
सूव्यपूलो भवति, स सोमपूतो भवति, स सल्य- 
पतो भवति, स सर्वेटेबेरज्नातो भवति, .स सर्वै. 
बंदेरनुध्यातो भवति, स सवेषु तीरेषु सातो 


मधु त्तरन्ति प्रस्तुवन्ति, लोकाः, भूरादयः; तेन तान 
चयन्ति ; एतत्‌ "हि" यस्मात्‌ परमं (तपः? तपःफलं गायतौ- 
शिरः साध्यभिति चाधः। सम्परत्यध्ययनफलमाह, य इद्‌ 
मथवशिर इति ब्राह्मणः इति वचनात्‌ उपनौतस्यापि 
्षतियादेनाधिकार इति गम्यते, मुख्यत्वावबोधनाय वा 
ब्राह्यणग्रहणम्‌ । ब्रधोते इति, श्रथबोधपयन्तमध्ययनं पाठ- 
मात्स्य निन्दाुतेः। न चाल्पायासेन कथं वहुयतसाध्य फलं 


स्थादिति शः -- अरल्यायासेनाप्यरताटेमदा ठटि-जनकत्वादि- 
दशनात्‌, वरः पयलुयोगायोगात्‌ ॥ € ॥ 
नक्त: -मावाष्ययनेनेतौदटृशो भवतोत्याद, अखो- 





तिय इति । >>्वयःः वैद्‌मधोलय तद्ामुष्टाता; ्रनुषए- 
नोतः, दिल ::स्यनादि-रहितः; अरग्निपूतः अगिनिनाः 
तेन यथा 2, ःवुनाः प्राणायामेयेया पूतः, 'सूर्वयेषः 


उपस्ितेन यया! एतः. “सोमेन सोमयारीन वधा पूतः, "सत्येन 
तैन ध { (२ 4 9 [४ ॐ, „ ‰@ ९ 

सत्यभापितेन ` धृतः, सवः घम्यसाधनंरनुषितेयथा 

परदः; तथा -ररेष्छयेः। वेदेः दति वेदानां देवलारूपेण 


२९ शिर 


भवति, तेन सर्वैः क्रतुभिरिष्टं भवति, गायव्याः 
षष्टिसहस्राणि जपघ्रानि भवन्ति, इतिहास-पुरा- 
णाना रुद्राणां शतसहस्राणि जप्तानि भवन्ति। 
प्रणवानामयुतं जपं भवति । स च्तुषः पङ्ति 
प्रनाति। आसप्तमात्‌ पुरुषयुगान्‌ पुनातौत्याह 
भगवानघर्वशिरः, सक्लक्नप्रुव शुचिः स पृतः 
कमण्यो भवति । दितौयं जघ्रा गशाधिपलयमः 
वाप्नोति } ठतौयं ज्रं वमेवानुप्रविशों स्यमों 
मत्यमों सत्यम्‌ । इत्यथवेदे शिर उपनिषत्‌ 
समाप्रा ॥ १॥ 
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चेतनत्वादनुध्यानं सम्भवति । पुरुषयुगान्‌' पिढपलोयान्‌ 
माठपक्तौयांथ । स्मात्‌ पुरुषाटात्मानमभिव्याप्य पुनातो- 
त्याह भगवान्‌" अ्रथवां । 

सक्तटादिपाटस्य फलमाह, अ्रधवंशिर इति । “एवमेव 
अनुप्रविश्ति' इति विशेषमपश्यन्‌ सामान्यमेव प्रविशति, 
तच्च ॒ सामान्यरूपं ब्रहैव, मोत्तं यातीत्यथः। यहा, 'एः' 
विष्णुः वः शिवः, तयोः समाहारः "एवं' दरि-इदर खरूपं, 
तटेव अ्रनुप्रविशतौति; “एविश्शुर्वो महेश्वर इति चैका- 
च्रनिर्वण्टः। ₹इरोपासत्या इरिप्रािः, भअविरुेक-मुत्ति- 
त्वात्तयोरिति । 

किं तत्लामान्यरूपम्‌ १ यदनुप्रविशतोत्यपेक्षायामा्ट, 
सत्यमिति। श्रोङ्गारवाच्य सत्ममित्यधेः, शरिदररूपमप्येत- 


गर्भोपनिषत्‌ 


ओं पञ्चात्मकं पञ्चसु वत्तमानं 
षडाश्रयं गड्‌ गुणयोगयुक्तम्‌ । 
तं सप्रधातुः विमलं दियोनिं 
चतुविधाषहारमयं शरोरम्‌ ॥ 


-~ न न्क +~ ~ ~~ ~ = प 
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दुमयवाच भवति, एकवा वा ओ्रोड्गारवाच् सव्यमेव, 
साधनान्तरं विनैव अनुप्रविशतौति) दिरुक्तिः समाध्यधा। 
नारायणेन रचिता श्ुतिमात्रोपजोविना । 
भस्यषटपदवाक्वानां दोपिकाथवमस्तके ॥ 
दत्यधवशिर उपनिषरौपिका समापा ॥ १॥ 





श्रं गभंसं्था निरूप्या गर्भोपनिषदित्यपि 1 

यश्चखण्डाष्टमान्बण्डात्‌ पेप्पलादभिधा तधा ॥ 

गभं वासान्भु्यत इत्यक्तम्‌ ; तत्र॒ को गभः? कथञ्च 
तददाषः १ इत्यपैक्तायां संसारवेराग्याथच्च जन्ममरणादटिद्‌ःखं 
निरूएणौयमिति गर्मोपनिषदारभ्यते। तत्र गभस्य माल- 
पिढशरौरापेत्ततात्‌ प्रधमं शरोरसखरूपमादह, पञ्चामकमिति। 
"पश्चाकलकं' पञ्चभूतात्मकं "पञ्चसु धारणादिषु अानन्दादिषुच 
'वत्तमानं' प्रवत्तमान' ; पद्खित्यव्र वोपा द्रष्टव्या, प्रया 
तरे पञ्चकानां चित्वात्‌ ; "षड़ाखयं' घस्यां मधुरादिरमानाम्‌. 
श्राखयतोति भाखयं भोयायतनमित्यथेः। षड गुणयो गयुक्त 
गानारिकलाकुशलत्वात्‌ ; सप्त “धातवः रसादयो यस्मिन्‌ 
तत्‌ ; सप्तधातुकत्वभावो बहुत्रोह्ो, भग्र तु कपिसप्तधातुक- 
सिति निर्देशः येषादिभाषेति । “विमलं' व्रयो मला नख- 


4 


र्ठ गम 


पञ्चात्मकमिति कस्मात्‌, पृथिव्यापस्तेजो 
वायुराकाशमिलस्िन्‌ पञ्चात्मके शरोरे का 
पथिवौ, का आपः, किं तेजः, को वायुः, किमा- 
काशम्‌। तत॒ पञ्चात्मके शरोरे यत्कटिनं 
सा पृथिवो, यद्‌ द्रवं ता भाषः, यदुष्णं तत्तेजः, 
यत्सञ्चरति स वायुः, यच्छुषिरं तदाकाशम्‌ । 
तव परथिवो धारणे, अपः पिण्डौकरशे, तेजः 
प्रकाशने, बायुव्यहने, अआकाशमवकाशप्रदाने । 
प्रथक्‌ थोवे शब्दोपलब्धौ, त्वत्क स्पर्शे, चक्तषपी 
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लोम-केशा चत्र तत्‌ ; सूत्ादरोनान्तु श्रशितपोतमलत्वात्‌ ने 
टेखमलत्वम्‌ । अधवा, कफादौनां शेष्ादिरूपाणां मलत्वम्‌ । 
दियोनि इयोः मातापित्रोः योनिः उतृपत्तिर्यस्य । चतु- 
` विधाहारमयंः लेद्यपेयखा यचो यलक्तण्चतुविधाद्ारविकार 
इत्यथः । 

गुरुणा प्रतिन्नाते शिष्यो विशेषश्चानाय पृच्छति, पचच्चात्मकं 
कस्मादिति। श्रत्र पञ्चसु वत्तमानं कथम्‌ १ इति प्रग्नो 
द्रष्टव्यः, उत्तरानुरोधात्‌, इतिशब्दान्तसुत्तरे। एथिवीप्र- 
तोनां किं लिङ्गम्‌ १ इति एच्छति, का एथिवोति । कटिन्धा- 
दिषु परथिव्यादिलिद्मिल्युत्तरयति, तत्र॒ यदिति। शौरे 
तेषासुपयोगं दयन्‌ प्रश्चसु कथं वत्तमानमित्यस्योत्तरमाषह, 
तत्रेति ¦ ब्युडनः मेलनम्‌। मतु माभूदवकाशप्रदानम्‌ ? 
इत्यत आह, एथुस्िति। प्रथः एषः, ध्ररैरं यदधः । 
अवकाशं विना पाथिवं न स्यादिति भावः। दितीयपञ्चक- 


उपमिषत्‌ । २८ 


रूपै, जिच्ना रसने, नासिका घ्राणे, उपस्थ 
आनन्दने, अपानसुत्सगे, वुह्ा बुध्यति, मनसा 
सङल्ययति, वाचा वद्‌ति। षडाश्रयमिति 
कीस््ात्‌, मधुराम्न-लवग-तिक्त-कट्‌-कषाय-रसान्‌ 
विन्दतीति, षड ज-कषभ-गान्ार-मध्यम-पञ्चम- 
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मार, योरे इति सोते इं शब्दोपलब्धौ वर्तेत! ठलतय 
पञ्चकमाह, उपसय दति) 
षडाखयं कस्मादित्यच षड्गुण्योगयुक्कञ्च कस्मादिव्यपि 
द्रष्ट्यम्‌। ्राद्यस्योत्तरमाह, मधुरेति। विन्दति लभतं 
जानातौल्यथः। दितौयम्योत्तरं षड्जेति। एते गायनेष 
प्रसिद्धाः ; एतत्‌ सप्तख्वरग्रहगं षड़ागोपलन्नणायं षडगुणेत्य॒क्- 
त्वात्‌ । तेच, 
“ओरोरागोऽय वसन्तश्च पञ्चमो मरवस्तथा । 
मेघनाद विज्ञयाः षष्टो नटनरायणः ॥ रति 
तेषां प्रत्यकं सप्त खरा भवन्ति, षट्‌ च षट्‌ च रागिख्यो 
देश्यः स्वियो भवन्तोति षट्‌ विंशत्‌ ज्ञेयाः ; ता यथा, 
मौडौ कोलाहसो धालो द्रविड मालव-कौशिका। 
घष्ठौ स्यादेव गन्धारो योरागाच विनिगता॥ 
प्रादौलौ कौशिकौ चेव रामगरौ पुटमच्रो। 
गुङ्रौ चैव देशाख्या वसन्तस्व प्रियास्िमाः ॥ 
सैरवी गुजंरो चैव भषा वेलोवतौ तथा । 
कर्णाट रक्त सिंहा च पञ्चमात्ता विनिगंता' ॥ 
विगुणा स्तम्मतोर्धा च ्राभोरो ककुभा तथा । 
विराडौ चैव सामेरौ मैरवाच्च विनिगता ॥ 


ति 
३० गभं 


पेवत-निषादाश्चतो्टानि्ट-शनब्दसंन्नाः प्रणिधा- - 
नादशविधा भवन्ति ॥ १॥ 

सप्रधातुकमिति कस्मात्‌, शुक्रो रक्तः 
क्यो धूसरः पौतः कपिलः पाण्डुर दति । यया 
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वङ्गाला मधरा चैव कामदा चोकमादिका) 
कम्बुग्रोवा च टेवाला मेघरागादिनिगता ॥ 
च्रोरकौ च--- नदा चैव प्रकौत्तिता। 
गान्धारो शदसुद्ारौ जाता नदनरायणत्‌ ॥ इति 
नैषां मिथुनानां योगोऽस्मिन्‌ शरोरे भवतीति षड्गुण 
घ्ोगगरुक्तमित्यथंः; इति शब्द्‌ एतदथ विवक्ता्थंः । 
ननु पुथिव्यादीनां हत्तयो घारणदयस््रयः पञ्चका उक्ता. 
तं किं सवे पुरुषप्रवत्तिनिहद्योः उपयुज्यन्ते ९ आ्राहोखित्‌ 
कतिपये ९ इति संशये निणयमाद । इष्टटानिष्टानौति। धारणा. 
दिषु 'दष्टानिष्टानिः प्रठत्तिहेतुभ्रूतानि दशविधाः दशविधा 
भवन्ति भूतहत्तानां घारणादौनां पदानाम्‌ इषटटानिष्टल्वाः 
भावेन प्रहत्तिनिह्ठच्यजनकलत्वात्‌ शब्दाटौन्येव दश इष्टा 
निषटटानि भवन्तौति भावः । इष्टानिष्टत दारमुक्रम्‌ । शब्देति । 
्राब्द्‌-प्रर्धानंः शब्ट्प्रयोग-जनकलं; सजज्ञाप्रणिघानं प्रत्ययः 
जनकत्वं ; व्यवद्धियमाणः प्रतीयमानास्तु दशैव शब्दादय 
दष्टानिष्टेत्वन प्रत्तिनिठत्तिजनका इत्यथः ५ १॥ 
उभयत प्रश्रस्याप्युपलक्तणम्‌ । समाधानन्तु ततव भविष्यति, 
शक इत्याद्यव्यवदहायद्रव्याणां प्रकारभेदकथनं; न त्वेत एव 
सप्तधातवः, तेषामग्रे वश्यमाणत्वात्‌ ; शक्तपा्डुरयोः छष्ण- 
धुम्ब्रयोः पौत-कपिलयोखावान्तरभेदो द्रटव्यः ; नौलच् कष्णे 


उपनिषत्‌ । २१ 


देवदतस्य द्रव्यादिविषया जायन्ते । परस्यरं 
सौम्यगुणत्वात्‌ षड विधो रसः, रसाच्छोणितं, 
श्रोणितान््रांसं, मांसान्द्ेदो, मेदसः सायवः, 
सायुभ्योऽस्योनि, अस्थिभ्यो म्ना, मल्जातः 
शुक्र, शुक्रशोणितसंयोगाटावत्तते गर्भो हदि 
व्यवस्थां नयति, हदयेऽन्तराग्निः, अग्निस्यान 
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ऽन्तभोव्यम्‌ ; चिव्रञ्च सववर्गेषु यथालाभम्‌ ) देवदत्तस्य" पुमा 
द्रव्याणि मप्तप्रकाराणि विषयाः भोग्यानि 'जायन्ते' मम्प- 
दन्ते तेषां परस्परम्‌' अन्योऽन्यं “सौम्यगुणत्वात्‌" अ्रनुकून्न- 
गुणत्वात्‌; यधा, ब्रोदनादोनां व्यञ्जनादयोऽनुकूलाः, तष 
परिणामे प्र्विधो रसः, वणतः शुक्तादिरूपः, खाटनो मधु- 
रादिरूपो भवति। चिद्रूपस्य च षर्व वान्तरभावात्‌ ¦ 

शोरितादोन्‌ सप्त धात्‌नाह, रमादिति। रमः" धात्‌ 
भ्रूलं, न खयं धातुः ; तादर््यात्त्‌ कंचित्‌ घानुत्वेनोकः : रसू 
धातुवादिनान्तु भेदः। श्ायोरेक्यं द्रषटव्यम्‌। म्न इलि, 
मघ्नन्‌ शब्दस्य पञ्चम्येकवचने अनो लोपः स्तोुभिश्वश्राव- 
तते इति । श्रुक्रशोणितसंयोगात्‌' श्राशक्रम्पणितमेयोगमा- 
रभ्य "वत्तते' श्रस्तितवं भजते इत्यथः । 

धत्‌मः{ सान मादह, 

दि वऋवखानोति। इत्येतान्युक्तानि धातुरूपाणि हृदि 
व्यवसा येषां' तानि हदि व्यवस्थानि; सप्तम्या अलुक्‌ ; 
भरतणएव धातुषु न्यासो हृदय उक्तः, धातुषु प्राणेषु दत्‌सले 
। इति 


गमं 


पित्तं, पित्तस्याने वायुः, बायुती इदयं, प्राजा- 
पलात्‌ क्रमात्‌ ॥ २॥ 
तुकाले सम्प्रथोगादेकरातोषितं कललं 


¬"-----~--------~-~----~-------~-------*-~--- ~~~ ---~ ~~ -- ----~--~----- - ~~~ 


पुनद दये कानि १ इत्यत आद. हदये इति) हदये 
अन्तराग्निवत्तते, अन्तरश्वामावम्निञ्च, श्रगिनिः' ओजः ; तदक 
प्रपञ्चसारे। “शक्रं परिणतः हि स्यादोजो नामाष्टमो दशा” 
इति अग्निखाने पित्तमिनति। ्रग्निःः ओजः, स एव 
"स्थानम्‌" आधारः, तत्र पित्तम, अग्नी तेजोरूपे प्रवत्तकं पि्त- 
मित्यथः । पित्तख्यो "वायुः वातः, वायुं विनः प्रहच्यनुपपत्तः ! 
द दयान्तरोजःपित्तवाता वत्तन्हे इत्यचः । चतत्‌ कफस्याप्युप- 
लक्षणं, दोषाणां वातपित्तकफानां मस्नानटेशत्वस्यौचिन्यात्‌ । 
ततः किम्‌? इत्याह, दायुत इति। वावुतौ हदयं 
लिङ्ग प्राजापत्यात्‌ क्रमात्‌ प्रवत्तते: प्राजापल्यः क्रमो यथा, 
म आत्मानं इेधा अपातयत्‌, पतिश्च पलौ च भवतोति : प्रजाः 
पतियथा एकः सन्‌ दिधाभूतः, तथा पिनुद् दवो पलन्नितं 
लिङ्गमपि हिधा भवति; वायुघातेन दौपादिव प्रदौपः. 
कुसुमादिव गन्धङश्ति। न म सूलोतक्रम आशङ्नोयः; 
तेन॒ शरौर' वातपित्तकफामकमुच्यते; यदा, प्राजापत्यः 
क्रमः" धूमादिमागेः, “ग्रमे संवत्सरो वै प्रजापतिः" इत्या- 
दिना प्रजापतित्रतोक्तो द्रष्टव्यः, स च आसोद्धावरोहक्रमः, 
“तद्‌ य इलय' विदुः” द्रत्यादिना छान्दोग्ये उक्तः) गौतावाच्च, 
"धूमो रविस्तथा कष्णः षरमासा दद्धिणायनम्‌ । 
तत्र चान्द्रमसं ज्योतिर्योगौ प्राप्य निवत्ते ॥ इति ॥२॥ 
प्राजापत्यात्‌ क्रमात्‌ पञ्चम्याहतौ ऋतुकाले प्रथोगादित्य- 


उपनिषत्‌ । ३३ 


भवति, सप्तरातोषितं वददम्‌, अरमासाभ्यन्तरे 
पिश्डं, मासाभ्यन्तरे कठिनं, मासदयेम शिरः, 
मासवयेण पादप्रदेशः, चतं गुर्फ-जटर कटि- 
प्रदेशाः, पञ्चमे पृष्ठवंशः, षष्ठ मुम्व-नासिकाचि- 
श्रो वाणि, सप्तमे जोषैन संयुक्तः, अष्टमे सवं ल्ग - 
सम्धृणेः । पितूरेतोऽतिरेकात्‌ पुरुषः, मात्रे 
तोऽतिरेकात्‌ स्वौ, उभयोर्वोजतुल्यलान्नपंसकां 
व्याकुलितमनसोऽमखाः खञ्चाः कुना बामना 


न्यः । एतेन विमलं कस्मात्‌ ९ इति प्रख्र उत्तरिदः, कफा- 
दोना शेभारिमलरूपत्वात्‌। ऋतुकाले योषिडातुपोषक 
पुंवोजं भवति; तैन पुंसः सम्प्रयोगे सियास्तेजो विशेषा 
दृष्यते । (कललम्‌' ईषइनं वुद्॒दं' वन्तुलम्‌। यास्केन तु 
अन्यधोक्तम्‌ ; तयथा, “एकरातोषितं कलिल भवति, पञ्च- 
रात्रादुदुदः, सप्तरात्रात्‌ पेभौ, दिसप्तरात्रादवंदः, पञ्चविंशतिः 
रात्रात्‌ खखितो युक्तो भवति, मासमात्रात्‌ कठिनो भवति, 
दिमासाभ्यन्तरे शिरः सम्पद्यते, मासत्रयेण गौवाव्यःटेशः, 
मासचतुषटयेन त्वगनब्यादेशः, पञ्चमे मालि नखरोमव्यादेशः, 
षष्ठ मुखनासिकात्तिओोत्रञ्च भवति, सप्तमे चलनममर्था 
भवति, अर्मे वुदधाध्यवस्यदि, नवमे सवाङ्गसम्पुणो भवति 
जोषेन' जोवलिङ्गन चलनाटिना । 

पितुरिति। अनेन दियोनि कस्मात्‌ ? इति परितम ! 
"व्याङ्खुलितमनसः' श्रन्धादिवित्तिप्रचित्ताव्रिषकः ? अन्धो. 
ऽन्यस्य, स््नौपुंसस्य वायुना परिपौडितं यत्‌ शक्र, तस्य देवि. 


९४ गम 


भवन्ति। अग्योऽन्यवायु-परिपौडित-शुक्रदेध्याद्‌ 
दिधा तन्‌ स्यादयुग्माः प्रजायन्ते । पञ्चात्मकः 
समर्थः पञ्चात्मिका चेतसा वदिगंब्रसादि- 
ज्नानाक्षराचचरमोडइनरं चिन्तयतौति तदेकात्तरं 
न्नात्वाष्टौ प्रक्ततथः षोडश विकाराः शरीर 
तस्यैव देहिनः। श्रथ माताशित-पौत-नाडौ- 
सुगतेन प्राण आप्यायते । अथ नवमे मासि 
सबलच्चणन्नानसम्पर्णो भवति, पृवजातिं स्मरति, 
शुभाश्रुभच्च कम्य विन्टति॥ ३॥ 
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ध्यात्‌ "तनुः" शक्रस्रूप हदिघा स्यात्‌; ततो युग्माः प्रजा 
यन्त । "पञ्चात्मकः पञ्चभूतातमकः पिश्डः "समथः चिन्त 
नादो, "पञ्चात्मिका शब्दादिविषया चेतसा श्रन्तःकरणेन 
गन्धरमादिविषयं ज्ञान यस्याः सा गन्धरसादिक्नाना वुदहि- 
भवति; सा "चरम्‌" अनित्यम्‌ श्रक्तरः नित्यं मोक्तच्च चिन्त- 
यति; 'तदेकात्तरं' ब्रह्य प्रणवं चिन्तयति, ज्ञात्वा प्रतयो 
श्ट विकाराः षोडश जायन्ते इति शेषः । तदुक्तम्‌ ; 

“मूल प्रक्षतिरविक्तिमददादयाः प्रक्षतिविक्षतयः सप्र 

षोड़श कस्तु विकारो न प्रक्ञतिन विक्ततिः पुरुषः” ॥ इति। 

ततर सुख्यव्यापाराभावेन शुः कथं वद्धेते १ इत्यत श्राह, 
भरयति) मात्राः जनन्या ्रशितपोतः शत्यविभक्गिको 
निर्देषः, अथितपौतेन इत्ययः, बालकस्तु रतिसमये पुरुषा- 
सनवग्भातुः सश्यखो वैते पिद्प्रतिशरौरत्वत्‌ ; तथाच, या 
श्रस्य माभिसम्बद्धा नाडो मातुद्ध दयेन सम्बध्यते, सेव सूज; 


उपनिषत्‌ । ४५ 


ूर्वयोनि-सहखाणि दृष्टा चेव ततो मया । 
आहाराः विविधा मुक्ताः पौता नानाविधाः सनाः। 
जातश्चेव तश्चेव जन्प्र चेव पुनः पुनः ॥ 
न्द्रया परिजनस्याथं कतं कमम शुभाशुभम्‌ । 
एकाकौ तेन दद्येऽदं गतास्ते फलभोगिनः ॥ 
अहो दुःखोदधौ मग्नो न पश्चामि प्रतिक्रियाम्‌ 
यदि योन्याः प्रमुच्येऽहं तत्‌ प्रपदो महेष्वरम्‌ ॥ 
अग्रुभ-्यकत्तारं फलमुक्ति-प्रटायकम्‌ | 

यदि योन्याः प्रसुच्छेऽदहं तत्‌ प्रपद्ये नारायणम्‌ ॥ 


पि 7 0 क 


तद्टतेन भव्ररसेन तस्य प्राण श्राप्यायते; श्रतपव जातमा- 
व्रस्य शिरसि कणहयमध्यदटेगे माश दयाखिचिडलेखा दृश्यते, 
सा मातुः सम्प खत्वं व्यनक्ति! सवति। “सरवेलक्षणन्नानेः' 
मनुष्यत्वादिजातिव्यक्नकैः रवयवैः, अथ च सर्वेषां लक्षणेन 
ज्ञानकरणानामिन्द्रियाणां ज्ञानेन दशनखवणादिना समा- 
कोणः 'भवति' सम्पद्यते, पूवंजातीः प्राक्ततजन्मानि (विन्दति 
लभते जानते इत्यथः ॥ ३ ॥ 

तस्याभिलाषमाद, रहारा इति । “विविधाः ख-शूक- 
रदिभोग्या अपि; एतेन शरोरं कस्मात्‌ ? इति प्रश्रस्य, 
शोव्यतोति व्य॒त्प्या, उत्तर' दत्तम्‌ । पोताञ्चेति नानायो- 
निषु जातत्वात्‌! “जन्म जनेति, जश्मनः प्रादुभौवः एक- 
जग्मानन्तर' दितौयं जग्म) “परिजनस्य पुतकलतादेः । 
एकाकौति, कत्तुरेव पापसम्बन्धो नाजिंतद्रव्य-भोक्षरित्य- 


३६ गभ 


अगशुभ-चयकार्तारं फलमुक्ति-प्ररायकम्‌ । 
यटि योन्याः प्रमुच्येऽहं तत्‌ साद्य" योगर्मभ्यसे ॥ 
अग्रुभ-च्यक्तांरं फलमुक्ति-प्रदायकम्‌ । 
यदि योन्याः प्रमुञ्चामि ध्याये ब्रह्मसनातनम्‌ ॥ 
श्रथ योनिदारं सम्प्राप्तो यन्तणापौडमानो 
महता दःखेन जातमावस्तु वैष्णवेन वायुना 
संस्युष्टस्तदा न स्मरति जन्प्रमरणानि, न च कम 
शुभाशुभं विन्दति ॥ ४॥ 
शरोरमिति कस्मात्‌, अग्नयो द्यत्र धियन्ते 
ज्नानामि्टशनाग्निः कोष्टागिरिति, तव कीष्टा- 
ग्निनामाशित-पौत-लेद्य-चोष्यं पचति । दश- 
नाग्नौ रूपाणां दर्शनं करोति । ज्ञानाग्निः 
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ताधः। दद लिङ्गम्‌ । श्रम्यसेत्‌' अभ्यसेयम्‌ । दुःखेन जब्म- 
मरणानिन स्मरतोत्यग्रतनेन सम्बन्धः। श्रस्मरणे हत्वन्तर- 
माह, जातमानेति । वायुना मायारूपेण ; तदुक्तम्‌ । 

“देवो ह्येषा गुणमयो मम माया दुर्या । 

मामेव ये प्रपयन्ते मायामेतां तरन्ति ९५ ॥ इति । 
“विन्द्तिः जानाति ५४४॥ 

अयन्ते इति, यन्तं इति वक्ञव्ये इयय्‌ । “न्नानाम्निः 
शरोराग्निः भोक्ता शुभाशुभस्य, '्द्नाग्निःः प्रमाता, 
'कोष्टामिनिः' । 


उपनिषत्‌ । ३9 


शुभाशुभञ्च क्य विन्दति वौणि स्थानानि 
भवन्ति, सुखे आहवनौय, उदरे गाहपल्यो, दि 
दक्तिणाग्निः, अत्मा यजमानो मनो ब्रह्मा 
लोभादयः पश्वो छतिर्दीज्ञा सन्तोषश्च वुदौन्द्रि- 
याणि यन्नपातारणि कमन्द्रियाणि हवींषि शिरः 
कपालं केशा दर्भाः सुखमन्तवदिः चतुष्कपालं 
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अहं वंश्वानरो भूत्वा प्राणिनां टेहमासितः। 
प्राणापान-समायुक्तः पचाम्यत्र चतुविधम्‌” ॥ इल्युक्ः। 
अन्द्यादिक्रमेण याणां लत्तणएमाह, तत्रेति । अथितंति। 
्रनेन चतुविधादारमयं कथमिति प्रश्रस्योत्तरसुक्तम्‌ भवति ; 
स च गाहपत्यो भूत्वा नाम्थां तिष्ठति! दशनाग्निरिति। 
स चतुरख श्राहवनोयो भूत्वा सुखे तिति ! ज्ञानाग्निरिति, 
स चाद्चन्दराक्तिटंक्िणग्निभूला हृदये तिष्ठति । “विन्दति' 
लभते भोक्तेत्यथघः । 
रत्रग्नित्रये सति शरोरे यन्नदृच्चोपासनमाह, तोणोति । 
शआआहवनोयः' दथनाग्निः, "गादपल्यःः कोष्ठाग्निः, "दति- 
णागिनिः' ज्ञानाग्निः; अग्नि्रयं खानतये स्मुत्वा आदवनो- 
यादिवुदिः काया । रात्रा यजमानः अ्रधिपतिलवात्‌ ; मनो 
ब्रह्मा सोम्यत्रात्‌ ; लोभादयः पशवः वध्यत्वात्‌ ; कमन्द्रियाणि 
दवींषि ज्ञानाग्नौ होमादहत्वात्‌ ; शिरः कपालं तल््ाम्यात्‌,; 
केशा दभाः विकिप्रत्वात्‌ ; सुखमन्तवेदिः मुख्यस्लत्वात्‌ । 


इदानीं शरोरे अ्रवयवविभागमाह, चतुरिति। तदुक्तं 
याज्ञवल्के्न ; 
ष्टौ शङ्कौ कपालानि चल्लारि भिरसस्तथा”। इति, 
५. 


दद गम 


शिरः षोड़श पाप्वदन्तपटलानि सप्तोत्तरं मग्धशतं 
माशौोतिकं सथिशतं सनवकं स्रायुशतं सप्त 


शिराशतानि पञ्च मज्जाशतानि अष्योनिचदडह 
वे तौणि शतानि ष्टिः सार्दचतस्रो रोमाणि 
कोय्यो इदयं पलान्यष्टौ दादश पला जिद्धा 
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अष्टाकपालं शिर” इतितु यास्कः षोडशेति । षोडष्र 
पाश्वोमि, षोडशदटन्ताः षोडशाष्टटन्तखलानि षोडश्पटलानि 
पाश्ठस्लानि ; एवं दितौयभाग चतुःषष्टिटन्ताः स्थलैः सह ; 
तदुक्तम्‌ । 

“स्थलैः सदह चतुःषष्टिदन्ता वै विंशतिनखाः'? इति । 
“पावकाः सयलकैः सादं सर्वादेश्च दिसप्ततिः” इति । समेति । 
तद्क्तम्‌; सोत्तर मम्यणएतमिति। साशौतिकमिति। 
तदुक्तं; दे च सन्धिशते तथेति। अवान्तरभेदे न्युनाधिक्छं 
स्मतावुक्तम्‌ ¦ सनवकमित्यादि । नवमंख्याः परिमाणमस्येति, 
नवकं नवकत्वेन सह वत्ततै सनवकं, सधौर सानुकूलमिति- 
वद्धावप्रधानो निर्देशः नवस्ायुशतानि श्त्यथंः। तदुक्घम्‌ ; 
“शिरः शतानि सप्ेव नवस्लायुशतानि च" दति। पञ्च 
मज्नाशतानोति । "मन्ना" पेभो ; तदुक्तम्‌ ; “पञ्च पेभोशतानि 
च” इति । भरस्ौनि चेति । तदुक्तम्‌ ; “टथाख्ाञ्च सद ष्या 
्रतत्रयम्‌” इति) श्रदैचतख द्ति। चतखः कोखयः एका 
चारैकोरोलखयः। ददन्तु खलकेशाभिप्रायेण, सुच्छाभिप्रारेण 
तु यान्नवल्कयोक्तम्‌ सोदव्यम्‌। 

यथा, ^सेमृणां कीखस्तु पच्चाशचतखख्च तथापराः । 

सप्तषष्टिस्तथा लच्याः साष्ट; सेदायनेः सद । 


उपनिषत्‌ । ९८ 


पित्तप्रष्यं कफस्याटकं शुक्रकुडवं मेदः प्रस्थौ 

दावनियतं मूवपुरौषमाशहारपरिमाणात्‌ । पेप्य- 

लाद मोच्चशास्तं पेप्यलादं मोत्षशास्वमिति॥ 
दति गर्भोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ २॥ 


वायवौयेविगण्यन्ते विभक्ञाः परमाकमिः” ॥ इति । 
"ह दय शब्देन" रसः, जिद्वाश्चब्टन च जलसमुच्यते ; तदुक्तम्‌; 
“रसस्य नव विज्ञय जलस्याच्ललयो दश” । इति । 
पिन्नप्रस्यमिति । पित्तस्य प्रस्थे सपादमानोहयं, मानो 
तु तुरुष्काणां सेरः। तदुक्म्‌ ; पञ्च पित्तमिति। भ्रच्ललय 
इति वत्तते। कफभ्याटकमिति। चतुःप्रस्थे तथाटकम्‌ ति, 
-शक्रकुडवम्‌' इति । शुक्रस्य दे प्रती शत्यं: । याश्नवसकेयन 
नु शञेष्मौ जसोस्तावदेव रेतसस्तावदेव तु" इति कफशुक्रयोः 
समपरिमाणत्वमुक्तम्‌। भेदयप्रस्थो हाविति। याश्वल्कयन तु 
दौ मेद इत्यक्षम्‌ । अच््नलिग्रहणं वत्तते ¦ श्रनियतमिति ' 
यान्नवरकयन तु नियम उक्तः, “सप्तवतु पुरोषश्च चत्वारो 
मूत्रमेव च” इति । श्र््नलय इति वत्तते, तत्तु प्रायोऽभिप्रा- 
येण ; निष्कं क्रियमाणे तु नास्ति नियमः; भ्रनियमे तुः 
आहारपरिमाणादिति ; तस्मिन्रधिके अधिकं, न्यूने न्युन- 
मित्यधेः । पिप्पलादेन प्राप्त पैष्यलाद' ; हिरल्िः समाध्यर्था । 
अरत ॒प्रसङ्का्मागघपरिभाषोष्यते पलादिज्ञानाधम्‌। 
तद्धा ;- 
न मानेन विना युकतिद्रव्याणां जायते कचित्‌ । 
श्रतः प्रयोग-कार्य्याधं मानमतोच्ते मया । 
वषरेणवुरैः प्रोक्षिता परमाणभिः। 
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तसरेणस्तु पयाय नास््रा वंशौ निगद्यते । 
जालान्तरगतैः सुकरेवंगौ विलोक्यते । 

षड वंशौभिमरोचिः स्यात्ताभिः षड्भिश्च राजिका ! 
तिरूभौ राजिकाभिख सषपः प्रोच्यते वुः । 
यवोऽटसषेपैः प्रोक्तो गुना स्यात्तचतुष्टयम्‌ । 
षड्भिस्तु रत्तिकाभिः स्यान््ाषको डमधानको 
मा्ेखतुभिः शणः स्वाद्रणः स निगद्यते । 

टङ्; स एव कथितस्तद्‌ दयं कोल उच्यते । 

द्रो मोरटकश्चेव द्रङहमणः स निगद्यते । 
कोलदयच्च कषेः स्यात्‌ स प्रोक्तः पारिमानिका 
अर्त; पिचुः पाणितिलं किञ्खित्पाणिश्च तिन्दुकम्‌ 
विडालपदकञ्चेव तथा षोडशिका मता । 
करमध्यं हंसपदं सुवणं कवलग्रहः । 

उदुम्बरच्च पय्थायैः कष एव निगद्यते । 

स्यात्‌ कषाभ्यामदैपलं शक्तिरष्टमिका तथा 
शक्तिभ्याच्च पल ज्ञेयं मुिराख््रं चतुधिका. 
प्रकुञ्चः षोडश विल्व पलमेवाच कौत्तितम्‌ , 
पलाभ्यां प्रखूतिन्नया प्रतश्च निगद्यते । 
प्रख्तिभ्यामच्नलिः स्यात्‌ कुडवीऽदैशरावकः ; 
अष्टमानच्च विन्नेयं कुडवाभ्याञ्च मानिका ; 
शरावोटपलं तदज्‌ज्ञयमत विचच्तणेः। 
शरावाभ्यां भवेत्‌ प्रस्थश्चतुःप्रस्थेस्तथ्ादट्कम्‌ ` 
भाजनं कंसपातन्तु शौनक इति । 


इति गर्भोपिनिषदहौपिका समाप्ा१२४ 





नादविन्दूपनिषत्‌ । 


भोम्‌ अकारो दचिणः पत्तं उकारस्तुत्तरः स्मतः। 
मकारस्तस्य पुच्छं वा अधमातचा शिर्सतथा ॥ १॥ 
पादो रजस्तमस्स्य शरीरं सत्वमुच्यते । 

धर्मश्च द्तिशं चक्ुरधमशोत्तरं स्मुतम्‌ ॥ २ ॥ 
भूर्लोकः पादयोस्तस्य मुवर्लोकस्तु जानुनोः । 
सखलोंकः कटिदेशे तु नाभिदेशे महजंगत्‌ ॥ ३ ॥ 
जनलोकस्तु हदये करढदेगे तपरस्ततः । 

भ्र बोललाटमध्ये तु सल्यलोको व्यवश्छितः ॥४॥ 
सदसराच्चमिति चाव मन्त एव प्रदर्शितः । 
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शरो प्रणवः पञ्चधाकायोकार-मैविन्दुनादयुक्‌ । 
श्रन्यो नादस्ततो वणस्विखख्ड नाद विन्दुनि ॥ 
तव्रायमात्रावयं सईेमातरहसाभिघानपत्तिरूपकेणं ताव- 
दिविनक्ति, श्रो रकार दइति। "पकः" पतं, येन पक्तौव्युयत. 
"पुच्छम्‌' ब्रन््यत्वात्‌। चरैः प्रसिदौ, शिरः" उत्तमाङ्गम्‌, ऊड 
लोकफलत्वात्‌, रजस्तमः पादौ अ्रधस््सामान्यात्‌) सन्तं 
शरोर' सवाधारतवात्‌, धमाघमौ चक्तुषौ गतिरतुलात्‌ । 
समर लोकान्‌ हंसशरोरे विभज्य दशयति, भूर्लोक इत्य. 
दिना। भ्रौत्तराघधय्यसाम्यात्‌ भूरादौनां पादाद्याख्रयतवम्‌। 
भुवो लोकं दति भुवश्च मदाव्याद्कतेरिति सक्षारस्य उत्व-रफ- 
प्रोषिधानात्‌ उल्वपक्ते उत्वे गुणे च सखूपम्‌। (महजगत्‌ 
महर्लोक: अ्रवोललाटमध्ये च सत्यलोकः, (तः चाघं। 


४२ नादविन्दु 


एवमेनं समाष्टो हंसं योगविचक्षणः ॥ ५॥ 

न बध्यते कर्मचारौ पाप्रकोटि-शतेरपि । 
आग्नेयौ प्रथमा मावा वायव्येषा वशानुगा ॥ ६ ॥ 
भानुमण्डल-सङ्मश भवेन््रावा तथोत्तरा । 
परमा चार्दमावा च वारुणौ तां विदुवुधाः ॥ ७॥ 
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सदहखाद्यमिति चात्र मन्व एव प्रदशितः। सम्प्रतिरूपेण स 
सथा, “सदहसखाह्छयम' वियतावस्य पत्नौ रेडईसस्य पततः स्वगे 
स देवानुरस्यपदध्य सात्तौ सम्पश्यन्‌ याति भुवनानि विश्वा” 
दूति ¦ खशाखायां पूवकाण्डे गतत्वात्‌ सम्पूर्णो नोदाद्ृतः ; 
त्रस्यार्थः, सदसखरमदहानि किरणाः यस्य स “सहसराह्ः' सूय्यः 
एक ऋषिः, स च मूर्घाधिष्ठानः; तदुक्तम्‌ प्राणाग्निहोत्रं । 
“तत सू्याऽभ्निनाम सय्यमणर्डलाक्तिः सहसखररश्िभिः परि- 
वरत एक ऋषिभ्रता सूनरि तिष्ठति" इति; तमति सड. 
खाह्लय 'खगे' युलोकं "एततः गच्छतः अस्य “हरेः विष्णुरूपस्य 
"हंसस्य' ओरोड्ाररूपस्य "वियतः पूवांपरावकाशमागौ अका- 
र काररूपौ "पक्तौ" पतते ज्ञातव्ये, "स ्रोङ्ारः सर्वान्‌ देवान्‌ 
माखिकान्‌ (उरसि हदये स्वरूपे 'उपदध्यः निधाय 
विश्वानि भुवनानि सात्तात्‌ पश्यन्‌ याति शाश्वतं ब्रह्मलोाक- 
पग्येन्तम्‌ ; तदारूढ्‌ उपास्षकोऽपि तव्यातौति भावः। समा- 
रूटृस्तचिन्तनात्‌ । 

श्रोडगरस्य हंसरूपेणो पासनां फलद्याक्ता दतष्णां माताणां 
देवता श्राह, भाग्नेयोति। एषाः मध्यमा मध्यद्ठत्तित्वात्‌ 
उभयोः, "वशानुगाः वश्चवत्तिनो “उत्तरा' मकाराख्या, (मानु- 
मण्डल्लसहगशथाः श्र्थात्‌ भानुदेवत्या श्र्ैमातरा चतुर्थी । 


उपनिषत्‌ । ४३. 


कलावयानना वापि तासां मावा प्रतिष्ठिता । 
एष ओड्र आख्यातो धारणाभि्निवोधत॥ ८ ॥ 
योषिणौ प्रथमा माता विदयुन््ाला तघापरा। 
पतङ्गो च ठतौया सयाच्चतुर्धीं बायुवेगिनौ ॥ € ॥ 
पञ्चमी नामधेया च षष्ठौ चन्द्रौ विधीयते । 
सप्तमौ बेष्णबौ नाम शङ्री च तद्ाष्टमौ ॥ १०॥ 
नवमौ महतो नाम प्रवति दश्मौ मता) 
एकादशो मबेन्मोनौ त्राद्मोति दादणशो मता॥११॥ 
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दानीं चतखणासुदात्तादिभेदेन लक्षणं प्रत्येकं तिख्- 
स्तिखो माचा दशयित्‌मादह, कलातयानना कति) वा शब्द 
खा्थे ; तासां चतद्छणां माव्रारणं मध्ये एकेका माता कला- 
चयानना च प्रतिष्ठिता निशिता, (कलात्रयेणः मात्रात्रयेण 
'अआननम्‌' प्राणनं यस्याः सा, मात्राव्रयशरौगा इत्यथः । "एषः 
इत्युपसंहारः । 

ददानों दादशानां कलानां मध्ये स्थानतो नामतखिन्ता- 
रूपां धारणां दश्रयति, धारणाभिरिति। शोषः प्रन्ना तत्‌ 
फला घोषिणौ, षविद्य्॒ान्ौ" यक्तराजः, तचोकप्रदा विद्यु 
न्मालो, "पतङ्गो" परिणो, ्राकाशगतिप्रदत्वात्‌, 'वायुवैगिनो 
शोघ्रगतिप्रटा, 'नामघेया' पिटलोकप्रदत्वात्‌ ; पितरो हि 
नामभिरिज्यन्त, “यन्राख्रा पातयेत्‌ पिण्डः तं नयेत्‌ ब्रह्म 
शाश्वतम्‌” इत्युक्तेः । “णेनद्रो' इन्द्रसायुज्यप्रदत्वात्‌ : वेष्णवौः 
विष्णुलो कप्रदत्वात्‌ ; “शाङ्यैः शिवलोकप्रदत्वात्‌ ; भमत 
मदंलोकप्रदत्वात्‌ ; श्वा भ्रवलोकप्रदत्वात्‌ ; 'मौनी' सुनौनां 


४४ नादविन्दु 


प्रथमायान्त॒ मावायां यदि प्रारेर्वियुज्ये । 

स राजा भारते वं सार्वभोमः प्रजायते ॥ १२॥ 
दितौयायां समुत्कान्तो भवेयन्नो महात्मवान्‌ । 
विदयाधरस्तृतोयायां गन्धर्वस्त॒ चतुधिकाम्‌॥ १३॥ 
पञ्चम्यामथ मावाथां यदि प्रारेवियुज्यते। 
उषितः सद्देवत्वं सोमलोके महोयते ॥ १४ ॥ 
षष्ठयामिन्द्रसख सायुज्यं सप्रम्यां वेष्णवं पटम्‌ । 
अष्टम्यां व्रजते सद्र पशनाद पतिन्तथा ॥ १५॥ 
नवम्याञ्च महर्लोकं दशस्याच्च ध्रुवं व्रजत्‌ । 
एकादश्यां तपोलोकं दाटश्यां ब्रह्म शाश्वतम्‌ १६॥२ 
ततः परतरं शुदं व्यापकं निष्कलं शिवम्‌ । 
सदोदितं परं ब्रह्म ज्योतिषामुदयो यतः ॥ १७॥ 
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लोकं तपोलोकं प्रददाति; तेन ब्राद्मौ' ब्रह्मलोकं गमयति; 
तेन ततः परन्तु फलं नादान्ते न लभ्यत ॥ 

दानां तत्तद्वारणासु खितान्तःकरणस्य प्राणवियोगे फल- 
विशेषं नामभिः सूचितमाद, प्रथमायामिन्यादिना । चतुधिकां 
प्राप्य समुत॒क्रान्त इत्यन्वयः । देवत्वं प्राप्य सह देवे: ` रोषितः 
श्रा उषितः सन्‌ ब्रह्मलोकं “शश्वत ब्रह्मायुःपरिभितम्‌ ॥२॥ 

पञ्च म्रात्तरस्य नादान्तस्य विन्दुनामकस्यः फलमा, तत 
इति। ततः प्रतरं परं व्रह्म इत्यन्वयः, ज्ञयमिति शषः 
पूर्वोक्तं फलं परं, तस्मादिदमुत्‌क्तष्यते इति परतरं, “निष्कलं 
कला इादशमात्राः, तदिषयातिगं निष्कलं ; यद्वा{;कलाः' , 





उपनिषत्‌ । ४१ 


प्रतीन्दरियं गुणातीतं मनो लनं यदा भवैत्‌। 
अनो पम्यमभावञ्च योगयुत तदादिशेत्‌ ॥ १८ ॥ 
तङक्तस्तव्ममासक्तः शनेमञचेत्‌ कलेवरम्‌ । 


कषक ककन सि 


षोडश षषठप्र्रोक्ताः, तद्रहितम्‌ ; यतो “ज्योतिषां मन-प्रादोनां 
चत्तरादौनां ख्ग्यादोनाच्च उदयः, ^तस्य भासा सवमिदं 
विभाति" इति युतैः 

कथमिद' लभ्यते ? यदा तदेतद्वारणा भवति, किं नाद 
धारणया फलं १ मनोलय एव ; तदक्तम्‌ । 

^काषे पवर्तो वद्धिः काष्ठेन सड शाम्यति । 
माटे प्रवत्तितं चित्तं नाटेन सह लौयते” ॥ इति 

हादशान्तः तदेवाह मनो स्ौनमिति। 

ननु मनोलये माध्यमिकवच्छन्यमेव तत्व फलं स्यादि 
त्यत श्राह आआदिशेदिति । यदा मनो लोन भवेत्तदा ्रादि- 
शेत्‌' उपदिगेत्‌ गुरः, तदैव हि परमोऽधिकारः, न तु मना 
गपि विषयाभिलाषे सति मुख्योऽधिकारः। अथवा, (तटा- 
दिशेत्‌" लमिति कथयेत्‌ मध्यखः, मध्ये मनो विग्रेषणानि। 
उपमेव ओ्रोपम्यम्‌, स्वा खण; न श्रीपम्यं यस्य मनसः श्रनौ- 
पम्यम्‌, न भावयति चिन्तयति इत्यभावम्‌, जौवपरमात्मनो- 
रेक्य योगः, तद्युक्तम्‌ ; अधवा धवोगः चित्ततत्तिनिरोधः, 
तद्युक्तम्‌ । 

अधवा योगयुक्तस्य मनसः किं लक्तणम्‌ १ अत आह, 
मनदश्ति। यदा मनो लोनं ५-+त्‌ तथा अनौपम्यमभावं 
भवेत्‌. तदा शयोगयुक्तम्‌' प्राप्ठयोगमिति श्रादिश्ेत्‌ः कथये 
दित्यधः। तस्मिन्‌ भक्तियस्य स तद्धक्तः। “भक्तया लभ्येस्त्वन- 
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मुश्ितो ओगचारेण सर्वसङ्ग-विव्जितः ॥ २९ ॥ 
ततो विलौनपाशोऽसौ विमलः केवलः प्रभुः । 
तेनेव ब्रह्मभावेन परमानन्दमश्रते । 
परमामन्दमभ्रुते ॥ २० ॥ इति ॥ २॥ 
इत्यथववेदे नाद्‌ विन्द्पनिषत्‌ समाप्ता ॥ २ ॥ 


अथ ब्रह्मविन्दुपनिषत्‌ । 


ओं मनो हि दिविधं प्रोक्तं शहञ्चाशुहमेव च । 
अशुडं कामसङ्ल्पं शुदं कामविवजितम्‌ ॥ १॥ 


------~-^---~---------~--^~- न्न कि -~-~------ ~~ - - ~ 





--~--~- -----~-- --~- -~-*--*~ ~~ -~---------- -~------- 


न्यथा! इत्य॒क्तत्वात्‌ ¦ तस्मिन्‌ मना यस्य तस्मनाः, अमक्तः' 
विषयेषु ; छान्दसः सन्धिः ; अथवा "तन्मनाः सक्तः" इति 
पठनोयम्‌, 'सक्ञः' श्रासक्तस्त्रैव । श्योगचारेण' योगमार्गेण, 
"सुखितः सुखोभरतः, पाशाः” कम्माणि, “केवलः प्रभुः जोव- 
भावरदितः। दिरुक्तिः समाघ्यर्था । भ्रत प्रणवस्य नादविन्टौ 
निंरूपणादकारादि-चये सत्यपि प्राघान्धान्राद्‌विन्दूपनिषत्‌ 
सञ्‌न्ना। 
नारायणेन रचिता अुतिमाचापजःेविना। 
अरस्यशटपदवाक्यानां दोपिका नादविन्दुके॥ ३॥ 
इति नादविन्दूपनिषदौ पिका सम्पुणा ॥ 
श्रो ब्रह्मावबोधिका ब्रह्मविन्दूपनिषदुष्यतं। 
्र्टाटगो चतुःखणर्डा शोनकमग्रन्यविस्तरे ॥ १॥ 
उक्गो योगः, तत॒फल ब्रह्मसाश्चात्कतारः ; तद्‌ ब्रह्म कौटशम्‌ ! 


उपनिषत्‌ । ४७ 


मन एव मनुष्याणं कारणं वन्ध-मो्षयोः । 
बन्धाय विषयासक्तं मुक्तये निविषयं स्मतम्‌ ॥ २॥ 
यतो जिविंषयस्याख मनसो मुक्तिरिष्यते । 
तद््माच्निर्विषयं नित्यं मनः कष्य सुमुक्तणा ॥ ३॥ 
निरस्त-विषयासङ्ग सत्रिसुं मनो ददि । 

यदा यादयुन्प्रनोभावं तदा तत्‌ परमम्यदम्‌ ॥ ४॥ 
तावदेव निरोहव्यं णावद्दि गतं क्षयम्‌ । 
णतज्‌न्नानच्च मोत्तच्च अतोऽन्यो ग्रन्थविस्तरः ॥५॥ १॥ 
नउ चिन्तयं न चाचिन्यमचिन्यं चिन्यमेव च । 


= यामह कानन त त न य कयाय, 


कौटशः सात्तात्कारः ९ कोटशख्च लयरूपः समाधिः १ णएत- 
टथ्रमुत्तरो ग्रन्थ भरभ्यते, मनो हि दिविधमित्यादिना। 
तयोलक्तणमाद, शुद्धमिति कामात्‌ सङ्कल्पयते तत काम- 
मङ्ल्पम्‌ । मनसो 'सुक्तिःः लयः, हदि" इत्कमले 'उकनौ- 
भावः" निःसङ्ल्यता ; तदुक्षम्‌ । “यो मनःसुखिरोभावः सा 
चावस्था मनोन्मनो” इति ¦ नेवेति। आद्यपादे विघेयदयम्‌, 
दितोयपाटे क्रमेणोदेश्यदयम्‌ । 

ननु मनः कथं निर्विषयं स्यात्‌ ९ तशवस्य चिन्तनौयलात्‌, 
श्रतत्छस्य च विख्मरणोयताच, इत्यत श्राह, अचिन्दयमिति। 
'अचिन्यं चिन्तयितुमशक्यं यत्‌ त्व", तत्रेव चिन्त्यम्‌ श्रवि- 
घयलात्‌, “चिन््यमेव' सवेदा चिन्तयितुं योग्यमेव यत्‌ विषय- 
जातं तदचिन्यम्‌ चिन्तयितुमयोम्यं विस्मरणोयं नास्ति, अव- 
स्तुलात्‌ न स्मर्तव्यं नापि विस्मत्तव्यम्‌ किच्विदस्तौत्वथः। 
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पक्चपात-विनिमु्ं ब्रह्म सम्यदयते तदा ॥ ६ ॥ 
स्वरेण सन्धयेद्‌ योगमखरं भावयेत्‌ परम्‌ । 
असखरेण हि भावेन भावो नाभाव इष्यते ॥ ७ ॥ 
तदैव निष्कलं बह्म निवि कल्यं निरञ्जनम्‌, 

तट्‌ ब्रह्माहमिति ज्ञाला ब्रह्म सम्पद्यते प्रवम्‌ ॥८॥ 
निर्विंकल्यमनन्तच्च हेतु-दृष्टान्त-बजिंतम्‌ । 
अप्रमेयमनादञ्च ज्ञात्वा च परमं शिवम्‌ ॥ < ॥ 


~ ~~~ न~~ ---- - -~----~--- ~~~ ज णि शा जा 


"पत्तपातश्लुः तत्चचिन्तनम्‌, अ्रतच्छविस्परणच्च, तेन “विनि- 
मुक्ते, रहितं यदा भवति, तदा ब्रह्म सम्पद्यते । 

प्रथमाधिकारिणं प्र्याह, खरेण्ति। खरेण शब्देन 
गुरूपटेशेन प्रणवेन वा शयोगं चित्तनिरोधं “सन्धयेत्‌ अ्रार- 
भेत, 'अश्छरं' शब्दातोतं "परः वस्तु “भावयेत्‌ चिन्तयेत्‌ । 
भावेन' भाव्यमानेन चिन्यमानेन “मावः वस्तु परं ब्रह्म, 
"अभावः शृन्यं नैते, किन्तु श्रस्तोति “इष्यते गम्यते; इष 
सपणे : ब्रह्मसाक्ताद्वतौत्यथः। ये गत्यर्थास्ते न्नानार्थाः। 
अधवा (खरेण' श्रकारोकारोपलक्ितेन जाग्रत्‌-खप्राख्येन योगं 
कुय्यात्‌, खदःतिशयेन जाग्रत्‌-खग्रेऽपि तदभ्यास-सम्भवात्‌, 
अरख्वरं मकारोपलत्ितम्‌ आनन्दस्थानम्‌ “परम्‌' श्रग्रेतनम्‌ 
भावयेत्‌ । ्रखरेण' मकाराख्येन भाषैच मात्रया ननःभावः' 
अभावो न, किन्तु पूर्णो भावः, तुरौयम्‌ इष्यते" गम्यते इति 
तदृक्मदतविन्दौ, | 

"अस्रेण मकारेण पदं सुद्छख्च गच्छति” ईति । 


उपनिषत्‌ । ४९ 


न निरोधो न चोत्प्तिनं वन्यो न च शासनम्‌ । 
न सुसुचा न मुकिश्च इव्येषा परमार्थता ॥१०।२॥ 
एक एवात्मा मन्तव्यो जाग्रत्‌-खप्र-सुषुपिषु । 
स्ानवबयादातीतस्य पुनजन्म न विदयते ॥ ११॥ 
एक एव हि भूतात्मा भूते भूते व्यवस्थितः 
एकधा बहधा चेव दृश्यते जलचन्द्रवत्‌ ॥ १२ ॥ 
घटसम्भृतमाकाश' लौयमाने घटे यथा । 

घटो लोयेत नाकाश तदज्जौवो घटोपमः ॥ १३॥ 
घटवदिविधाकारं भिदयमानं पुनः पुनः। 
तङ्खग्नंनचजानातिस जानातिच निलययशः॥ १४६५ 
शब्द्-मायाहतो यावत्तावत्तिष्ठति पुष्करे 

भित्र तमसि चकत्वमंकमवानुपष्यति॥ १५॥ ३॥ 


तटेबेति यत्‌ साक्षात्‌ भवति, तदेव ब्रह्म, नतु तटेव नव 
मिति शक्यते। "निरोधः" मरणम्‌, (शासनम्‌ उपदेशः : न 
मुक्ति इति । “एषाः इति पदच्छेदः इटमथको निपातः, 
यदा, दव्येषा चेदवद्िः, तहिं परमाथेताः सल्याथेन्नता सम्यत्र- 
त्यथः । “व्यतीतस्य निष्कान्तस्य अधिकारिणः, "नभोपमः" 
अआकाशतुल्यः ; छान्दसः सज्धिः ; नभशब्दोऽकारान्तः। भियः 
मानं देदजालं, “नित्यशः नित्यम्‌ रात्मानं स जानाति : 
हितौयान्तात्‌ खाये शसप्रत्ययः। शब्देति । शब्दट्मातं या 
माया न वास्तवी, “वाचा रन््मरणम्‌” इति गुते: ; तया श्राहतो 
यावत्‌, तावत्‌ पुष्करे त्‌-पुग्ड रोके तिष्ठति], भित्र ज्ञानेन 
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शब्दात्तरं परं ब्रह्म यस्मिन्‌ त्तौ यदचरम्‌ । 
तदिद्ानक्षरं ध्यायेयटोच्छ च्छान्तिमात्मनः ॥१६॥ 
दं विद्ये वेदितव्ये तु शब्द्‌-ब्रह्मपरच्च यत्‌ 
शब्दब्रह्मणि निष्णातः परं ब्रह्माधिगच्छति ॥१७॥ 
गन्यमभ्यस्य मेधावो ज्ञान-विज्ञान-तच्चतः । 
पलालमिव धान्यार्थौ त्यजेद्‌ मन्यमशेषतः॥ १८ ॥ 
गवामनेकवर्गनां ची रस्याप्येकवंता । 


~ ------- ~ ------ ~ ~ ~ --~----------~ --- - -- 


नित्त ॒(तमसि' अज्ञाने एकलं भवति, एकमेव च 
अनुपश्यति ; 
“पुष्कर ' पङ्ज व्यानि पयः-करिकराग्रयोः । 
्रोषधोदोप-विदग-तीय-रागोरगान्तरे । 
पुष्कर तुधवक्त च काण्डे खड्धफसैऽपि च” ॥ 
दति विश्वः । 
शबव्टात्रमिति । शब्दश्च तदत्तरञ्च “शब्दात्तरः शब्दत्रह्म 
दृत्यथः, तथा "परं" ब्रह्म चैतन्यञ्च, एतद्‌ दयं वत्तत ! "विदान्‌' 
परितः, एतयोमध्ये यस्मिन्‌ सौरो सति यत्‌ ्रत्तरम्‌' श्रक्तौणं 
भवति, तत्‌ अ्रक्षरं यदि श्यायेत्‌' चिन्तयेत्‌, तथा यदि “श्च्च्छत्‌ 
वाञ्छेत्‌ ; तहिं शान्तिम्‌ आप्रयात्‌, नान्यधा, तदेव स्पष्टयति, 
ह दरति) “निष्णातः कुशलः; “मिनदौभ्यां खातिः कौशले" 
इति षत्वम्‌ । विद्याख्नात इत्यधः। भेधावो' ग्रन्थाभ्यासेन 
छ तवुद्धिः श्रानंः शाब्दं 'विन्नानेः सात्तात्‌कारः, उभयोः 
"तत्वतः" तच्छ ज्ञाला, “ल्यवर्थे' पञ्चमो । मवामिति । गवां 
सोरमेवीणाम्‌ अनेकवरणनामपरि सतीनां यत्‌ क्षौरं, तस्यैकः 


उपनिषत्‌ । ४९ 


चौरवत्पश्यते ज्ञानं लिद्धिनस्तु गवां यथा ॥ १८॥ 

घ्रतसिव पयसि निगृढु भूते भूते च बसति विज्ञानम्‌ 

सततं मन्ययितनव्यं मनसा मन्यानभूतेन ॥ २० ॥ 

च्नाननेतवं समादाय चरेदङ्किमतःपरम्‌ । 

निष्कलं निर्मलं शान्तं तदुब्रह्माहमिति स्मृतम्‌ २१ 

सवभूताधिवासन्च यद्भतेषु बसल्यधि । 

सर्वानुग्राहकत्वेन तदस्म्यष्हं वासुदेव 

तदस्म्यहं वासुदेव ॥ २२॥ इति ॥ ४॥ 
इल्यथवषेदे ब्रह्मविन्दूपनिषत्‌ समाप्ता ॥ ४ ॥ 
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वणता भति, विदान्‌ ग्रन्येषु स्ौरवजन्नानं “पश्यते परोच्य 
ग्टह्वाति ; यथा 'लिङ्धिनः वैवधारिणः श्राभोराः मवां चोरं 
ग्ट न्ति, तद्त्‌ । 

सदृष्टान्त' श्नेयस्य ग्रहणोपायमाह, छतभिवेति ज्ञाननेव्र- 
मिति। ज्ञानं" शास्वाल्ं, तदेव नेतरं" दृष्टिः, तत्‌ (समादाय 
शस्तो गुरुतख गहीत्वा ततः पर ववदः वेशखानरम्‌ अ्रनु- 
भवरूपं “चरेत्‌ माधयेत्‌। सा्ताकारस्य वदह्किता शास्व 
प्रसिदडा ; यथा, 

“च्रानाग्निः सर्वकम्धाणि भस्मसात्‌ कुङ्तेऽजुन" इति , 

यदा "व्क प्रणवं (चरेत्‌ उश्वरेत्‌ ; वच्यति च, अग्नि 
प्रब्टमेवानु चिन्तयेत्‌ । भ्रोभिव्येकाक्तश ब्रद्मति। शब्दस्या 
म्निता मुखजलत्वात्‌ “मुखादग्निरजायत इति श्युतेः, प्रका- 
श कत्वाच्च । 

अनुभवश्य विषयमाह निष्कलमिति । भ्रनुभवख्य खङ्- 


अथ अरूतविन्दुपनिषत्‌ 


ओं शास्वाणवधोल्य मेधावो अभ्यस्य च पुनः पुनः। 
परमं बरह्म वियाया उल्कावाच्रान्यधोत्मुजेत्‌ ॥ १॥ 





[ग पि 


पमभिनीय दशयति, तदिति। (तत्‌ न्नानं ब्रह्माहमिल्येव- 
माकार' स्यतम्‌ । सर्वेषां भूतानामधिवासोऽस्िन्‌ सवेभूता- 
विवास" यच्च भूतेष्वधिवसति, यस्माटधिकमिति सप्तमौ, स्वा- 
नुग्रहकट त्वेन वासुदेव इति प्रसिद्धं तदहमस्मि, स एव वासु- 
देव इति प्रसिदं तदहमस्मि, स एव वासुटेव ईष्वरोऽपि, जोव 
श्रयो ब्रह्मर्ये क्यमित्य्थः। दिरुकिः समा्यर्था । 

नारायणेन रचिता श्ुतिमात्रोपजौविना । 

श्रस्मष्टपद-वाक्यानां टौपिका ब्र्मविन्दुके । 

इति ब्रह्मविन्दूपनिषहौपिका सम्पूण ॥ ४ ॥ 


अ्ररृतस्य यधा विन्दु तयुं हरति देहिनाम्‌ । 
अल्पग्रन्योऽप्यषटटखर्डोऽखत विन्दुस्तथा हयम ॥ १ ॥ 
योगसाघनस्य प्रधमां पौटिकामाड, शास्वाणोति । भधा 
वीति। अध्ययनेन त्करम्थासेन मेधापि कत्तव्या इत्यथः 
यच्छति; । 
“पण्डितो मेधावोति, बाल्यञ्च पार्डित्यञ्च निविद्यति 
च” । स्मतिरपि। 
“यस्तरकेणानुसन्धत्ते स धमं वेद नेतरः” इति । 
ब्रह्मविद्यायाः परमं कारणं जोवितभिति शेषः। 'उल्का- 
वत्‌" चखलं विद्युदुज्मिषित-तुल्यं जोवितम्‌, श्न्यथा' प्रकारान्त- 
रेण कामव्यसनादिना "नोतृख्जेत्‌” न च्िपेत्‌, शास्राख्यधौल्ये 


उपनिषत्‌ । ५ शे 


्रोड्ारं रथमारुद्य विष्णुं कछला तु सारथिम्‌ । 
बह्मलोक-पटान्वघौ रुद्राराघन-तत्परः ॥ २॥ 
तावद्रधेन गन्तव्य' यावद्रध-पयि सितः । 
ङ्त्व र्थपध-प्धानं रथमुत्मुज्य गच्छति ॥ २ ॥ 
मावा लिङ्गपदं त्यक्ता शब्दव्यञ्जनवजिंता । 
अस्रेग मकारेग पटं सृत्मन्च गच्छति ॥ ४॥ 
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त्ये तदथसाक्तात्काराय प्रयतेत; प्रयश्च वच्यमाणो योगा- 
भ्यासः। यदा, ब्रह्मविद्यायाः "परमं कारणम्‌ अ्रध्ययनम्‌ 
“अन्यया ज्नानमप्राप्य नोत्रूजेत्‌, 'उल्कावत्‌' दौ पिकावत्‌ : 
यथा दोपिका तमसि मागे णहोता खमप्राप्य नोत्‌खज्यत, 
तदत्‌ शास्त सान्तात्कार-पय्थन्तं नोतखजेदिव्यधंः । ग्रोद्धारं 
ग्धं गतिदहेतुलात्‌, र्थः ओंकारः; विष्णुम्‌ उकारदेवतां 
सारथिं क्त्वा ; स ह्युद् गतौ प्रेरकः, तेन सारथ्य' सम्भवति । 
श्रकार-टेवतायो ब्रह्मा, तस्य यः लोकः" ब्रह्ममदनं, तस्य 
"पट" मागेः, तदटन्वेषणश्ौलः, मकारदेवता यो रदः, तदार 
धने (तत्परः परायणः । 

तात्रदिति। शरथेन' ्रोद्गरेण तावद्रन्तव्यं, यावत्‌ "रघ 
पथि' गन्तव्य गच्छन्‌ तन्मागं खितः; समामान्तविघेरनित्य- 
त्वादप्रत्ययो न क्तः । खत्वति । यदा तटेत्यध्याद्धारः ; यद्रा 
रघस्य पन्थाः रथपथः ; समासान्तो$कारः ; तस्य स्थानं 
खितिः निद्र्ति्मवति ; श्रत ॒तिष्ठतिनिंत्तौ वत्तते ; तदा 
"सश्ित्वा' कियत्कालं विलम्बा रथम्‌ 'उत्‌र्ज्य' त्यक्ता गच्छति 
साध्यसाघनभाव-रहितं स्थानं प्रविशतौत्यथंः, साकारोपासना- 
परिवासित-चेतसो यतयो ब्रह्मपदवोमनुप्राप्य प्रत्रजन्तौति 


१४ श्रखतविन्दु 


शब्दादिविषयाः पञ्च मनश्चेवातिचञ्चलम्‌ , 
चिन्तयेदात्मनो रष्मीन्‌ प्रत्याहारः स उच्यते ॥५॥? 
प्रलाहारस्तया ध्यानं प्राणायामोऽथ धारणा । 

0 > [्‌ 
तकञ्चव समाधिश्च षडङ्गो योग उच्यते ॥ ६ ॥ 


"~~~ -~---- ~~~ नव्यसः 
~न ~~ ----------- 
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स्ुतेः। "माता. अ्रकारादयः, तासां "लिङ्ग जागरितस्थानो 
वहिःप्रज्नः सप्ताङ्ग दत्वादि तस्य 'पदं' स्थानं जागरादि 
त्यक्ता “ग्ष्देन' खरेण "व्यच्छनेन च' मकारेण 'वजिंतं' रदि- 
तम्‌ । अखरेण खवरातिरिक्न मकारेण अन्तरङ्-साधनेन 
"सूच्मं पटं तुरोयाख्यं गच्छति । 
शब्टाटोति। शब्दादोनि पच्च विषयाः तदुपलचिता- 
नोन्द्रियाणि ्रतिचञ्चलं' सर्वेन्द्रिय-विषयव्यापि मनख 
"आत्मनः सूश्रस्थानोयस्य, रश्मय दति, 'चिन्तनम्‌' श्रात्ेक्या- 
पादनमिति यावत्‌, स प्रत्याहारः इत्यथः; तदुक्तं यान्नवल्क्येन 
“रद्यत्‌ पश्यति ततसवं पश्ये दातानमात्मनि । 
प्रत्याहारः स च प्रोक्तो योगवडधिमद्दात्मभिः"॥ इति । 
प्रत्याहारः इति । यम-नियमासनानि तु बाद्याङ्गत्वात्‌ न 
गणितानि । यम-नियमौतु; 
“श्रहिसा सत्यमस्तेयम खङ्गो इोरसच्चयः । 
आस्तिक्यं ब्रह्मचयच्च मनं स्येव्यं त्माभयम्‌ ॥ 
भ्रीचं जपस्तपो होमः खदहातिष्यं सुरःचनम्‌ । 
तौधाटनं पराघद्धा तु्टिराचाय-सेवनम्‌। 
एते यमाः सनियमा उभयोद्ादश खता: ॥ 
इति द्रष्टव्यौ । (तकंः' मननं .समाधिः' निदिष्यासनं रुचिर" 
मनोहरं गुरूपदिष्टं रूपं “चिन्तयेत्‌ ध्यायेत्‌ ¦ र्चिर इति, 


छपनिषत्‌। ५५ 


यथा पर्बतधातृनां दद्यन्ते घमनान््रलाः । 
तधेन्द्रियक्षता दोषा दद्यन्ते प्राणनिग्रहात्‌ ॥७ 


ॐ 0 कअ अ 


प्राणायामेदददोषान्‌ धारकाभिञ्च किल्विषम्‌ । 
किल्िषञ्च षयं नौत्वा रुचिरञ्चेव चिन्तयेत्‌ ॥८॥ 
रुचिरे रेचकञ्चव वायो राकर्षणन्तथा । 
प्राणायामास्वयः प्रोक्ता रेचक-पुरक-कुम्भकाः॥॥ 
सब्याहृतिं सप्रणवां गायवों शिरसा सह, 

तिः परटदायत-प्राशः प्राणायामः स उच्यते ॥१०।२ 
उत्चिप्य वायुमाकाश शुन्यं क्रत्वा निरात्मकम्‌ 


जा याय यद्या श्ण तिः का यापन योया म 


“रुचिरे” चिन्त्यमाने सति रेचकं कुय्यीत्‌ ; चकारात्‌ कुश्रकम्‌ ; 
तथा वायोः ्राकषंणम्‌" भ्रन्तन॑यनं कुर्य्यात्‌ । 
प्राणायामत्रयं कुव्यादित्याद, प्राणायामा इति। प्राणा 
यामाः निरोधाः (तयः विविधाः। प्राणायाम-मन्तमाद, 
सव्याहति मिति ! व्याद्ृति-शिरसोरपि सप्रणवत्वं बोदव्यम्‌ : 
तदुक्तम्‌ ; 
म्एता एतां सदैतेन तघेभिर्दशभिः सुद; 
विजंपेदायत-प्राणः प्राणायामः स उच्यते ५" इति । 
"एताः सप्त व्याहृतोः, “णताः गायतौम्‌, “एतेनः शरसा, 
"एभिः" प्रणवैः ; शक्तौ सत्यां विः पठेत्‌. भ्रशक्तौ तु सक्तत्पठेत्‌ । 
प्रेकं रेचकादोनां लक्षणमाह, उत्क्िप्यति । वायुम्‌ 
'उत्‌्तिप्यः ऊहं नौत्वा आकाशम्‌ उदरं कत्वा “निरातकंः 
प्राणर्इितम्‌ ; 


५६ भरङतविन्दु 


शून्यभावेन युञ्चौ यादे च कस्येति लक्षणम्‌ ॥ ११ ॥ 
न चोच्छुसेन्नानुच्छर सन्नेव गावाणि चालयेत्‌ । 
एषं वायुर््रहौ तव्यः पुरकस्येति लक्षणम्‌ ॥ १२ ॥ 
वक्तणोत्पल नालेन वायुं क्रत्वा निराश्रयम्‌ । 

एवं वायुग्रंहीतव्यः कुम्भकस्येति लक्तगम्‌ ॥ १३॥ 
अन्धवत्‌ पश्च रूपाणि शशु शब्दम कणवत्‌ । 
काष्टवत्पश्यते देहं प्रशान्तस्यति लच्चणम्‌ ॥१४।२॥ 
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“श्रात्मा देह-मनो-ब्रह्म-सखभाव-छति-वु्िषु । प्रयन्ने वापि" 
दति, अपि-शब्दात्‌ प्राणं चेति विश्ठवाभिघानात्‌। शच्रात्ानं 
प्राणं" शम्यत्वेन योजयेत्‌, स रेचक इत्यथः । 

्रनुच्छसेदिति । नजस्तिडा समामः। उच्छासानुच्छरामौ 
न दुष्यात्‌; किन्तु निगरण-लक्तणए-मनुच्छासमेव कुर्यत्‌, 
मए ग्ढहौत इल्युक्गत्वात्‌ | व्गो णेति । उत्पलस्य नालमिव 
वायुसच्चार-शतुत्वात्‌, तादृशेन वक्तण वायुः निराशखयं' 
वदिनिगतं क्त्वा यदवस्थानं स कुम्भकः; प्रकारान्तरेण कुम्भकः 
एवमिति । यथा वदहदिः कतः, तथा वक्तण श्रहोतव्यः' 
श्रन्तनेयः। नौत्वा रोहव्य इति दिविधं कुम्भकस्य लक्षणम्‌ : 
तद्क्तम्‌ । 

पूरणादि-रेचनान्तः प्राणायामस्तु षेदिकः। 

रेचनादि-पृरणन्तः प्राणायामस्तु पान्तिकः” ॥ दति । 

प्रलया हार प्राणायामयोलक्षणे उक्ता धारणां ल्यितुं तदः 
पिकारिणं शान्तं लक्षयति, श्रन्धवदिति। 'पश्च' ह शिष्य ! 
इति शयुतेवचः ; ते' तव खौयं देहं काष्ठवत्‌ पश्य निरभि- 


उपनिषत्‌ । ५७ 


मनः सडल्यकं ध्यात्वा सं्चिप्यात्मनि वुदिमान्‌ । 

धारयित्वा तथात्मानं धारणा परिकौत्तिता ॥१५॥ 
्रागमस्याविरोधरेन ऊहनं तकं उच्यते । 

यं लब्धाप्यवमन्येत समाधिः परिकौत्तितः ॥ १६॥ 

भूमिभागे समे रम्ये सर्वदटोघ-विवजिंते। 

क्षल्वा मनोमयौँ रत्तं जघ्रा चवाधथ मण्डलम्‌ ॥१७॥ 
पद्मकं खस्तिकं वापि भट्रासनमधापिवा। 

बड़ा योगासन सम्यगुत्तराभिमुखः शितः ॥ १८्॥ 


मानितया; प्रशान्तस्यापोति। इदमेव लक्षणम्‌ ; श्रन्धस्य 
यथा रूपादिकारो म भवति, तदत्‌ यस्य रूपदशनेऽप्यविक्रियं 
मनः, का्वत्‌ देहेऽप्याख्छारद्ितः, स प्रशान्त इत्यथः । मन 
ईति । "मनः" मानसं “सङ्कल्यकं' सद्कल्यकलढ शध्यात्वा' विचिन्तय 
श्रात्मनि' बहौ प्राणे वा सङ्िष्य श्रात्मानंः प्राणं वुद्धिं वा 
धारयित्वा स्थिरोलत्य यत्‌ तिष्ठति सा धारणा उक्ता। 

चतुणां लक्तणमुक्ता शिषटयोस्तक-समाध्योराह, ग्रागम- 
स्येति ) भ्रागम-विरोघेन ऊने वाद्यता-प्रसङ्गात्‌ ; वं (लब्धा 
प्राप्यापि दृष्टापि “अ्रवमन्येतः श्रवजानोयात्‌ वद्थेपि शब्दा 
दिष्टमिति लभ्यते, यं प्राप्य मवंमन्यत्‌ न रोचते, स समाधि- 
रित्वधंः भयं लब्धा वापरं लाभं मन्यते नाधिकं ततः इति 
गोतोक्तः। 'मनोमयोम्‌' आत्मचिन्तनरूपां चक्रमन्ादिन 
दिगवन्धादिरूपां वा मर्डनं' मण्डल त्राह्मणम्‌ भ्रादित्बदेवत्यं 
^यदेतन्मण्डलं तपति” इत्यादिरूपम्‌। पद्मकमिति । पद्मः 
कादीनां लक्षणानि वोगयान्नवल्कय उक्तानि । 


४ 


श्रसृतविन्दु 


न कर्वरुपरि विप्रनद्र ! क्त्वा पादतले उमे । 
पद्यामनं भवेदेतत्‌ सर्वेषामपि पूजितम्‌ ॥ 
जान्‌र्वारन्तरे सम्यक्‌ क्तवा पादतले उमे । 
ऋजुकायः समासीनः खस्तिकं तत्‌ प्रचक्तते” ॥ इति । 
तनैव प्रकागाम्तरेण खस्तिकमुक्तम्‌ । 
"सौवन्यामामनः पाश्वं गुरंफौ निक्लिप्य पादयोः। 
सव्ये टल्तिण.गुरफन्तु दक्तिकते देक्षिणेतरम्‌ । 
एतच्च खस्तिकं प्रोक्त सवपाप-प्रणाशानम्‌” ॥ इति । 
नगुरूफी त्‌ वषस्याधः सौवन्धाः पाखयोः चिपेत्‌ । 
पाश्व-पादौ च पाणिभ्यां दृट्‌ वहा सुनिश्चलम्‌ । 
भद्रासनं भवेदेतत्‌ सवव्याधि-विषापदम्‌” ॥ इति । 


"योगासनं" सिद्धासनम्‌ ; तदुक्त हटप्रदौपिकायाम्‌ । 


योनिस्ानकमद्धमूल-घटितं कत्वा दृट्‌ विन्यसेत्‌ 
मेद्‌ पादमथेकमेव नियतं क्रत्वा समं विग्रहम्‌ । 
ख्ाणः संयमितेन्द्रियोऽचलदटशा पश्यन्‌ भ्वुवोरम्तरं 
चेतम्भोक्ष-कपाट-मेटजनकं सिद्धासनं प्रोच्यते ॥ इति । 


मतान्तरं च । 


“मेटादुपरि विन्यस्य सव्य गुरफ तथोपरि । 
गुर्फान्तरख्ख नित्िप्य सिद्ासनमिदं भवेत्‌ ॥ 
एतत्‌ सिद्धासनं प्राहुरन्ये वच्वासनं विदुः । 
मुप्ासनं वदन्न्छे प्राइमुक्ञासनं परे ॥ 

यमेष्तिव मितादारोऽप्यहिंसा नियमेष्विव । 
मुख्य' स्वपघनेष्वेकं सिद्धाः सिद्धा खनं विदुः ॥ 
चतुरश ति-पौटेषु सिदमेव सदाभ्यसेत्‌ । 
हि-सप्ति-सदहलेषु सुषुख्रामिव नाडिषु* ॥ इति । 


उचनिषत्‌। ५९ 


नासिका-पुटमङ्ल्या पिधायेकेन मारुतम्‌ । 
आ्आक्तष्य धारयद मिनं शब्दम वाभिचिन्तयेत्‌ ॥१६॥४॥ 
ओमि काक्षरं ब्रह्म ओमिल्येकन रेचयेत्‌ । 
दिव्यमन्तेण बहशः कुर्यादात्म मल-च्यतिम्‌ ॥२०॥ 
पञ्चादायेत पुर्वोततं क्रमान्य्न्तं विनिरदिभेत्‌। 


न = ~ = ~ म न --~ ~ ~ ण मा ना क च ७ ~ न ~ न = 


ोगाथमासनमिति वा ¦ उत्तरेति । योगस्य उ्रमागप्रद- 
कत्वात्‌ । नासिकेति। एकं नािकापुरम्‌ श्रङ्गल्या पिधाय “एकेन 
पान (मारुतेः वायुम्‌ श्राक्षष्य धारयेत्‌" अन्तः स्तम्भयेत्‌, 
“्रग्निं' तेजोमयम्‌, अरधप्रकाशकश्च शब्दमेव श्रमिचिन्तयेत्‌ । 

कं शब्दम्‌ ? इत्यपेच्षायामाह, ओमित्येकाक्तरसिति। 
श्रोमिल्येतेनेव मन्तेण "एकेन पूरणातिरिक्तन पाश्वं न रेचयेत्‌ 
षाय : तदुक्तम्‌ । 

“बदपद्मासनो योगो प्राणं चन्द्रेण पूरयेत्‌ । 

धारयित्वा यथाशक्ति पुनः सूर्येण रेचयेत्‌” ॥ इति । 

दिव्यमन्तण' प्रणधेन श्रातमल-च॒तिं शरौरमल-नाशं 
नाङौशदि, प्राणायामेनाडोमलाः शयन्ति ततस्तासु वायु- 
प्रचारो भवति । श्रात्ममलः' पापं, तस्य युति" नाशम्‌ इर्ति 
वा ; तदुक्तम्‌ । 

“नित्यमेवं प्रकवींत प्राणायामास्तु षोडश । 

अपिभ्चरणहनं मासात्‌ पुनन्यहरडः कताः” ॥ इति ) 

"पश्चात्‌ प्राणायामैः पापं दग्धा श्यायेत्‌' चिन्येत्‌ पूर्वोक्त 

शष्ट मेवाभिचिन्तयेदिल्युक्तं, क्रमशः" श्रनुक्रमेण अ्रकारोकार- 
मकाराष्मात्राः लोक-बेद-देवाग्न्यादि-सदहिता घोषिख्यादि- 
मावा: क्रमसदहिताख श््यायेत' चिन्तयेत्‌, मन्त मन्ं निदि- 


= ~ ~~ --- ~= ~ - "= 


&9 श्रत विन्दु 


स्थला तिख्युल-मावायां नातिमूधंमतिक्रमः ॥२१॥ 
तिव्धगृद्धंमधो ट्ट विनिधाय्य महामतिः| 
स्थिरस्यायो विनिष्कम्पस्तदा योगं समभ्यसेत्‌॥२२॥ 


1 
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गत्‌" उच्चरेत्‌ ; श्रत मन्तव्य विभक्तिको निदेशः ¦ स्थुलेति । 
'स्थलमाता' ्रशौतिप्रणवाघत्तिपययन्तं धारणम्‌ ; तदुक्तम्‌ । 

“प्रातमध्यदिने सायमर्राते च कुम्कान्‌। 

शनेरणौ ति-पय्यन्तं चतुर्वारं समभ्यसेत्‌” ॥ इति, 

-श्रतिस्थूलां ततोऽप्यधि काधिकं धारणम्‌ ; एवं स्थलायां 
मात्रायाम्‌ अतिख्ूलायाच्च मात्रायाम्‌ ्रतिम्‌' अतिशयम्‌ 
ऊद्ु' नयेत्‌, मात्राखतिश्यं न कुबारित्यथः ¦ कस्मात्‌ न 
कुयात्‌ ९ प्रयत श्रतिशये शोप्रं सिदिभवति ९ इत्यत आह, 
अतिक्रम इति। एवं हि वाथोरतिक्रमे दोष उक्तः, 

“हिका खास कासञ्च शिरः-कर्णादि.वेदना। 

भवन्ति विविधः टोषाः पवनस्य व्यतिक्रमात्‌" ॥ इति, 

ति्यगिति । “तिथक्‌' श्रे घावन्तोम्‌ 'ऊद्म्‌' श्राकाश- 
गामिनोम्‌ श्रः" वा चरणन्यस्तां ष्टं नेवकान्तिं "विनि. 
धय' एता महामतिः स्थूललच्यः, “स्थिरः” चित्तन, स्थायी 
दृटासनः । दृष्टे स्तिययक्‌ त्वसुक्तम्‌ । 

“अन्तलक्त-वदिषट निमिषो केष-वर्जिता । 

एषा हि शाम्भवो मुद्रा सवतन्वेषु गोपिता” ॥ इति , 

ऊ त्वमप्यक्तम्‌ । 
“भ्तुवोरन्तगता दृष्टिमुद्रा भवति खेचरौ" । इति , 
अधसत्वमयप्युक्तम्‌ । 
"दृष्या निच्चलतारया वदिरधः पश्यन्‌” ॥ इति । 


उपनिषत्‌ । ६९१ 


लालमाता तथा योगो धारणा योजनन्तधा । 
द्ादशमाबो योगस्तु कालतो नियतः स्मुतः॥२३॥ 


'विनिष्कम्पम्‌' विशेषेण निष्कम्पम्‌ योगम्‌" उत्तमं योगं 
तदा ब्रम्यसेत्‌। निष्कम्पोऽप्युत्तमो योगः, सकस्मो मध्यमः, 
सस्ेदः कनोयान्‌ ; तदुक्तम्‌ । 

“कनोयसि भवेत्‌ खेदः कम्यो भवति मध्यमे । 

उत्तिष्ठव्य॒त्तमे प्राणरोधे पद्मासनं सुदुः ॥ इति 

कम्यात्‌ "निष्क्रान्तः अम्रगतः, निष्कम्पः उत्तमः, विशेषेण 
निष्कम्पः अत्युत्तमः, दं समभ्यसेत्‌ । 

तालेति। अयं पदार्था योगशणास्छे "कालतः कालेन 
नियतः एकरूपः ख्मृतः। कः पदाथः १ एकतालौ वायोः 
कालतो बहिः स्थलस्य मध्ये प्रवेशः, मध्यस्थस्य च वहिरनि 
गमन, सा नियतकाला भवति; वावत्‌काला पूवदिने, 
तावत्‌काला परदिने, इति मात्रा मियतकाला भवति; 
अन्यथा कल्यपग्यन्त' भरूविवरे भवति। 

षोडश पूर्णे चेत्‌, चतुःषष्टिः कुम्भने, दातिंशत्‌ रेचने 
दति: भ्योगःः समाधिः, सोऽपि नियतकालः; अन्यधा 
कल्पपय्यन्तं भूविवरे समाधिख्यस्य षिदेह-कवलाभाव-प्रसङ्कः । 
"धारणाः मनःसङ्ल्पकमित्यादि-लन्तणा, सापि “घारयेत्‌ पञ्च 
घटिका भवरोगेविसुयते" इत्यादौ नियतकालैवोक्ञा ; "योजनं 
संयोजनं प्राणापानयोः ; या पूवदिने चेत्‌ बोडश प्राणा- 
यामाः, तदहि परदिने ततो न्युमा अधिका वान भवन्ति। 
दादशमातो योगो नादविन्दावुक्तः, सोऽपि कालतो नियतः 
स्मृतः; परस्यर-तुलकाला एव घोषिखादयो ध्येथा इत्यधेः । 


अथ च तालादिः फलेऽपि कालतो नियतः स्मृतः, नियतकाल- 
६--ठे 


६२ प्रस्‌तविन्द्‌ 


अघोषमव्यञ्जनमखरच्च अकर्टताल्वोष्ठ मनासिकञ्च 
अरेफजातसुभयोष्टठवजितं यद्र न क्षरते कद्‌ाचित्‌ 


मेव फनं ददाति परिच्छब्र, न तु कालापरिच््छिन्रं फलं 
ददानतौत्यथंः। 

तहि कालापरिच्छित्र फल किम्‌ ९ इत्यत श्राह, अघो 
षमिति। यदक्षर तदपरिच्छित्रफलमित्यथ, तत्‌ किम 
कारादिष्वन्यतरत्‌ ९ न इत्याह, श्रघोषंः वाणां प्रथमाः, 
दितोयाः, श-ष-साश्चाघोषाः ; ततोऽन्ये घोषाः ; तत्र मवति । 
तदि फनव्य्ननं तदरूपं नेत्याद. श्रव्यच््ञनमिति । तदं अचः 
सखरास्तदरूपं नेत्याद, अखरमिति। न खरत्वं यस्य तदस्वरम्‌। 
तदि अ्र-ङु-ह-विसजनोयानां कणठः, ^द्‌-चु-य-शानां तालु" उ- 
पूपश्मानौयानामोष्ठौ, तद्रूपं नेत्याह, अरकगहताल्वो्ठम्‌, अस 
रञ्च, अकण्ठोत्पब्राविवच्नितल्वादसन्धिः; सन्धौ तुन्युनाक्लरं 
छन्दः स्यात्‌ । तहि नासिकानुखारस्य तदरूपं नेत्याह, अना- 
सिकञ्चेति। लङ्ग र-टु-र.षाशां मूरा, तदन्तभरूतं नेत्याह, 
अरेफेति। ररेफजाते' रेफवगो मूैन्यः, त्र भवतीत्य; । तहिं 
च-तु-ल-सानां दन्ताः, तद्रूपं नेत्या, उभयोष्टदजितमिति । 
उभौ “ओदौः आवरकौ यस्य उभयोष्टो टन्तः, तेन तदुषार्य्यो 
वणः, तच्र भवतोत्यथः। यद्यप्यव्यच्ननमस्वर मिति वणेमात 
प्रतिषिचम्‌, एतावन्ता दि वर्णाः, यदय्ननानि सरश्च, 
सापि सामन्यतो विशेषतश्च प्रतिषेधाधेमघोषादु- 
पाटानम्‌। 

तहि कि तदक्षरं १ यस्य लक्तणं वक्तव्यम्‌, इत्यत श्रा, 
न जरते कदाचिदिति। नादान्तं पर शान्तमित्यथेः 


उपनिषत्‌ । ६३ 


यत्‌प्रतिपादनादमतविन्दुरिति ग्रन्याभिधा; श्रत्रेयः योग- 
प्रक्रिया । यम-नियमाभ्यां चपित-वाद्यटोषः, निर्वाते तौर्या- 
दिदे सिदत्तेव्रे वा सिब-खस्तिक-पद्न-भद्र-सिंहाश्चन्यतमदा- 
सनमालम्बा नियतमुक्‌, 
धौ तिवस्तिश्च नेतिञ्च तारक नौलिका तधा। 
कपालभातिञखेतानि षट्‌ कम्पराणि प्रचक्षते ॥ 

दव्यक्तंः कमभि प्राणमसंयमेरेव वा शनाडौगणः, प्राणा- 
याप्राभ्यासेन सिद्केवल-कुम्भरकः, शङ्गष्टादि-मृददान्त-मग- 
प्रदेशेषु प्राणमनो-घारणाभिः प्रत्याहनेन्द्रियगणः, एथिव्षादि- 
पञ्चधारणाभिः शदभूत-भौतिक-तच्वः, सगुण-निगृण-ध्यानैः 
तपिततमोमलः, उन्म नौभाव-लक्तणं समापिमारुसत्तः, षट्‌ चक्र 
भेदेन दादशान्त ब्रह्मरन्धुमातिष्ठेत्‌ । तत्‌प्रकारस्तु मूलवन्धो- 
ड्डियानवन्धजालन्धरवन्पेः मडावन्ध-महादेध-शक्तिचालनेशापा- 
नख्थमपानवायुमूदैमाक्रच्खया, तेन स्रूलाधारगतः तिकोणस्ध 
ममिनं प्रज्वाल्य, तेन कन्दोवां कुण्डलीं सपा कारां पञ्चिम-टेद- 
भागेन पूवंदेहभागमष्टधावेश्, मुखेन पुच्छ टोत्वा, मुख 
सुषुमणा सुखे प्रवेश्य, सुपां प्रताप्य, तानेन प्रबोध्य, रोधन 
सुषुम्‌णा मुखं विरलोक्षत्य, प्रसा, तत्र साग्निशिखं वायं 
मनसा प्रवेश्य, वंश्टेशस्थ-वंशाक्तति-सुषुमणायाः पवस्थानोः 
यानि चक्राणि ओङ्ार' समुच्चरन्‌, मनसा विष्णुचिन्तन-सना- 
घेन वायुग्नि-सदहायेन भिन्दानो, मूभ्नि मदम्रदलमाक्रामेत्‌, 
इति। तदुक्त हंसोपनिषदि। ^तं विदित्वान :{खव्युमेति; 
गुटमवष्टभ्य, अ्राधारादायुमुद्याप्य, खाधिष्ठानं तिः प्रद्तिणौ- 
क्त्य, मणिपूरकच्च गत्वा, अनाहतमतिक्रम्य, विशदौ प्राणान्‌ 
निरुष्य, ्राज्नामनुध्यायन्‌ ब्रह्मरन्धु विमाचोऽहमिव्येवं सवदा 
ध्यायन्‌ इति । 


६४ श्रमतविन्दु 


न च प्रणापानयोयुगपत्रिरोषे शूल-डिकष्पानादि दोषः 
प्रसदः इति वाचम्‌, गुरूपदिषटबोधत्रयस्य युगपदनुष्ठितस्य 
महिम्नः, श्रमृत-सुखस्य मिन्नः, श्रतमुखस्य जलपुणघट- 
स्यव टोषानवकाशात्‌। अरस्य च योगस्य फलमक्षरावगतिरूपं 
स्वरव्यस्नन-वजितमिल्युपक्रम्य अरघोषमित्यादिना उपसंहृतम्‌ 

षट्‌ कशय्ाणि यथा- 

“चतुरङ्गल-विस्तार' सिक्तं वस्त शनेग्रसेत्‌ । 

ततः प्रत्यादरेचेतदाख्यातं धौतिकम्य तत्‌ ॥ १॥ 

नाभिदत्र जले पायुन्य स्त-नालोत्कटासनः। 

श्राधाराङुश्चन कुर्यात्‌ प्रख्यातं वस्तिकर्म तत्‌ ॥२४ 

सूर वितस्ति सुखिग्ध' नासानाले प्रवेशयेत्‌ । 

सुखात्रिगंमयेेषा नेतिः सिद्धे निगद्यते ॥ २ ॥ 

ईक्षते निञ्चलटशा स॒च्छलच्मं समाहितः) 

श्र्यु-सम्पात-पययन्तमाचाय्येसराटकं मतम्‌॥४॥ 

अरमन्दावन्तषेगेन तुन्दं सव्यापसव्यतः । 

नतांसो भ्रामयेदेषा नीलो गोलैः प्रशस्यते ॥ ५॥ 

भस्त्रेव लोहकारस्य रेचपूरौ ससम्भूमो | 

कपालभातो विख्याता कफदोष-विशोषिणो” ॥६॥ इति 
बन्धत्रयं स्ुरिकायां व्याख्यातम्‌ । महाकन्धो यथा । 

पाशि वामस्य पादस्य योनिस्थाने नियोजयेत्‌ ¦ 

वामोरूपरि संस्थाप्य दक्िण चरगन्तथा ॥ १}; 

पूरयित्वा ततो वायु हदये चिवकं दृट्म्‌ । 

निश्य योनिमाकुन्च मनोमध्ये नियोजयेत्‌ ॥ २॥ 

धारयित्वा यधाशक्ति रचयेटनिलं शनेः । 

सव्याङ्ख च समभ्यस्य दक्ताङ्ग पुनरभ्यसेत ॥२॥ 

मतमत्र तु केषाद्धित्‌ करवबन्ध' विवजयेत्‌ । 


उपनिषत्‌ । ६५ 


येनासौ पश्यते मागं प्राणस्तेन हि गच्छति । ` 
अतः समभ्यसेत्रिल्य सन्पाग-गमनाव बे ॥२५॥ 


क न~ ~~ ~ ~ -------~ ---~-~ --- ~ -- --- - ----- =-= ---- - ~~ ~- -- ----=~~ - 


रालट्‌न्तइयं ततर जिद्योक्त' भवेदिति ॥ 8॥ 

श्रयं खलु महाबन्धो महासिि-प्रदायकः। 

कानलपात्रा महाचन्ध-विमोचन-विचक्षणः, 

त्रयच्च सवनाडीनासूईगति-प्रवोधकः” ॥ इति , 
ग्रहावेघो यथा। 

^महाबन्धस्थितो योगो क्तवा पूरकमात्मधोः। 

वायुनः मतिमाल्लष्य निशत कण्ठसुदरया ॥ १ ॥ 

न्यम्तदस्तयुमो भूमौ निभनं ताइयेच्छनः । 

पुटदयं समाक्तथ्य वायुः स्फुरति सत्वरम्‌ ॥२॥ 

सोम-सूर्यामिनि-वन्धाय जायते बाख्तायवे। 

शतावर समुत्पन्ना ततो वायु विरेचयेत्‌) 

महावेधोऽयमभ्यासान्महासिदिःप्रदाय कः ॥३॥ दति! 
शक्तिचानन यथः। 

“पुच्छ प्र्टह्य भुजगां सुपासुद्दोधयेद्‌ वुधः। 

निद्र विद्याय मात्वा ऊद सुत्तिष्ठत टा त्‌*॥१॥ दति। 
न्यतापि। 

सन्तप्तो बना तन्न वायुना चाल्ितो यदा। 

प्रसाय फणमद्धोगं प्रवोघं याति तत्तदा” ॥१९॥ इति ४५ 

ननु प्राणस्तव्र ततर प्रदेशे केनोपायेन नेतव्यः ? इत्याद. 

येनेति, “रसौ योगो “येनः मनोलक्षणेन करणेन "मागं 
गन्तव्यं "पश्यते प्रविष्य गन्तव्यतया नि्िनोति, प्राणः 
"तेन एव मनसा सद ततर तवर याति, मनसा तत्ततख्छान- 


६६ भखतविन्दु 


इष्ारं वायुदारच्च ऊद्वदारमतः परम्‌! 
मोघ्दारविलञ्चेव शुषिरं मण्डलं विदुः ॥ २९६ ॥ 
भयं क्रोधमधालसमतिखप्रातिजागरम्‌ | 
अल्याहारमनाहारं नित्यं योगौ विवर्जयेत्‌ ॥२७॥ 
अनेन विधिना सम्यङ नित्यमभ्यस्यतः क्रमात्‌ । 
सदयसुत्पयते ज्ञानं विभिर्मासिनं संशयः ॥ रट ॥ 
चतुभिः पश्यते देवान्‌ पञ्चभिस्तुल्य विक्रमः । 


- ~~ -- -----~- ------~-- ------~--~-- ~ ---~-- ~ ~~~ ~ 
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ध्यानमेव तत्र मूलाधारादौ प्राणप्रवैशे उपाय इत्यः, 
यलोऽयं प्राण-प्रवेे उपाय उपदिष्टः, रलो नित्य `सन््माग 
गमनायः सुषुम्‌णा मागंप्रवेशाय समभ्यसेत्‌" मनोधाराटि 
कुच्थात्‌ । 

ननु येन मनो याति, तैनेव प्रण इत्यवगत उपायः: 
तयोर्मागः क्रास्ति ९ इत्यत श्राह, इदिति दृटः" मनसः 
"वायोश्च" प्राणस्य दारः प्रवेश-मागः, सुषुम्‌णाख्यमू्दारं 
वत्ते, करादि सूर्दान्तं एषटवंग-गामि सुषुम्‌णा हारमस्तौ- 
त्यधंः। तत ऊद किमस्ति इत्यत आद, अतः पर 
मिति। “भतः अस्मात्‌ दारात्परं मोन्नदारविलं शिरो भित्वा 
निगंतमस्ति, मोक्स्य हारम्‌ उपायो ब्रह्मलोकः, तस्य 
कामविवरम्‌ । 

ननु ब्रह्मलोकस्य क्रममोच्तखा नत्वात्‌ सूग्धमण्डले व्यव- 
धायके सति कथं तत्न गतिः १? इत्यत श्राह, ्ुषिरं मण्डल 
मिति। स्धमण्डलस्य सच्छ्द्रिता ; दामिमौ पुरुषौ लोके 
सूव्यमरडल-मेदिनो” इत्यादि स्मृतेखावसौयते। 


उपनिषत्‌ ६७ 


इच्छयाप्रोति कैवल्यं षषे मासि न संशयः ॥२९॥६॥ 
पार्थिवः प्रञ्चमावारि चतुर्माताणि वारुणः) 
अ्मनयस्तु विमावाणि दिमावो मारुतस्तघा॥२०॥ 
एकमावस्तधाकाशो शद्यइमावच्च चिन्तयेत्‌ । 
सिद्िंक्ततातु मनसा चिन्तयेदात्मनात्मनि।॥३१॥ 
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योगे वजनोयान्धाद् धयमिति। तृल्यविक्रमः' देवेगेव 
केवल्यच्च रे्वय्ययुक् ्षरिकायां प्रदशितम्‌ ॥ ६॥ 
पञ्चभूत-घारगासु तटतोत-घारणासु च कौटशं प्रणव- 
सरूपं ध्येयम्‌ १ इति पृच्छन्तः प्रति क्रमेगोत्तरमादह, पाथिव 
इत्यादि '्पाथिवः' पृथिवौतत्व-धारणायामाखित्चेत्‌ प्रवो 
भवति, तदा तस्य पञ्चमाचाणि रुपाणि ध्येयानि। वार्ण 
जलतच्छच-धारणावासुपास्यत्तेन श्राखितश्ेदिव्यघः। गन्धाय- 
कोकगुण-ासान्माव्राह्ासो द्रषटव्यः। अद्धैमात्रन्तिति। तु" 
च्रव्यालचथंः ; निरपेत्नौभूय अ्रईमावन्तु चिन्तयितव्यमिन्यधः। 
तदि पूर्वेषां चिन्तनानां कोऽभिप्रायः १ इत्यत ब्रा. 
सिङिभिति । तत्तत्िडिममिप्रत्य तत्तन्लञोकजयाय तानि तामि 
पार्थिवादि रूपाणि 'मनमाः साधनेन ्रात्ना' स्वयम्‌ 
'श्रातनिः वदौ चिन्तयेदित्यथंः। शरौरे पदादिमूरैपयन्त 
तत्तद्ध.तस्याने तत्तद्ुतखानलोकजयो भवति । भ्रूतखानादिः 
यथा) 
“भूमिरापस्तथा तेजो वायुराकश एव च। 
एतेषु पञ्चटेवानां धारणा पञ्चधेष्यतं ॥ 
पदादि जातुपथन्तं एथि गोस्थानमरुयते। 
श्राजातु पाुपयन्तमपां स्यानं प्रकौल्यते ॥ 


६८ भ्ररुतविन्दु 


तिंशत्पर्बाङ्लः प्राणो यव प्राणः प्रतिहितः । 
एष प्राण इति स्यातो बाद्यप्राणः सगोचरः॥३२॥ 


नियः 


्रपायोददयान्तच्च वद्धिस्थानं तदुच्यते । 
्रह्ृन्मध्याद्‌ च्ुवोमधष्य' यावदायुकुलं स्युतम्‌ । 
अ भ्चमध्यान्न मूदान्तमाकाशसिति चोच्यते ॥ इति। 
प्राणायाम एकः, भायम्यत्वन प्राण उक्तः, अग्निहोतादा- 
बुपास्यत्वेन वेक उक्तः, तयोः कामदः? इत्यत्‌ ग्राह । विंशः 
दिति। तिंशत्‌सह्यकानि पवाङ्कलानि मानमस्य दिंशत्यवा- 
गनः; अ्रङ्गलान्यनेकः-प्रकाराणि सन्ति, तदघं पर्दति विशे 
षणम्‌ ; तिथक्‌चतुरङ्गल मितम्य काष्ठस्य चतुर्घाऽ'शः पवा. 
ङं, तदेव सुश्चङ्गलम्‌, तदुक्तम्‌ । 
“विनाङ्कछन ओेषाभिसुष्टिमङ्गलिभिः कछनाम्‌ ¦ 
चतुधा विभजेदेको भागो मुष्य्लः स्मतः” ॥ इति । 
दादशाङ्गलता, पञ्चदशाङ्गलता चान्यत्राक्ञा ; मात्‌ 
मध्यमाङ्लि-मध्यपवेतमितादि-ख्थुलाङ्गलाभिप्रायेण, श्वासस्य 
स्यल-स्च्य-तारतम्याभिप्रायेण बेत्यविरोधः। तथाच यान्न 
वल्क; । 
“शरोरादधिकः प्राणो दादशाङ्गलमानतः। 
चतुद शाङ्गलं केचिद्‌ वदन्ति मुनिसत्तमाः” ॥ इति । 
गोरक्तेण तु षड़धिकान्युक्ञानि॥ 
“षट्‌ विंशदङ्कलो हषः प्रयाणं कुरुते वहिः । 
वाम-दक्तिण-भागेन ततः प्राणोऽभिघौयते" ॥ इति। 
कामे पञश्वदटश, दक्षिणे च तयेति मिलित्वा त्रिंशदिति 
वान विरोधः, भ्रयमायम्यत्वेनोक्तः प्राणः, एषप्राणो यव 
प्रतिषितः, वदाधारत्वन महिमामं गतः स प्राण इति 





उपनिषत्‌ । ६९ 


श्रशोति-षट्शतद्चेव सहस्राणि वयोदश । 
ल्तश्चेकोऽपि निश्व[सः अरहोराव-प्रमाणतः॥२३॥ 
प्राण अयोद्दि स्ने अपानस्तु पुनगुदे, 
समानो नाभिदेशे तु उदानः कण्ठमा्रितः॥२४ 


[२ वि 
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“ख्यातः उणास्यत्वैन प्रसिंदः परमात्मा । तरस्थलत्तेणसुक्ता 
खरूपलक्षणमाद, वाद्टोति। या बाह्लः प्राणः स गोचरः 
विषयः दृश्य इत्यथः ¦ श्र्थाटन्यसत्वटण्य इति खरूपमेदः। 
भनु वाष्टप्राणस्य जन्मायुषि कियान्‌ व्यापारः? इति 
घृष्ट तस्य परिगणनस्य वद्वायास-साधष्यत्वाददहोरात्त व्यापार 
परिगणनमाडह, अग्रोतिरिति। एका अ्रणेतिः षट्‌गतञ्च, 
तयोदश सदघ्ाणि च, एको लन्श्चादोरातेण तावन्रिठासः ) 
अङ्तोऽपि ११९२६८० शअरनेन मानेन अआयुनिश्वास-प्रमाणं 
गणनौयम्‌ ; म्मृतिविरोधश्चिन्ह्यः। तच हि ^९कविंशति-सह्- 
सखाणि षट्‌शनानि दिने दिने” इत्युक्तम्‌ हसोपनिषदि 
च षट्‌ सद्या एकविंशति सहस्राणि षट॒गतान्यधिकानि भव- 
न्तोति। अवोनत्वं नासिक्य प्राणापेक्तया श्नन्यव ग्रन्य 
मणना; इह तु रन्धान्तराणि मुखादोन्यपैच्याधिकस 
योक्तिः, नासिक्ये प्राणे वहति गन्धान्तरष्वपि किंञ्िदहनं 
भवति, तेनोक्कसङ्यासिद्धिरित्यविरोधसिहिः। यदितु षर्‌ 
सङययाधिकानि षट्‌शतानौति नान्वयः, किन्तु गुणितानोत्वः 
ध्याहत्य षट्‌सद्यया गृुणितान्यकविंशति-सदस्राणि षट्‌- 
शनानि वेति व्याख्या, अरधिकानोति च किञ्चिदधिकानौत्य- 
शौ तिरेवेति व्याख्या श्रव्र च दशसहस्राणि लिङकव्यत्ययेन 
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व्यानः सर्वषु चाङ्गषु संदा व्याहल्य तिष्ठति । 

अध वर्गास्तु पञ्चानां प्राणादौनामनुक्रमात्‌ २५॥७ 
रक्तवग-मणिप्रस्यः प्रासो बायुः प्रकीर्तितः । 
अ्रपानसख मध्यत इन्द्रगोपक-सचत्रिभः॥ ३६ ॥ 
समानस्तस्य मध्य तु गोच्तौर स्फटिकप्रभः। 
श्रापाण्डर उदानम्तु व्यानोऽप्यचिंसमप्रभः ॥ २७॥ 
यस्येष मण्डलं भित्वा मारुतो याति मूईनि । 


तयस्लौणि. तेन विंशत्‌ सहस्राणि इति व्याख्या आआयोयते. 
तदा शुत्योनसह्ाभेटः। स्यात्‌ 

ध्रारगोपयोगितया प्राणादोनां स्थानान्याषह, प्राण इति। 
पञ्च प्राणा वत्तन्ते ; तषां मध्ये यश्रादययः प्राणः" प्रथममनन- 
कत्ता, स हदि वन्तते इत्यथः, नन्दकः सर्वेष्वङ्गषु कथं 
वत्ते ९ अरत उक्त व्याद्रत्येति। विशेषेण “्रा्तत्यः श्रावरण- 
माच्छादनं क्रत्वा व्याप्येव्यधंः। अथ ध्यानोपयोगितया 
वगानाद्ध, अथेति । ब्रूम इति ओषः, पञ्चानामेव मुख्यत्वात्‌ । 
तत्त्‌ नाग कूम-क्षकर-देवदत्त-धनच्नयानां दशान।मपि भाव्यम्‌ 
यान्नवल्कयन तु दशानां स्थानानि कर्माणि चोक्तानि। ७। 
रक्तति। रक्तवर्णो यो मणिः (तत्‌प्रख्यः तत्‌प्रभः। “तख 
मध्यः गुदस्य मध्ये, “इन्द्रगोपः कौटविशेषः रक्तवर्णो वर्षासु 
प्रथमं दृश्यते समानः (तस्य मध्यः नाभिटेशस्य मध्य 
अखि दह्किशिण्वा। योगसाधनस्य प्रयोजनमाह, यस्येति । 
मण्डलः सदहखखदलम्‌ एक षिस्थानं "यस्यः साधकस्य 
एष मारुतो मण्डलं भिचा मूदैनि याति मूरैस्फोयटेन 


उपनिषत्‌ । ७१ 


यव यव सियेद्ापिन स भूयोऽभिजायते ॥ 
न म भूयोऽभिजायते ॥ ३८ ॥ 
दत्ययर्व॑वेदे अररृतविन्दपनिषत्‌ समाप्रा ॥ ५ ॥ 


१ री 


ध्यानविन्दुपरनिषत्‌ । 


श्रं योगतच्वं प्रवच्यामि योगिनां हितकाम्यया। 
तच्छत्वा च पटित्वा च सबपापेः प्रमुच्यते ॥ १॥ 
विष्णुनाम महायोगौ महामायौ महातपाः । 
तत्वमागं यथा दीपो दश्यते पुरुषोत्तमः ॥ २॥ 
यटि भओेलसमं पापं विस्तौणं योजनान्‌ वहन्‌ । 
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स यत्र कुवापि तो मोत्तं यातौत्यधः। दिरुकतिनिश्चधाथा । 
शति शब्दः समा्यधः। 
नारायणेन रचिता शुतिमात्रोपजोविना | 
अस्मष्ट-पद-वाक्यानां दोपिकाश्तविन्दूके ॥ इति 
अख्तविन्दूपनिषहौपिका समाप्ता ॥५॥ 


ओं ध्यानविन्दुदिखण्डेयं विंशाज्ञान प्रधानिका। 
ध्यानस्य धारणादिभ्यो यदौत्या विशिष्टताम्‌ ॥ १॥ 
ध्यानस्य धारणादिभ्यो विशेषं वक्घ॒मिदमारभ्यते । यदौति। 
विस्तौ णमिति स्कार्ययोपलब्धया विस्तरो मम्यते: श्रन्धो 
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भिदयते ध्यानयोगेन नान्यो भेदः कदाचन।॥ ३॥ 
बौजाच्चरात्परं विन्दु नादं बिन्दोः परे दितम्‌ । 
सुशब्दञ्चाक्रे स्षोशे निःशब्दं परमं पद्म्‌ ॥ ४॥ 


भटः भेदकः नाशकः नासि अत्र वदोत्यतः प्राक्‌ श्लोक- 
हयं कं शित्‌ पठ्यते, तद्यथा, 
“योगत प्रवच्छामि योगिनां हितकाम्यया । 
यच्छर्‌ त्वा च पटित्वा च सवपापः प्रमुचखते॥ १॥ 
विष्णुनाम महायोगी महाकायो महातपाः । 
तच्चमागं यथा दौपो दश्यत पुरुषोत्तमः” ॥२॥ इति । 
ततः “वदि शओेलसमं पापम्‌” इत्यादि 1 वत्तु योगतत््वोप- 
निषदादिभूतम्‌, ब्रत प्रमादतः पठितम्‌ वोजेति। “वौजा- 
तर स्प्टाक्षरं मकारादि त्रयं पच्चाशदणवौजाद्यमिति पौटा- 
जकणिकायां वर्णनां वौजलात्‌ तस्मात्परं “विन्दुः विन्दक्तरं 
ब्तते ; विन्दः “परे भा नादं" नादाच्तरं सितम्‌ । तदुङ्ग 
सारदातिलके | 
“सचिदानन्दविभवात्‌ शकल्पात्‌ परमेश्वरात्‌ । 
्रासोच्छकिस्ततो नादो नादविन्दु-सभुद्धवः”.॥ इति । 
अतर शब्दा षटिदारा प्रणवद्ष्टिरुचते। सनातनं 
नित्यं ब्रह्म निगुणं सगुणच्च ; तत्र नियं यथा । 
नित्यः सवगतः सन्धः सदानन्दो निरामयः। 
विकाररहितः साक्ती शिवो भ्रयः सनातनः ॥ 
तथा । निष्कं निगुखं शान्त मानन्दमजमव्ययम्‌ । 
अजरामरमव्यक्रमन्नेयं सकलं धुवम्‌ ॥ 
न्नानाकलकं परं ब्रह्म खयं वेद्यं ददि खितम्‌ । 
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सत्यं बुद्धः परं नित्य निरन्ं निष्कलं स्मलम्‌"॥ इति । 
सगुणन्तु शक्तिः : यट्कम्‌-- 
तच्छक्तिभरूतः सदश भिन्नो ब्रद्यादिमरूत्तिभिः, 
कर्ता भोक्ता च मरना मकलः म जगन््रयः ॥ इति) 
तत्र ्टटिक्रमः - श्रादौ म्खिडानन्दाल्मनः शक्तिः उच्छ 
नरूपतयाभिव्यका "यच्छन्‌ व्यवद्ाखा । तदुक्तम्‌, 
नस्प्राहिनिगता निन्धा सवगा विश्वमम्भव1 | इति। 
तथा “गिबेच्छया परा शक्तिं शिवतच्छक भद्धता। 
ततः परिस्फरत्याटी मगं तनं लिला" ॥ इति, 
तस्थाः शक्तनीदः. स्यः णवोत्तरयस्यारुपः पुंकानादि- 
व्यपदेशाः । तदुक्तम्‌ , 
“नादान प्रवद्वा मा निरःमय-पदटोम्भखो । 
यदा उक्रिः स्वदया पुरुपः सातदाम्मता” ॥ इति। 
नाटादिन्दुः, तस्या एव वनोभत्व. क्रियाप्रधाना विः । 
तद्क्म्‌ । 
“सा तत्वमञन्ना चिन्मात-ज्योतिपः मत्रिधेस्तदा। 
विचिकौषवनौभूता कदिटन्येति विन्दुनास्‌”॥ दति। 
तश्रा । “अ्भिव्यक्ता पराशक्षिरविनःमावलेद्णा। 
अखग्डा परचिच्छक्ति-व्या्। चिद्र{णो विभूः 
समस्त-तत्वभावेन विवत्तच्छा-समःन्वता ; 
प्रयाति विन्दभावक्तं क्रिया-प्राधाव्य-खतग् स्‌” ॥ इलि । 
सच विन्दुः शिव शक्यभयात्सकः, त्तेष््य भेक सम्बन्धः 
रूपयति विविघः। शिवात्नया विन्द्मजश्न, उच्यःतमतया 
वोजसंन्नः, सम्बन्धरूपेण नादमंज्ञः, णता नाद्दन्दुम्यामन्यौ 
तत्कवायरूपौ ; णभ्यस्विभ्यस्तिखः शक्तयो जाताः; छन्दो रौद्रौ, 


नाराज्ञा, वौजादमा। तद्क्तम्‌ । 
४.6 जका त 
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“विन्दुः शिवा कस्तत्र वौजं शक्तयाककं सनम्‌ । 
तयोर्योगे मवेन्रादस्तेभ्यो जाता विशक्तयः ॥ इति । 
तमभ्यः क्रमेण र्द्र-ब्रह्म-रमाधिपाजाताः; तेच क्रमेण 
द्च्छाशक्ति-क्रियागक्ति-क्नानभक्ति-षरूपाः, वद्कोन्दकसर- 
पिणो निरोधिकाइन्दु-विन्दु-रूपाः शक्तेरेवावस्थाविशेषाः ; 
एषा-मिच्छा-क्रिया-ज्ञानामत्वं शक्तौ तदत्पब्रतात्‌ ; आख 
विन्दोरखण्डो नाटमाच्रं शब्दब्रह्यात्मा खत उत्यन्रमिति । 
“क्रियायाः शक्तिप्रघानायाः शब्दशब्दाधं- कारणम्‌ । 
प्रकते विन्दुरूपिखयाः शब्द ब्रह्माभ्वत्परम्‌” ॥ इति। 
स शब्दत्रह्म, नतु शब्दाथंरूपम्‌, श्रान्तरः स्फोटः शब्ट- 
रूपा वा वाद्यस्योटः शब्दब्रह्म तयोर्जडत्वात्‌ ब्रह्मशब्दानष्ध- 
त्वात्‌, किन्तु चेतन्यमेव शब्दन्रह्म, तदुक्तम्‌ । 
“श्रनादि-निधनं ब्रह्म शब्दत यदत्तरम्‌ । 
विवत्ततैऽथंभाकेन प्रक्रिया जगतो यतः ॥ दति, 
तदिन्दुरूप . एवास्वैव सवशरौरेषु शब्दत्वे नाविभीवः। 
तदुक्तम्‌ । 
“सोऽन्तरात्मा तदा टेवो नादामा यतते खयम्‌ । 
यथा संख्ान-मेदेन स भूयो वणंतां गतः ॥ 
वावुना प्रेयमाणोऽसौ पिर्डाद्यक्तिं प्रयाति दि” # इति! 
शब्टव्रहमव परानाम शब्दावस्था, सेव चैतन्यरूपा कुण्डलिनो 
शक्तिः ; ततः पण्यन्तयादिरूपेण बैदराशिराविभवति । द्यं 
शएब्दखष्टिः। अथाथखषटिः, शग्मो; गक्तिभावमापत्राव्रादरूप- 
काल-स हायान्‌-मःयाघनविन्दुरूपमापन्रात्‌ खष्टि-खितिष्वं स- 
निग्रहानुग्रद-का-पञ्चक-करत्ता, अतएव जगन्रिर्माण-वोल- 
रूपो जगत्‌ साक्तौ सटाणिवो जातः; ततः क्रमेेश-रद्र- विष्णुः 
बाह्मण उत्पन्नाः; सवददटिमूल-रूपादव्यक्तात्‌ सुच्चुन्ुखा- 
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हिन्दोमदान्‌ ; ततोऽहंकारः, स विविधः; तती वैकारिका 
देवाः तेजसादिद्द्रियारणि, भूतादेस्तन््ात्रहारा पष्ठभूतानि ; 
कत्त विराडत्यष्टिः ; तव शब्टक्रमः शक्तिः, ततोष्वनिः. 
तस्मात्रादः, तस्मात्निरोधिका, ततोऽडन्दुः, ततो विन्दुः, तस्मा- 
दासौत्यरा; ततः पश्यन्तौ मध्यमा वाचि वैखरौ स्वजम्म- 
भूरिति; तत्र सच्छप्रतिष्ठा चित्‌ अक्तिशब्दवाच्ा परमाका- 
भावस्था, मेव सच्च प्रतिष्ठा रजोऽनुविडा नादश्ब्टवाश्याव्यक्ता- 
वस्था, सैव तमःप्राचयान्निरोधिकाशब्दवाच्ा, सैव सक्वप्राचु- 
य्थादडन्दुणब्टवाचखा, तदुभयसम्बन्धादिन्दु शब्दवाच्या, श्रसावेव 
विन्दुमृलाधारेऽभिव्यक्तः, परानाम खराधिष्ठाने पश्यन्तो, दि 
मध्यमा, जिद्वायां वैखरोति, तदुक्तम्‌ । 
“सुच्छणा कुर्डलिनो मध्ये ज्योतिर्मात्राखरूपिणो । 
अग्रोत्रविषया तस्मादुदच्छन्द्यद्ध गाभिनौ ॥१॥ 
सयं प्रकाशा पश्यन्तो सुषुमणामाचिता भवेत्‌ । 
सेव त्प जं पराप्य मध्यमा नादरूपिणौ ॥ २ ॥ 
ततः सङ्कल्पमाता स्यादविभज्ञोध्वं गामिनी ! 
सेवोरः-कण्ड-तालुखा शिरो-त्राणोद र-स्थिता ॥ २ ॥ 
जिद्धाभरूलोषट-निश्वास-रूपवण-परिग्रहा । 
शब्द्‌प्रपञ्चजननौ खोत्रग्राह्या तु वेखरौ" ॥ इति ॥ ४। 
पराशक्तिरूपत्वात्‌ परात्कलवात्‌ पश्यन्तो मध्यमा बुहि- 
यस्यासा मध्यमा हिरयगमस्थानोया, विश्रैषेण स्वरत्वादेखयो 
विरटस्थानौया, निरोधिकाग्नि-शिवदूपा, च्रदन्दुः मोमशक्ति- 
रूपः, तदुभयमंयोगः सव्यरूपो विन्दुः, त्र शब्द्ख्ष्टो प्रणव 
स्वाकारोकार-मकाराः क्रमेण र्दर-त्रह्म-रमाधिपाः। दच्छा- 
चानशक्तिरातमनो वद्कोन्दक-स्यरूपिणो रौद्रो ज्यष्टा वामाशक्ति- 
रूपा मौयै बद्र वैष्णवोरूपा, विन्दुनादवोजरूपा निरोधि- 
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अनाहतञ्च यच्छब्द तख शब्दस्य यत्परम्‌ । 
तत्परं चिन्तयेयस्त॒ स योगौ छिद्चसंशयः ॥ ५॥ 
बालाग्रगतमाहखं तस्य भागस्य भागशः । 

तस्य भागस्य भागां तजन्तेयञ्च निरञ्चनम्‌ ॥ ६॥ 





काडन्दुविन्दु सञ्ज्ञाः, शक्तिरेवावस्थाविशेषा द्रष्टव्या अर्थे 
रुष्टा तु ब्रह्म-विष्णु-सुद्राः सूर्येन्दु पावकाः इत्येवं क्रमा इति 
विशेषः) मकारात्मराणि चौणि शक्तेरवस्थाविशेषाः, सप्तमौ 
षरान्ताख्या ; तत्र वणटेवता ब्रह्म-विष्णु-रुद्रे्र-शिव-सवेष्वराः 
शक्तिंशान्तावस्येव्यक्ताः । पञ्चधात्वपन्ते तु, 

“ब्रह्मा विष्णुश्च रुद्रश्च देश्वरः शिव ण्व च। 

पञ्चधा पञ्चदेवत्यः प्रणवः परिकौ तितः” ॥ 

इत्यथवशिखोक्ता पञ्चदेवता द्रष्टव्याः कचिद्धमत्यासेन 
दवताकथनं सगमेटादेवेति दव्यम्‌ । 
प्रकतमनुसरामः। सुष्टु शब्दः' नादो यस्मात्‌ तत्‌ सुशब्दः 

भक्तिरूपं, तदपि परेखितमर्थात्रादारेवाकारादि व्यज्य, 
तस्मिनत्रत्तरे क्ते सति निःशब्ट्‌' परमं पदः वन्तत उन्ताख्य 
पर ब्रह्म उक्तमेव सखष्टयति॥ 

अनाहतञ्चेति। सवत्र खरूपापेत्तं नपुंमकत्वं, (तस्यः 
शब्दस्य यत्‌ परं" कारणं शक्तिः "तत्परः तस्यापि पर मचि- 
दानन्दरूप, यो विन्दते सः छिन्नसंशयः" नषटसन्डदहः भिद्यते, 
दयग्रन्यिः छिद्यन्ते सवशंसया इत्यादि, श्रुतेश्च । तस्यात्यन्त- 
सूच्छतामाह ¦! बालाग्रेति। शतसा (भागशः भागे 
सति भागस्य भागां भाग्य यो भागस्तस्याइं तत्‌ "निर 
स्ने शदः ब्रह्म न्यं, सवपरिमाणानाञ्रयतवेऽपि दुलंचल- 


उपनिषत्‌ । 1. 


प्ष्यमध्ये यथा गब्धं पयोमध्ये यथा रतम्‌ । 
तिलमध्ये यथा तेलं पाषाेष्िव काञ्चनम्‌॥७॥ 
एवं सर्वाणि भूतानि मणिसूतमिवात्मनि ! 
स्थिरवृ्िरसम्भटो ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मणि स्थितः ॥८॥ 
तिलानान्त॒ यथा तेलं पुष्ये गनख्गरिवापितम्‌ । 
पुसषस्य शरोर तु स वाद्याभ्यन्तरे श्ितः॥ < ॥ 
तचन्तु्‌ सकलं वियाक्छाया तस्यव निष्कला । 
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प्रलिपादटनायातिसृच्छतवोक्तिः॥ पुष्यति पुष्यमध्ये यथा 
गन्धं" स्वरूपं वत्तते। एवमिद' गन्धस्थानोयं देहाटिषु वत्ते 
षति शेषः। 
ननु तहि टेहादयः क वत्तन्ते १ त्यत श्राह । एवमिति 
"एवम्‌, अनेन प्रकारेण यथा सर्वेषु भूतेष्वाला वत्तते, णवं 
मर्वाणि भूतानि वत्तन्ते। श्रतापि दृष्टान्तमाह, मणिसूव- 
मिति। समाहारदन्दः; यथा सूत्रे मणयो वत्तम्ते, तहदि- 
त्यथः ¦ तदुक्तम्‌ । 
“सर्वभूतेश यः पश्येद्‌ भगवदह्वावमात्सनः। 
भूतानि भगवत्यात्मन्येष भागवतोत्तमः” इति ॥ 
तथा । 
“मयि स्वमिदं प्रोतं सते मणिगणा इव” । इति) 
ध्वानाम्यास-प्रदशलायोकस्यापि पुनरभिघानम्‌। तिला- 
नान्त्िति। तिलानां मध्यं यथा तैलम्‌ श्रपितं ष्याय्य 
स्थितमिति, तथा ब्रह्मवेवक्ते इति शेषः ॥ 
मतु कथं सत्यादसत्योद्धवः १ द्त्याशङ्गं दष्टान््ेम वार- 
यति, दच्मिति। सकलं पूणं यथ्राधं निष्का अङ्जनि- 
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सकले निष्कले भाषे स्ववात्मा व्यवस्ितः॥१०॥ 
अतसौ-पुष्ब-सङ्ाश' नाभिस्याने प्रतिष्ठितम्‌ 
चतुभुजं महावीरं पुरेण विचिन्तयेत्‌ ॥ ११। 
कुम्भकेन हदि स्थाने चिन्तयेत्‌ कमलासनम्‌ । 
ब्रह्माणं रक्तगौराङ्गं चतुर्वक्त' पितामहम्‌ ॥ १२॥ 
रेचकेन तु विया ललाटद्यं विलोचनम्‌ । 
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मातरं न पारमाधिकौ। ननु छाया यथा हक्तातिरिक्ता भव- 
त्येव जगत्‌ ब्रह्मातिरिक्ष' चेदट॒दैतापत्तिरित्याश्ड्याद । सकल 
दति यथाथ चायधाधे च, 
इदानीं गुस्रूपेणान्नानतिभिरापदहं साकार-खरूपं ध्येय- 
मित्याह, च्रतसोति। पूरकेणोपलक्तितं पूरणकाल इति 
यावत्‌, षोडशभिः प्रणवैः पूरयत्रुकार मूत्तिं विष्णुः नाभौ 
स्मरेदिति जेयम्‌ ॥ पितामहं रक्तगौराष्कः कपिलवणें इदि 
स्थाने कुम्भकेन विचिन्तयेदित्यन्वयः । अत्रापि चतुःषष्टिभिः 
कुम््रयत्रकारात्मकं चिन्तयेदिति ज्नयम्‌॥ रेचकंनोपलक्तितं 
-तिलोचनं चिन्तयेत्‌" मकारमूततिं ध्यायेत्‌ इाचिंशङ्धौर 
चयेदिति ज्ञेयम्‌ । तदुक्तं यान्नवल्कान । 
“वगत्रयात्मका छेते रेचक-पूरम-कुम्रकाः। 
सएष प्रणवः प्रोक्तः प्राणावामश्च तन्मयः” ॥ इति ॥ 
तत्र पूरक-कुम्भकरेचका श्रकारोकार मकारा ब्रह्मविष्णु 
रुद्रालका ध्येयतेनोक्ताः। भ्र तु ब्रह्मविष्ण-रुद्रा इलि 
ब्रह्मणो इदि ध्यानसुक्तम्‌, अन्यत्र तु खाधिष्ठान उक्तं, न वच 
नस्य प्रथनुयोगोऽस्ति, "विद्याल्ाः विद्यात्मानं, व्यत्ययेन 
प्रथमा, भरथवा कत्तेविशेषणं विद्यावान्‌ साधक इत्यथ; ॥ 


खपनिषत्‌। € 


शुदप्यःटिक-सङ्ाश' निष्कलं पापनाशनम्‌ ॥१३॥ : 
अष्टपवमधः पुष्यमूडंनालमधोमुखम्‌ । 
कदटलीपुष्य-सड्ाश सवदेवमयात्मकम्‌ ॥ १४ ॥ 
शतां शतप्रवाद्य' विप्रकौर्णाज-कयिकम्‌ । 
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नाभो हदि ललाटे च ब्रह्म-विष्णु-रुद्राणां ध्यानमुक्लं : 

तत्र स्थानत्रयपद्यानां सुषुम्‌णारूपेकनालत्वाटेकमेवाभिप्रत्या- 
वान्तरमेद' दशयति, अर्टपवमिति । अधः" पुष्यमध्ये, अ्रव- 
स्थितं नाभिदेगे वत्तमानः पुष्पम्‌। हत्पद्ममाद, ऊति; 
सवदेवमयमम्बजम्‌ । सवदेवमयात्कमिति कचित्‌ पाठः + 
मण्डकापयावरग्णाः तदेवात्मकम्‌ ।! “गतानं' शतमनानि यव 
शतालं, गतग्रहणमाधिक्योपलक्तणं ; तेन मूलादि मूद्धान्त 
बहपद्यं सुषुम्‌णानालं, तत कंचिह्ाटरशपद्ममाष्ुः, श्रपर षोडः 
षपद्यम्‌, रपर वडतरपद्यमाद्ः, तद्यघा । 

“ततस्तु ब्रह्मकं काले ध्यायेचक्रक्रमं सुधौः। 

अआआघारचक्र प्रथम कुलटोपममन्तरम्‌ ॥ 

यन्ञचक्र ततः प्रोक्तं खाधिष्टानात्कं परम्‌) 

रोद्रं करालचक्रञ्च ग्रात्मकमेव च ॥ 

विद्ापदञ्च विमुखं त्रिपद कालदण्डकम्‌ ¦ 

उकारचक्रच्च ततः कालदहारं करण्डकम्‌ ॥ 

दौपकं लोभजनकमानन्दललितालमकम्‌। 

मणिपूरक सज्‌न्नच्च नाकुल कालमदनम्‌ ॥ । 

महोत्सादञ्च परम पारक पद्मसुच्यत | 

कल्पजालं ततिन्त्यं पोषक लोलमं ततः ॥ 

नादावत्तं पद प्रोक्तं वरिपुटच्च तदुत्तरम्‌ । 
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तवाक -चन्द्र-वङ्कौनामुपय्यपरि चिन्तयेत्‌ ॥१५॥ 
पद्मस्योल्यापनं क्रत्वा बोट चन्द्रामिन-सु्ययोः । 


कड्गलकमतश्चक्रं विख्यातं पुटभेदनम्‌ ॥ 

महाग्रखि विराकाच वन्धे उ्वलनसञन्निकम्‌। 

श्रनादहतं यत्र पुरं व्यामचक्र' तथा भवेत्‌ ॥ 

बोधन धरवसञन्नञ्च कलाकन्दलकं तत; । 

क्रौच्चमेरुण्डविभवं डामर' कुलपौटकम्‌ ॥ 

कुल कोनाहल' द्धालावन्तं चैव महडयम्‌ । 

घोराभेरव-सञन्नञ्च विशदः कण्डमुत्तमम्‌ ॥ 

पूणक पदमाख्यातमाज्नःकाकपुटं तथा । 

गृङ्ाटं कामरूपाख्यं पणं गिर्य्यासकं परम्‌ ॥ 

महाव्येमात्मकं चक्र शत्िरूपमनुस्पमरेत्‌" ॥ इति । 

तटेव सुधि शतपचाबव्यमलनं वत्तते इति शेषः; इदं 

महस््रपत्रमिव्याहुः। इदमम्बुजतयं सुषुम्‌गालक्तशेकनालता. 
देकत्वेन विवक्नितमिति विश्रेषण-विशरेष्यभावः। कोटशं ? 
विप्रकौर्णा्कणिकं 'विप्रकोर्णानिः विवदितानि ब्रजानि 
पूर्वोक्तान्याधारादोनि तथा तत्‌कणिकाख यस्य तत्तथा नाना- 
कमलमित्यघः। तत्र प्रलयेकमकं चन्द्र-वद्कोनां मूत्तिरेकैको- 
परि ध्यायेत्‌ । तदुक्तं “तस्मिन्‌ सर्वयेन्दुःपावकम्‌” इति। 
'छलयापनम्‌' उङ्मुखत्वम्‌। यद्यपि शरौरावयवोऽन्यथाकततं 
न शक्यते विनाशप्रसङ्गात्‌, ताप्यघोमुखत्वमधर्मोन्खलता, 
ऊमु त्वमा स्तिकत्वनोड् लो कोन्यमखता, विकाशश्च विनि 
दरतानलसतेत्येवं बोव्यम्‌ । अधवा सुषुम्‌णानाललम्नानि पवा- 
येव वाताहतानि ऊ सुखानि भवन्ति इति तदुलापनं 
द्रष्टव्यम्‌ । 


उपनिषत्‌ । ८१ 


तस्यादहूर्बौजमा दत्य अत्मा सञ्चरते ध्रवम्‌ ॥ १६॥ 
विस्यानञ्च विमागञ्च विब्रह्म च चिरन्नरम्‌ । 
विमावश्चाद्वमावञ्च यस्तं वेर म बेटवित्‌ ॥ १७॥ 


~ 
= ~~---=०~------- ¬ ----~ ----~ -- --~---~----~- = ~ 


किमथेमुलखाप्रनम्‌ १ ग्रत त्राह, वाटं चन्द्राग्नि-सूव्धयो- 
रिति। कमणि षष्ठौ, सूथचन्द्राग्नौन्‌ वोदुमित्यथः, चन्द्रस्य 
मध्ये सूधपावकयोश्चायन्तयोः क्रमाधं प्रयोगे कत्तव्ये एषां 
तित्वाददहववनप्रयोगे च कत्तव्ये तथानुक्रिरग्नि-सूधयारेकलत्व- 
सूचनार्थ, अग्निसूव्धीं पुरुषरूपं ; चन्द्र स्तोरुपं प्रकति- 
रूपं ; तेन प्रकषतिपुरुषौ वोदुमित्यथः। प्रसतेखन्द्रस्य मध्य 
ध्यःनन्तु तस्याः पुरुषेण व्याति दशयतु ; प्रकतिह्हि पुरुषेण 
व्यापा पुर्पायन्ा च वत्तते। पुंसः सप्तमौ वा, चन्द्रादिषु 
टेवतां वोट मित्यघः। 

नस्येनि । (तस्यः पद्मस्य "वीजं तदजितं क्म ज्नानच् 
'आहत्य' गद्या "त्रात्माः जोव: "सञ्चरतः लोकाल्लोकान्तरं 
गच्छलोल्याद्ुः। रुवं" निचितम्‌ ; यतयः, “पुण्यो वे पयन्‌ 
कसपरैषणा भवति. पापः पापेनेति, तमेतं विद्याकर्म मम- 
न्वारभेते पृवप्रज्ञा चेति, साधुकारौ माघुभंवति, पापकारौ 
पापा भवति” इत्याद्याः। अघा सञ्चुरने' पत्रात्‌ पतान्तरं 
गच्छति, तस्याष्टधा छरत्तिमिवति। पूव्टले पुख्ये मतिः, 
आ्आाग्नय्यां निद्रालस्यादयो भवन्ति, याम्ये ररे मतिः, मक्त्य 
पापे मनोषा, वारुण्यां क्रौ डा, वायव्ये गमनादा बुः, मोम्य 
रतौ प्रोतिः, इशाने द्रव्यादानं, मध्यं वेराग्यं, केरे जाग्रद 
वस्था, कणिकायां स्प्रः, लिङ्ग सुपुप्रम्‌। प्द्मत्याग तुरोय- 
भिति हंसोपनिषदि पत्रभदश्युतेः। श्रधवा (तस्य पञ्मम्य 
"वोज पञ्चाश्दणंरूपम्‌ “्राद्ृत्य' उच्चय श्रात्मा "सञ्चरते 


८२ ध्याबविन्दु 


तेलघारमिवाच्छित्नं दौघघण्टा-निनादवत्‌ | 
अवागजं प्रगवस्यायं यस्तं वेदसे वेदवित्‌ ॥१८५ 
प्रणवो धनुः शरो द्य।त्मा ब्रह्म तल्लच्यमुच्यते । 
अ प्रमत्तेन बेव्यं शरवत्तन्मयो भवेत्‌ ॥ १९ ॥ 


~ ~~ ----~- ---~ ~ - - --~ - ~ --~--~~---~---~--*~~-=----~~---~---------+ >~ ----= ---~-~ ~ ~~~ 


व्यवद्धरति शब्टव्यवद्ारस्य माठकाधौनत्वात्‌ पञ्चाशद्ण- 
वोजाव्यामिति कणिकाविशेषणोक्तः । तत्पद्मं `विस्थानं' 
नाभिर्हदयं मूरा चति तौणि स्थानान्यस्य, 'तिमागच्च' स्थान- 
भेट नोपामनगतिमेदात्‌, 'तिब्रह्म' नाभौ विष्णुः, हटि ब्रह्मा, 
सरूैनि तिल्लोचन इति तोणि ब्रह्मण्यस्य, “विरत्तर' विवार- 
मक्तराण्यकारादोन्यस्य, "त्रिमात्रं ता रव माचाः अरस्य, 
अकारादिषु माव्राव्यवद्दारात्‌। तटेवाज्ञ' तदृपदमावञ्च, 
"यः पुमान्‌ अकारादिवगण्णन्यदैमाचस्यं पुरुषं वेद, स बद. 
वित्‌' षेटोक्तं वेत्ति) 

इटानौमदैमाव्रारूपादिन्दोः परस्य नादस्य खरूपं टदश- 
यं स्तडाने फलमाद, तेलेति । तैलस्य धारा तेलधारं, छान्दसं 
क्तोवत्वं, यथा तेलधारा भअ्रच्छित्रा सतौ भ्रविच्छेदेनानुभुयते, 
तथा विशदा दोघां चानुभूयते, तत्‌। ननु तहि धारा- 
वटेवाग्र सच्मो न स्यात्‌ १ अरत उपमान्तरम्‌। दौर्ेति। 
"प्रवाग्जं' ब्रह्मणोऽषाक्‌ अधः तदनुभवात्‌, प्राग्‌वत्तमानम्‌ ; 
अध्वान वाचो जनातमवाग्जं वाचो विराम उपलभ्यत्वात्‌। 
तथा 'प्रयवस्य श्रयः प्रणवादृष्वं प्रतौयमानः ते.नाद श्वेदः 
उपास्त "वेदवित्‌ शक्जिश्ान्ते अपि प्रणवरूपे जानातौव्यथः॥ 

इदानीं शरस्य युद्ध इव चिप्रकारित्वसुपदिशन्‌ प्रणवाभ्यासे 
प्रकारमाष। प्रणव इति। भयं मन्तो सुरकेऽप्यस्ति। 


उपनिषत्‌ । दे 


खटेहमरणिं क्त्वा प्रणवद्चोत्तरारणिम्‌ 
ध्यान-निमथनाभ्यासादेवं पश्चेत्निगृढ्वत्‌ ॥ २० ॥ 
यथेबोत्यलनालेन तोथमाकर्षयेत्‌ पुनः । 
तथेवोत्कषयेदायुं योगौ योगपद स्थितः ॥ २१॥ 
अधमावां र्नं कत्वा कूपभृतन्तु पद्म्‌ । 
करषयेन्नालमागेश भवोमध्ये नयेन्लयम्‌ ॥ २२ ॥ 
भ्र बोमध्यं ललाटस्तु नासिकायान्तु मृलतः। 


न्यक ~ ~~ ~ ~ = ~ ~= ~ ~ ~~ ~ ~~ ~ -~- --"~---~-~--- ~~ ~~~ ~~ ~ --~---~ ~ ~~ 


'वेडव्यं' मनसा ब्रम प्रवेश्यम्‌, किंवत्‌ १ शरवत्‌, यथा शरो 
विध्यति ; फलं तम्य दति, ब्रह्ममयो जौवः स्यादित्यधः। 
सखटेदमिति। ात्ानमरणिसिति ब्रह्मोपनिर्षद पाठः) 
'सखटेहः' लिङ्गम्‌, 'एवम्‌' श्रनेन प्रकारेण “निगूट्‌वत्‌' निलोन- 
वव्‌ गुप्रवस्तुवत्‌ "पश्येत्‌" सूच्ममटृष्या निरौत्तेत, “उत्‌कषयेत्‌' 
वायु खाधिष्ठानादिचक्रभेदेनोदभूमिकां प्रापयेत्‌ ॥ 

अभ्यासप्रकारमार, रदति । कषिक्षयथःा कूपात्‌ रज्वा 
जलमाकषति, एवमडमावया सद भनो वद्रत्यवनां कुण्डलो 
भ्र मध्यमानयेदित्य्थः। पङ्जम्‌' श्राधारादि नानं सुषुम्‌णा, 
सायं शलयं' तदर्तस्थानम्‌ ¦ तस्य ल्त णमा, च्ुवो- 
रिति। भ्वुवोमध्ये यो ललाटेकदशः तदश्धतस्थानं, “नामिः 
* कायान्तु लक्तणौभूतायां “मूलतः नासिकामरूलादारभ्य भ्रम- 
तस्थानं बोदव्यं, नासिकामूलस्यो परिभागमसतखानमित्यधः । 
तदुक्तम्‌, 

“भनुमध्ये धाम यत्‌ परोक्तं तत्‌ प्रों सोमलण्डलम्‌” इति । 


ट्४ तेजोविन्दु 


अष्तस्यानं विजानोयादिप्रवस्यायतनं महत्‌ ॥ 
विप्रवस्यायतनं महदिति ॥ २३ ॥ 
इत्यघ्ववेदे ध्यानविन्दूपनिषत्‌ समाप्ता ॥ ६ ॥ 


तेजा बिन्दूरपानिषत्‌ । 
ओं तेजो विन्दः परं ध्यानं विष्वाते।तं हटि स्थितम्‌। 
आआगवं शाम्भवे शातं स्यूलं सुच्म्ं परञ्च यत्‌ ॥१। 


~~ ~ -- --~ ~ ~~~ --~ -~ ~ ----~-------*---=---------- - 


लम्यारतस्य किं सखवरूपम्‌ ९ अन आहः विश्ठस्येति। विश्व 


म्यायतनसिन्य॒क्ते आकाशादि स्यात्‌, तदथसुक्तं महदिति । 
रह्मैव निरवधिमदच्वाधिकरणमश्त, तच्च भ्वूमध्यं धारणाया 
सं नल्लभ्यते ; येनाखता भवलोत्यथः। दिरुक्तिः समाध्यर्था । 
नारायणेन रचिता खुतिमावर'पजोविना। 
अस्पष्टपद वाक्यानां दौ पिका ध्यानविन्दुके ॥ 
इति ध्यानविन्दुपनिषदौ दौपिका सम्पूण ॥ ६ ॥ 


तयमान 


आं तेजोविन्द्‌ः परं ध्यानं विश्वातौतं हदि खितम्‌ । 

हिषखर्डमक विंश तेजोभावफलं हि तत्‌ ॥ १॥ 

प्रणवस्य! कार।कार मकार-विन्दु-नादानां ध्यानं ष्यानविन्दौ 
उकम्‌ ; शक्तिगान्तयो्यानं वक्तु तेजोविन्टूपनिषदारम्थते। 
तजनं तेजः घञ्‌, तिजैः क्षमायां सन्‌, श्रत निशाने घञ; 
तस्य `विन्दः' करः। एवं व्रं परं पानं भवति, विश्वातौतं 


उपनिषत्‌ । ८५ 


दुःसाध्यञ्च दुराराध्यं दुष्प्रच्यन्च दुराश्रयम्‌ । 

द्लंच्यं दुस्तरं ध्यानं मुनोनाञ्च मनौषिणाम्‌॥२॥ 
जिताहारो जितक्रोधो जितसङ्गो जितेन्द्रियः । 
निन्द निरङ्गारो निराशौरपरिग्रहः ॥ २ ॥ 
अगम्यागम्य कर्ता च गुरुमानाधं-मानसः। 
सुखानि वोणि विन्दति विधाम हंस उच्यते ॥६॥ 





तदगोचरत्वात्‌, “्ाणवम्‌' अणोरिटं खच्मवस्तुविषयं, शाम्भवं 
शम्भुविषयं, “स्थृलं' तदिषयत्वात्‌, एवं सू, परं स्वातौ त- 
फलं द्‌ माध्यञ्च । तद्क्तम्‌, 
चञ्चलं हि मनः कष्ण ! प्रमाथि वलवहट्म्‌। 
तस्णादं निग्रहं मन्ये वायोरिव सुदुष्करम्‌” ॥ इति । 
श्रत एव तद्धयानं दुराराध्यं" दुःसेव्य 'दुषप्रच्यंः दुटशं 
"दुराख्यं' कष्टसाध्य निविषय' 'दुलच्य” दःखप्राप्यं (दुस्तरं 
द्गन्तं, न केवलमस्माकं, सुनोनामपि, मनोषिरणं' 
वुदिमताम्‌ । 
तदहि प्राक्लतस्यैतद्ययानप्रापौ किमन्तरङ्साधनम्‌ १ अरत 
श्राह, जितेति । हितमिताशौ -जिताद्यारः' हेयोपादेयानि 
दन्डानि सेभ्यो निष्कन्तो निन्द समलोटारमकाच्चन 
इत्यथे; । गनिराश्यः वाञ्छारहितः, श्रगम्यगम्यकत्ताः यद- 
न्ये रगम्यं स्थलं तदपि प्रयन्नन गम्यं करोति यः सः, गुरुमाना- 
यंमानसः' गुरोर्मानः पूजा स एवाध; प्रयोजनं यस्य तादृशं 
मानसं यस्य सः, गुरोर्माने चाध च मानम साधनाय प्रत्तं 
यस्येति वा, सोऽधिकारोत्यथेः। मुखानि" हाराणि तीणिः 
विसंख्यानि णर्वोल्लानि वैराग्यसुत्ाहो गुरभक्तिेति वौखि 
द-छे 


८६ तेजोविन्दु चि 


परं गुह्यमिदं स्थानमव्यक्तं बरह्म निरयम्‌ । 

व्यो मरूप्रं कलासुच्छ्मं विष्णोसत्‌ परमम्पदम्‌ ॥ ५॥ 
वास्बकं विगुणं स्थानं विघातं रूपवजिंतम्‌ । 
निश्चलं निविकल्पञ्च निराधारं निराश्रयम्‌ ॥ ६ ॥ 
उपाधिरहितं स्थानं गाद्यनोऽतौ तगो चरम्‌ । 
स्वभाव-भावनाग्राद्यं सङ्गातेकपदटोज्‌ मितम्‌ ॥७॥१ 
आनन्दं नन्दनातौतं दुष्प्रच्यमजमव्ययम्‌ । 


---- ~~~ -~ ----~---~------ -~--- ~ ~ ~ - ----~~ -- = --------------- ~ 


दाराण्यतद्यानं “विन्दन्ति प्राप्नुवन्ति साघवः; तेन इंसस्ि- 
धामा उच्यते, तौणि “धामानि प्राष्यपाया यस्य, जाग्र 
दाटोनिवा। 

ध्यानं प्रशस्याधिकारिणच्चाक्ता ध्ययखरूपमाह, पर 
मिति। गुदः गुहामहति स्थानेषु श्रव्यक्तं' सवेजनाप्रसिदं 
ब्रह्म हदहत्वात्‌ निराखयं सवाघारत्वात्‌ कलात्मकं विष्णोः 
सत्वोपाधिः परम पद विखान्तिभूमिः। 

हरिहिरमाधारण स्वरूपः ध्ययमुक्ञा दरस्वरूपमाद, 
"त्यम्बकं तयाणां वेदानामम्बको वक्ता त्यस्बकः, तयाणां 
लोकानां गन्ता, अम्बगतौ भवि ह शब्दे दति धातुभ्यां गुल्‌ ; 
"विगुणं सत्वादि गुणव्रयोपेते, शयानम्‌" आश्रयः, "विघातं 
वया लोका धातवो यस्य, अन्यदपि त्रयात्मकं सवमस्यैव 
धातवः, बाद्मनोऽतो तगोखरं' वाद्मनसयोरतोतो मोचरः खानं 
यस्य व्षथा । सखभावेति क्ञव्रिमसंस्कारत्यागेन खाभाविकवस्तु 
भावनया ग्राह्य 'स्ातेकपदोज्छितं' सद्धातदाचिना पदेन 
शांतं शब्दा तोललवात्‌, (आनन्दं खयमानन्दरूपं, "नन्दनम्‌ 


उपनिषत्‌। | ~ 


चित्तत्ति-विनिम॒क्तं शाश्वतं प्रवमच्युतम्‌ ॥ ८ ॥ 
तद्ब्रह्माणं तदध्यात्मं त्चिष्टठा तत्परायणम्‌ । 
अचिन्तचितमात्मानं तद्योम प्रमं सितम्‌ ॥ < ॥ 
अगन्ये श॒न्यभावञ्च श॒न्यातौतमवस्ितम्‌ । 
नध्यानंनवचवाध्याता न ध्ययो ध्यय एवच॥१० 
सर्वञ्च परमं श॒न्यं न परं परमात्‌ परम्‌ । 
अचिन्तयमप्रवृदञ्च न च सद्यं न संविदुः॥ ११॥ 


श्रन्धक्षतानन्दः तदतौ तमन्धेनास्यानन्दः कत्तु न शक्यते, 
“चित्तहत्ति-विनिमुक्ं विकारातीतत्वात्‌, तत्‌ श्रह्माणं' लि्क- 
विभक्किव्यत्ययः, ब्रद्मेत्यथः। (तदध्यालं' तदेवाध्याकमाल- 
त्यथेः, (तन्निष्ठाः तदेव निष्टा मयादा, तदुक्घम्‌, “श्रत: परतरं 
नान्यत्‌” इति । (तत्परायणं' परमयनं, तदुक्त, “सा काष्ठा 
सा परा गतिः" इति। “अ्रचिन्तं चिन्तारडित चित ज्ञानं 
यस्य तादृश, "आत्मानम्‌ च्रात्मरूपं परमं व्याम' परमाकाशं 
"खितं" सवेकार्वयेषु तत्परम्‌ नत्वासोनम्‌ भ्रलसवत्‌। ्रशृन्यः 
पूं भस्िन्‌ सति -शून्यभावं' शन्यत्वेन भाव्यमानः जडः, 
वस्तुतः शून्यातौतमवश्ितं पूणत्वात्‌ । 'नध्यानम्‌' इति 
क्रियाकारकभावशून्यम्‌ रथच ध्येय एवः ध्यातव्य एव संमा- 
रिणां सुक्रिदत्वात्‌, तदुब्रह्म "सवे" सर्वात्मकम्‌ श्रथ च परमं 
शून्यम्‌ भ्रसङ्गत्वात्‌, श्वपरंः न परं यस्मात्तत्‌, निषेधा्यन 
नकार्ण बह्निः; 'परमात्‌? अपि भाकाशाद्‌ः परम्‌, 
“ग्रतः पदतर नान्यत्‌” दति स्मृतेः। श्रप्रवुष्चम्‌ जाग्रदुव्या- 
पाररडित' तञ्षत्यं न संविदुरिति न श्पितु सत्यं विदन्त्येव, 


ट्ट तेजो विन्दु 


मुनौ नां तच्छयुक्गन्तु न देवा न परं विदुः | 

लोभं मोहं भयं ट्पं कामं क्रोधञ्च किल्विषम्‌ ॥१२ 

शौ तोष्णं च्त्पिपासच्च सङःल्पञ्च विकल्पकम्‌ । 

न ब्रह्म कुलदपंञ्च न मुक्तिग्रन्धसञ्चयम्‌ ॥ १३ ॥ 

न भयं सुख-दुःखञ्च तथा मानापमानयोः । 

एतद्भाव-बिनिमुक्तं तद्ग्रादचं ब्रह्म तत्परम्‌ । 

तदृ गराद्धं ब्रह्म तत्परमिति ॥ १४॥ २ ॥ 
इत्यथवंबेदे तेजो विन्दृपनिषत्‌ समापना ॥ ७ ॥ 


------ ~ -----~ ----~----~-- ~ - ~ ~ ----~ --~-- - ----- ~~~ -- ~ --~-----~---- - --~-~--~- - - ~~ ~न 


सुनोनाम्‌' षो ण तत्तभाषेन युक्तम्‌" भ्रादरणोयं, न देवा 
दूति, देवाः पर न विदुरितिन श्रपितु विदुरेव। 
साधनानि पूवसुक्तानि, सम्प्रत्यसाघनान्याह, लोभमिति। 

लोभं खिता न विदुरिव्यन्वयः। शोतोष्ण पिताः कातराः, 
वयं ब्रह्मकुले जाता इति दपं खिता न विदुः, मुक्तिग्रन्थानां 
"सञ्चयं" समूहं खोतारो न विदुः। न भयमिलि। पुनभय- 
ग्रहणं लोकलज्नाभयवन्तोऽपि न विदुरित्येवमथम्‌। माना. 
पमानयोर्वत्तमाना न विदुः। एतदिति, एतेभावेः (विनि- 
सक्तं" रहितं प्रति तदुब्रह्म ग्राह्यं, एतदहावसदितं लोभादि 
सहितं प्रति तत्‌ ब्रह्म न ग्राह्ममित्यधंः। "तत्परं" तच्च ब्रह्म 
परमुतक्ल्ट' यस्य तत्यर' ब्रह्मनिष्ठम्‌ । तदुग्राह्यमिति हिती- 
याहत्तिरादरा्था । इति शब्दः समाप्तौ । 

नारायणेन रचिता खुतिमावोपजोविना | 

श्रस्प्टपदवाक्यानां दौपिका तेजोविन्दुके ॥ 

इति तेजोविन्दूपनिषदो दौपिका सम्पु्णां ॥ ७ ॥ 


योगशिखोपनिषत्‌ | 


चों योगशिखां प्रवच्यामि सवन्नानेष चोत्तमाम्‌ 
यदातु ध्यायते मन्वं गावकम्पोऽसिजायते ॥१॥ 
असनं पदमक बडा यच्ान्यदापि रोचते । 
कुर्यात्नासाग्र-दष्टिञ्च रस्तौ प्रादौ च संयुतौ ॥२॥ 
मर. सवव संयम्य ओहारं तव चिन्तयेत्‌ । 
ध्यायेत सततं प्राज्ञो इत्कृत्वा परमेष्ठिनम्‌ ॥३॥ 
एकस्तम्मे नवदहारे विस्यरफ पञ्चटेवते । 

इट तु शरीरे उा मतिमानुपलक्तयेत्‌ ॥ ४॥ 


न ~~ न~~ ~ =-= ~ ~ ~~~ ~ ~~~ ~ ~~ ~~~ ~~~ ---- ~~ -------~ 


गमूदप्रतिष्ठयसुक्ता. योगशिखा ततः | 

विखर्डा ग्रन्यमन्दोरे दाविंशतितमोौ मता॥१९॥ 

यदा वद्किणिखा ष्यानयोगादययोगशिखा मता। 

साङ्गोयाद्ग योगयुक्तस्तथा तत्‌ साधमानिच॥२॥ 

सम्प्रति ददन्ते यागिना गमनप्रकारो वक्तव्यः, एतदयं 

योगशिखारभ्यतं। योगशि्ामिति। मन्तं प्रणवं "गाच- 
कम्यःः शदातिश्रयं सूचकः: यहा कमणो भवति मध्यमः 
षति वचनादयदा मरघ्यसः प्राणक्िजियो भवति, तदा पद्मासनं 
बडा अनन्यत्‌" सिडादि, संयतौ कुवात्‌, सवत्र वत्तमानं मदि. 
तिशेषः ; छत्‌" हदि" "परमेष्ठिने" कमलासनं “परमेष्टौ पिता. 
मह” ति कोशात्‌, एकमूत्तित्वाइरिदरवत्‌, परमटिष्यानमपि 
सुकिेतुः;ः अग्निवा परमेष्टो : "पकस्तम्भःः सुषुमणाययो 
सुर्डाारदण्डः क्रोडाख्यो यस्य तत्‌ तस्मिन्‌, श्डा-पिङ्कनला- 
सुषुम्‌णख्यास्तिखः 'सथ॒गाः' यस्मिन्‌ तिस्ये तिगुान्मके वाः 


९० योगशिखा 


आदिल्मण्डलं दिव्यं रश्मिज्वाला-समाकुनम्‌ 
तस्य मध्यगतो बदिः प्रज्वलैदौ पवत्तिवत्‌ ॥५।१॥ 
दौ परिखाया थामावासा मावा परमेष्ठिनः 


== -- ~ --~-- ~~~ 


पच्च इन्द्रियाधिष्टात्मो देवता एव शदेवतानिः प्राणादयो वा 
यत्त तस्मिन्‌ पञ्चदेवत, शरैर वैति हृदयापेच्ो विकल्पः । 
हदि ष्यानप्रकारमाडह, श्रादिव्येति दिव्यमादिन्यमर्डलं 

'रश्मोनां' किरणानां ज्वालाभिः समाकुलम्‌ ; श्रनेन चन्द्रा 
प्यक्तो द्रष्टव्यः, “तस्मिन्‌ सू््यन्दुप्रावकान्‌"” इन्युक्तत्वात्‌ । वद्धि- 
मव ध्यथतया निदिगति। तस्येति। तस्य आदित्यस्य 
मध्ये यतः" प्रदिरो वद्किः दौपवत्िवत्‌ ्रज्वलेत्‌' प्रज्वलति, 
“मालाः परिमाणं, सा परमेष्ठिनोः ब्रह्मणो वद्क्वा टेहाधि- 
छातुमाता ; इद्‌ वद्धष्यानं यान्नवल्क नोक्तं, तव्यधा । 

“हत्सरोरुहमध्येऽस्मिन्‌ प्रकत्यात्मकक शिक । 

अष्टे्य्थद्‌नतो पेते विकारमयकेसरे ॥ 

च्राननले रहत्‌कन्द प्राणायामप्रवोधिते। 

विण्वाचिषं मदावद्किं ज्चलन्सं विश्वतो मुखम्‌ ॥ 

वैश्वानरं जगद्यानिं शिखा तदोजमौश्वरम्‌ । 

तापयन्तं खकन्दहमापादतक्ल-मस्तकम्‌ ॥ 

निव्भतदौ पवत्तस्मिन्‌ दौपित' हव्यवाहनम्‌ । 

दष्ट तस्स शिखामध्य परमात्ानमक्तरम्‌ 

नौल-तोयद-मध्यस्थं विद्युलेसैव राजते। 

नै पःरशूकवद्रूपं पौताभं सवंकारणम्‌ ॥ 

जनात्वा वेष्ठवानरं देवं सोऽहमात्सेति या मतिः । 

सगुरोभर्तमेश्वै तद्यानं योगविदो विदुः ॥ 

वेन नरत्वं सस्प्राध्य मुक्तिं तेनेव गच्छति" ॥ इति । 


उपनिषत्‌ । ९९ 


भिन्दन्ति योगिनः सू्य योगाभ्यासेन वे पुनः॥६॥ 
हितीयं सुषमृणादारं परिशुह्णं विसपंति । 
कप्ाल-सम्पुट भित्वा ततः पश्यति तत्परम्‌ ॥७॥ 
अथ नाध्याययेच्जन्तुरालस्याच्च प्रमादतः । 

यदि विकालमावत्तत्‌ स गच्छेत्‌ परमं पटम्‌॥८॥ 


1 णा पक त 1 


इटानोमेनद्धयानविणुदात्मनः सुषुम्‌णापशिममार्गेण षट. 
चक्रभेददारोहूग गतिमाह भिन्दन्तौति । सये" सरहस्रदलस्थ- 
मधिटेवत्ामादित्यन्च भिन्दन्ति योगाभ्यासेन उपायेन; 
भदने उपायमारह, दितौयमिति । सुषुम्‌णायाः "हितीयः 
पश्चिमं परिशद' निगृणं विमपति' प्रविशति, मनःप्रवेशोपा- 
योऽखरतविन्दावुक्तः. हितोयमिति वचनात्‌ सुषुमृणाया हौ 
मार्गाविति लच्यते ; पूवमागेः पञ्चिममागख ; तत्र पूवमागः 
परत्तिविषयः, पिमो नितरत्तिविषयः ; श्रत एव परिशदः 
उत्ताञ्च स्वालारामेण. “पूरयेन्मारुतं दिव्यं सुषुम्‌णापथिमे 
मुखे” इति । पञ्िममुखस्य योगमागत्वात्‌, पूवमुखं कम- 
मागः; कपालसम्पुटं भिचा विदा शअ्रष्यात्ं शिरोऽस्वि 
अधिदैवतं ब्रह्माण्डाद्न शकलं (तनः तदनन्तर “तत्परं पद 
"पश्यन्ति सात्तात्कुवन्ति ; तदुक्तं खेचय्याम्‌ । 
मनसा सड वागोश्या भिचवा ब्रह्मागेलं क्षणात्‌ । 
पराख्तमदहागोधौ विञख्ान्तिं तत्र कारयेत्‌" ॥ इति। 
उक्तयोगासमधं प्रित सुगमोपायमाह, भधेति। ्रथ- 
शष्ट पक्लान्तरे, "न ष्यायेत' न ध्यानं कुर्य्यात्‌, “जन्तुः दो 
“श्रलस्यात्‌' भ्रलसत्वात्‌ प्रमादतो वा यदि न ध्यानं कुयात्‌ 
तदधं यदि "एतत्‌ भ्रन्यरूप' तिकालं' विसश्धयम्‌ ्रावत्तत्‌' 


९ योगशिखा 


पुष्वमेतत्‌ समासादा सङ्क पात्‌ कथितं मया । 
संब्धयोगेन बोडव्यं प्रसत्रं परमेष्ठिनम्‌ ॥ < ॥ 
जन्प्रान्तर सहसष्‌ यदा नाश्नाति किल्विषम्‌ । 
तदा पश्यन्ति योगेन संसारकच्छटदनं परम्‌ ॥ 
संसारच्छटनं परमिति॥ १०॥२॥ 
दइत्यथवबेदे योगशिगखोपनिषत्‌ समाघ्रा ॥ ८॥ 


-- => = ---~ ~~ ~ ~ ~------------ -----~------~- ~ ---- -~- ~~ ---- ~~ --~ ~--------~ 
~ - ~ ~ ~ --*--~-----~-- ~ ~ ~~ ~~~ ~ = 


प्रावत्तयेत्‌ पटेत्‌, स परमं पद गच्छत्‌ कथितं मया इति 
आचार्य्यो जातसाक्तात्कारः शिष्यान्‌ प्रति वदति, णएतत्‌ 
"पुखं' पवित्रं योगनच्च' मया `सङ्ः पात्‌' अविस्तरेण कथितं 
भवद्िर्गोहव्यम्‌ ; कथम्भूतेन मया? प्रसन्नं परितष्ठनं 
ब्रह्माणं "ममासाद प्राप्य (लब्धयोगेनः ब्रह्मणः मकाशात्‌ 
मया योमो लब्धः, इति ऋषवाक्यम्‌ । 

अस्य योगस्य दुष्प्रापतां खदाजननायाह, जब्मति। 
जन्छान्तरसदस्रषु तपांसि चरतः पुंसो यदा किल्विष नायाति 
मन भत्तयति न भ्रसति तदा योगेन पर 'संसारच्छदनं ब्रह्म 
पश्यन्ति, तदुक्तम्‌, 

“बह्रर्ना जन्मनायन्त ज्ञानवान्‌ मां प्रपद्यते । 
वासुदेवः मवमिति स महाता सुदुलेभः” ॥ इति । 
दिसकतिः ससाघ्य््रा, इति शब्दय । 
सारायकेन रचिता अुतिमातोपजौविना। 
प्रसखष्टपद्‌-वाक्वानां दौपिका योगभेख कयै ॥ 
दति योगशिखोपनिषदो दौपिका सम्पुर्ण ॥ द ॥ 





योगतच्वोपनिषत्‌ ! 


ओं योगतच्वं प्रवच्यामि योगिनां हितकाम्यया । 
यच्छुत्वा च परित्वा च सवपापेः प्रमुच्यते ॥ १ ॥ 
विष्णुनाम महायोगो महाकायो महातपाः, 
तत्वमगे यथा दौपो दश्यते पुरूषोत्तमः ॥ २॥ 
यः स्तन्यं पूवं पीत्वापि निष्मौडा च प्रयोधरान्‌ । 
यस्मिन्‌ जाते भगे पूवं तस्वन्नं व भगे रमेत्‌ ॥३॥ 


-~-----------~- ---~ ----=--~अ-------------~~-- ~~ - ---- ~~~ ~ -~ -----~------~ -=-=--~- -~----~ -- ----~~-~ -~------- ~ = 


श्रौं योगिनां सुक्तिकामानां सुक्तिमाग-प्रदशिका, 
नयोविंशा तूपनिषद्योगतत्व' निरूप्यते ॥ १॥ 
ग्रन्धस्य तावत्‌ फलमाह, यच्छुत्रेति। मङ्गलां वाम- 
सिये च परमदेवतां स्तौति, विष्शुरति। महाकायः 
यदह ब्रह्माण्डकोरयो वसन्ति । 'लच्लमार्ग' परमाधदृश्टिमागं, 
यथा टौपः प्रकाशकः, तथा विष्णुटश्यत इत्यन्वयः ¦ 'पुरुपा- 
तमः, तदुक्तम्‌, 
“यस्मात्‌ ल्षरमतौतोऽदहमत्तरादपि चोत्तमः) 
अतोऽस्मि लोके वेट्‌ च प्रथितः पुरुषात्तमः”॥ इति। 
योगप्रहच्यङ्ग वेराग्यं तावदाह, यः स्तन्यमिति। ्यः' 
विवेकं स्तनेषु भवं “स्तन्यं दुग्ध, शरोरावयवात्‌ यत्‌: 
“पूरवः, बाल्यदशायां, पौल्वापि पयोधरान्‌ निष्पौद्य रमेत्‌, बाला 
हि धयन्तो मातुः पयोधरौ मदयन्ति। पञ्चात्‌, यस्मित्र 
वात्मना पूर्वे भगी जाततः 'तस्मिब्रेव' तन्नातोये एव भगे “रमेत्‌' 
रमेत ; भ्रत्रापि निष्पद च पयोधराजिति सम्बध्यतं; स 


९४ योगतक्तं 


या माता सा पुनर्भाय्धा या भार्य्यांजननोडिसा। 
यः पिता स पुनः पुवो यः पुतः स पुनः पिता॥४॥ 
एषं संसारचक्रग कूपचक्र-घटा इव | 

भ्रमन्तो यानि जन्प्रानि श्रुत्वा लोकान्‌ सम्ुते ॥५॥ 
वयो लोकास्वयो वेदास्रयः सन््याखखयः सुरः । 
वयोऽम्नयो गुगास्नौ गि सिताः सवं बथात्तरे ॥६॥ 
वयाणामक्तरे प्रान्ते योऽधौतेऽप्य्ईमन्तरम्‌ । 
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कथं परं पश्येदिति शषः। योषिदटासक्त-चित्तानां माल 
गामिनां ज्ञानलेथोऽपि दलम इति भावः। 

सांमारिक-धम-व्यवदारोऽपि सिकतासेतुप्राय इत्याद, 
या इति। जन्प्रान्तरे इति भावः। एव्मिति। “एवम्‌ 
उक्तन्‌ प्रकारेण "संसारस्य जन्मनः "चक्रेण" त्तिल क्षणेन "कूप. 
चक्रम्‌" यन्तम्‌ भअ्रघटख्यं, तस्य घटाः" घटय इव, ते यथा 
उपरिस्था अ्रधोयान्ति, अ्रधस्थाञ्चोपरि, तदत्‌ भ्रमन्तो जोवाः 
"यानि जन्मानि पूर्वोक्तानि, तानि यान्तिद्रति शेषः| तानि 
खुत्वा लोकान्‌' पिटलोक-देवलोकादोन्‌ पुख्योदयेन "समश्रुते 
प्राप्रोलि इति खवणफलम्‌। 

इदानोमेतत्‌ संस्ारतरणोपायं प्रणवाक्तरोपासनमाद, 
त्य दति अकारदौनां क्रमेण षथिव्यन्तरिक्तं दौखति 
तनयो लोकाः, बेदाः' ऋग्यजुः सामानि, (त्रयः सन्ध्या" तिः 
सन्ध्या इत्यथः, तरयः सुराः ब्रह्म-विष्णु-सुद्राः ब्रह्म-सुद्र-विष्णवो 
वा, तयः भ्रम्नयः' गादपत्य-दक्तिणाम्बादवनोयाः, गुण 
स्तोणि' गुणाय इत्यथः, सत्त-रजस्तमांसि, 'वयान्तरे' व्रया- 


उपनिषत्‌ । ९५ 


तेन सर्वमिदं प्राप्रं लब्धं तत्परमं पटम्‌ ॥७॥ 
पुष्पमध्ये यथा गन्धं पयोमध्येऽसि सपिबत्‌ ! 
तिलमध्ये यथा तेलं पाषागेष्विव काञ्चनम्‌ ॥८॥ 
हद्‌ श्याने स्थितं पद्म तच्च प्रद्ममधोमुखम्‌ । 
अईनालमधोविन्दु' तस्य मध्ये स्थितं मनः ॥६॥ 
अकारे शोचितं पद्ममुकारेगोव भिदाते। 

मकारे लभते नादममावा तु निश्चला ॥ १०॥ 
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त्मकमक्तरम्‌ रकारादि यत्र प्रणवे। तयाणामिति। “तया- 
णाम्‌ श्रत्तराणां मध्ये प्रान्ते ्र्तरे' मकारे श्रधोते सतियः 
अंम्‌ ्रत्तरम्‌ अधौतेऽपि “्रपिः' श्रल्यभाके, तेनाधिकारिणां 
सवमिदं प्राप्तव्यं प्राप्तम्‌ इह लोके यच्च परमे "पदं मोक्ताख्यं 
तदपि (लब्ध " प्राप्तम्‌ । 

मनु परमं पदं क वत्ते १ सवन्नास्ति चेत्‌, कथं नोप 
लभ्यते १ सदामकारेण उपलभ्यत एवानुस्मतं, का दृष्टान्तः १ 
उच्यते, पुष्य ति। 'सपिवत्‌' छान्दसो क्ण-लोपः, यथा एते 
दृष्टान्तास्तददनुस्यतमस्तोत्यथंः । 

इदानी हृत्पद्म ध्यानस्ानमादशयति, हदोति। पद्य 
'खितम्‌' वत्तते, तच्च पद्ममधोमुखं वत्तते, ्घोविन्दुम्‌' 
अधोमुखा बिन्दवो यस्य) तदुक्तम्‌, “मततं शोकराभिख" इति। 
तस्य मध्यं मनः खितं पक्तौव कुलाये उदह्ाटनोपायमादहः 
अकार दति अकारे उथ्चारिते सति शोचितं द्रवौभूतं 
चलनोचित' जातम्‌; उकारेण उश्चारितैनेव 'भिद्ते' विकसति ; 
मकारे उच्चारिते सति “नादः रवम्‌ अव्यक्तशब्ड लभते अनाहतं 


९६ योगतत्च 


श॒हस्फटि क-सडगशं किञ्चित्सूय्थ-मरौ चिवत्‌ । 
लभते योगयुक्तात्मा पुरुषोत्तम-तत्परः ॥११॥ 
कृन्धवत्‌ पाणिपादाभ्यां शिरस्यात्मनि धारयेत्‌ । 
एवं सेषु दारेषु वायुः पुरत पुरत ॥१२॥ 
निषिद्धे तु नवद्वारे उच्छस्तरिष्षसंस्तधा ! 
घटमध्यं यथा दौपं निर्वाणं कुम्भकं विटः ॥१३॥ 
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ग्रहणोचितं भवति, कान्दसत्वादिभक्तिप्रक्रमभङ्गो न टोषः। 
'अद्वमात्रा तु निञ्ला' ब्रहंमाव्रायाम्‌ उच्चारितायां निश्चला 
भवतौत्यघः। 
ध्य यस्रूपमाद, शद्ध ति “योगयुक्तात्मा योगीन अष्टाडन 
युक्तोऽयियन्वितः भरात्सा मनो यस्य, पुरुषोत्तमः" वासुदेवः 
तत्र ` तत्परः तत्परायणः, उज्वलं निमलं ध्येयं खरूपं लभत- 
इत्यन्वयः, सगुणध्यानात्रिगुणरूपं भातौति भावः । 
इटानों प्रल्याहार-धारणे श्राह, कूर्मवदिति। पाणि 
पाद-व्यापारभ्यां सदह सर्वेन्द्रियवत्तौः। शिरसि सदख्रदले 
सिते श्रामनिः मनसि धारयेत्‌ । एवं सेन्द्रिये मनसि शिरसि 
नोते सर्वेषु दारेषु नवसु वायुः, वायुः “पूरतः पूरयत योगिनो 
युयं पूरत पूरतेति प्रेरणा । ततो वायुपूं उदरे सति नवद्वार 
रोधः कत्तव्य इत्याद, नवद्ार इति । नवहार निषिष्ठं सत्य- 
म्तरेवाच्छसन्‌ निश्वसंस्तिष्ठेत, शमं कु्भकं निर्वाणं मोचूदं 
विदुः घटनिकिप्तदौपोपमम्‌ । भयं केवलकुखकः। तदुकञ, 
“रेचकं पूरकं सक्ता सुख यद्ायुधारणम्‌ । 
प्राणायामीऽयमिल्युक्षः स वै कैवलङु्कः॥ 


उपनिषत्‌ । € 9 


पद्मपवमिवाच्छित्नमूद्ध वायु -विमोन्गे । 
भुवोलंलाटमध्यस्धं तज्‌ ज्नेयच्च निरञ्जनम्‌ ॥ १४ ॥ 


~~ ~ ~ -- 
~ --* ~~~ = -.-~-- ---- --~ -~ ~~ ~ 


केवले कुम्भके सिद्धं रेच-पूरक-वजिते। 
न तस्य दुलभ किञ्चित्‌ विषु नोकेषु विदयते" ॥ चि । 
अवमष्टविघ-कुम्धकानामन््यो मुख्यः । 
तद्क्त,-- 
^सूखमेदटनसुन्नायो मसोत्कारौ शोतलौ तथा । 
भस्तिका भ्रमरौ मूच्छ केवल्ाष्टकुम्भकाः” ॥ इति, 
गोरक्तोऽपि 
"हाराणां नवकं निर्डा मरुतं पौत्वोदरे धारितम्‌, 
नौल्वाकाशमपान-व्कि-सदहितं शक्तया ममुच्छालितम्‌। 
अत्मध्यानयुलस्त्रनेन विधिना सुनि ध्रवं विन्यसेत्‌, 
यावत्तिष्ठति तावदेव महतां सक्घन संस्तुयते” ॥ इति 
यद्वा कूर्मवदिलयुत्तान-कूम्प्रासनेन शिरस्यारोपिताभ्यां 
पाणिपादाभ्याम्‌ अ्रात्मनि मनसि "धारयेत्‌" धारणं कुथ्यात्‌। 
एवं क्त्वा पवनाभ्यासे कतं निर्वाणकुम्भरक-सिहिरित्यधः। 
उत्तानकूम्मोसनं यथा, 
“पद्मासनं सुसंस्थाप्य जानूर्वोरन्तरे करो । 
निवेश्य भूमौ संस्थाप्य व्योमस्थः कुक्रा सनम्‌ ॥ 
कुक्कटासन-बन्धस्धो दोभ्यां सम्बध्य कन्धराम्‌ । 
ओते कूम्यवदुत्तान एतदुत्तानकूम्य कम्‌” ॥ इति । 
द्टानींब्रद्मरन्धृ श गमनोप्रायमाह, ऊषरं ति । ऊं वायु- 
विमोक्षणे सति पद्मपवमिव तनोयो ब्रह्मरन्धागेले छिन्नं भवति, 
तस्िन्‌ भ्वुवोमध्ये कूर्मयाने "निरच्छनंः शं ब्रह्य ध्येयं न्ेयश्च ; 
€< 


द्द योगतच््ल 


निषिद्धे तु न निर्वाति निजने निसपद्रे। 
निशितच्चात्मभूतानामरिष्टं योगसेवया । 
अरिष्टं योगसेवया इति॥ १५॥ 


इत्यथववेदे योगतत्वलो पनिषत्‌ समाघ्रा ॥ < ॥ 
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वायुद्ध गमन-प्रकार स्वस तविन्दावुक्तः ; भ्वृमध्यं देवस्य खान 
मुक्त गारच्तेण, | 
“अकाशं यत्परं खानं य तान्नाचक्रसुच्यते। 
तत्रात्मानं शिवं ध्यात्वा योगौ सुक्िमवाप्रुयात्‌” ५ इति ॥ 
योगसाघनस्थानं किम्‌ ९ इत्यत श्राद्। निषिद्ति। 
निषिदं खले न कत्तव्यम्‌ । क्र तदहि ? निर्वत-देये उपविश्य 
"अत्मभूतानां सर्वात्भावमापन्रानां निश्चिते" निद्वरितं योग- 
सेवयेनि' योगाभ्यासेन, न र्शिमिरिष्ट वस्तु ज्ञयमिल्यन्वयः। 
दिरुक्तिः समाघ्यर्था | 
नि{पिदस्यलानि तु, 
“सुराज्ये धामिंके देशे सुभिरे निरुपद्रवे । 
एकान्तं मठिकामध्ये सणातव्य इहटयोगिना” ॥ 
दत्यादयुक्तभ्योऽन्यानि । 
नारायणेन रचिता अुतिमातोपजौविना । 
श्रस्यष्टपदटकय(नां योगतस्वस्य हौपिका ॥ 
दति योगतच््लरोपनिषदो दौपिका सम्पूण ॥ ^ ॥ 





सन्यासोपनिषत्‌ 


ओं अथाहितामनिमियते प्रेतस्य मन्तः 
संस्कारोपतिष्ठते खस्यो वाश्रमपारं गच्छेयमिति! 
एतान्‌ पिदढमेधिकानौषधिसम्भारान्‌ सम्भृला- 
रण्य गत्वा अमावस्यायां प्रातरेवान्तेऽग्नोनुपस- 
माघधाय पिभ्यः ग्राहत्ेगं क्त्वा ब्राह्भष् 
निवपेत्‌। स सर्वन्नः सर्वविद्यस्य ज्ञानमयं 


श्रां सन्यासोपनिषत्‌ पञ्चखरण्डा तत्वमितानया । 
सत्रियत्योपकाय्थाङ्गः सन्यासे ज्नानमौयते ॥ 
योगाभ्यासेन क्तात्म साक्षात्कारस्य विदुषः सन्यास एवोचित 

इति सेतिकत्तव्यताकं सन्यासं संविधातुं स्यासोपनिषदारः 
भ्यते। भ्रघाह्िताग्निरिति । प्रतस्यः खतस्य, संस्कार उपतिष्टठतं 
दूति वक्तव्ये छान्दसः सन्धिः; स्रखः सन्‌ आखमपार' सवा- 
खमाणामन्त्य सन्ासं गच्छ यमिति। यदौच्छत्‌ तदापि मन्तः 
संस्कार उपतिष्ठते इति सम्बन्धः । “एतान्‌' वत्तमाणान्‌, 
पिढमेधोऽस्ति येषां ते "पटिमेषिकाः' खादोयाः, श्ररण्य' इति 
वने एतान्‌ “्रोषधिसम्भारान्‌' अ्ओोषधोनां समूहान्‌ 'सम्भृत्य 
समूहौ कत्य श्रन्तयटये अग्नौन्‌' श्रादहवनोयादोन्‌ “उपम्क्ा- 
घाय'प्रकटोक्षत्य खाद-तपंणं, याइस्याल्याक्षरत्वात्‌ पूवनिपानः, 
तपणच्च खाइच् कत्वेत्यथः, ब्राद्यष्टि' ब्रह्मा दवता श्रस्याः मा 
ब्राह्मो, सा चासाविष्टि्च तां निवपेत्‌" उपक्रमेत्‌, “स॒ सवन्नः 
दूत्याटि कल्यतामित्यन्त मन्तं पठन्‌ निन्पेदित्न्वयः। अत 
ऊद, “यदृब्रह्मेति, 


१०० सन्राख 


तपस्तस्येषाहतिर्दिंव्या अखतल्वाय कल्पतामि- 
वमत ऊर यद्ब्रह्माभ्युदयदिवञ्च लोकमिद- 
ममुञ्च सवं सवमभिजन्युः सवथियं दधतु 
सुमनस्यमाना ब्रह्मजन्नानमिति बह्मणेऽध- 
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“ब्रह्मजज्ञानं प्रथमं पुरस्तादिमोमतः सुरुचो वैन आवः। 
स वश्रया उपमा अरस्य विष्ठा; सनञ्च योनिमसतञ्च विवः» ॥ 
दति च दाभ्यां मन्ताभ्यां ब्रह्मणे चर इत्वा अथर्वादिभ्य- 
तुराहतौदत्वा यज्ञ यज्ञ गच्छेति मन्त्राम्थाम्‌ "अग्नाव 
रणो" अग्निन्यनकाष्े हता चिष्ा, “यनज्ञयन्न गच्छ, कर्णां 
पतिं गच्छ, खां यानिं गच्छ स्वाहा” इत्यघरारणिम्‌, “एष 
ते यज्ञो यज्ञपते वाकः सववोरस्तं जुषख खाद” इत्युत्तरा- 
रणि चिष्ठा, ओं चिदित्याज्याहतौजुडयादित्यन्वयः। 
मन्वा्धस्तु, यो ब्रह्मा सवन्नःः सवस्य ज्ञाता “संवित्‌ 
स्वं विन्दति लभते प्राप्कामः (तपः तपःफलाय अखतत्वाय 
तस्यासतत्वात्‌ तद्यागो ममाप्यगृतत्वं दिशतु इत्यचः । 
यदट्‌-्रह्मत्यस्थाथस्तु, भ्यत्‌ः यत्त॒ यस्मिन्‌ नन्वे (ब्रह्माः 
देवः 'अभ्यटयः अभ्यजयत्‌, किं? दिविलोकम्‌, 'इदं' हस्य 
नम्‌ -अमुच्धः श्रटृश्यमानं सवमभिजितवानिति पवर्‌ 
गरभिजिश्राम न्तत ब्राह्यटेवत्यं स्नौति, नत्तवहारा तद्‌ व- 
ताया ब्रह्मणोऽपि स्तुतिः ; उन्तरादंन प्राथना ; `सवमभिजन्धुः" 
मव्य्ननकीर्ठी श्रभिजित्‌ “सुमनस्यमाना सुमना भवन्तो 
"सअ{शरयं भवां खयं "टघतुः दधातु करोतु । 
दर इजन्नञानमत्यस्याथस्तु, वेनः वेञ्‌ तन्तुसन्ताने इत्य. 
दिकं) नः. गाडइलकादेव चात्वाभावः; "जगन्वान्‌" कर्त 


उपनिषत्‌ । १०१ 


वगे प्रजापतयेऽनुमतयेऽग्नये खिषटक्रत इति 
हत्वा यज्ञयज्ञं गच्छेल्यगनावरगी हत्वोित्य- 
खायमिति चतुर्भिरनुवा कंराज्याइतीजंहयात्‌ । 


न 
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व्रह्मा “सुरुचः सुटौपेः मौमतः मयादातः "पुरस्तात्‌ पूवे 
प्रधम सुख्य ब्रह्मजज्ञानं ब्रह्य वेदः, तस्य जन्नानं, छान्दसं 
दित्वम्‌, “व्यावः वि्लतवान्‌ प्रकटौचकार, सुख्यो देदायः 
सुमर्य्याटायाः प्रधमं येन प्रन्नापित इत्यथः श्राव इति, 
छञ्‌ वरणे लुङः चुलुङि मन्वे घेति चुंलुक्‌, छन्दस्यपि 
दृश्यत दत्यडागमः, गुणः, हलड्ाविति तियोललोपः, व्यव- 
हिलाञचेति बैव्यवह्ितप्रयोगः, व्यावः" व्यवारौत्‌ विष्ठतवान्‌, 
पदस्य पौरुषेयत्वाटव दति पद काले$टमेव प्रयुच्छते! किसु- 
पायोऽयम्‌ १ अरत राह, "वुन्या मुख्या उपमा अरस्य ब्रह्मणः 
"विष्टा विख्यानं प्राप्ता, विरूदखितयो नात प्रचरन्ति, श्रनु- 
पमोऽयमित्यथः : बैदार्थोऽनेन प्रकाशितः ्रन्यच्च किं 
क्तम्‌ १ श्रत माह, सतश्च अमतश्च "योनिम्‌" उत्पत्तिं विवः' 
विहतवःन्‌ प्रकाशितवान्‌ सवेमुत्यादितवानित्यर्धः) ठञो 
लुङि बहुलं छन्दम्यमाङ्योगऽपौल्वडभावः, विपूवः । 
अनुवाकौराज्यादतौरिति पल्युचं होमोऽवगन्तव्यः मन्व 
भेदात्‌ । भ्रनुवाकानां व्याख्यानन्तु गौरवात्‌ प्रस्तुतानुपयोगाच्च 
नोच्यते । स्ैरेव' श्रनुवाकेः उप तिष्ठते स्तौति मन्प्रकाशित- 
देवताः ; तेषु कऋक्मङ्या यणा, आद्ये एकषष्टि चः ; दितौये 
षष्टिः; ठतौये सप्तविंशत्‌ ; चतुथे एकोननवतिः; एवं 
मिलिता ऋचो दे शते सप्तचत्वारिंशच्च ॥ २४७ ॥ तद्या, 
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श्रो चित्यं मख्या वत्यां तिरः पुरू चिदणवं जगन्वान्‌ ¦ 
पितनएतसा दधीत बधा अधि क्षमि प्रतरं टौध्वानः॥ १॥ 
न ते मखा म्यं वषयं तत्सलन्मा यददिषरूपा भवति । 
महत्युत्रातो असुरस्य वौरा दिवो घत्तार उपिया परिख्यन्‌ ॥२॥ 
उश्न्तिघाते श्रचलास णतटेकस्य चिच्यजसं मत्यंस्य। 
नितंम्नो नमि धाय्यस्म जन्युः पतिस्तन्वमा विविश्याः ॥>॥ 
न यत्पुरा चक्रमा कड नृतखतं वदन्तो अर्तं रपेम। 
गन्धकं आच्छखप्या च योष्य मानौ नाभिः परमं जामि तन्नौ ॥8॥ 
गभनु नौ जानतः दम्पतौ कटवस्त्वषटा मविता विश्वरूपः । 
नकिरस्य प्र मिनन्ति व्रतानि दद नाठस्य एथिवौ उत दयौः ॥५॥ 
कौ अद्य वरे धरि गा ऋतम्य शरिमौवतो भालिनो दुद्शणयुन्‌ 
ग्रःमच्रिषून्‌ च्छस्य मयोभून्य एषां त्यासृणघव्स जवात्‌ ॥६॥ 
क) अस्यङट प्रथमम्याङ्कः करई टदटन क दह प्र वोचत्‌। 
तरन्सितगय व रणस्य धाम कदु व्रव ्राहनी वौच्या नुन्‌ ॥७॥ 
यम्य मा यम्वं काम च्रागन्‌त्समान यानौ सहशेय्याय । 
जायेव पत्यं तन्वं रिरिच्यां वि चिददेव रथ्येव चक्रा॥ ८ ॥ 
न तिष्ठन्ति न नि सिषन्छते देवानां स्पग इद ये चरन्ति! 
न्येन सटाख्ना याहि तयं तनति द्वह रथ्येव चक्रा॥९॥ 
रात्योभिरस्मा ब्रहमिटगस्ये त्स्य चक्तुमुहरुन्मिमौयात्‌ । 
दिव एविव्या निथ्ुना सबन्धू थमौयमस्य विददादजामि ॥१०॥१ 
च्राघाता गच्छानुत्तरा युगानि यत्र जामयः क्षणवत्रजामि। 
उपवनहि हषभाय बाहइमन्धमिच्छस् सुभरो पतिं मत्‌ ॥११॥ 
किं श्वातासद्यदनःयं भवाति किमु सरसा यत्रि तिनिगच्छात्‌, 
काममूता बह्व तद्रपामि तन्वामे तन्व सं पिषएृर्धि॥२२॥ 
न ते नाघं यम्यत्हमस्मिन ते तनूं तन्वा सं एए्च्याम्‌ । 
अन्येन मत्‌प्रसुदः कलखयस्ल न ते राता सुभग वध्य तत्‌ ॥१३॥ 


उपनिषत्‌ ॥ १०८२ 


नवाडउतेतन्‌ तन्वामं पए्च्ां पापमाहइय्थः स्वसारं निगच्छात्‌ 
अमंयदेतन्मनसो हदो मे श्चःता खसुः शयने यच्छ्योय ॥ १६॥ 
वतो बतासि यम नैव ते सनो हदयं चाविदाम । 

श्रन्धा किल लां कच्यव युकं परि ष्वजाते लिवृजेव हत्तम्‌ ॥१५ 
अन्यु यम्यन्य उ लां परि ष्ठजाते निवृजव हन्नम्‌ । 
तस्यवात्वं मनइच्छास वा नबाध्रा कणष्व संविदं सुभद्राम्‌ १६ 
चौणि छन्दांसि कवयो वि येतिरे पुररूपं टग्रतं विश्वचल्लणम्‌ः 
श्रापो वाता ओओोषधयमस्तान्येकस्मिन्‌ भुद्न आापितानि॥ १७॥ 
षा ्वष्णो दुदु टोदमा दिवः पयांसि यद्वा अ्रटितिरदाभ्यः' 
विश्वस वेद्‌ वरूणाय धियासयत्ञियोयजति यज्ञिये ऋतून्‌ 
रपङ्न्धर्वोरप्या च योषणा नदस्य नाट परिपातु नो मनः, 
इष्टस्य मध्ये अदितिनिधातनोख्बातानोच्चेष्टः प्रथमो विवोचति 
मो चिन्न भद्राक्तुमती यश्खत्युषा उवाम मनक स्ववती, 
यटीमुशन्तमुशतामन्‌ क्रतुमग्निं द्ोतारं विदधायजौजनन्‌ २०५२ 
धत्य दरप्स विभ्व' विचच्तणं विराभरदिणिरः श्यनो श्रध्ठरे । 
यदौ विश्न त्रणत दस्ममाथा श्रमिनिं होतारमध घौरज।वत॥२१॥ 
सदासि रण्वो यवमेव पुष्यत दहाचाभिरग्न मनुषः स्वध्वरः 
विप्रस्य वायच्छशमान उक्थ्यो वाजं समवाउप्यासि भुरिभःरर 
उदटौरय पितरा जार आ भगमियत्तति इच्यनो दत्त इव्वति। 
विवक्कि वद्किः खखपस्यते मखस्तविष्यते श्रसुरो वेपते मतौ ॥२३॥ 
यस्तं अगे सुमतिं मर्तो श्रख्यत्छदसः सूनो रतिम प्र शख, 
दषं दघानो वहमानो ब्रष्वेरा स दयुम श्रमवान्‌ भूषति द्युन्‌॥२४॥ 
सधौ नो श्रमे सदने सधस्य युच्छा रथमण्तस्य द्रविन्मुम्‌ । 
्रानो वद रोदसौ देवपुच माकिर्देवानामपभूरिदह स्याः ॥२५। 
यदग्न एषा समितिर्भवाति देवो देवेषु यजता यज । 

बत्मा च यदिभजासि खधघावो भागं नौ श्रच वसुमन्तं वौतात्‌ ॥२६ 
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प्रन्वग्निरुषसामग्रमख्यटन्वदानि प्रथमो जातवेदाः । 
श्नु सूग्य उषसो श्नु रश्मोननु दयावाएथिवो भ्रा विश ५२७॥ 
प्रयगिनिङ्षसामग्रमख्यत्रत्यहानि प्रमो जातवेदाः । 
प्रति सथस्य पुरुधा च र्मोन्‌ प्रति यावाप्रधिवो ्रातनानरेद 
दयावाड तन्नामा प्रथमे ऋतेनाभिश्रावे मवतः मत्यवाचा। 
देवो य्मत्तान्यजधाय क्रखन्‌त्सौददोता प्रत्यङ्‌ सखमसुं यन्‌॥२९॥ 
देवो देवात्परिमू तेन वानो इव्यं प्रथमधिकित्वान्‌ । 
धूमकेतुः समिधाभाक्जोकोमन्द्रोद्ोतानित्योवाचायजोयान्‌ ३० 
अच्चामि वां वद्वायापो तस्तरृ्ावाभूमो शणतं रोदसौ मे 
अद्रा यदवा श्रसुनोतिमायन्मध्वा नो श्रत्र पितरा शिशिताम्‌३९ 
स्वात्रग्दं वस्यासृतं यदौ गोरतो जातासो धारयन्त उर्वो । 
विश्वे देवा श्नु तत्ते यज्ुगुद्‌ हे यदेनौ दिव्यं तं वाः ॥ ३२॥ 
कि खिन्नो राजा जग्टहे कदस्याति व्रतं चक्षमा को विवेद । 
भित्रञिदि प्राज॒हुराणो देवां द्ोकोन यातामपि वाजो अस्तिर३ 
दु श्न्त्राखतस्य नाम सलच्छा यदिषुरूपा भवाति) 
यमस्य यो मनवते सुमन्त्रग्ने तमष्व पाद्य प्रयुच्छन्‌ ॥ २४ ॥ 
यस्मिन्दवा विदथे मादयन्ते विवस्लतः सदने धारयन्ते । 
सूर्ये ज्योतिरदधुमास्य कत्मरि दयोतनिं चरतो अरजा ॥२५॥ 
यस्मिन्दवा मन्यनि सच्चरन््यपोचखे न वयमस्य विद्य, 
मितो नो अ्रत्रादितिरनागान्‌व्सविता देवो वर्णाय वोचत्‌॥३६॥ 
सखाय श्रा शिषामहे बह्मन्द्राय विणे । 
स्तुष ऊषु व्रतमा ष्णवे ॥ २७ ॥ 
शवमा ह्यसि खतो तवबहत्येन वरतरहा । 
मधेमघोना अतिशूर दाशसि ॥३८॥ 
स्तेगो न ्ताम्येषि एथिवों महौ नो वाता इड वान्तु भूमौ । 
मित्रो नो भरत वर्णो युज्यमानो अग्निवेने न व्यदधष्ट योकम्‌२८ 


उपनिषत्‌ । १०१ 


स्तुहि श्रुतं गतं मटं जनानां राजानं भोममुपदल्सु मुग्रम । 

खडा जरित्रे रद्र स्तवानो अ्रन्यमस्मन्ने न वपन्तु सेन्यन्‌ ॥४०॥४ 
सरस्तीं टेवयन्तो हवन्ते मरस्वतोमघ्वरे तायमान । 

सरसतों सुक्रतो हवन्त मरखवतो दाशुषे वादात्‌ ॥ ४९॥ 
सरस्वतीं पितरो हवन्ते दक्षिणा यज्ञमभिनक्षमाणाः । 
श्रासदयास्मिन्वर्िषि मादयष्वमनमोवा इष श्रा घेद्यस्मे ॥४२॥ 
सरखति या सरथं ययाथोक्थैः सख्रधाभिर्देवि पिढभिमदटन्तो । 
सदहसराघमिडो अचर भागं रायस्पोषं यजमानाय धे ॥ ४२॥ 
उदोरतामवर उत्परास उन््ध्यमा पित्तरः सोम्यासः, 

श्रसंय ईयुरठका रतज्ञास्ते नोऽवन्तु पितरो दवेषु ॥ ४४ ॥ 
आदं पितृन्त्सुविद्रा अविद्सि नपातं च विक्रमणं च विष्णोः। 
वहिषदो ये खधया सुतस्य भजन्त पित्वस्त इदहागमिष्टाः॥४५॥ 
ददं पिलभ्यो नमो अरस्य ये प्ूवासो ये ्रपरास ईयुः) 

ये पाथिषै रजस्या निषत्ता ये वा नृनं सुहजनासु दित्तु ॥ ४६॥ 
मातलौ कव्वैयमो अङ्किरोभिं दस्यति कभिर्वाहधानः। 
यांच टेवा वाहधुयं च देवास्तं नोऽवन्तु पितरो हवेषु ॥ ४७॥ 
खादः किलायं मधुमा उतायं तौत्रः किलायं रस्वा उतायम्‌ । 
उता न्वस्य पपिवांसमिन्द्रं न कञ्चन सदत ्रादवेषु ॥ ४८॥ 
परेयिवांसं प्रवतो मडहोरिति बहुभ्यः पन्यामनुपस्य शानम्‌ । 
वैवसखतं सङ्गमनं जनानां यमं राजानं इविषा सपयत ॥ ६८ ॥ 
यमो नौ गातुं प्रथमो विद नेषा गब्यूतिरपमतवा उ, 

यत्रा नः पूवं पितरः परेता एना जक्नानाः पथ्या श्रनु खाः ५०।५ 
बहिषदः पितर ऊत्यर्वागिमा वो हव्या चक्तमा जुषध्वम्‌ 
त्रागतावसा शन्तमेनाधानः शं योररपो दधात॥५१॥ 
श्राच्या जानु दक्तिणतो निषयेदं ना दविरभि गटणन्तु विशं । 
मा हिंसिष्ट पितरः केन चिन्नो यद भ्रागः पुषता कराम ॥५२ 


९८ द च्च ५।च 


त्वष्टा दुदित्रे वहतुं क्षणोति तेनेदं विश्ठ' भुवनं समेति । 
यमस्य माता पय्येद्यमाना महो जाया विवखतो ननाश ॥५३। 
प्रहि प्रहि पथिभिः पूरव्याणेयेना ते पूवे पितरः परेताः! 
उभा राजानो खधया मदन्ती यमं पश्यासि वर्णं च देवम्‌ ॥५४ 
श्रेत वौत वि च सपताताऽस्मा एतं पितरो लोकमक्रन्‌ । 
्रहोभिरद्धिरक्तभिव्यक्त यमो ददात्यवसानमस्मे ॥ ५५॥ 

उशन्तस्त्वेधो मह्युशन्तः समिघोमदहि । 

उशनरुश्त अरा वह पितुन्‌ हविषे अत्तवे ॥ ५६॥ 

दयुमन्तस्त्वं धौमहि दयुमन्तः समिघोमदहि । 

द्युमान्‌ दुमन्त श्रा वह पिन्‌ हविषे अत्तवे ॥५७॥ 
अह्िरमो नः पितरो नवग्वा अ्रथबाणो खृगवः सोम्यासः, 
तषां वयं सुमतौ यज्ञियानामपि भद्रं सौमनसेस्याम ॥५८॥ 
अङ्किरोभियक्ियैरा गद्धौह यम वेरूपेरिह मादय । 
विवस्वन्तं हवे यः पिता तेऽस्मन्वह्िष्या निषद्य ॥ ५९ ॥ 
म्र यम प्रस्तरमा हि रोदारङ्गिराभिः पिभिः संविदानः 
च्रात्वामन्ताः कविशस्ता वद्न्त्व ना राजङ्कविषो मादय ६० 

दम एत उदारुहन्दिवस्पुष्ठान्यारुन्‌ । 

प्रभूजयो यथा पधा दयामङ्किरसो ययुः ॥ ६१९ ॥ £ 

प्रथमोऽनुवाकः ॥ 

यमाय सोमः पवते यमाय क्रियते इविः। 

यमं ह यन्ना गच्छत्यम्निटूतो ्ररह्खतः॥१॥ 

यमाय मधुमत्तमं जुहाताप्रच तिष्ठत । 

इदं नम षिभ्यः पूवजेभ्य पूर्वेभ्यः पथिक्लह्भयः ॥२॥ 

यमाय छतवत्ययो रात्ने हविजुद्धोतन । 

मनो लौषेष्वा यमे दौघमाघुः प्र जोवसे ॥ ३॥ 
मनममनेवि दद्धो माभि शृशुचो मास्य त्वचं चिक्तिपोमा शरोरम्‌। 


उपनिषत्‌ । १०७ 


मृतं यदा करसि जातकेदोऽयेमभेनं प्र हिशतात्पितु रूप ॥४॥ 
यदा शतं क्णवो जातवेदोऽधेममेनं परि दत्तात्पिटेभ्यः। 
यदो गच्छाव्यसुनोतिमेतामथ देवानां वशनौमवाति ॥ ५ ॥ 
तिकद्ुकेभिः पवते षड्वीरेकमिदृत्रहत्‌ । 
विष्टबगायतौ छन्दांसि सर्वा ता यम श्रापिता ॥६॥ 

सूव्धं चन्ञुपा गच्छ वातमातसना दिवं च गच्छ एथिवीं च घमभिः। 
अपो वा गच्छ यदि तवर ते हितमोषधीषु प्रति तिष्ठा शरोर ऽः 
अजो भागम्तपमम्त तपस तं ते शोचिस्तपतु तं तै श्रविः 
यास्ते शिवास्तन्वा जातवेदस्ताभिवदेनं सुक्लतामु लोकम्‌ ॥८॥ 
याम्तं शाचयो सहयो जाततेदोयाभिराषटणासि दिवमन्तरित्तम्‌। 
श्रजं यन्तमनुताः सखरवतामथेतराभिः शिवतमाभिः शिवं कधिर 
अव रज पुनरग्ने पिष्भ्यो यस्त आहुतश्चरति खधावान्‌। 
श्रायुर्वसान उप यातु शेषः सं गच्छतां तन्वासुवर्चाः ॥ १०॥७॥ 
श्रति द्रव खानो सारमेयौ चतुरत्तौ शवलो साधुना पघा। 
श्रधा पिढनत्सुविदरी अपोहि यमेन ये मधमादं मदन्ति ॥११॥५ 
गरौ त शानो यम रत्तितारो चतुरक्तौ पथिषदो कृचेच्तसा। 
पाभ्यां राजन्‌परि धद्चेनं सखसत्यस्मा अनमोवं च घटि ५१२॥ 
इरूणसावसुटपावुदुम्बलौ यमस्य दृतौ चरतो जना अनु) 
ावश्यम्य' टशये सव्योय पनदातामसुमयेदह भद्रम्‌ ५१२१ 

मोम एकेभ्यः पवत छतमेक उपासते। 

येम्यो मधु प्रधावधि तांशिटेवापि गच्छतात्‌ ॥ १४६ ॥ 

ये चित्युव ऋतमाता ऋतजाता ऋटाषहघः । 

ऋषौ न्तपस्तो यम तपोजौ च्रपि गच्छतात्‌ ॥ १५ ॥ 

तपसा ये अ्रनाष्टव्यास्तपसा ये खययुः। 

तपो यें चक्रिरे महस्तांशिदटेवापि गन्छतात्‌ ॥ १६ ॥ 

रे युध्यन्तं प्रथनेषु श्रू रासो ये तनुत्यजः। 


११्द्‌ सन्यास 


ये वा मदघदटस्तिणास्तांिटेवापि गच्छतात्‌ ॥ १९७ ॥ 

मदहसखरणौधाः कवयो ये गोपायन्ति सूयम्‌ । 

ऋपीन्तपश्तो यम तपोजा भ्रपि गच्छतात्‌ ॥१६८॥ 
स्यो नास्मै भव एथिव्यनृ्तरा निवेभनौ। यच्छास्मे शमी सप्रथाः९९ 

श्रमम्बापे एथिव्या उरौ लोके नि धोयसख । 

खधा याश्चक्तषे जोवस्तास्तं सन्तु मधुश्चुतः ॥२०॥८ 
हयामि ते मनसा मन इहेमान्‌ गणा उप जुजुषाण एदि । 
सङ्गच्छस् पिभिः सं यमेन स्योनासत्वा वाता उप वान्तु शग्माः२१ 

उच्चा वदन्तु मरुत उदटवाहा उदप्रुत: । 

अजेन कगवन्तः शोतं व्षणोन्नन्तु बालिति ॥ २२॥ 

उदद्धमायुरायुषे क्रत्वे दत्ताय जोवसे। 

स्वान्‌ गच्छतु ते मनोऽघा पितुरूप द्रव ॥२२॥ 

मात मनो मासोमङ्ानांमा रसस्यते। 

मातदास्त तन्वः किं चनद ॥ २४॥ 

मात्वा ठक्तःसंवबाधिष्टमा देवौ परथिवौ महौ) 

लोक पिढठषु वित्वेधख यमराजमु॥ २५॥ = 
यत्ते अरङ्मतिहितं पराचरपानः प्राणो य उ वाते परेतः । 
तत्त सङ्गत्य पितरः सनोडा घासादासं पुनरा शेश्यन्तु ॥ २६॥ | 
पेम जवा भ्ररधन्‌ गहग्यस्तं निर्वहत परि प्रामादितः। ` 
खत्ुबमस्यासौदुतः प्रचेता असन्‌ पिटभ्यो गमयां चकार ॥२७ 
ये दस्यवः पिढषु प्रविष्टा ज्ञातिमुखा श्रहतादश्चरन्ति 
परापुरो निपुरो ये भरन््यग्नि्टानस्पमाग्रघमाति यज्नात्‌ ५२८॥ 
सं विञन्तिह पितरः खा नः स्योनं क्रखन्तः प्रतिरन्त ्रायुः । ‰4 
तेभ्यः शकंम इविषा नन्नमाणा जोग्नोवन्तः शरदः पुरूचौः१२९ 

यांतेधनु निषणमियमुतेच्तौरभ्रोटनम्‌। 

तना जनस्यासो भर्ता योऽज्रासदजोवनः ॥ ३० ॥ 


उपनिषत्‌ । ९१०९. 


्रवावतीं प्रतर या सुशेवार्ताकं वा प्रतरं नवोयः। 
यस्त्वा जघान बध्यः सो ्रस्तुखा सो अन्यदिदत भागधेयम्‌ ३१ 
यमः परोऽवरो विवखान्ततः परं नाति पश्यामि [किञ्चन । 
यमे अध्वरो श्रधिमे निविष्टो भुवो विवखानन्वाततान ॥३२॥ 
अपामूहन्रशतां मर्यंभ्यः कत्वा सवर्णमदघुविवसते । 
उताश्िनावभरद्यत्तदासौदजदहादुद्ा मिथुना सरण्य : ॥ २२॥ 
ये निखाताये परोप्राये दग्धा यें चोदिताः। 
सवांस्तानम्न आ वह पितुन्‌ हविष अत्तवे ॥ २४॥ 
ये मरग्निटग्धा ये ्रनर्निदिग्धा मध्यं दिवः खघयवा मादयन्त । 
लं तान्बदल्य यदि ते जातकेदः सखधया यन्नं खधितिं जुषन्ताम्‌ २५ 
शं तप माति तपो अम्नेमा तन्व तपः) 
वनघु शो भ्रस्त ते प्रःघब्यामस्तु यद्र: ॥ २६॥ 
दटाम्यस्मा ्रवमानमतदय एष आ्रागन्मम चैदभू दिह । 
यमिकिलान्‌ प्रस्ेतदादह ममेष राय उप विष्ठतामिह ॥ २७ ॥ 
इम्मां म्रातां मिमौमह यथापरं न मासाते। शते शगत्ुनो पुरारे 
प्रेमां मातां०।०॥ २८ ॥ 
श्रपेमां मातरा०।०॥ ४० ॥ (२०) 
वोमां मात्रा०।०॥ ४१॥ 
निरिमां मालां८।०॥ ४२॥ 
उदिमां माचां०।०॥ ४२॥ 
समिमां मात्रां मिमौमडहे यथापरं न मासाते। 
शते शरत्सं नो पुरा॥ ४४॥ 
श्रमासि "तरां खरगामायुष्मान्‌ भूयासम्‌ । 
यथापरं न मासात शते शरतुनो पुरा॥ ४५॥ 
` मारो अप्रान। व्यान श्रायुञ्चस्तुटं ये सूर्य्याय । 
्रपरिपरेण या रमराच्न; पित्न्‌ गच्छ ॥ ४६॥ 


कं € चि 


११० सच्चा 


ये अ्रग्रवः शशमाना: परेगुहित्वा इषांस्यनपएत्यवन्तः । 
ते दयामुदित्याविदन्त लोकं नाकस्य पृष्टे भरधि दौध्यानाः॥४७॥ 
उटन्वतौ यौरवमा पौलुमतोति मध्यमा। 
ठलौया इ प्रयोरिति यस्यां पितर आसते ॥ ४८ ॥ 
ये न: पितुः पितरो ये पितामहा य आविविशरुवन्तरिक्तम्‌ | 
य श्रासियन्ति एथिवौसुत द्यां तेभ्यः पिदभ्यो नमसा विम ४९ 
इटमिद्ा उ नापरं दिवि पश्यसि खयम्‌ । 
माता पत्र यथा सिचाम्येनं भूम छणदहि ॥ ५० ॥ 
इटमिद्ा उ नापरं जरस्यन्यदितोऽपरम्‌। 
जाया पतिमिव वासमाभ्येनं भूम ऊण ॥ ५१ ॥ 
अमि त्वोर्णोमि एयिव्या मातुवस्वेण भद्रया) 
जवेषु भटद्र' तन्मयि स्वधा पिदषु सा त्वयि ॥ ५२॥ 
श्रमनोषोमा पथिक्कता स्यानं देवेभ्यो रलं दधथुविं लोकम्‌ । 
उपर प्रष्यनं पूषणं यो वहाव्यजयानेः पथिनिस्तत्र गच्छतम्‌ ॥१: 
पषा त्वतश्चयावयतु प्र विदाननष्टपश्टभृवनस्य गोपाः ¦ 
म वेतभ्यः परि ददत्पिठभ्यो अ्ररिनिदवेभ्यः सुविदत्रियेभ्यः ५१५४ 
अ्आयुविशखायुः परिपातुला पृषाल्वा पातु प्रपघे पुरस्तात्‌ । 
यतासते सुक्षतो यत्र त इयुस्तत्र त्वा देवः सविता दधातु ॥५५। 
दमौ युनजमि ते व्क असुनोताय वोटवे। 
राभ्यां यमस्य सादनं समितोश्चाव गच्छतात्‌ ॥ ५६॥ 
ण्तत्वा वसः प्रधमं न्वागन्रपेतदूद यदिहाविभः पुरा । 
दष्टापूत्तमनुसदाम विद्दान्यत्र ते दत्तं बहा विबन्धुषु ॥ ५७। 
गनेर्वसं वरि गोभिव्येयस् सं प्रोष्ठ मेदसा पौवसा च । 
नत्वा शरभा जडषाणो द्टभ्बिधक्न्ध रोङ्कधाते ॥ ५८ ॥ 
दण्डं हस्ताटाददानो मतासोः सद ओवेण वच॑सा वलेन । 
स॒तैव त्वसि वयं शुवोरा विखा शधो अभिमातीजथेम ॥५९ 


उपनिषत्‌ । ११९१ 


धतुरस्तादादटानो तस्य सह तरेण वच॑सा वलेन । 
समाखटमाय वमु भूरि पुष्टमवाङ्‌ त्वमेष, घ जौवलोकम्‌ ६ ०।९२ 


हितौयोऽनुवाकः। 


इयं नारौ पतिलोकं ठणाना नि पद्यत उप ला मव्यप्रेतम्‌ । 
धम्प्रं पुराणमनुपालयन्तौ तस्यै प्रजां दरविखं चेद धेडि ॥ १॥ 
उदौष्व नाभि जौवलोकं गतासुमेतमुप शेष एहि ! 
डस्तग्राभस्य दधिषोस्तवेदं पल्युजनित्वमभि सं बभूथ ॥ २॥ 
अपश्यं युवतिं नोयमानां जोवाङ्तेभ्यः परिणोयमानाम्‌ । 
परन्धेन यत्तमसा प्राहतासोप्माक्तो अरपाचौमनयं तदेनाम्‌ ॥२॥ 
भजानत्यन्नय जोवलोकं टेवानां पन्यामनुसच्चरन्तौ ¦ 

श्रयं ते गोपतिस्तं जुषस सगं लोकमधि गोच्तेनम ॥ 8 ॥ 
उप द्यामुप वेतसमवत्तरो नदोनाम्‌ । 

अग्ने पित्तमपामसि॥५॥ 


यं मग्नं समदहस्तमु निवांपया पुनः। 

कयाम्बुरत्र रोतु शार्डदूवा व्यल्कशा ॥ ६ ॥ 
इट्‌तणएक परत एकं ठतोयेन ज्योतिषा सं विश्ख। 
संवे गने तन्वा चार्रेधि प्रियो देवानां परमे सध ॥ ७ ॥ 
उत्ति प्रेहि प्र द्रवौकः क्खुष्व सलिले सधस्थे । 
तत्र त्व पिभिः संविदानः सं सोमेन मदखसं खधघानिः॥८\ 
प्र अवख तन्वं सं भरखमातेगनावि इहायिमो श्योरम्‌, 
मनो निविष्टमनुसंविशस्व यत्र भूमेजुषसे तत्र गच्छ ॥<॥ 
क्चंसा मां पितरः सोम्यासो अ्र्न्तु देवा मधुना एतेन्‌ । 
चक्तष मा प्रतर तारयन्तो जरसे मा जरदष्टिं वदन्तु ॥१०।१२ 
वच॑सा मां समनक्गग्निरमेधां मे विश्ुन्यनक्षासन्‌ । 
रयिं मे विश्वे नि यच्छन्तु देवाः स्योना मापः पवनैः पुनन्तु ॥११ 


११२ सन्धान 


मिवावर्णा परि मामघातामादिल्या मा खरवो वदयन्तु। 
वर्चोम इन्द्रो न्यनक्घु हस्तयोजरदष्टि मा सविता कणोतु ॥१२ 
यो ममार प्रथमो मलत्यानां यः प्रेवाय प्रथमो लोकमेतम्‌ 
वेवखतं सङ्मन जनानां यम राजानं इविषा सप्त ॥९३॥ 
परायात पितरश्च यातायवो यन्ना मघुना समक्तः। 
दत्तो श्रस्मभ्य द्रविणेह भद्रं रयिं चनः सववोर दधात ॥१४॥ 
कण्वः कक्तौवान्‌ पुरुमटो अगस्यः श्यावाश्व: सोभर्यचंनानाः । 
विश्वामित्रोऽयं जमदटग्निरतिरवन्तु नः कश्यपा वामटेवः ॥१५॥ 
विश्वामित्र जमदगन वशिष्ठ भरदाज गोतम वामटेव 
शदिनो अरतिरग्रभोन्रमोभिः सुसंशासः पितरो खड़ता नः ॥१६ 
कसयं जाना अति यन्ति रिप्रमायुटघानाः प्रतर नवौयः। 
आप्यायमानाः प्रजया घनेनाध स्याम सुरभय ग्टदषु॥ १७६५ 
अर्ञते व्यद्रते समच््ते क्रतुं रिहन्ति मधघुनाभ्य्ञते । 
सिन्धो रुच्छासे पतयन्तमुक्षणं हिर खयपावाः पशुमासु ग्णृह्लत ॥१८ 
यदहो मुद्र पितरः सोम्यं च तेनो सचष्वं स्मयशमो दहि भ्रूतम्‌) 
त श्रवणः कवय्राश्णोत सुविदचा विदे इयमानाः॥१९६॥ 
ये अत्यो अङ्गिरसो नवग्वा दष्टावन्ता रातिषाचा दधानाः 
दक्षिणावन्तः सुक्ततो य उ स्थासद्यास्मिन्‌ वद्िषि मादयध्वम्‌ ०॥१४ 
अघा यघानः पितरः परासः प्रतासो अगन तमाश्णानाः। 
शरचौदयन्दौध्यत उकयशएसः रामा भिन्दन्ता अरुणोरपत्रन्‌ ॥२९ 
सुकम्याणः सुरुचो दवयन्तो अयो न देवा जनिमा घमन्तः। 
प्रयन्तो अग्निं वाहधन्त इन्द्रसुर्वो गव्यां परिषदं नो श्नक्रन्‌ ॥२२ 
श्रा युव क्मति पश्लो ्रस्यद्‌ वानां जनिमन्तयुग्र । 
 मर््तासञ्धिदुवशोरक्षभन्वधे चिदस् उपरस्यायोः ॥ २३॥ 
अक ते खपसो श्रभूम ऋतमवसखनरुषसो विभातोः। 
विश्वं तद्धद्रं यदवन्ति टेवा बददेम विदषे सुवौराः ॥ २४ ॥ 


1 


उपनिषत्‌ । ११२ 


इन्द्रो मा मरुत्वान्‌ प्राचा दिशः पातु बाहुच्युता एथिवो दया- 
मिवोपरि 

सलोकक्ततः पथिक्षतो यजामहे यें टेवानांइतमभागादद्स्थ॥२५ 

घातामा निक्छत्या दत्तिणाया दिश्चः पातु बादु० ।०॥२६॥ 

श्रदितिग्धादिलयैः प्रतोच्ा दिशः घातु बाह । ०॥ २७ ॥ 

सोमो मा विष्वैदतैरुदीच्या दिशः पातु बाद०} ० ॥२८॥ 

धत्त ह त्वा धरुणो धारयाता ऊध्वं भानुं सविता द्यामिवोपरि ! 

लोकक्ततः० । ० ॥ २८ ॥ 

प्रयांतादिशिपुरासंहतः सखयघायामा दधासि बाह ०।०।२०।१५ 

दत्तिणायां ला टि परुरा०।०॥२१॥ 

प्रलोचयां त्वा दिशि पुरा०।०॥ २२॥ 

उदौच्यां ता ददिशि पुरा००) २२॥ 

ध्रवायां तला दिशि पुरा०।०।२४॥ 

ऊर्ध्वायां त्वा दिशि पुरा संहतः स्वधायामा दधामि बाइच्यतः 
पृथवो द्ाननिवापरि 

लौ कक्ततः पथिक्षतो यजामहे ये देवानां इतमागा इद सख ॥२५ 

धर्तासि धरुणोऽसि वंसगोऽसि ॥ ३६ ॥ 

उदपूरसि मघुपूरसि वातपूरसि॥ २७ ॥ 

दूतश्च मासुनश्चावतां ये दव यतमाने यदैतम्‌ ¦ 

प्रवां मरन््रानुषा देवयन्त भ्रासौोटतंखमु लोकं विदान॥२८॥ 

सखासस्ये भवतसिन्दवे नो युजे वां ब्रह्म परव्यं नमोभिः। 

वि श्योक एति पथ्येव सूरिः खग्वन्तु विश्वे श्ररृताम एततं॥२<॥ 

णि पदानि रूपो भ्रन्रोदहचतुष्यदोमन्वेतदव्रतेन । 

अक्तरेणः प्रति मिमौते रक्तस्य नाभावभि बं पुनाति।४०।१४ 

दशभ्यः कमणोत ल्यं प्रजाये किमर्तं नाहणौत , 

दस्पतिरयन्नमतनुत ऋषिः प्रियां यमस्तन्वमा रिरेच ॥४१॥ 


११४ सन्यास 


त्वमग्न ईडितो जातवेदोऽवाङ्व्यानि सुरभोणि कला । 

प्रादाः पिढभ्बः सखघया ते अचन्नदितवं देव प्रयता हवोँषि ॥४२ 

आसोनासो अर्षैनामुपस्धे रथिं धत्त दाशुषे म्याय। 

पुत्रेभ्यः पितरस्तस्य वसः प्र यच्छत त इद्ोजं टधात॥ ४३॥ 

अरम्निष्वात्ताः पितर णड गच्छत सदःसद सदत सुप्रणोतयः। 

श्रत्ता हवींषि प्रयतानि वह्हिषि रयिं च नः सववौरं दधात ॥४९ 

पहता नः पितरः सोम्यासो वहिष्येषु निधिषु प्रियेषु, 

तओआगमन्तुत इड स्युवन्छधि ब्रुवन्तु सैऽवन्लस्मान्‌ ॥ ४५ ॥ 

ये नः पितुः पितरो ये पितामहा ्रनहिरे सोमपौयं वशिष्ाः 

तभिवमः संरराणो उवीष्युनरशङ्धिः प्रतिकाममत्तु ॥ ४६ ॥ 

ये ताढषुर्देवत्ा जेहमाना होताविदः स्तामतष्टासो अकः, 

श्रग्ने याहि सद्टखर देववन्दैः सत्यैः कविभिक्छ षिभिघ मंसद्धिः ४७ 

ये सत्यामा इविरदा हविष्या इन्द्रेष दवेः सरथं त्रेण। 

आगन यावि सुविदचेभिर्वाङ्परेः पूर्वै पिभिघमसद्धिः ॥४८ 

उप मप मातरं भूमिमेतामुरुव्यचसं एथिवां सुशेवाम्‌ । 

छणम्बदाः पथिदौ दक्तिणावत एषा ता पात्‌ प्रपथे पुरस्तात्‌ ॥४८ 

उच्छञ्चस् एथिवि मानि बाधथाः सूपायनास्तै भव सूपसर्पणा, 
माता पुतं यथा सिचाभ्येनं भूम ऊण ॥ ५० ॥ १७ ॥ 

उच्छच्चमाना एथिवोसु तिष्ठतु सहः मित उप हि चवन्ताम्‌ 

त ग्टदहासो छतश्चुतः स्योना विश्वास्ते प्रारणाः सन्तत्र ॥ ५१॥ 

उत्त स्तभामि यवां लत्परोमं लोगं निदघन्प्रा श्रहं रिषम्‌ । 

एतां स्थूणां पितरे धारयन्ति तं तत्र यमः सादना ते कछणोतु ५२ 

द्ममरग्न खमस मा वि जिह्वरः प्रियो देवानामुत सोम्यानाम्‌। 

अयं यश्चमसो टेवपानस्तस्मिन्दवा श्रखता मादयन्ताम्‌ ॥५२॥ 

श्रव पूणं दमं यमिन्द्रायाविभर्वाजिनौवते । 

तश्िन्‌ छखोति सुक्ततख्य भक्तं तस्िबिन्दुः पवते विश्वदानौम्‌ ५४ 


उपनिषत्‌। ११५ 


यते कष्णः शकुन श्रातुतोद पिपौलः सपं उत वा खापदटः। 
श्रमनिषटदिश्वादगदं कणोत सोमश यो ब्राह्मणौ ्राविवेश ॥५५ 
पयसखतौरोषधयः पवसखम्ामकं पयः । 
पां पयसो यत्पयस्तेन सा सह शुष्भन्तु॥ ५६॥ 
इमा नारौरविधवाः सुपल्नो राञ्नेन मपिषा सं स्पृशन्ताम्‌ । 
अनश्वो ब्रनमीवाः सुरन्ना श्रा रोहन्तु जनयो योनिमग्र ॥५७ 
मं गच्छस पिभिः सं यमेनेष्टापृत्तन परमे व्योमन्‌ | 
हित्वावद्यं पुनरस्तमेहि सं गच्छतां तन्वा सुवर्चाः ॥ ५८॥ 
ये नः पितुः पितरोये पितामहा य श्राविविश्ररुवंन्तरिक्तम्‌ ; 
तेम्थः खराडसुनो तिर्नो श्रद्य ययावशं तन्व; कल्पयाति ॥५६॥ 
शते नौहारो मवतु शं तेप्रष्वाव शौयताम्‌। 
शो तिके शोतिकादति द्वादिके च्वादिकावति। 
मण्डक्यग्छ, श भुव इमं स्रग्नि शमय ॥ ६० ॥१य् 
विवखाब्रो अ्रभयं क्रगणोतु यः सुत्रामा जोरदानुः सुदानुः: 
ब्टैमे वोरा बहवो भवन्तु गोमटश्ववन््मय्यस्तु पुष्टम्‌ ॥ ६१॥ 
विवखान्रो अख्तत्वे दधातु परेतु ख्त्युरमतं न पेतु । 
इमाव्रुत्ततु पुरुषाना जरिम्णा मो ष्वेषाममवो यमं गुः ॥६२॥ 
यो दरे ्रन्तरिक्तेण मद्वा पितृणणं कविः प्रमतिमतोनाम्‌ ! 
तमचत विश्वमित्रा हविभिः सनो यमः प्रतरं जोवसे धात्‌ ॥६३ 
श्रा रोहत दिवमुत्तमाखूषयो मा बिभौतन | 
सोमपाः रमपायिन इटं वः क्रियते हविरगन्मज्यातिरुत्तमम्‌ ६४ 
प्र केतुना डता भाव्यम्निरा रोदमौ हषभो रारवोति, 
दिवश्चिटन्तादुपमासुदानडपामुपस्छे महिषो ववदे ॥ ६५॥ 
नाक सुपणमुपर यत्पतन्तं दा बैनन्ता अ्रभ्यचक्तत खा, 
हिरण्यपक्तं वरुणस्य दृतं यमस्य योनो शकुनं भुरख्म्‌ ॥ ६६ ॥ 
इन्द्र क्रतुं न श्रा भर पिता पुत्रेभ्यो यधा। 


११६ सद्यास 


शिक्ताणोश्रस्िन्‌ पुरुह्त यामनि जौवा ज्योतिरशौमहिं ॥६७ 

श्रपूपापिदहितान्‌ कुम्धान्यांस्ते टेवा अधारयन्‌ । 

तेते सन्त्‌ खधावन्ता मधुमन्तो छतञ्चुतः ॥ ६८ ॥ 
यस्ते घाना अनुकिरामि तिलमिखाः खधघावतोः। 
तास्ते सन्तु विभ्वो; प्रभ्बोस्तास्ते यमो राजानु मन्यताम्‌ ॥ ६<€ ॥ 

पुनर्देहि वनस्पते य एष निहितस्वयि । 

यथा यमस्य माटन श्रासा्ते विदथा वदन्‌ ॥ ७० ॥ 

अरा रभख जातवेदस्तेजखद्रो अरस्तु ते। 

शरौरमस्य सं ददहाधेनं धेहि सुक्तताम्‌ लोके ॥ ७१॥ 

ये ते पे परागता ्रपरे पितग्थये। 

तभ्यो छतस्य कुल्येतु शतधारा व्यन्दतौ ॥ ७२ ॥ 
ण्लदा रोह वय उन्मृजानः खरा इङ ठहदु दौ टयन्ते । 
अभिप्रहि मध्यतो माप हाद्याः पितृणां लोकं प्रथमो यो अत्र 

॥ ७2 ॥ (१९) 
हतौ यौऽनुवाकः । 
श्रा रोहत जनित्रीं जातवेदसः पितृयाणः मं व श्रा गोदयामि, 
अ्रवाड्व्येषितो दष्यवादह ईजानं युक्ताः सुक्ततां घत्त लोके ॥१॥ 
टवा यज्नमतवः कल्पयन्ति हविः पुरोडाशं खुचो यन्नायुघानि। 
तेभिर्याहि पथिभिर वयानैर्धैरिजानाः सगं यन्ति दोकम्‌॥२॥ 
ऋतस्य पन्थामनु पश्य साध्वङ्धिरसः सुक्लतो येन यन्ति। 
तेभि्याद्ि प्रथिभिः सगं घलादित्यामघु मत्तवग्तिठतोये नाके 
प्रधि वि यसं ॥ ३ ॥ 

त्रयः सुपण उपरस्य मायु नाकस्य पृष्ठं श्रधि विष्टपि खिता 
स्वगा लोका श्रसतेन विष्ठा इषसूजं यजमानाय दुद्काम्‌ ॥४॥ 
जुहदाघार दयामुपश्टन्तरिनं ध्रुवा दाधार एथिवोँ प्रतिष्ठाम्‌ । 
प्रतिमां लोका छतषष्टाः खन्ध; कामङ्गमं यजमानाय दुङ्काम्‌ ५ 


उपनिषत्‌। ११० 


ध्रव ्रा रोह एधिवां विश्वभोजममन्तरिक्मुपश्दा क्रमख । 
जु दां गच्छ यजमानेन साकं सरुवेण वत्सेन दिशः प्रपोनाः सर्वा 
धुच्चाद्ृणैयमानाः ॥ ६ ॥ 
तौर्थेम्तरन्ति प्रवतौ महोरिति यज्नक्षतः सुक्रतो वेन यन्ति। 
अचदिधुयजमानाय लोकं दिशो भृतानि यदटकन्पयन्त ॥ ७ ॥ 
अङ्गिरसामयनं पूर्वो ्रग्निरादित्यानामयनं गाहपव्यो टत्तिणा- 
यनं टक्तिख्ाग्निः ¦ 
महिमानमम्नेविद्धितस्य ब्रह्मणा समङ्गः सव उप याहि शम्मः८ः 
पूर्वा अम्निद्टा नपतु शं पुरस्ताच्छ पश्चात्तपत्‌ गादपत्यः। 
दज्निगग्निष्टे तपतु शस वर्म्मात्तरतो मध्यनोअन्तरिन्नाद्‌ दिभः 
दिशो च्रगननं परि पाहि घोरात्‌ \९॥ 
यगरमग्ने शन्तमाभिस्तनुभिरौ जानमभि नोक स्वगम्‌ । 
र्वा भूत्वा प्रद्िवादो वहाथ यच दवः सधमादं मटन्ति १०।२० 
प्रामगने प्रख्ात्तप्र भं पुरस्ताच्छमुत्तगाच्छरमघरान्तपैनम्‌ 
ण्कस्वधा विहितो जानकेदः सम्यगेनं धेहि सुक्ताम्‌ नाके १९॥ 
षर पभगनयः स{मिडा श्रा रभन्तां प्राजापत्यः मे््यं जातवेदसः) 
गत क्णन्त इद माव विछ्तिपन्‌ ॥ १२॥ 
यज्ञ एति विततः कल्पमान ईजानममि लोकं खगम्‌। 
तमग्नयः सवनं जुषन्तां प्राजापत्य मेध्यं जःतवेदसः। 
तं क्रगवन्त इव माव चित्तिपन्‌ ॥ १३ ॥ 
देजानश्ित्तमार्क्तदग्नि नाकस्य एष्टादिवमुत्तिष्यन्‌। 
तस्र प्रभाति नभसो ज्योतिषौमान्‌लृमः पन्या: सुक्तत टेव- 
यानः ॥ १४॥ 
अग्निर्होताध्वयष्टं बहस्पतिरिन्द्रो ब्रह्मा द्निणतस्ते श्रम्तु । 
तोऽयं संस्थितो यन्न एति यत्र पूवमयनं हतानाम्‌ ॥१५॥ 
अपूपवान्‌ क्तौरवांश्चरुरेह सौोदतु ¦ 


सनासं 


लोकक्ततः पधिक्षतो यजामहे ये देवानां हुतभागा इद स्थ १६॥ 
्रपूपवान्‌ दधिवांश्चस्रेड० । ° ॥ १७ ॥ 
अपूपवान्‌ दष्पवांख्चर्रेद्०।०॥ १८॥ 
अपृपवान्‌ छत्वांश्र्रे० । ० ॥ १८९ ॥ 
अपरपवान्‌ मासवांश्चरुरेद० ।०॥२०॥२१॥ 
अप्रूपवानव्रवां्रूरेह० । ० ॥२१९॥ 
सरपूपवान्मघ्ुमाश्चरूरेह० । ० ॥ २२॥ 
अपूपवान्‌ रमवांश्चरुरेह०। ०॥२२॥ 
अपूएवानपवांञ्चरुरेद सोटत्‌। 
नोकक्षतः पथिक्लतो यजामहे ये देवानां इतभागादडस्थ २8) 
अरपरृपापिदितान्‌ कुम्भान्यांस्तं टेवा श्रधारयन्‌ । 
तेते मन्तु खधघावन्तो मधुमन्तो छतञ्ुतः॥ २५५ 
यास्ते घाना अनुकिरामि तिलमिश्राः खधावतो। 
तास्त मन्तद्धौः प्रभ्वो स्तास्तं यमो राजानु मन्यताम्‌ ॥२६॥ 
अ्तितिं भूयमोम्‌ ॥ २७ ॥ 
द्रसश्चस्कन्द एरथिवीमनु दयामिमं च योनिमनु यश्च पूवः, 
समानं योनिमनु सञ्चग्न्तं द्र जुहोम्यनु सप्त होताः ॥२८॥ 
श्रतघारं वायुमकं खविदं गृचत्षमस्तं त्रि चच्तते रयिम्‌ । 
ये एणन्ति प्र च यच्छन्ति सवदा ते ददते दक्िणां सप्तमातरम्‌ 
कोशं दुन्ति कलशं चतुविलमिडं घेन मधुमतीं खस्तये ॥ 
ऊजं मटन्तौमदितिं जनेष्वग्ने मा हिंसः परमे व्योमन्‌॥२०॥२२ 
णतन्तं देवः मविता वासो ददाति भत्तवे । 
त्वं यमरूछ राज्यं वसेानस्ताप्यें चर ॥ ३१ ॥ 
धाना धेनुरभवदत्ो भस्यास्तिलोऽभवत्‌ । 
ता वै यमस्य राज्ये श्र्तितासुपजौवति ॥ ३२ ॥ 
एतास्ते रसौ घेनवः कामदुघा भवन्तु । 


उपनिषत्‌ । ११९ 


एनोः श्येनो; स्पा विरूपास्तिलवल्षा उप तिष्ठन्तु तात ५१२॥ 
फनोधना रिग; श्येनोरस्य कष्णा धाना रोदिणोर्धेनवस्ते ! 
तिलवसा ऊजंमष्यै दुद्ाना विशखाहा सन्तन प्प रन्तोः ॥२४॥ 
वैश्वानरे हविरिदं जुहोमि साहस्र शतधारमुत्सम्‌ । 
सविभत्तिं पितरं पितामहान्‌ प्रपितामहान्‌ बिभत्ति पिन्वमानः ९५ 
सहखधारं शतघारमुव्मक्तितं व्यच्यमानं सलिलस्य पृष्ठ 
ऊजं दुहानमनपस्पुरन्तमुपासते पितरः खधाभिः ॥ २६॥ 
ददं कषराम्ब्‌ चयनेन चितं तत्सजाता श्रव पश्यतेत । 
मर््याऽयमशतत्वमेति तचरं खद्ान्‌ कणन यावत्सवन्धु ॥ ३७ ॥ 
इृरेवधि धनसनिरिहचित्त इह क्रतुः, 
दूषि वौय्यवत्तरो वयोधा पराहतः ॥ २८ ॥ 
पुत्रं पौवरमभितपयन्तौरापो सधुमतौरिमाः। 
सखधां पिढभ्यो श्रतं दुहाना त्रापो देवौरुभयां स्तपयन्तु ॥२९॥ 
भ्रापो श्रम्नंप्र हिणुत पितु शूपेमं यज्ञं पितरो मे जुषन्ताम्‌ । 
अआमीनामूजमुप ये सचन्तेते नो रयिं सव वौरं नियच्छान्‌ ४०।२२ 
समिन्धते अ्रमत्यं हव्यवाहं एतप्रियम्‌ । 
स वेद निहितात्रिधौन्‌ पितुन्‌ परावतो गतान्‌ ॥ ४९॥ 
यंक भगः यमोदनं यन्मांसं निषरणामिते। 
तेते सन्तु खधावन्तो मधुमन्तो ्तश्रुतः॥ ४१॥ 
यास्त धाना अनुकिरामि तिलमिखाः खधावतोः। 
तास्त सन्तु विभ्वो; प्रभ्वोस्तास्तं यमो राजानु मन्यताम्‌ ॥४२॥ 
इदं पूवमपरं नियानं येना तै पूर्वे पितरः परेताः । 
परोगवा ये श्रभिषाचो अस्यते लत्वा वदन्ति सक्लतासु{लोकम्‌ ४४ 
सरखरतां देवयन्तो वदन्ते सरखतीमध्वरे तायमाने । 
सरतां सुक्ततो हवन्ते सरखतो दाशएषे वायं दात्‌ ॥ ४५॥ 
सर्तीं पितरो इवन्ते दचिणा यन्नममरभिनचमाणः। 


| 


१२० सद्धा 


आसव्याग्मिन्‌ बहिषि मादयष्वलनमोवा इष श्रा घेद्यस्मे ॥४६॥ 
मरसखति या सरथं यथाथोक्चैः खधाभिर्देवि पिटभिमदन्सौ । 
मदस्राचमिडो श्रत भागं रायस्पोषं यजमानाय घेडि ॥ ४७ ॥ 
एथिदीं त्वा एृथिव्यामा वेशयामि दवो नो घाता प्र तिरात्यायुः। 
प्रगपरंता वसविहो ्रस्वघा सृताः पिठषु सं भवन्तु ॥ ४८ ॥ 
प्र वेधामपतन््मजेधां यदहामभिभा अतरोचुः। 
्रस्माट्‌तमच्रयो तहशाय दातुः पिठस्विह भोजनौ मम ॥४८॥ 
ए्यममन्दत्तिगा सद्रतो नो अनेन दत्ता सुदुघा क्याघाः। 


यौवने जोवानु पण्ञ्चतो जरा पिठभ्य उपसस्पराण्याटि- 
मान्‌ ॥५०॥॥२४॥ 


इटं पिभ्यः प्र भरामि बहि जवि देवेभ्य उत्तरं स्त॒खामि । 
तदा राड पुर्ष मेष्या भवन्‌ प्रति त्वाजानन्तु पितरः परेतम्‌५१ 
ण्टं बह्िरसद्‌। मेध्योऽभूः प्रति त्वा जानन्तु पितरः परेतम्‌ । 
यथध्रापर्‌ तन्व सं भरस्व गात्राणि तं ब्रह्मणा कल्पयामि ५५२॥ 
पा राजापिधानं चरूणामूर्जा बलं सह भ्राजो न श्रागन्‌। 
अ्रायुजी वेभ्यो विदटधदहौयायुलाय शतश्रारदाय ॥ ५३॥ 
ऊर्जो भागा य इमं जजानाश्माब्रानामाधिपत्यः जगाम, 
तमचत विश्वमित्रा विभिः म नो यमः प्रतरं जोवसे धात्‌ ५४॥ ` 
यधा यमाय हम्यमवपन्‌ पञ्च मानवाः । 
एवा वपामि हम्यं यथा मे भूरयोऽसत ॥ ५५ ॥ 
दद्‌ हिरण्यं विहि यत्ते पिता विभः पुरा) 
खगं यतः पितुद्स्तं निमैङ दक्षिणम्‌ ॥ ५६॥ 
येचजोवायेच ताये जाता ये च यज्नियाः। 
तभ्यो तस्य कुल्यतु मधुधारा ब्युन्दतौ ॥ ५७.॥ 
षा मतोनां पवते विचक्तणः सूरो श्रद्वा प्रतरौता उषमां दिवः । 


प्राणः सिन्धूनां कला अविक्रददिन्द्रस्य हादिंमाविशन मनौ. 
ष्या ॥ १८॥ 


( उपनिषत्‌ । १२९१ 


लवेषस्ते धम ऊर्णोतु दिवि षं क्र भाततः। 
सूरोनदिद्युताल छपा पावक रोचसे ॥ ५९ ॥ 
प्रवा एतीन्दुरिन्द्रस्य निष्कतिं सखा सख्यनं प्र मिमातिसङ्किरः। 
मयं व योषाः समसे सोमः कलणे शतयामना प्रथा ॥६०॥२५ 
भच्चव्रमोमदन्त ह्यव प्रियौ भ्रधुषत । 
पस्तोषत खभानवो विप्रा यविष्ठा ईमहे ॥ ६१॥ 
च यात पितरः सोम्यासो गग्मोरेः पथिभिः पिटयाणैः। 
भयुरस्मभ्यं दधतः प्रजां च रायख् पोषेरमि नः सचध्वम्‌ ॥६२॥ 
परा यात पितरः सोम्यासो गम्भोरेः पथिभिः पूथारैः। 
अधा मासि पुनरायातनो ग्टहान्‌ हविरत्तुं सुप्रजसः सुबोराः६३॥ 
यदो श्रग्निरजष्टारेकमङ्गः पिठलोकं गमयं जातवेटाः। 
तह एतत्पनरा प्याययामि साह्न: स्वगं पितरो मादयष्वम्‌ ॥६४॥ 
शअभूहूतः प्रहितो जातवेदाः सायं न्यङ्क उप वन्यो रभिः, 
प्राटाः पिढभ्यः खधया ते श्रत्तब्रह्वि त्वं टेव प्रयता इवोंति ॥६५॥ 
असौ हा इड ते मनः ककुव्लमिव जामयः। 
रभ्येनं भूम ऊण ॥ ६६ ॥ 
शुग्भन्ता लोकाः पिटषदनाः पिदषदनेलालोकभ्रासाद- 
यामि ॥ ६७ ॥ 
येऽश्पाकं पितरस्तेषां ब्हिंरसि ॥ ६८ ॥ 
छदुत्तमं वरङ्ण पाशमस्मदवाधमं वि मध्यमं खथाय । 
अधा वयमादित्य बते तवानागसो श्रदितये स्याम ॥ ६< ॥ 
प्राख्मत्याशान्‌ वर्ण सुश्च सर्वान्ये: समामे बध्यते येव्याम । 
श्रघा जौषेम शरदां शतानि त्वया राजन्‌ गुपिता रक्षमायाः 
॥ ७० ॥ ( २६ ) 
अग्नये कव्यवादनाय खधा नमः ॥ ७१ ॥ 


सोमाय पिठमते लघा नमः ॥ ७२॥ 
११--उ 


१२२ सन्यास 


तेरेबोपतिष्टठते। अधागम्नरग्निमिति च दहदावमग्नो 


-----=---~ == -~-----”~-~---~- ० र ा-कन ॥ि्ि 


पिढठमभ्यः सोमवड्धपः खधघा नमः ॥ ७३॥ 
यमाय पिटमते सघा नमः॥ ७४ ॥ 
एतत्त प्रततामह खधा येच तामनु ॥७५॥ 
एतत्ते ततामह खधायेच त्वामनु ॥ ७६ ॥ 
एतत्ते तत खघा ॥ ७७ ॥ 
स्वधा पिटठभ्यः प्रथिवोषह्धयः ॥ ७८ ॥ 
सखघा पिदभ्यो श्रन्तरिच्सङ्खः ॥ ७. ॥ 
सघा पिलभ्यो दिविषद्धयः॥ ८० ॥ २७॥ 
ममो वः पितर ऊजं नमो वः पितरो रसाय ॥८१॥ 
नमो वः पितरो भामाय नमोवः पितरो मन्यवे॥८२॥ 
नमो व: पितरो यद्लोरं तस्मे नमो वः पितरो यत्‌क्ररं तस्ये॥८३॥ 
नम वः पितरो यच्छिवं तस्मै नमो वः पितरे यद्छोनं तस्मे॥८४॥ 
नमा वः पितरः खघा वः पितरः ॥८५॥ 
येऽत्र पितरः पितरोऽव्र युयं ख युं स्तेऽनु युयं तेषां चेष्टा 
भूयास ॥ ८६ ॥ 
य दह पितरो जीवा इ वयं स्य श्रस्मांस्तेऽनु वयं तेषां खषा 
भूयास्म ॥ ८७ ॥ 


॥ षी र ~ 





श्रा त्वाग्न द्धोमहि द्युमन्त टेवाजसम्‌। 
यच्च साते पनोयसीौ समिदौदयति दयवोषं स्तोठभ्य आभर॥द८॥ 
चन्द्रमा श्रपखखन्तरा सुपर्णो धावते दिवि। 
नवो हिर्नेमयः पदं विन्दन्ति विद्युतो वित्तं मे भ्रस्य 
रोदसी ॥ ८९ ॥ २८ ॥ 
॥ घतुर्थोऽनुवाक्ष; ॥ 


प्य्यम्न अग्निमिति च, मय्यग्ने अग्नि ग्द्वामि सश 


उपनिषत्‌ । १२२ 


समारोपयेत्‌, व्रतवान्‌ स्यादेतन्दरित इति ॥ १॥ 
तव श्चोकाः। 
ब्रह्मचर्याश्रमे खिन्नो गुरु-शुश्रुषगे रतः । 
वैरानधौलयानुन्नञात उच्यते गुरुणाश्रमौ ॥ १॥ 
दारमादत्य सटशमग्निमाद्‌ाय शक्तितः । 
ब्राह्मोमिष्टिं यजञेतासामहोरावारि निवंपेत्‌॥२॥ 
संविभज्य सुतानधे्राम्यकामान्‌ विरज्य च । 
चरेत वनचर्येण शुचो देशे परिभमन्‌ ॥ २ ॥ 


पी य्य न ककन च ककन न > ~ ---------- ~~ ~ - ~~~ ---~-------~--~---- ~ -- ~~ -~---- ~~ 


सचेण वचसा बलेन मयि प्रजां मय्यायुदघामि ष्वाहा इति 
मन्वेण अथो अगनोन्‌ (समारोपयेत्‌ श्रामाग्नौ निवेशयेत्‌ 
समारोपणेन त्रतवान्‌ शस्यात्‌' भवेत्‌, "तन्द्राः ्रालस्यं, तद्रहि- 
तोऽतन्द्रितः। "दति, बअ्र्थसमाप्तौ । 

मन्दाशां सम्मतिमाह, तत्रेति । प्रथममाखमक्रमेण ब्रह्म 
चारि-गइश्य-वाणप्रख-लक्षण्दारा सन्नयासपौटिकामाद। 
ब्रह्मेति । बैदं वेदौ वेदान्‌ बेत्येकशेषः, श्रधौत्य खितः मन्‌ 
गुरुणा अनुन्नातः सन्‌ दारागनोन्‌ परिगण्य 'अ्ाखमो' ग्टहस्य 
इत्युच्यते ¦ शक्तित इति । अ्रभ्निष्टोमादि-संस्कारान्‌ सम्पादयति 
शेषः। स श्रामो सत्रासविधये ब्राद्धीं' पूर्वोक्ताम्‌ इट 
"यजेत्‌ कात्‌, "तासां' देवतानां प्रोतये शश्रहोरातरण निव- 
पेत्‌' ्रहोरातरसुपोष्य ततो निवपेत्‌ ; इदं हि द्हसाध्यं कम, 
तत्र च जागरणादिकं कुयात्‌ संविभज्येति "सुतान्‌" पुत्रान्‌ 
भ्र्थेः संविभज्य' विभक्तधनान्‌ क्त्वा शग्राम्यकामान्‌' स्तौ सङ्गा- 
दौन्‌ विज्य चरेत, "वनचर्य्येण' वनमार्गेयेति क्षचित्पाठः, 





१२४ सन्यास 


वायुभच्योऽम्बभच्यो वा विहिता नोत्तरः फलैः । 
खशरोरे समारोपः पृथिव्यां नाश्रपातकाः॥ ४॥ 
सह तेनेव पुरुषः कथं सन्यस्त उच्यते । 

सनामधयस्तु स किं यस्मिन्‌ सन्यस्त उच्यते ॥५॥ 


~-----~---~---~-----~---4 





वनचथ्या "चरेत' चरेत्‌ विचरेत्‌ साग्निकशेत्‌ दादश्चरावीः 
पयसा होमभचौ वनेऽभिनिवच्य ततो ब्राह्मं क्षला समा- 
रोप्य चरेदिति द्रष्टव्यम्‌! "एचः पवित्रे दै तोथादौ, 
परिभ्रमतोति परिश्रमः सन्‌ तस्मिन्‌ काले बवायुमातादारा- 
$ग्बमाव्राहारोा वा भवेत्‌। “भिक्षां प्रविशेद्‌ ग्रामम्‌” द्त्यादि 
पक्षस्य टौक्षाविषयत्वादस्य चाद्यापि दौक्तासुपेयादिति वच्य- 
माणलेन दौक्ताया भ्रक्ततत्वात्‌ ; "फले" वक्षादिमवेः विदहि- 
तम्‌ “अनस्य प्राणस्य उत्तरं येन प्राणेन, उत्तरं किमे टास्य- 
सौति, तच फलदटानमेवेत्तरं विदधातोति विहितानात्तरः 
फलैः शक्तितारतम्येन पत्तवय-परिग्रदः । विषिानात्तरफले- 
रिति पारै 'उत्तरफलैः' खर्गादिभिः न विविधाः" विशेषेण 
विधत्ते कराति प्रयतनं, विविधाः, उत्तरफलेदेओेन प्रयत्रमकुकन्‌ ! 
भग्निसुप्रसमाधायेव्युक्त, तस्याग्ने: का प्रतिपत्तिः १ इत्यत 
श्राह, खशरोरे समाराप इति खश्रोरे खटेडे काष्टाम्नौ 
वाह्याग्नोनां समारापः, यतः परमद्दंस-दोक्षायामुदराम्नौ 
लाकाम्नोनां परमहंसा पनिषदि समारापा विहितः । एधिष्यां 
नाश्ुपातका दति । पुव्ादयो भूमौ नाखरु पातयन्ति । 
नन्बजरामरं वा एतत्‌ सत्रमिति श्रुतेः कथमम्नेः परित्यागः १ 
श्त्यत भह, स तेनेकेति। शतेन' अग्निना वेव वत्तमानः 
पुरुषः कथं सश्चस्तः' कतस्य उच्यते नेबैश्यते इत्यथः । 


उपनिषत्‌ । १२५ 


तद्मात्‌ फलविशुाङ्गो सत्रासं सहतेऽचिमान्‌ । 
अग्निवगं निष्कामति वानप्रस्ध प्रपद्यते ॥ € ॥ 
लोकाङ्ाय्धयया सहितो बनं गच्छति संयतः । 


णी मिः 


ननु तदहि कथमग्निशब्दमेवाभिचिन्तयेदिति ओ्ाङ्ाराग्नौ 
ध्येये ्रपरित्यक्नो सन्यासोऽग्निताविगशेषादत आरद, सनामधेय- 
स्त्िति। यस्मिन्‌ प्रणवाग्नौ सति पुमान्‌ सच्चस्त उचते म 
प्रणवाग्निः किं सनामक्षेयः १ नैव नामधघेयवान्‌, यथा ्राहव- 
नोयादि-शब्दवाचयोाऽग्निः, नेवमसौ शब्दवाच्यः प्रणवागनेत्रह्मया- 
थेकत्वात्‌ ब्रह्मप्रतौ कत्वादा ब्रह्मातिरिक्तं नाभिमतं ब्रह्मच न 
शब्दवाच्यं; तन सन्यासे तस्य त्यागो न भवतौव्यथः। 

ननु खरूपेय तस्य दृण्यान्तभृतलवात्‌ कथं न सन्यासविरा- 
धित्वम्‌ ? इति शङासुप्संहारव्याजेन परिहरति, नस्मा- 
दिति। "फलविशदाष्ीः फलेन ब्रह्माष्येन विश््ः संसारा. 
तोते योऽङ्ौ संसारातौत-फलप्रदो यः प्रधानमेाङ्गरः, "अचि: 
मान्‌' श्रचिष्मान्‌ श्रमः, स सन्यासविरोधौ न भवतीत्यधैः , 

ननु तथापि चरग्निहातादि-षाधितस्य तज्नोक-प्रािदतः 
भूतस्य सुक्तताख्यस्य तेजसः कर प्रतिपत्तिः १ न हि तत्‌ सुक्षतं 
सब्रयासिनि तिष्ठति, तक्ञाकप्रा्भि-लक्तषण-फलाभावादत आह. 
श्रग्निवणमिति। भ्रग्नेवणं दव वर्णो थस्य तत्‌ श्रग्निवणं 
सुक्ततं तेजः सत्रयासिनः निष्कूमति' निर्याति; क्त याति 
खाव्यवहितं वानप्रस्थं प्रपद्यते, सन्रयासाधिकारिणाऽक्लतमनत्रया- 
सस्य ये रःकास्त गप्नरपमे रति वानप्रसख्स्य भवन्तौत्यथः 
'सुकतमप्यस्य स्वजना दष्टः < ना उपजीवन्ति" इति 
सुव्यक्तः ; अन्रापि प्रत्या: ;त्िमम्वखति बोदव्यम्‌ । 

ननु वानप्रस्थाय मङिफलभाक्‌ कस्मान्न भवति १? इत्यत 


१२६ सश्चाक्ल 


व्यक्ता कामान्‌ सत्रास्यति भयं किमनुतिष्ठति ॥७॥ 
किंवा दुःखं समुदिश्य भोगांस्त्यजति सुस्ितान्‌ । 
गभवास-भयाङ्गीतः शौ तोष्णाभ्यां तथेव च ॥ ८ ॥ 

गुहा प्रवेष्टुमिच्छामि परं पदमनामयम्‌ ॥€॥२॥ 


अद्ध, सेकाट्िति। गनप्रस्ः प्रकरणाल्लभ्यते, वानप्रस्थः 
संग्रताऽपि शलेाकात्‌' ग्रामाटिभ्यः भवय्यया सद्धिता वनं 
गच्छति , भाया मद्धित इव्यद्चैः पठनौयम्‌ ; यते भाव्येया 
सहितस्ततः क्लत्मयमोऽपि लोाकानेव गच्छति, नतु स्वस्या 
भवनौत्यथेः। नैकानिल्येव कचित्पाटः । 

इटा मध्यस्थः सन्रयासफलं जिन्नासुः पृच्छति, त्यक्तंति। 
कामान्‌" ~<षयान्‌ लक्ता सत्रपस्यति, पुरुषः संसारे किंभयं 
श्रनुपण्यति' पआासाचयति, "वाः अधवा किं दुःखं .समुहदिश्यः 
देयत्वेन मनसि {निश्वित्य 'सुखितान्‌' सम्यक खितान्‌ भागान्‌ 
त्यजति श्रुतिः! तस्यात्तरत्वन सब्राास-प्रयोजनमादह, गमनति। 
संसार यपि पुरखातिशयं करोति, तंन नरकन प्रतिपद्यते: 
तथापि क्षौणे पुरे अरवतरणमावश्यकमिति गभवासभयं 
परिद्मगक्यम्‌ : तेन ततो मौतः। तथा शरोरिणः पुख्य- 
वतोऽपि शौताष्णादि-दन्द-दुःखमपरिडयय्ध-नित्याह, शौतति । 
भौतः मञ्जिति हेतः सन्नमस्यति इति किम ्रनामयं यत्परं 
पदं तदेव युद्धा संहतस्थानं ब्रह्माख्यं प्रवेष्टुमिच्छामोति 
तोः सन्रारुकाले व्यक्ति मन्ता गुरुणा पठनीयः प्रख्रूपेण 
गेत्यादि शिष्येशेति विधिरूहनौोयः) त्यक्तं ति मन्ते सवत्र 
प्रथमपुरुषस्थाने मध्यमा द्रष्टव्यः । 


उपनिषत्‌ । १२ॐ 


इति सत्रास्याग्निमपुनरावतनं मन्यर्जाया 
मावहदिति । अघाध्यात्ममन्तान्‌ जपन्‌ दौचासु- 
पेयात्‌ । काषायवासाः क्चोपद्य-लोमयुतः 
स्यादिति । ऊद को वादहूर्विमुक्तमार्गो भवल्य- 


सन्रायस्य पुनरद्धोकारे दाषमाद, इति सब्रपस्येति। अग्नि 
सत्रस्य शश्रपुनरावत्तनं' पनः परिग्रहा न कत्तव्यः। कस्मा 
दिति शडूनयां स्तियोऽभावादिल्यत्तरिते सापि कस्माव्राङ्ग- 
क्रियते इत्याश्ड्याद, मन्युरिति। मन्यनामा रुद्रगणो "जायाः 
सन्रमासिपलोम्‌ 'आावहन्‌' ग्टौतवान्‌ इति इतोः मत्रयामि 
भाग्यायां मन्योरधिकोार इत्यस्मादेव वाक्याटवसौयते; श्रयं 
सब्रपासत्यागस्पानतु दौक्तारूपः, तस्मिन सति निषिद्त्वात्‌ 
पुनरङ्ोकारश्ङ्ाभावात्‌। 

तहि अग्निशएूषाद्यभावे किं तस्य काव्यम्‌ ? अत्राह. 
अध्यात्ममन्वानिति। पतावन्तं कानः त्यागश्रामेत्‌ नत्‌ 
दौक्तारूपः सन्राासः इति; तामा, दोक्षामुपैयाहदिति। 
दिव्य भाव ददाति, क्तौयन्तेऽस्य टोषा दति 'टौत्ताः त्रन 
विशेषः; तदुक्तम्‌, 

“ज्ञानं दिव्यः यतो दयात्‌ कुयात्‌ पाक्यं लघु । 
तस्मादोत्तनि सा भरौकता टेशिकंस्तन्बवेदिभिः"॥ दतिः 
ताम्‌ 'उपेयात्‌' ग्ह्णोयात्‌ होत्वा पालयेदिति भावः 

काषायेलि । कषायेण रक्तं काायं' वासा यस्य ताथः स्यात्‌ । 

“कषायो रस्तभटे स्यदट्रर,री विलेपने। 

नियासेच कषाःयोऽपि इरन लोहितेऽन्यवत्‌"'॥ इति विश्वः ॥ 
कन्तोपसयलो मानि द मंयेदिति, श्रन्धानि वापेदित्यथात्‌। 


१२द सश्ास 


नयैव चहविचाशनं दध्यात्‌, पविव' धारयेव्लन्तु- 
सर्त णाथम्‌ ॥ २३ ॥ 
तव श्चोकाः। 
कुर्डिकाञ्चमसं शिक्यं विविष्टपसुपानहो । 
णौ तोष्णघातिनौं कन्धां कौ पोनाच्छाद्‌नन्तथा ॥१॥ 


~ ~= ~ म तोयानि श जण जा - -> = क-म जन सामि 


ऊद को बाहुरिति। ऊद बाहुः क्तव्यः ! न मे कथित्‌ प्रति- 
षन्धोऽस्तोति भावेन तदेव फन्ताभिधान-हारेण स्पष्टयति, 
विमुक्ेति। अनयद चेदुच्या तिष्ठति, तहि विमुक्तः श्रप्रतिबन्ध 
मार्गो यस्य तारा भवति, कुत्रापि तस्य प्रतिबन्धो न भवती- 
त्यथः। श्ननिकेनयरेदिति पादे स्पष्टोऽथैः। 
परिग्रहविशेषानाह्‌, भित्ताप्मनं दष्यादिति। भत्ता 
अश्यते भुज्यते अनेनेति "भिक्षाशनं भोजनपात्र "दध्यात्‌ 
ग्ण्ह्णोयात्‌ पवित्रं चामरादिपिच्छं मशकादि-निवारणाये, 
वस्तखर्डं वा जलजन्तुनिवारणाधम्‌ । श्चाकोक्तानामृपन्क्तग- 
मेनत्‌ ¦ कुर्क भिक्तषाटन-पात्रं चमसः काषटमयः पात 
विशेषः शिक्यम्‌" रज्जु मयम्‌ अन्तरिक्ते भाण्डधारणायं मन्त 
"तिविष्टपं' तिविष्टपः श्रन्योऽन्याश्चयं काष्टतयम्‌ त्रनामयंः 
मञ्जननभग्न, उपानद्धाविति पाङ 'उपानदै' पाटत्रारे, कौपौ- 
नाच्छादनमिति, कूे प्रवेश्नमहतोति कौपीनं पुंलिङ्ग, तदि 
गु्यत्ात्‌ प्रकाशयितुमयोग्यभिति कूपे प्रवेशनमेवाहति ; 
स्तोयोनिवा कूपः, तस्मिन्‌ हि बहवो मगना न पुनर्न्मज्जन्ति, 
लमहतीति कौपौनं, शालौन-कोपौने श्रटृश्याकाथयोरिति 
निपातनात्‌ साधुः, तख्याच्छादटन वासःखरण्डः तच्च दध्यात्‌, 


छपनिषत्‌। १२८ 


पविव' लानशाटौष्च उत्तरासङ्ग विटण्डकम्‌ । 
अतोऽतिरिक्तं यत्किञ्चित्‌ सवैः तदजज॑येद्‌ यति; ॥२॥ 
नटौपुलिन-शायौ स्याहेवागारेषु बाह्यतः । 
नात्यथें सुख-दुःखाभ्यां शरौरमुपतापयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
सानं दानं तथा शोचमहविः पूताभिराचरेत्‌ । 
स्तृयमानो न तुष्येत निन्दितो न शपेत्‌ परान्‌ ॥४॥ 
भित्नाटि बेदलं पाव' खानद्रव्यमुदादतम्‌ । 
एतां हत्तिमुपासौना घातयन्तौन्द्रियायि ते ॥ ५॥ 
विद्याया मनसि संयोगो मनसाकाशश्चाका- 


"पवित्र" पूयतेऽनेनेति पुवः सजन्नायामिति इतरः ; “पकिव 
घरमे कुशे । पवित्र तास््रःपयसोरष्ये चापि तदन्यवत्‌"” इति 
विश्वः। षड तु जलपात्र जलशोघन-वस्त्रखण्डं पिच्छं वा 
ग्टद्टाते। नदौ पलिनादन्यत चेदं व्याघ्रादि-भयात्‌ सुप्यात्‌ 
लद्धि देवागारेषु न पुनजंनक्लत्‌ संस्थानके खष्टादौ । नात्यथे- 
मिति। सुखां दु खपरिहारार्थ॑च्च नात्यन्त यन्नः क्तव्यः, 
नापि बलादुःखं जनयेत्‌ । "दानं तपंशादि ; ध्यानमिति 
पाटे ध्यानसाधनमाचमनादि) "परान्‌" निन्दकान्‌, भिक्तादि 
्रवारितः न निषिद्धं यतीनां; तथा वेदलं फलाशैखण्छादि 
तदप्यवारितम्‌ ; एताम्‌ श्छत्ति' दत्तंनम्‌ “डपासौनाः' एतस्या 
हत्तराश्रयं कुर्वाणाः ते “इन्द्रियाछि चक्तरादोनि श्चातयन्तिः 
हिसार्थायन्रुरादथः तान्‌ च्रन्तौत्यधंः। 

काथकारणयोरेक्यात्‌ ब्रह्मणो जातं ब्रह्मैवेति लौवस्यापि 


ब्रह्मसम्पर्तिरुपपद्यते इति दथयितुमाड, विद्याया इति। 
म ति , ठ, 


१९० सद्यं 


शादायुर्बायो्ज्यो तिज्योतिष अआपोऽङ्ाः पृथिवौ 
पृथिव्या इत्येषां भूतानां ब्रह्म प्रपयते, अज्रम- 
मरमन्नरमव्ययं प्रपद्यते, तदभ्यासेन प्राणापानौ 
संयम्य ॥ 
तव श्रोकाः। 

हषणापा नयोमध्ये पारगे आस्ाय संश्रयेत्‌ । 
सन्दश्य दशनेर्जिद्धां यवमावे विनिर्गताम्‌ ॥ १ ॥ 
माषमावां तथा दष्टं णवे स्थाप्य तथा भवि । 


विद्यायाः" सखरूपन्नानस्य. मनोऽधिकरणं, सम्बन्धः आ्राध्या- 
सिकः; मनसः सकाशादाकाश्चः मन्यत दत्यादि योजना; 
चछान्दसः सन्धिः ; पृथिव्याः सकाशात्‌, !दतिः एवम्प्रकारागाम्‌ 
एषां भूतानां शरोराणां सम्भव दति शेषः । तेन ज्ञानो ब्रह्म 
प्रपद्यतः तद्धवतौव्यथंः ; अ्रथवा विद्याया मनसि संयोगः' 
ब्रह्म ज्ञानस्योत्पत्तिः; तेन मनसि ज्ञानेन लीने तत्काय्यं 
सवे सौनं भवतौत्य्थः। तत्‌सखरूपमाह, भ्रजरमिति । किं 
कतवा प्रपद्यते १ (तस्य ब्रह्मणोऽभ्यासेन प्राणापानौ वायू 
संयम्य नियम्य निरुष्य दति पूर्वोक्तयोगानुसन्धानं सत्वा 
शरत्तर प्रपद्यते इत्यन्वयः । 

अविलम्बेन सिशिदं ्राकेः प्रयोगविशेषमादह, वषणापान- 
रिति ्रपानात्‌' पायोरूडं वषणयोरधञ्च पाणौ श्राखायः 
स्यापयित्वत्ययेः, संखधेत्‌ प्राणायाममिति शओेषः। पुनः किं 
कत्वा ? (दशनः टन्तेः यवमात्रं विनिगतां जिह्वां संदश्च 
संश्रयेत्‌ प्राणायाममिति सम्बन्धः । वथा माषमातां सद्ु- 


छपनिषत्‌ । १३१ 


शरवे नासिके न गन्धाय न त्वचं स्पशयेत्‌ ॥२॥ 
अध शेवं पदं यव तदृब्रह्म तत्‌ परायणम्‌ । 
तदभ्यासेन लभ्येत पुर्वजन्प्राज्ञितात्मनः ॥ ३ ॥ 





चितां दष्टं “योत्रे' हषे “साप्य स्थापयित्वा, शुगताविति 
णोतेगत्यथत्ात्‌ वौयश्चवरूपगत्याधारत्वेन वषणोऽपि 
श्रोत्र भवति; तधा पयायेण स्तुवि स्थाप्य, तदुक्रम- 
मृतविन्दौ, 
^तियगृह मधो ट्ट विनिधाय मद्ामतिः" इति । 

यों धारणमधः, श्वि धारणस्पूहु, अवे तिच्धैमिति। 
तधा 'नासिकेः नासाग्रे टरिः खाप्य संखयेत्‌ । नामाग्र दृष्टिः 
किं? गन्धेकाग्रतया नेत्याद्ट, न गन्धायेति। गन्धग्रदणमुप. 
लक्षणम्‌ ! वणे टृषटिःन शष्ट -योतुस्‌1 एवमरधो दृष्टावपि 
षणादौ स्थिताथां कामोह्षेन स्त्रीख्यरणात्‌ ततस्यशनाया- 
भिलाष प्राप्ते तं निषेधति, न त्वचं सशयेत्‌ मनसा प्रयोज्येन : 
पुन्नेति वचनमुक्ताथदाटंपराय, न शब्द्‌ एवार्थो वा अ्रनेकाथ- 
त्वाक्रिपातनानां नैव स्पशंयेदित्यथंः। 

तदि कुत्र मनः स्धाप्यम्‌ १ इत्यत श्राह, अ्रथधेनि। यव 
शेवं पट "शिवं ब्रह्म, सदाशिवो वा शिवः, तत्सम्बन्धि श्यत" 
खले "पदं व्यवसितं निखयः, तत्र मनः स्थापयेदिति शेषः ¦ 
“पटं व्यवसित-त्राण-स्थान-लच्समाङ्धिः- वस्तुषु” इत्यमरः । तदेवं 
यच्छेवं पद' तत्‌ बह्म तदेव परमयनम्‌। तत्‌ कथं लभ्यते ? 
शूत्यत श्राह, तदिति । श्रभ्यासेन योगस्य ; कस्य ? येन पूवे. 
व्र्मनि खाता (अजितः साधितः प्रसन्रोष्ठतः ; तदक, 

^“वह्नां जमनामन्त न्नानवान्‌ मां प्रपद्यते” इति । 


१२ सद्या 


अथ तेः सम्मतेर्वायुः संस्याप्य दयं तपः । 
अदं प्रपदयते देहाद्वि्ा मूर्धानमव्ययम्‌॥ ४॥ ४॥ 
अथायं मूर्धानमस्य देडहेषा गतिर्गतिमतां ये 
प्राप्य प्रमां गतिं भूयस्ते न निवर्तन्ते परात्‌ परम- 
व्यात्‌ परात्‌ परमवस्थादिति ॥ ५॥ 
इत्यथर्ववेदे सन्नासोपनिषत्‌ समाप्रा ॥ १० ॥ 


नकम 





भभ्यासे क्रियमाणे यद्वति तदाद, भ्रथेति । तैः सम्भृतः 
मिलितः साधनैः श्रासन-प्राणायामादिभिः हदयं तपः तत्‌ 
प्राप्त "हृदयं" मनः संसाप्य' खिरोक्षत्य वायुः" प्राणः देष्ात्‌ 
शरोरात्‌ ऊङ्‌ म्‌ *भव्ययं' ब्रह्म प्रपद्ये ; किं क्त्वा ₹ “सूङानं 
भिक्ठा' ब्रह्मरन्धु ण । 

पञ्चात्‌ किं स्थात्‌ १ भरत श्राह, बथधायमिति। "मथः 
भनन्तरम्‌ “अ्रयं' वायुः मूरनम्‌ 'रस्य' भ्रसुत्तेपणे, चिघा द 
दिदे, दि उपचये, उपचयं गतः ब्रह्मणेकोभूतत्वात्‌ ; दिवं. 
चने छन्दसि वा वचनमिति हिल्वाभावः। उपसरति, एषा 
गतिगतिमतामिति । गतिमताम्‌ एषा गतिः, श्रतः परा गति- 
नस्ति, गतेरयमवधिरित्यथेः । पाठान्तरं दुर्योज्यम्‌ । 

ननु ये सुक्षास्त ऽपौखरेष्छया पुनरन्व्नेरत्रिति साधन 
वैयथ्यंमित्याशद्य परिहरति, य इति । येः पुरुषाः परमाङ्गतिं 
प्राप्य वत्तन्ते, कि पुरुषाः भूयो न निवन्नन्ते ; कश्मात्‌ † इत्यत 
साड, परात्परमवख्यादिति “परादपि हिरण्यग्भादेः यत्‌ 
"परं ख्यानं तत्‌ प्राप्य अवयखात्‌' भ्रवस्यानात्‌ इति, जवखानम्‌ 
अवस्थम्‌, सुपि इत्यत्र इुपौति योगविभागात्‌ कः ; नियति- 
रेषा परमेश्वरस्य, यः खतो व्यवहितः, तं यदा व्यवहितं करोति 


अआस्णेयोपनिषत्‌ । 


श्रं अ्आस्णिः प्रजापतेर्लौकं जगाम, तं गत्वो- 
वाच, कैन भगवन्‌ कर्माण्यशेषतो विरूजामौति। 
तण्णहोवाच प्रजापतिस्तव पवान्‌ भातन्‌ बन्धारौन्‌ 


---~-~-~ ~ --~---~ ----~----~ - = -----~--- --- --- ---~-=--- ~= ना ~ > = न= ००७ 





"षौ न 


तदा पुनस्तमेव न व्यवदधातौति सत्यप्रतिन्नत्वात्‌ दन्नापष्टारा 
कारित्वात्‌ सुक्षस्योन्मञ्ननं नास्तोति भावः। हिर्क्तिः समा- 
व्यधा । 
मारायणेन रचिता श्ुतिमात्रोपजोविना | 
परस्पष्ट-पटवाक्यानां सव्रयासस्य प्रदोपिका॥ 
इति सन्रपासोपनिषदो दौपिका समाप्ता, 








दारुण्य पञ्चविंशो खण्ड पश्चकमण्डितः । 
प्रतिखण्डं दिसकषिख खण्डा वसति सूचिका ॥१॥ 
विदण्टौ सच्रयास उक्तः; इदानीं सवंपरित्यागरूपं परमः 
हंस-सत्राासमुपदेष्टमारुख्युपनिषदारभ्यते, आरारुणिरिति । भा 
ख्यायिका विद्या स्तुत्यथा। विद्त्‌-सन्रासोऽस्या विषयः; 
विष्णुपद-दर्भनं प्रयोजनम्‌ ; विदान्‌ निविहसुरधिकारो; 
यथाशेगं सम्बन्ध र्यः । शअरुणस्यापत्यमारुणिः, प्रजातेः 
ब्रह्मणः, 'केन' उपायेन, भगवन्‌ । 
रिष्वव्थस्य समग्रस्य धरयसखय यशसः खयः । 
ज्ञान-वैराग्ययोखेव षां भग इतोरणा* ॥ 
तदत्‌ ; एतेन प्रश्राहता उक्ला ; 'कन््माणि' संखलि-निभि- 
नतानि ; इति प्रश्र-समाप्ौ ; तदोवाच प्रजापतिरिति अतः 
व्रचः प्रजापतेवंच', व । (तव' लत्सम्बन्धिनः ल्टौयान्‌ 
१२- 


१२४ भ्रारुणेय 


शिखां यन्नोपवौतच्च यागञ्च सुवञ्च खाध्यायञ्च 
भूर्लोक-मुवलोक-खर्लोक-महर्लोक-जनलो क-तपो- 
लोक-मल्लोकञ्च, अतल-पाताल-वितल-सुतल- 
गमातल-महातल-तलातत्तं ब्रह्माण्डञ्च विख्जेत्‌, 
टग्डमाच्छादनञ्च कोपौनञ्च परिग्रहेत्‌, गेषं 
विशत्‌ शषं विरुजेदिति ॥ १॥ 


-~- +~ -----~ -- ~~ ~ -- ~ ~ ~= ---~ ~> ~ -~ ~ 


ममरत्वान्तम्बनान्‌ वन््रादोन्‌' बन्धवो बान्धवा न्नातयः उपका- 
रिगश्च, श्रादिशब्टन भाय्यांदयः, तान्‌ सूरः योगप्रतिपादको 
ग्रन्थः, “स्वाध्यायः वेटराशिः, तदन्ता ष्टौ हितीयान्ताः : 
यज्ञापवौतयाग-सूत्र-खाध्यायेषु परन्येकं चशब्डैः तत्छग्बन्धोनि 
सन्ध्यादि घनादिःपुस्तकादि-षड्ङ्गादटोनि ्ष्यन्ते ; भूर्लौका- 
ढौनां सप्तानां समाहारदन्दः, सत्यलोकं चेति चकारात्‌ प्रज्ञ 
त्याटि-ममुखयः । 

ऊङ् नोकान्‌ हेयत्वनोक्षा अ्रधोनोक।नाह, अतक्तेति। 
अतलादौनां सप्तानां ब्रह्माण्डेन सदह समादःरदन्दः ; तानि च 
पा-नि-वि-दु रसा-महा-तलाःपूर्वाणि तलानि; पाताजै तल- 
शब्दस्य टौघः , नितलं महातलमप्याहः । पाताल-रसातल- 
{नतल-तल्लातल सुतल-वितलानि पादतल-तदग्र-गुरफ-जद्ग- 
तानुरु-तटूह भागतयोपास्यानि, तधैव क्रमेण उत्तरोत्तराणि 
नघापि इयता चनाख्ययः ब्युत्कुमेण निरिं्टानि । ब्रह्मा 
विरइ: ; चकारादसददिषयं मनोरथमपि विष्धजेत्‌ । 

मवल्यारो कथं यरौर-यात्रा-निर्वदः १ इत्याद्य ग्राद्या- 
रधा, दण्डमिति गो-सप-निवारण्णाधं टर, लल्ला जोतातप- 
ष्टि-बाधा-निवारणाथमाच्छादनन्च, चकारात्‌ जलपात्रब् 


उ पनिषत्‌ । १९५ 


खस्यो बह्मचररी वा बानप्रखो बा लौकि- 
काग्नोनुद्राग्नो समारोपयेत्‌ । गायतीच्च खवा- 
चाग्नौ समारोपयेत्‌, उपवीतं शिखां भूमावष्य 
वा विख्जेत्‌ | टौचरो ब्रह्मचारौ कुटम्बं 
विखत्‌, पातः -विरुजेत्‌, परविव' विख्जत्‌ 


गिग्रहेत्‌, व्यत्ययेन शेषं परिग्ण्ह्लोयात्‌ ¦ टेहापयोगि चेत्‌ 
ग्राह्यं, तहि मञ्चकोष्णौषादौन्यपि प्राप्रुवन्ति इत्यत त्राह. शोषं 
विजदिति ¦ मच्कोष्णोषादि प्राणात्ययेऽपि न श््लौयादि 
त्यादरार्थाऽभ्यासः ॥ १॥ 
अधिकारिणो निदिंशति, ग्रदस्थ इत्यादिना| `लौकिका- 
ग्नोन्‌' लोकप्राञ्चि-रेतून्‌ ओौत-स्मात्ताम्नोन्‌ शरन्तेष्टिं कला 
"उद राम्नोः कोषछाग्नौ सम्यगग्ने दइत्यादिमन्तेण निवाणपुरःसरं 
समारोपयेत्‌ न्नानिनोऽयें प्राप्तेऽपि त्यागे निहत्तप्रयोजनवि- 
षयाणां प्र्तेपवत्‌ इयमन्न्याटोनां शास्वोय-प्रतिप्तिः, "गायतः 
सविढटेवत्यां, च शब्दात्‌ श्रन्यदपि मन्जातं 'सवाचाग्नौः 
सौधा वाचा वागेवाग्निः, तत्र भूःसावितीं प्रविशसि इत्यादि- 
मन्त्रः समारोपयेत्‌ ; उपवोतं शद्धोदकालामे भूमौ शुडाया. 
तज्ञाभे शाख वा भूःसमुद्रं गच्छ स्ताः इति मन्तरेण विख- 
जेत्‌। वाशब्दो व्यवस्थितविकल्प 'कुटौचरः' कुटो चरस्त्रि 
दण्डौ पुत्र एव भिक्तानिरतः ; उपलक्षगमिदं बह्दक-हंमयो- 
रपि; ब्रह्मचारिग्रहणं तस्य विशेषणम्‌, अआखमिब्रह्मचारिस 
उक्तात्‌, पालाशं वैलवमित्यादिना तद्ण्डादित्यागसम्य वच्य 
माणत्वाच ; कुटुम्बमिति पुत्रभिक्तानिरतस्य कुटुम्बे वामसन्भ- 
वात्‌, "पातः भिक्तापाव्र “पवित्रं जलपावनवस्त "दण्डान्‌ 


१२६ आरारुणेय 


दण्डान्‌ लोकांश्च विषटजेत्‌, लो किकाग्नींश्च 
विख्जेदिति होवाच । अत खद ममन्ववदा- 
चरेत्‌, ऊद गमनं विख्जेत्‌, विसन्ध्यादौ स्ानमा- 
चरेत्‌, ससि समाधाबात्मन्याचरेत्‌, सवेषु बेदे- 
ष्वार्यकमावर्तयेत्‌, उपनिषद मावत्तयेदुपनिषद- 
मावरत्तयेदिति ॥ र ॥ 


---~- ----~----~---> =-= क क~ ~~~ ~~ ~ --------- ~ ~= ---~--- ~~--------~------न~------- = = ~~~ ~ ० नी 


तीन्‌ वैणवान्‌, चात्पु्ववस्ादिकमपि । लौकिकाग्नोनिति 
तिदर्डिनो वे्वटेवाधिकारात्‌। लोकांेति पाठे खतपोऽजि- 
तान्‌ ; तात्तदिन्धनादिकमपि प्रत्येकं विजेदित्यावश्यकत्वाथं- 
मुक्तम्‌ । दति" किल 'उवाच' उक्तवान्‌ प्रजापतिः आरुकिम्‌ ` 
श्रत ऊड़” त्यागानन्तरममन्तवत्‌ खाध्यायस्य विषष्टत्वाटा- 
चरेत्‌ स्ानाचमनादिकम्‌। 

नन्वमन्वस्य कथमूडु लोकापि: ? अरत अह, ऊट गमनं 
विषजेदिति । भूर्लो कादेसत्यक्रत्वात्‌ पुनस्तदासनामधि त्यजे 
दित्यधः। तरछ्याचमनादिकमपि अरप्रयोजनात्‌ त्यज्यतामित्या- 
शषा, विसन््यादाविति। तिदणां सन्ध्यानाम्‌ श्रादौ 
प्राक्गाले सानं मोषलम्‌ । 

सन्ध्यावन्दन काले किं कायम्‌ ९ श्रत भाद, सन्धिमिति। 
सन्धि सन्धानं समाधिमाश्रित्य “आतनि' खस्मिन्‌ पर- 
मातन सन्धानममेदम्‌ “्राचरेत्‌ भावयेत्‌। खाध्यायभ्य 
परित्याग उक्तः, तस्व प्रतिप्रसवमाद, सर्वेष्विति । ` सर्वष्विति 
निद्वारणे सप्तमौ, “्रावत्तयेत्‌' पाठतोऽ्बतख्चाभ्यस्येत्‌ । 

भरप्यकेषु प्रवग्यादयोऽपि कम्यम्रनया दृश्यन्ते, किं तत्- 


उपनिषत्‌ । १२७ 


खल्वह ब्रह्मसुचनात्‌ सुत' ब्रह्म सुवमहमव 
विदान्‌ विहत्सुवं लजदिद्ान्‌, य एवं वेद । 


~~ -- -~--~--~------ ~ --~ ~------~--~-- -- ~~~ -- -~ - --- ~~ - ----- ~ ~ ~ 
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हितस्याघ्ठ्तिनंत्यादह, उपनिषदसिति । ज्नानप्रतिपादकं भगः 
मभ्यस्येत्‌ । वाक्याभ्यास श्रादराथः, सन्रयामो हयुपनिषदावन्त- 
नाधः ; तदनाहत्तौ ज्ञानापाटवेन पातित्यं स्यादित्य. 
टरः ॥ २॥ 

तत्रापि परमासुपनिषदमादच्यथमादह, खल्वहं ब्रह्य ति! 
दं महावाक्वं, सुत्यं ज्ानमनन्त ब्रह्म, तच्च सत्यादिवत्‌ 
खलु निधितम्‌ ्रहम्‌' अरहद्ागोपलक्तितं शाधितजौवर- 
तन्य ब्रह्मैव न ततोऽन्यदिलिन्नाने सर्वानधनिहन्तिः प्ररमा 
नन्टावासिश्च फलम्‌, 

ननु प्रबन्धभेदे सति कथमनयनिहत्तिः १ इत्याशय सूत- 
पटन्धायेनामेदं वक्तु ब्रह्मणः सूचरूपकमाह, सूचनात्‌ सूच 
ब्रह्मति। नन्तुद्धि खात्मनैवातान-वितानभूतेनापात-रमणौयं 
परं सूचयन्‌ न तु जनयन्‌ सूत्रं मवति, तथा द्या 
जगत्‌पटस्चनात्‌ सूतं, कारणातिरिक्त कय नास्तोति 
ब्रद्रैव सूत्रमित्यघः। 

ननु सूचयितुमाीयया जवो मुद्धदबेन्.~ञ मत्यरःन्ञाने 
दटं स्यात्‌, ज्ञाने त्वद्र्ब दूचयिता कथं मुद्यय्मित्याद, 
सूत्रमद्धमेव दविद्वानिति। यतो विदान्‌, च्रताःदमेद सरू 
मित्यन्वयः, मायापतिखेन ण्डोतस्य कथं माययाभिभव 
इत्यथैः । त्यागमुपसंहरति। वतिहत्सृ्रः व्यजेंहिहानिति । 
स॒ विद्वान्‌ द्वित्‌ सूतन्येदित्यन्वयः; विदल सत्रसेन- 
वोपसंहारः : 


१३६८ शरुथेय 


सच्रास्तं मया सन्रमस मया सत्रासं मया इति, 
विः क्त्वो" बेशवं दण्डं कपौ नञ्च परिग्रहेत्‌ । 
अओषधवदशनमाचरेदीषधवद शनमा चरेत्‌। अभयं 
सवभूतेभ्यो मत्त इति त्रयात्‌ । सवं प्रवर्तते 
मत्तः ¦! सखासि मा गोपाय, ओजः सखासि, 
इन्द्रस्य वच्च इति। ब्रह्मचव्यमहिंसाञ्चापरि- 


~= ~ -- -- -~ --~- --~ [रीस ीमीरणपीकी 


दूटानों सूत्रत्यागाथं सत्रयामव्रषानाद, सत्रयस्तं मया 
सन्रायस्त मवा सन्रयस्तं मयेति विः क्त्वेति पारठिनेव 
त्रिते लब्धं विरिलिवचनं चयाणामपि विःपाटाथं, तचरा 
यमास्नायः, एते व्र्नोऽपि प्रैषाः सव्याहतिकाखिभिमन्द- 
मधष्यमात्तम-स्वरंरचारण्ोयाः, लोकच्यं शखवयितुः विरभि- 
धानं प्रेषोच्चारणेन यच्यक्तं॒तत्यनरभिलषन्‌ वध्यो निन्यो 
वध्यति वोघधयितु' ` सम्यक्‌" अपुनरदटेयतया न्यस्त सत्रास्त- 
मित्यथः। त्ैषानन्तरं "मत्तः कतपरैषात्‌ सवभुतेऽभ्योऽभय- 
मस्तु । कुलोऽभयं दत्तमित्यत राह, सवं प्रवत्तते मत्त इति । 
मत्त एव ब्रह्मणो यतः सवं प्रवतत, न हि जनयितुरेव भयं 
युक्तम्‌ इति भावः, 

ददानो दण्ड़ादाने मन्वमाद। सखेति) त्व सखा 
अवन्धकोऽसि मा' मां गोसपादिभ्यो गोपाय, भ्रोजोनाम 
शक्रस्य परिणामो घातूनामष्टमौो दशा तत्फलं तेजः शरीर. 
शक्तिः, सखति यत्‌ ल सखा दरे कम्परणि श्सिः भवसि, 
'दृन्द्रस्य' परमेश्वरस्य 'वच्ः' रिभ यङ्रोऽसि, एतापत्‌ प्रतीकं 
मन्त्रस्य शाखान्तरे सम्पण पटितम्‌। “इन्द्रस्य वच्रोऽग्निवीचचघ्र; 


उपनिषत्‌ । १३८ 


ग्रहद्ध सल्यञ्च यलेन ह रच्तत, ह रतत, ₹ 
रच्चत॥ ३॥ 
अथातः परमदंस-परत्राजकानामासन-शय- 


शम मे भव यत्पापं तद्धिवारय इति' इतिशब्द इन्द्रस्य वच्ोा- 
ऽग्निरिति मन्व-प्रतीकाथः। तिःक्रत्वोडु' वैणवं दण्डमित्यनन 
मन्त्रेण वैणवं टर्डम्‌ "ऊद म्‌' उपरि दक्तिणकरे निधायेत्यथः, 
पत ण्व सत्रपासोपनिषयद् गोपायुरिति दश्डविगओेषणम्‌ : 
कौपौनं लच्नाहतुतलात्‌, कूप प्रवेशनमदति कौपौनं पिङ्ग 
तन्मात्ाच्छादकत्वाद््‌-यतिवामेऽपि : कौपौन शालौने अष्टा 
कययोरिति साधुः, तदपि परिग्रहेत्‌ भौषधवत्‌ प्रौति 
विना शरोरस्थित्यथंम्‌ अशनं" भाजनमाचरेत्‌ ; श्रभ्याससत्वा- 
दराघः, सवधा रसाश्रक्तं न कुर्य्यात्‌, व्यागवैव्वाटिव्याः 
हरः ॥२॥ 

ददानो यदभावे महापातकिवत्‌ प्रातिन्यं, लानि पञ्चा- 
वश्य कान्या, ब्रह्म चध्यमिति । युवतोनां स्मरण-कोत्तन कलिः 
प्रक्तण-गृद्यभाषण-म दल्पाध्यवसाय-क्रिया-निहति-वजनं ब्रह्म 
चयम्‌ ; घ्रहिसा च मनो-वाक्‌-काथ-कर्मभिभूतानिष्टवज- 
नम्‌; "च्रपरिग्रदम्‌' उक्तपरिग्र-व्यतिरिक्तरवजनम्‌; सत्य 
प्रियहितप्रमागं दृषटाघवचनम्‌ ; दौ चशब्टावक्त-समुद्धयाथौ ; 
ठतौधेोऽनुक्तास्तेय-समुखयाथः ; एतानि पञ्च यत्रेन हे चतया 
र्तत रक्षत, पुनरेव इयः ब्रुतः, टनौये पयाये इ रच्तति 
ल्पतिरचचैः त्यथ, सर्वा नुः खावयति प्रजापतिः : विरक्ति 
रादरा्था; प्राणात्ययेऽच्तानन न पर्त्याज्यानोति; इति. 
शब्द्‌ उपटेशसमाष्यथः ; ह शब्द ०२ .ठदखाभिमुखोकरण, 
ह सुमु्तवो ब्रह्मचययादौनि शरक्तत' एः: =: तभ्यित्यथः । 


१६० प्रास्णेय 


नाभ्यां मूमो। ब्रह्मचारिणां रखत्पातं बालावु- 
पां दास्पाव' वा। काम-क्रोध-लोभ-मोह- 


~~~ -~--~ --~---~---- ~ ~ -------~ ------~~-~ ~ --- ~~ ~ -- 


इदानीं ब्रह्मचर्यादि पञ्चकस्थेव्यादि परमहसधघन्यः पुन 
विशेत्रेणादह, अथातः परमहंस-परित्राजकानाभिति। धमा 
वच्यन्त इति गेषः। ग्धः प्रमोच्वारण-दर्डग्रहगानन्तरं यतो 
ब्रह्मचय्थादिरत्तणं विना न सिद्धिग्तलो धम्य वच्यन्ते: केषां ? 
"परं" कवनम्‌ अहं मः न तवोऽन्योऽहमिति निशिताः परम- 
माः. परिव्रजन्ति खुदवन्ध परित्यज्य परिव्राजकाः, तेचते 
च तेषाम्‌, भ्रामन-प्रयनाभ्यां भूमाविति, भूमावेवासनन दिवा, 
शयनेन रातौ कालं नयेदिति शषः : “ग्रासनं सखरूपावयानं, 
"शखनं' वाद्यविषय-विस्मतिः, तदुक्त, 


~~~ ~~~ --------~ >~ =-= न 


"यस्यां जाग्रति सूतानि सा निषा पश्यतो मुनेः इति। 
तेन पथ्थङ्गादि-परित्यागेऽपि स्वरूपविस्प्रतौ विषयचिन्तनन 
चाकताथ एकेति भावः। ब्रह्मचारिणामिति। तेषामेव विशे 
षणम्‌. उपलंत्तणमेतन्‌, श्रह्िसामन्याम्त यापरिग्रदवतामित्यपि 
त्रयम्‌ । 

उट कव्यवद्ाराधं पात्राखयादह. सत्याचः वालाबुपात दार 
पात्र देति) श्रलावः' तुम्बोफलम्‌. अ्रग्रनपात्रन्तु वच्यति, 
पाण्िपाव्रञ्चेतिः वा शब्दोऽनादखायां यथानलाभम्‌ तैजसानि 
पात्नाणि स्यरिति न तव पुत्रानित्यादिना वाद्यानि ल्याज्यानि 
उक्तानि. वैणवं टग्ड मित्यादिना बाह्यानि ग्राह्याणि. खल्वहं 
व्रह्मयादिनान्तरं ग्राद्यसुक्त ; मस्प्रत्यान्तराणि त्याज्यान्याह, 
काम क्राधत्यादिना । "कामः' सैथनेच्छा विषयमाव्राभिलाषो 
वा; क्रोधः कामाविद्यातेजः कामानुजः प्रज्वलनातमकः ; 
लाभः उपात्तस्यातितिच्वा ; "मोहः निल्याश्चिदुःखात्मनि 


उपनिषत्‌ । १६४१ 


दम्भ-दर्पासूया-ममत्वाहडमरादतादौन्‌ पररित्य- 
जेत्‌, वर्षासु धरवशौलोऽष्टो सामानेकाकौ यति- 
रेत्‌, दावेव वा चरेत्‌ दावेव वा चरेदिति ॥४॥ 


शरोर नित्यश्चि-सुखातमबुद्दिः ; "टम्भः' धर्ममध्वजित्वं ; दपः 
गवे: परावन्नानेन खामन्यधिकवुदिः ; शरसूया' परोत्कषा महि 
ष्णुता; "ममतं" परस्मिन्‌ स्वमम्बस्ित्ववुिः; भडार 
जाति गुर-कम्प्राभिमानः; श्रुतम्‌ भप्रियाहिताप्रमाण- 
दृष्टाधवचनम्‌ ; ्रादिशष्टेन हष-गो कादि-दन्दानि गण्यन्ते. 
कामादौनां नवानां दन्हः तत श्रादिशब्टेन तद्त्रौहिः : नानि 
परित्यजेत्‌ न पुनः स्मरेत्‌ । 

परिव्राजक-मजश्नया परितो व्रजन कन्त प्रापे तदपवाद- 
माद, वर्षासु भ्रुवभौल इति ! श्रगने!्टा विव्युक्तः पश्च चतुःपत्त 
चत्वागे मामा वीः, तासु ध्रवं शोलमस्य. भ्रुव इत्येव सिद्ध 
णोलग्रदणं कोटाकुनायां भूमौ मवधाटननिषिधाथम्‌ : शेषै 
ष्वथ सिदमटनमित्यनुजानाति, ष्टौ मसानेकाकोौ यतिश्वरः 


रषं 


दिति। 

"वह्नां कलद्धो यस्मात्‌ दग्रोवात्ता भवेद्यतः) 

एक एव चरेदिदान्‌ कुमाया इव कङ्णम्‌" ॥ दत्य्॒तः । 

समानणौलत्यं दितोयमनुजानाति, दवेव वा चर- 
दिति। अध्यात्मकथारस-व्यसनतु वेव मिलित्वा चरेत्‌) 
चरतामिति वक्व्ये चरेदित्युक्किरेकचत्ततामावेदयितुम्‌ ; वा 
शब्टोऽनाश्यायाम्‌ । एकचित्तता दशानाम्रपि जायत पाण्ट 
वानां सहारस्मरणात्‌ एवकारो भित्रमौलव्याद्रच्यथः) 
वाक्माभ्यात श्रादरायः॥४॥ 


१४२ शरासणेयं 


लु वेदाथ यो विदान्‌ सोपनयनादूईमे- 
तानि प्राग्वा लजंत्‌, पितरं पुवमनग्न्युपवौतं कर्म 
कलवच्चान्यदपोह । यतयो हि भक्तां ग्रामं 
प्रविशन्युद्रपावं पाणिपाववा। ओंहिगों 
हि ओं हौव्येतदुपनिषदं चिन्यसैत्‌, रखल्वेतदुप- 


मन्यासे वथा आखम-क्रमनियमो नास्ति, तथा उपनयन 
म्यापि नास्तौत्याद, खलु वेदाधंमित्यादिना। वैदाधं विहा- 
नितिन लाके षष्ठौनिरेघः ; सोपनयनादिति सन्धिराषः; 
तानि" पूर्वोक्तानि, एतानोति पारे वच्यमाणानि, प्राम्बा त्यज्ञै- 
दिति, यस्तु प्राग्भवोयानन्त-सुक्तत-वश्णदुपनयनमन्तरेणापि 
केनचिच्रिमित्तन विज्नातवेदार्थः, म उपनयनात्‌ प्ूवमपि 
त्यजेत्‌, तथा स्मयन्ते हि भरतेतरेयकःदुर्वामो-व्यास-शएकाटयः, 
प्राक्‌ त्यागपक्ने यानि बाल्येन दृ्त्याज्यानि, पितरं व्यजेत्‌, 
पुत्र यतिपति त्यजेत्‌, अग्न्यादयुपवौतं विषयं; चशब्देन 
समुचितं सामान्येनाद, ्रन्यदपोरहेति । श्रन्यत्‌' ग्टदक्तेचादि- 
कम्‌, अपिश्रब्टाद्‌ यदुयस्य सभावप्रियं तदपि त्यजेत्‌ । 

यतरग्रामवासश्च कत्तव्य इत्याह, यतयो दोति ¦ विशेष 
विरि: रेषतिषधफलः ब्राह्मणः प्रवेषटव्यमिति वत्‌; तेन 
अन्यटग्रामं न प्रविशन्तौत्यथंः। जलपात्रवद्धिन्तःवातन न सङ- 
ग्राद्यमित्याह, पाणौति। पाणिपात्रसुदरपात्रच्चेति कम्य 
धार्यौ "पाणिः श्र्नलिः प्ाणि्वा पात्रम्‌, उदरं ग्रासा 
मुखप्रमारर्न पाततः, वा शब्दोऽनाखखायाम्‌; तेन मूम्यादिकः 
मपि भिक्तादौ। 

जप्यः मन्तमश्रों ₹हौति। मन््ा्थस्तु डि" नि्ितं 


उपनिषत्‌ । १४३ 


निषदं विदान्‌ य एवं वेद्‌, पालाशं ेल्वमाप्वत्यं 
दण्डमजिनं मेखलां यन्नोपवौतश्च त्यक्ता शुरो य 
एवं वेद । तद्‌ विष्णोः परमं पटं सदा पश्यन्ति 


~ यो भ मान ककम 
ररा र्यः 


सवम्‌ श्रः परमात्मेव; चिरा्वत्तिजपप्रकारप्रदशनार्थम्‌, 
श्राद्ारस्यैव प्राधान्येऽपि दिशन्दः सन्धिव्याहच्यधेः। तस्य कल्या- 
क्तान्‌ न्यासानपि कुय्यादित्याह, एतदुपनिषदटं विन्यसेदिति । 
उपनिषदट-शब्टोऽकारान्तो नपुंसकम्‌, यदा, एषा चासावुप- 
निषच्च तां. रहस्यन्नानमुपनिषत्‌ उपचारान्‌ मन््राऽपि। न्यास 
प्रकारस्तु प्रणदकल्प्राटवसयः। 

उपामनफलमादह, विदान्‌ य एवमिति । ब्रह्मचय्यादिः 
भियः "एवं' एवङ्गणकमोङ्ारं शब्दनोऽथेतश्च 'वेद' विदित्वा 
चाभ्यस्यति, म विदान्‌ भवति, यथोक्तं ब्रह्य सातच्तात्‌ करोतोत्यघः। 

इदानी ब्रह्मचारिणं स्यामे कत्तव्ये परूवदण्डनेव द््ि- 
त्वनिरामाथमाद, पालाशमित्यादि । रच टरडस्य पला शादि- 
प्रक्ञतित्रयं तंवणिकाभिप्रायं, दयोरनधिकारेऽपि ब्राह्मण- 
स्येव पूवलाभे उत्तरग्रडण-स्‌चनाधम्‌ । 

“सब्यासो ब्रा्मणस्योक्तो नान्यवणस्य कस्यचित्‌” इति स्मरतेः । 

अजिनमेखलयोः पूवमनुक्तत्वादुपादानम्‌। उपेतस्य 
दर्डबन्धनशङ्ा-निरासाथं यन्नोपवोतच्चेत्यक्तम्‌, चकारा लकि 
कार्नि-समिद्धोमादटौनां समु्याथः, (त्यक्ताः परित्यज्य शूरः 
अरन्यथानधिकरारः म्वेदिति शेषः; नहि त्यागमात्रेण किन्तु 
श॒रा मनोाऽरिजये स्यात्‌, तदुक्त, 

“न हि सन्यसनादेव सिदिं समधिगच्छति” इति । 
करः शूरः? इत्रत ्राद्ृ, य एवं वैदेति, धवः विदित- 


१४४ आर्षेय 


सुरयः दिवौव चक्तुराततम्‌। तद्दिप्रासो विष- 
न्यवो जाण्वांसः समिन्धते विष्णोर्यत्परमं पद- 
मिति, एवं निर्वाणमनुशासनमिति, वेदानु 
शासनमिति, वेदानुशासनमिति ॥ ५॥ 

इत्यघववेद्‌ आरुणयोपनिषत्‌ समापा ॥ ११॥ 





---~ ~ -- ---~-~---~- - ------=--------~- ------- -- ~~ 


वेदाः सन्यासं सत्यधि कारे कन्तव्यत्वन वेद जानातिः 
शुरः' साधकखेष्ठः | 
उक्त सन्यासफलाषेदकरग्‌दयसुटादरति, तद्दिष्णोरि- 

त्यादि, सूरये दिव्यटच्या "तत्‌ सुक्तोपष्प्य विष्णोः परमं 
पटं सटा पण्यन्ति। तस्य नित्यत्वात्‌ खरूपे दृ्टान्तमाद 
दिवीति निगल आकाशे “श्राततं" व्याप्तं चन्लुयंधा आवर- 
काभावादिततं निविकल्यकं ज्ञानं भवति, तथा विकल्पक- 
शन्यं चिद्नं तदिव्यथः । 

मनु कथं तदेवं लग्यमिव्याशष् गुरूपदशादिव्याद, 
तद्िप्राम इति। छान्दसाऽसुक्‌, ब्राह्मणानामेवोपदटेशाधि. 
कार इति विप्रग्रहणेन सूचितम्‌; “विपन्यवः विमन्यवः 
छान्दस वणग्यत्ययः, काम-क्रोषादिरहिताः, यतस्तुतौ प्यः 
स्तुतिः तद्रहिताः, तुल्यनिन्दास्तुतय इति वा, -जाणग्टवांसः 
त्यक्ताज्नाननिद्राः, तदुक्तम्‌ 

भया निशा सवभूतानां तस्यां जागत्ति संयमो” इति । 

"समिन्धते मम्यक दौपयन्ति परहिताय प्रकाशयन्ति; किं 
तत्‌ ? यदिष्णोः परमं परदः पदनौयं मुक्तोपश्प्यं खानं 
सररूपामकपतेव, विप्रोपदेशादेव तज्ञभ्यमितिभावः। इति 
गरब्टो मन्वद्यसम)स्यथः। 


ब्रह्मविद्यो पनिषत्‌ । 


ओं ब्रह्मविखां प्रवच्यामि सर्वन्नानमनुत्तमाम्‌ । 
यतोत्यत्तिं लयञ्चव ब्रह्म-विष्ण-मरश्वरात ॥ १॥ 


~~ -~ -- ~ णभ ५ न ~~ = ~ ~ ~ ~ ~~~ ~ न~~ = न ~~ ~~~ ~----~ 


उपसंदरति, एवं निवाणेति वातेभाषे कः, निवाणोऽवातै 
इति निष्ठानत्वं, गनिवीणम्‌' उपशान्तिर्मोत्त इति यावत्‌, 
तस्यानु शासनमेवं द्रष्टव्यम्‌ । ननु किमिदं प्रजापतेरनुणस- 
नम्‌? श्रोभिति चेत्‌, तधा सति पौरषेयत्वेनाप्रामाण्य-शङ्गा 
स्यादित्याशद्ाड वेदानुशासनमिति भआारूशिप्राजापत्या- 
स्यायिका तुविद्या स्तुत्यथैव वेदस्य शब्द्रारेः सवज्नस्य 
सववर्णाखमादिव्यवस्थाहेताः राजकल्यस्यानुशासनं, तदकरणे 
संसारशूले तस्कराटेरिव विनिक्तेपः स्यात्‌ अभ्यासाऽन्येषा- 
मपि बेदानामेतावदथ-पयवस्ायित्वमित्येतदथः! इति शब्द 
उपनिषत्समास्यथः। 
नारायणेन रचिता शरतिमातोपजौविना । 
अस्पष्टपद-वाक्यानःनार्णेय-प्ररौपिका ॥ 


व्यारूणयोपनिषद्‌ दरोपिका सम्पण ॥ ११॥ 


श्रो ब्रह्मविद्ोपनिषदि दिखण्डायां तिरेवताः। 
स्थिल्युत्पत्ति-लयाः प्रोक्ता; प्रणवस्यात्तरतयात्‌ ॥ १ ॥ 
प्रये प्रणवस्िमात्राभेदनोपास्यतयोप्िप्तः, तस्यावयवशः 
शरोर. वण.-स्थान-लया नोक्ता इति तदर्ध' ब्रह्मविद्योपनिषदटा- 
रम्यते! ब्रह्मविदां प्रवच्यामोति ञ्ाकः करिदटेवादौ पव्यते। 
श्रह्म प्रणवः तस्य विद्यां नरान, तां किग्भुतां ? सर्वेषां 
“न्नएनम्‌' उपायभूताम. तथा वत्र विद्यायां देवतवात्‌ इत्प्तिं 
१२-- 


१४६ ब्रह्मविद्या 


प्रसादान्तःसमुव्यस्य विष्णोरहतकम्धरणः। 
रहस्यं ब्रह्मविद्यायां घरवाग्निः सम्प्रचक्षते ॥ २॥ 
्रोमिल्ये का्नरं ब्रह्म यद्क्तं ब्रह्मवादिभि ¦| 
शरौरं तस्य वच्यामि स्थानं कालं लयं तथा ॥३॥ 


-~ +~ - ~~ ~ ~ ~ ~ -~ ~~~ =~-- --- -=~ 
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लयं चकारात्‌ पालनच्च प्रवच्यामौति पूर्वेणान्वयः! सुतैः 
प्रतिन्ञयम्‌ ॥ १॥ 
प्रसादेति। विष्णोब्रह्मविव्यायां रस्यं श्रुवागिनिः' प्रणव 
तज इति प्रचक्तते वुधा इत्यन्वयः। विष्णुनेयं विद्या प्रवर्तिते. 
त्थः कोटशस्य १ प््रसाटेन' भक्लक्तपया “न्तः अन्तरात्‌ 
स्तस्ममध्यात्‌ `समुखयस्यः वरभिंहरूपेण प्रकटोभूतस्य, यद्वा 
"प्रमादो देव-भूभुजाम्‌” इति कोषात्‌ क्षौरोदाण्व-वैकुरण्ट- 
घलिष्डद्रहारादेः प्रसादस्यान्तरात्‌ जगदरण्यं प्रकटौभूतस्य, 
यद्वा प्रसादः लिङ्ायपेक्षया प्रसब्ररूपो जोवः, तस्य अआन्त्‌- 
बम्‌ श्रावरणमविद्यादि, ततः "समुदयस्य निष्क्रान्तस्य अरविदया- 
वरण-रहितस्येत्यथः ; यथोक्तं छान्दोग्ये स एष प्रसादोऽस्मा- 
च्छरोरात्‌ समुलयाय पर ज्योतोरूपं सम्पद सखेन रुपेणाभिः 
सम्पद्यते, म उत्तमः पुरुषः इति । अइ तकश्णः मव्यादि- 
रूपेण, श्रोङ्गारः 'घ्रवः' भ्र्तरनिघण्टावुक्तः ; तथाहि, 
“श्रोङ्गारो वत्तलस्तारो विन्दुः शक्तिस्िदेबता । 
प्रणवो मन््रगमश्च पञ्च देवो भ्रुवः शिवः। 
मन्द्ाद्यः परमं नोजं सूलसमाद्यख तारकः । 
शिवादि व्यापको व्यक्तः परं ज्योतिश्च संविदः” : इति। 
खनं कालं लथं तथेति । कालशब्दो मेचकवाचको व 


~~~ ---~---~--~-~----@-, ------------ -- ----~ ~ ---~----_---~-------- 
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तव देबास्वयः प्रोक्ता लोका बैदास्रयोऽग्नयः। 
तिखो मानाङमावा च वाक्चरस्य शिवस्य च॥ ४॥ 
कम्बेटो गारपत्यश्च परथिवी ब्रह्म ए च । 
अकारस्य शरोरन्तु व्याख्यातं ब्रह्मवादिभिः ॥ ५॥ 
यजु दोऽन्तरिचञ्च द्िणाग्निस्तथेव च । 

विष्णुश्च भगवान्‌ देव उकारः परिकीर्तितः॥ ६ ॥ 
सामबैदस्तथा दीश्चाहवनौयस्तथेव च । 

द्वरः परमो देवो मकारः परिकौत्तितः ॥ ७ ॥ 
सु्यमश्डलमिवाभालयकारः शङ्मध्यगः । 


न व 1) 


लक्षयति, तेन वणे वच्यामौव्यथः । वशं मित्येव वक्व्ये काल- 
गहणं माचारूप-कालस्यापि सङ्हाथमिति द्रष्टव्यम्‌ ॥२॥२॥ 
रवयवशः शरोर तावदाह, ततर देवा इति। त्यक्तरस्य 
शिवस्य चेति, शिवः" अदैमात्राधः तिखो माताख्यक्षरस्य 
श्ैमाव्रा शिवस्येव्यथंः, प्रणवस्य टेवाटयस्तय उक्ताः तिस्रो 
मात्रा श्रद्ैमात्रा चेति वक्षव्ये छान्दसः सन्धिः! तदुक्तं चट- 
प्रटौप्कायाम्‌। 

अकारश्च उकारख मकारो विन्दु-सखञ्‌ज्ञकः। 

त्रिधा माक सखिता यत्र तत्परं ज्योतिरोमिति” ॥ ४॥ 

तरय इत्युक्तं, तदेव विभजते, कम्ब द द्त्यादिना । ब्रह्म 

एव चेत्यत्र छान्दसो सः प्रक्लतिभावश्, ब्रह्मा देव इत्यथः । 
॥ ५--७ ॥ 
खण्डान्तेन ग्रन्येन शरौरसुक्त, सम्प्रति खानं वणसदहित- 
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उकारश्चन्द्र-सङ्ाशस्तस्य मध्ये व्यवस्थितः ॥८॥ 
मकारश्चाग्नि-सङ्धाशो विधुमौ विद्युतोपमः। 
तिखो मावास्तथा ज्ञेयाः साम-सुर्व्यागि-तेजसः॥९॥ 
शिखाभा दौपसङ्गाशा यस्िन्नुपरि वत्ते! 
अद्ठ॑मावा तुसानज्ञेया प्रणवस्योपरि खिता ॥ १०॥ 


परद्यसवनिभा सुच्छा शिखाभा दश्यते परा। 


माह, सू्खेति। सूयमर्डलसिव ्रामाति रकारः, (शङ्खः 
ललाटाख्ि "तन्मध्यं" नेचसानं तत्र वत्तमानः. योऽयं दक्तिख- 
ऽन्षपुरुष इति युतेः। 

“शदो निष्यन्तरे कम्ब्‌-ललाटाखखि-नखेषु च” इति विश्वः, 
“तस्य मध्ये' शङ्स्येष मध्ये अर्थात्‌ वामनेचे खितः! मकार 
इति) श्रत्ापि तस्य मध्ये इत्यपेचते, शङ्कस्य मध्ये अर्धात्‌ 
ठतोधनेत्े व्यवस्थितः ; अ्रतएव यानज्ञवद्क्ये नोक्तम्‌ । 

“इडायां पिङ्गलायाच्चं चरतखन्द्र-भास्करो ! 
इडायां चन्द्रमा ज्ञयः पिङ्गलायां रविः स्मृतः” ॥ इति, 
से च्याच्च । 
“जिह्वामूले स्थितो देवि ! सवतेजोमयोऽनलः । 
तदग्रे भास्करशन्द्रस्तालुमध्ये प्रतिषितः, 
ण्वं यो देन्ति त्वेन तस्य सिद्धिः प्रजायते” ॥ इति । 
तिलो मात्राः अ्रकाराटयः, श्रनेन काल उक्तः, सोम 
सूव्याग्नि-र्जम इत्यनेन वणा उक्ताः, “वस्मिन्‌" शष्कु “उपरि 
ठतोयनेतादु परि, मनेनादैमातास्ानमुक्तम्‌ ॥ ८--१० ॥ 
पञ्मसूतेति। पद्मसूचनिमेति तस्या वणे उक्तः, 'शिखाभाः 
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सा नाडो सूर्व्यसङ्धाशा सथ्य भित्वा तथा परम्‌॥११॥ 
हासप्तति-सहस्राणि स्यं भित्वा तु मूर्धनि । 
वरदः सवभूतानां सवं व्याप्यैव तिष्ठति ॥ १२॥ 


च्वालाभा ऊद ता-वेषद्याभ्यां, तथा मूले स्पूला उपय्य॑परि 
तन्वो च । 
-शखा शिखायां ज्वालायां चुडायामग्रमावके । 
लाङ्ृल्याच्चापि शाखायां चुडायाच्च शिखण्डिनः” ॥ 
तिं विश्वः। 

सा नाडो सुषुमणा, तस्या एव वा पूर्वाणि विशेषणानि, 
'सू््ये' चक्तुरधिष्ठानम्‌, अधवा, सूर्व्यात्‌ लब्धरण्मित्वान्मनो- 
ऽधिष्ठानखन्द्रः सूः, तं भशखा, तथापरम्‌ श्रधस्कन्धे दएस- 
सति-सदस्राणि नाडौभिच्वा ऊध गता, तदुक्तं गोरक्चेण, 

"ऊद ' मेदूदधो नाभेः कन्दयोनि; खगाण्डवत्‌ । 

त्र नादयः ससुत्पनत्राः सहस्राणि दिसप्तिः" ॥ इति । 

पुनरधिदेवतं सूव्य भिचा "मूरैनि' ब्रह्मलोके दादशान्ते 
च दश्यते इत्यनुषङ्गः । तदुक्त यान्नवल्केयन, 

“नासां सुष्यतमास्तिसर स्िरूष्वेकात्तमोत्तमा । 

मुक्तिमागति मा प्रोक्ता सुषुम्‌णा विष्वधारिणणे ॥ 

कन्दस्था मध्यमा मागि ! सुषुम्‌शा सुप्रतिष्ठिता । 

पृष्ठमध्य.खिता नाडौ साहि समू व्यवखिता॥ 

सुक्तिमागे सुषुम्‌णा सा ब्रह्मरन्धु-प्रतिष्ठिता । 

अव्यक्ता सेव विनया सच्छा सौ वेष्णदौ सतः” ॥ इति । 

प्रणवो नादरूपेण सवव्याप्येबेत्याद, द्द इव्यनेन। 
भओडरोऽनादतश्ब्दो विष्णुखैक इत्यक्त भवति ॥ ११-१२॥ 
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कांस्यघण्टा-निनाद्स्तु यधा लोयति शान्तये । 

च्रोड्ार सतु तथा योज्यः शान्तये सब मिच्छता ॥१३॥ 

यस्पिन्‌ संलोयते शब्दस्तत्यरं ब्रह्म गौयते । 

भ्रुवं हि चिन्तयेद्‌ ब्रह्म सैीऽख्तल्वाय कल्पते ॥ 
सोऽखतत्वाय कल्यते ॥ १४ ॥ 


इति ब्रह्मविदो पनिषत्‌ समाप्रा ॥ १२॥ 
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इदानो नयमा, कांस्यघ्ररटति। यथा लोयति लीनो 
भवलि उण्रतव्यापारो भवति. श्रोङ्गारस्तघा शन्तये योज्यः 
घ्रुततरो जप्षव्य इत्यः । (सवः स्वासभावं ब्रह्मभावमिच्छता 
॥ १२ ॥ 
यस्थि मंलौयते' यद्वस्तु अनुभूय -शब्दः' विषयः नोप 
लभ्यते विलोयते, तत्परं ब्रह्म । तदुक्त हटप्रदोपिकायाम्‌,- 
“काष्ट प्रवत्तिता वङ्किः काष्टन सह शाम्यति । 
नादे प्रवत्तितं चित्तं नाटेन सद लौयते॥ 
विरज्य सकलं वाद्यं नादे दु ग्धाम्बवन्मनः । 
एकोश्रूपास्य मनसा ब्रह्माकाओे विलोयतेः ॥ दति। 
नयलन्तणन्तु । 
“लयो लय दति प्राहुः, कौट लयलक्तणम्‌ १। 
अपुनवासनोलयानात्‌ लयो विषय-विस्मतिः ॥ इति। 
यद्वा यतो वाचो निवत्तन्त इत्यथः ॥ १४ ॥ 
श््प्मिति। श्वुवम्‌' ब्रो्धारं हि ब्रह्म चिन्त 
चा एकाग्रतया वा ब्रह्म चिन्दयेत्‌ । 


च्षरिकोपनिषत्‌ 


ओं छुरिकां सम्प्रवच्यामि धारणां योग-सिहये | 
यां प्राप्य न पुनजंन्प्र योगयुक्तः स जायते ॥ १॥ 
वेट्‌-तत्वाय-विहितं योक डि खयम्भुवा । 


+~ कन न ~~~ ~ 
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नारायणेन रचिता युतिमाच्रोपजोविना । 
श्रस्पष्टपट-वाक्यानां दोपिका ब्रह्मकेदने॥ 


दति ब्रह्मविद्योपनिषदो दीपिका सम्पुर्ण ॥ १२ ॥ 


श्र स्ुरिका शस्विका प्राक्ता तत्तनया धारणा यतः। 
तदाच कस्विखण्डोऽयं ज्तुरि काग्रन्य उच्यते ॥ ९॥ 

गुरुतः प्राप्रविदयस्य तत ण्व लब्ज्ञान-प्रणव-मन्त्रस्य 
षडङ्ग योगऽधिकार इति तदथमुत्तरो ग्रन्थः. क्तुरिकामि 
त्यादि । ्ुरिकामिव' संमारोच्छित्तये शस्िकासिव रूपक, 
धारण्णम्‌' आ्रतमनि चित्तावस्थानलक्षणाम्‌, उक्तश्च यागि- 
याड, वल्क न, 

“शमाटि-गुणयुक्ास्य मनसः सिःतरान्मनि। 
धारणेव्यच्ते सद्धिः श्ास्वतात्पयय वेदि मिः" ॥ इति । 

न पुनजन्म्र भवतौति भेषः। सः पारण्णवान्‌ कुत 
शिदपराधाद्‌ यदि योगश्ष्टो भवि :-* दर. न्तर याम 
युक्त एव जायते इत्यधः योगधित्तहः- > `". । 

तवर तं बुद्दिसंयोगं लभते पौवर रः ` दति स्मृतः॥१॥ 

वेदेति। इदं योगखरूपं वेदन (तच्वार्धेभः परमार्थेन 
“विहितः विधि-विष्वोक्लत 'खयय्युवा ब्रह्मणा “यधोक्तः 
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निःशब्दं देशमास्याय तवासनमवस्ितः ॥ २ ॥ 
कूर्मोऽङगनौब संहृत्य मनो छदि निरुध्य च । 
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यथा वत्तते तथोक्तं न विसंवादौत्यथंः। तथोक्तं योगि- 
यान्नवल्क्येन, 
“वच्यामि योगसवंखं ब्रह्मणा कीत्तितं पुरा” । इति । 
“तथोक्त परमेछिना"० ° ° इति च। 
योगखरूपं साधयितुं षड्ङ्गनन्याह, निःशब्दमिति । यदु, 
“कान्तारे विजने टेश फल-म्रूलोद कान्विते। 
तपश्चरन्‌ वसेब्रित्यम्‌ ० ° ° इति 
षडङ्गलच्णान्धसतविन्दावक्तानि । यमारौनां पूवकाश्ा- 
टेव सिदत्वादिहानभिधानं, न तु कापालिकवटनङ्गोकारात्‌। 
यमा यथा 
“अहिमा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचथ्ध' दयाजंवम्‌ । 
त्तमा छतिमितादहारः भौ चच्छेति यमा दश” ॥ 
नियमा दश यथा,- 
"तपः सन्तोष श्रास्तिक्यं दानमोष्ठरपूजनम्‌ । 
सि्नान्त-खवणच्यैव इकोमतिश्च जपो इतम्‌” } इति । 
शअउस्ितः ्ावस्थिक श्रारूटः, तदुक्तं गोतासु , 
“शचौ देशे प्रतिष्ठाप्य स्िरमाघनमाकनः। 
नान्युच्छितं नातिनौचं चैलाजिन-कुशोत्तरम्‌” ॥ इति। 
तथा तन्तेणासनं पद्मादयाखित त्यपि बोध्यव्यम्‌ ¦ तदुक्त 
हटप्रदौपि कायाम्‌ । | 
(इटस्य प्रथमाङ्गत्वा दासनं पूवसु यते, 
तत्‌कुव्यीदासनस्यैख मारोग्यद्चाङ्ग-पाटवम्‌” ॥ इति ॥२॥ 


उपनिषत्‌ । १५.१३ 


मावा-दादश योगेन प्रगवेन शनैः शनेः ॥२॥ 
पुरयेत्‌ सवमात्मानं सवदारान्‌ निस्य च । 
उरो-मुख-कटि-ग्ौवं किञ्चिट्टयमुत्रतम्‌ ॥ ४॥ 

कुर्म्मोऽङ्गानोवेति प्रत्याहर उक्तः, अरत इन्द्रियाणणोति 
शेषः । तदुक्तम्‌, 

“इन्द्रियाणां विचरतां विषयेषु स्रभावतः। 

बलादाहरणं तेषां प्रत्याहारः म उच्यत ॥ इनि 

्रान्तरप्रत्याहार.मिद्धये मन इति । "हृदि' हत्‌पुण्डगके । 
मात्रा इति । दादश माचा नादविन्दावक्ताः “घोषिणो प्रथमा 
मात्रा! इत्यादिना, तत्रैव द्रष्टव्याः प्रणवेन शनैरश्वारितनः 
वायं पूरयेत्‌ ; कौषटेन्‌ ? मात्राः" श्रकारोकार मकारादि 
माचाख्याश्चतसखः, तासां प्रत्येकं तिस्रस्तिस्रो मात्रा घोषिस्या- 
टयो भूमिपव्यादिफलाः दादश, तामां योगः चिन्तनं यस्मिन्‌ 
तन, यदा इदशभिः प्रणवैः परणं, तटा श्टचत्वारिगङ्धिः 
कुशन, चनुविंजलिभिश्च रेचनम्‌; यदातु षोडशभिः प्रण. 
तदा चतुःषष्टिः कुग्भनं, दाचिंशद्धिः रेचनम्‌ ; श्रदटभियटा 
प्रूरणं, तटा दाचिंशद्धिः कु्नं, गशोडषयिः रेचन मिति विवेकः। 
मवमात्मानं नतु कतिपयाङ्गानि, राघनोपविशेत्‌, तथा मति 
वायुवैषम्य स्यात्‌ । 'मवदारान्‌' सवद्ाराणौत्यथः, उरो- 
मुख-करि-ग्रोवमभुन्रतं धारयेदिति शेषः, 

तदुक्तं गोतासु,-- 

“समं काय-शिरो-ग्रौवं घारयनत्रचलं खिरम्‌” ॥ इति । 

छृदटयं किच्िदुब्रतं घारयेत्‌, अनेन जालन्धरवन्धः सूचितः: 
स वथा,-- 


१५४ प्ुरिका 


प्राणान्‌ सच्ारयेद्‌-योगौ नासाभ्वन्तरचारिणः। 
भृत्वा तव गतः प्राणः शनेरथ समुत्रूजत्‌ ॥ ५ ॥ 
श्िरमावा दृट्‌ क्त्वा अङ तु समाहितः! 
हतु गुलफ तु कुर्वीत जङ्घं चेव बयस्वयः ॥६॥ 
ह जानुनि तथोरुभ्यां गुदे शिञ्र तयस्य ! 
वायोरायतनञ्चाव नाभिदेशे समाश्रयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
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कगठमा कुञ्च दये खापयेखिवकं टृट्म्‌ । 

बन्धा जालन्धराख्योऽयममतातय- कारकः” ॥ इति ॥२-४॥ 

सञ्ारयेत्‌ प्ूरकमाताभिः, तस्मिन्‌ दछदये। नास्तेति। 
तेन मुखेन पृरक-रेचको निषिद्धौ 

भूतेति ! प्राणः 'तव' सवेशरोरे "गतः प्रविष्टः भूता 
तिष्ठलोति शेषः । एतेन कुम्भक उक्तः, स च पूरकःनातापेक्तया 
चतुग णाभि्मावाभिः कायः। श्रथ रेचकमादह, शनैरिति। 
समुत्‌मजनच्च पूरणापेकच्तया दिगुणाभिमगताभिः ॥१५॥ 

स्थिरेति, “सिराभि: एकरूपाभिर्मावाभिः टट” स्थिरं 
प्राणं कत्वा, केवलकुम्भकः सिद्ध इत्यथः । ततो धारणाभिः 
प्रत्याहारमभ्यस्येदित्याह, श्रङ्गष्ट इत्यादिना । शङ्गे इत्यादौ 
जातावेकवचनम्‌, श्रह्ग्ठयोः गुरफयोः जङ्भयोः इत्यादि बोद- 
व्यम्‌ । अङ्ग्टयोर्धारणे कुर्वोतित्यन्वय", दे तु धारणे कुग्यी- 
दित्यघः। त्रयस्त्रय इति ! आद्यन्त-मध्येषु निरोधाः कत्तव्याः 
दूति शेषः जानुनि भाद्यन्तयोः ऊरुभ्यां साधनाभ्याम्‌ उर्वा- 
रपि तथादं इत्यथः) नाभिदेशे इति । भचर नाभिदेशे वायोः 
श्रायतनं' मुख्यं सखानमस्ति। तच्च धारणया समाखये- 
दित्यथेः ॥ ६--७ ॥ 


उपनिषत्‌ १५५ 


तवर नाडो सुषुम्णा तु नाडीभिर्वहमिहेता । 


पि अः -----~ "~~~ -----~ ~> “~ वः "न =-= -------- ~+ 


तेति । तत्र नाभौ 'सुषुम्‌शा' मध्यनाडो "बहुभिः हासः 
प्रतिसदवैः ठता ; मूलन्तु तस्याः कन्दमध्ये । कन्दस्तु-- 
“गुद-ष्वजान्तरे कन्दमुतृसेधाद्‌ इयङ्गलं विदुः” । दति । 
“गुद-मेदुान्तरे यदे वेणकन्दं तदुच्यते" ॥ इति च । 
"वेणः सुषुम्‌णा, सा च षट्‌चक्रवतो मूुलाधार-दर्डान्त- 
विवरं गता मू््वानं भिका ब्रह्मलोकान्तं निगता। तदुक्तं 
छान्दोग्ये, “शतच्चैका च हदयस्य नाश्यः, तासां सघ्ानमभि 
विर्त्येका” इति । नामरू्न्तु चक्रानुक्रमेण धारणा मूदान्तं 
द्र्ट्या, उक्तञ्च यागियान्ञवलक्यन, 
“मर्मस्थानानि सिद्धयथं शरौरं योग-त्तेमयोः । 
तानि सर्वाणि वच्यामि यथावच्छण सुव्रते ! ॥ 
पादाङ्कष्टौ च गुलूफौ च जङ्ामध्यौ तथेव च । 
चित्यामूनश्च जान्वोख मध्यं चोरूभयस्य च ॥ 
पायुस्रूनं ततः पञान्मध्यटेहश्च मेद्‌ कम्‌ । 
नाभिश्च हदयं मागि ! करण्कूपस्तयेव च ॥ 
तालुमूलच् नासाया मूुलच्ाच्णोखच मरले । 
श्वुवोमध्यं ललाटच्च प्रोक्तानि मुनिसत्तमैः 
ममस्थानानि चैतानि" इति । 

एतेषु च ततेव धारणोक्ता,- 

“स्थानेष्वेतेषु मनसा वायुमारोप्य धारयेत्‌ । 

स्थानात्‌ स्थानं समाक्षष्य प्रत्याहारं प्रकुवेतः । 

सवं रोगाश्च नण्यन्ति योगाः सिध्यन्ति तस्य च ॥ इति । 

सङ्छादूद मारोह फलमिदसुक्तम्‌ ; मूर्पाऽहपयन्ताव- 
शोहेऽपि धारणानां फलसुक्तम्‌,- 


१५६ ्ुरिका 


अगरक्ताश्च पोता छष्णास्तास-बिलोहिताः दौ 
अतिसुच्प्ाञ्च तन्वो शुक्रां नाडो समाश्रयेत्‌ । 
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“सानात्‌ स्थानं समाक्लष्य यस्त्वेवं धारयेत्‌ सुधौः। 
सवपाप-विश्द्ात्ा जोवेदाचन्द्र-तारकम्‌” ॥ इति । 
भणुरक्ताञ्चेति। श्रणरक्ताश्चेत्यादि नाडोनां विशेषणम्‌ 
तदुक्घं छान्दोग्ये, “त्रय याएता हदयस्य नाडस्ताः पिङ्गलः 
स्याणिम्नस्तिष्टन्ति शक्तस्य नोलस्य पोतस्य लोहितस्य" दति । ' 
प्रणवश्च ता रक्ता्चेति समादरः ॥८॥ | 
एवं केवल-कुग्धके सिद प्राण-मनसोः सानविशेषेषु प्रल्या- ` 
डारमभ्यस्य धारणा-सिदये सुषुम्‌णायां प्राण-मनसो; प्रवेशः 
कत्तेव्यः; तव्रापायः, मल ड्डियाण-जालन्धर-बन्पेः शति 
चानलननापानमूह प्राकुञ्चय तेन टेदमध्येऽभ्नि प्रज्वाल्य 
तच््वालया कुण्डलीं प्रताप्योदोध्य दद्मानाडोदार-मध्यख 
तब्बुख प्रसारणेन तलत्र वायु-मनो-वङ्कौन्‌ प्रवेशयेदित्याशये- 
माह, अतिसूच्ासमिति। तत्र जालन्धर-वन्ध उक्तः; उड्डि- 
याणो यथा,- 
“उदरे पश्चिमं =नं नासरुडु न्तु कारयेत्‌ । 
उद्डियाणो ध्यं बन्धो ख्ल्यु मातद्ग-कशरो” ॥ इति । 
मूलबन्धो यथा,- 
^पाश्णिभारीन सम्पोध्य योलिमाङुञ्चयेद्‌ गुदम्‌ । 
भपानमूड माकछष्य ्ुलवन्धां निगद्यते" ॥ इति । 
शक्ि-चालनं यधा,- 
“सव्यासनस्यस्य फणशावतो सा प्रातश्च सायं प्रद रः्ैमातम्‌। 
्रपूय सूर्यात्‌ प रिधानयुक्ता प्रदद्य नित्यं परिचालनोयाः ॥ 
इ्ति। 


उपनिषत्‌ । १५७ 


ततः सच्चारयेत्‌ प्राणानुनाभौव तन्तुना ॥६॥ 
ततो रक्तोत्‌पलाभासं पुरुषायतनं महत्‌ । 

टष्टरं पुण्डरोकेति वेटान्तषु निगदयते ॥ १० ॥ 
तदवि्वा कर्ठमायाति तां नाडौँ पूरयन्‌ यतः 
नसस्तु चुर रद्य सुतौच्णं वुहि-निग्लम्‌॥ ११॥ 
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भतिखच्छां (तन्वीं बालाग्र्त-सदस्रान्त-भागोपमां 
न्नाड़ोः सुषुम्‌णां .समाखयेत्‌ः अन्या नाड सत्सृज्य तवेव 
मनो रन्यारित्यधः। ततः तयेत्यधंः, ठकतौयार्ये तसिः, 
तन्तुनेति प्रतियोगिनि ढतोया-खवणात्‌, सुषुम्‌ण्या प्राणान्‌ 
सच्चारथेत्‌ः उद्रः नयेत्‌। “अणनाभो' लृताख्या कौट- 
विशेषः तन्तुना यथा ऊह सञ्चरति, तथा सच्चार्ये- 
दित्यथः॥ < ॥ 

"ततः' सञ्चारणानन्तरं तद्धिच्वल्य ग्रतनेनान्वयः, "तत्‌' पुण्ड- 
योक, कौटशं १ रक्तोत्पलवदाभासं रक्तवं नानावण-नाडौ- 
योगात्‌ रक्तता “पुण्डयेकं सिताम्बजे” इति कोषात्‌ सितत्वं 
$प्यौपाधिकौ च्नेया । पु हषायतनं' जौवननोडः "मदत्‌ सर्वा- 
वभासकतात्‌, दहर" द्व स॒च्छस्मरूपेण दरत्‌पद्म दद्राख्य- 
माकाशं वेदान्तेषु दनम्दोम्यादिषु निगद्यत" पव्यते ; तदययथा,- 
“अथ यदिदमस्मिन्‌ ब्रह्मपुरे दहरं पुण्डरो कां वेम दह रोऽसि- 
त्रन्तराकाशस्तस्मिन्‌ यटन्तस्तदन्वष्टव्यं तद्वाव विजिन्नासित,- 
व्यम्‌” इति ॥ १०॥ 

तत्‌” पुण्डरोकम्‌ नादहतासख्यं कुण्डलिनो मनःप्राणा- 
म्निभिभित्ला "कण्ठः विशद क्रस्थानम्‌ भ्रगंलां भेत्तमायाति 


लौवः, ^तां' सुषुम्णा “पूरयन्‌' व्याप्रुवन्‌ यतः प्रयतः सावधानः, 
१४--छे 


शूष ्ुरिका 


पादस्योपरि मर्मृज्य तद्रुपं नाम कछन्तयेत्‌ | 
मनोदार्ण तोच्छन योगमाथिद्य नित्यशः ॥१२॥ 
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“युरयन्‌ दिषि' इति पाठे, दिवि इति निमित्तसप्षमौ, फलमपि 
च निमित्तं भवति, दिवः प्रा्ययम्‌ ऊद मारोरदित्यथः। मनः- 
प्रक्षतिकं ज्ञुरं शास्रनिष्णातं मन एवेव्यर्थः 'सुतोकचण ' तकख 
घषणोपल्तेन निष्ठ ष्टं शानस्थानोयया बुद्धया निर्मलम्‌ ॥ १९१ ॥ 

पाटस्यति। ब्रह्मणः पादस्य शयुव्यन्तरोक्तस्य पुम्पादः- 
स्थानौयस्य उप्ररि तदुपासनाय "ममुज्यः निगलौक्लत्य, सजे 
यङन्तात्‌ ल्यप्‌ छान्दसः । ब्रह्मणः पादा यधा,- 

“तद तच्चतुष्याद्‌ ब्रह्म, वाक्‌ पाटः, प्राणः पादः, चक्तः पादः, 
रोच पाटः, दत्यध्यास्मम्‌, ्रयाधिदेवतम्‌, भग्नः पाटः, वायुः 
पादः, अआरिव्यः पादः, दिशः पादः, इत्यभयमेव ब्रादिष्ट 
भवति. श्रष्यात्मञ्चैवाधिदैवरद्चेति? । 

अधवा प्रणवस्य चत्वायकच्तराण्येव जाग्रदादि-रूपाखि 
पाटाः. “ओ्रोमिव्येतदचरस्य पादाश्चत्वारः” इत्यथर्वशिखोक्षेः : 
"तत्‌" प्रसिद्धं ˆरूपं' भूतादिखरूपं “नामः तदाचकः शब्दः, 
तष्टयं ब्रह्मणो लोमखानोयं खरूणाद्‌- वाद्य छ न्ह येत्‌' निवत्त- 
येत्‌, तदिषयां ह्निं भूतशद्धि-मारगेय त्यजेदित्यथंः । इदमेव 
तस्य निक्लन्तनं यदविषयौकरणं मनोमयत्वात्‌ संसारस्य मन- 
मानुपरक्तस्य खरूपाभावात्‌, इट पत्ते उत्तरमागं-रोधकं सङग्र 
न्यिमाडोचक्रं छिन्द्यात्‌, तदुक्त, 

“सासादततिष माग गदि-पवनः प्राणातिदौ्ोंज्ञत- 

खन्द्रः अ-परपृ{रतःःदततनुः प्राम्‌-घण्टिकायां तदा। 

खात्‌ काल-वि।तवङ्कि-वशतो भ्वुरन्धनाडोगणां- 

स्तत्‌ कायः कुरते एननवतरं छित्रहुमस्कन्भरवत्‌? ॥ इति। 


उपनिषत्‌ । १५० 


इन्द्रवख इव प्रोक्तो मर्ग-जङ्ानुकीत्तनम्‌ । 
तद्धयान-बलयोगेन धारणाभिनिंक्तन्तयेत्‌ ॥१३॥ 
ऊरोममध्ये त॒ संस्याप्य मस्म प्राण-विमोचनम्‌ । 


0 1 धि --~ 
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किं कत्वा निक्षन्तयेत्‌ १ अत आह, मन इति। मनमा 
उपायेन नित्यशः भरभोचणः “योगं” जौवात-परमालमनोरेक्चं. 
पच्चान्तरे योगम्‌" उद्योगम्‌ भखित्य॥ १२॥ 
कौटशं योगम्‌ १ इन्द्रवच्च दषेति। तथा प्रोक्तं यधा 
ष्न्द्रो वच्वण मेद्यं भिनत्ति, एवमयं योगः शेद्यः वासना. 
जालम्‌, “इन्द्रवच्वः विद्‌ त्‌ तत्त॒ल्यया कुण्डलिन्या नाडो 
जालच्च शिनि! पुनः कौटशं १ मश्णो जद्नया अनु- 
कौत्तेनं यच्मिन्‌ सतं, जद्धारूपं मभ्परध्यानख्यानं यवर कथि 
तम्‌। जङ्काग्रहणमङ्ग्टादेरप्युपलचणं तुस्यन्धायत्वात्‌, अङ्ग 
छादि-मृदान्तानां मर्रणामनुकौत्तनात्‌। 'मग्मैजङ्कानुकन्तनम्‌ ` 
ति पडे, यथा नापितेन तुरस्य तेच्णन्नानाय जङ्ग अनु 
छत्यते मुण्डयते, तथा अह्कष्टादिमर््खानानि नाड़ोमलान्‌- 
छ्न्तनेन निर्मलोक्रियन्ते इत्यथेः। तदिति, तच्छब्टन्‌ 
योौग्यता-वात्‌ मम्धरनङ्गादि गुौभूतमपि परामृश्यते, तत्‌ 
[2 शैकं मम्ादि धारणाभिन्किन्दयात्‌) अधवा व्यवद्दित- 
पिरूपं नाम तच्छब्देन पराद्धश्यते, स एवाधः ॥ १३ ॥ 
ऊरोरिति। ऊरग्रदणमुत्तरोत्तरस्थानोपलत्षणम्‌, ऊरो- 
मध्ये समनस्कं प्राणं संखयाप्य मगणः प्राणस्य च विमोचन 
कर्तव्यम्‌! “अस्मिन्‌ ममयखखहं खितः श्त्यभिमानं व्यक्ला 
निरालम्बस्तिष्ठेदित्यथः । एवं खानान्तरेष्वप्य द्यम्‌ । अधवा 
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चतुरभ्यास-योगेन छिन्देदनभिशङिःतः ॥ १४ ॥ 
ततः कर्डान्तरे योगो समृहन्‌ नाडि-सञ्चयम्‌ । 
एकोत्तरं नाड्शतं तासां मध्ये बराः स्मृताः ॥१५॥ 
दड़ा रच्तु वामेन पिङ्गला दल्चिणन तु । 
तयोमध्ये वरं शयानं यस्तं वेद स वेद वित्‌ ॥१६॥ 


=-= =-= -- 





काका नकः = ~ ~ ------ > ~ ----- ~~ ~ सः 
न ------- ~ ~ 


सव त्रावच्छेदेन व्यवधायकं नाद्ादि विदाय सानात्‌ खाना 
न्तरे गमनच्खु | 

चतुरिति। छऊरोरुत्तरेषु "चतुष" गुद-शिग्र-नाभि-हृदय- 
स्थानेषु श्रभ्यासयोगेन नाम-रूप-ममी-प्राणान्‌ छिन्देत्‌ । थका 
'चतुवैर' चतुरादच्या प्रातमध्याङ्क सायं निशौधे च सर्वेषु 
स्थानेष्वभ्यास-योागेन । 

नन्वेव छेदने देडहाभिमान-त्यागेन टेदपातः स्यादत 
आद, अनभिशङ्धित इति अयं भावः, न दयभिमान- 
त्यागन देहपातो भवति सुषुमणादिषु तथा दशनात्‌, 
ध्यानिनां चिरकालं देदावसख्ानस्मतेख्च, न वा चक्रादि. 
मेटेनापि सा शङ्कति॥ १४॥ 

तत इति तदनन्तरं योगो 'कर्ठान्तरै करठमध्ये नाडो 
सञ्चयं “समूहन्‌' सञ्चयो कुवन्‌ छिन्देदित्यनुषष्गः। कियत्यो 
नाष्यः सन्ति इत्यपेचायां मधघ्यमखषह्यामह, एकलि) 
वराः उत्तमाः ॥ १२५१ 

इडा वामेन पिङ्गला दक्तिणेन शत्येवं वक्तव्ये रत्ततुशब्ट- 
योगः शिष्याणामागिषे विद्यासम्मटायोच्छदो माभूदिति, 
वरं खानं सुषुम्‌णाख्यं तं तदधिष्ठातारं पुंलिङ्कनिदे- 
शात्‌ ॥ १६ ॥ 


उपनिषत्‌। १६१ 


सुषुम्‌खा तु प्ररे लोना विरजा ब्रह्मरूपिणौ । 
न ग 

दासप्तति-सदस्राणि प्रति नाडौषु तेतिलम्‌ ॥१७॥ 
श्यते ध्यानयोगेन सुषुम्‌गका न कियते। 
(र ठ 
योग-निगश्लधारेण च्रुरेणानलवचसा ॥ १८ ॥ 
छिन्देन्नाडोशतं धीरः प्रभावादिह जन््रनि । 
जातो पुष्प-समायोगं यथा वासयन्ति तैतिलम्‌ ॥१९॥ 
एवं शुमाश्रुमेमविः मा नाडी तां विभावयेत्‌ 
तह्वाविताः प्रपद्यन्ते पुनजंन््र-विवजिंताः ॥२०॥ 

कि तत्‌ स्थानं? कञ्च तदधिष्ठाता? इत्यपेक्तायामाह. 
सुषुम्‌णति । सुपघरुमणा "पर" परपुरुष ब्रह्मणि लोना विरजाः" 
निगल श्र्मरूपिणौ' व्रह्मस्थानत्वात्‌ सुषुम्‌णेव वरं स्थान. 
पर एव तदधिष्ठातेव्यथः । कथश्बृता सुषुमृणा ? नाङोषु मध्य 
दइासप्लि-सदक्लापि नाडौः प्रति तेतिलम्‌' उच्छीषं गरडकं. 
यथा गण्डुकाधारे उत्तमाङ्ग तिष्ठति, एवं सुषुम्‌णः्टारे मवा 
नाद्य; खिता इत्यथः ॥ १७ ॥ 
“ते तिना गण्डक प्रोक्तस्तं तिलं करणाम्तर” । इति विश्वः, 

न छिद्यत तस्याः परमसुच्छत्वेन मनो-विषयत्वाव्ाग्य- 
त्वात्‌, मनोविषयस्यैव योन छेद्यत्वात्‌, ऋलुतया श्रप्रात- 
इन्दित्वा, 

तेतिलेन सुषुमणायाः सादृश्याम्तरमाह । जातोनि। 
"जातौ वासन्तौ, तस्याः पुष्पाणां समायोगे संयोगेः कत्वा 
यधा प्रसाधकाः तेतिलंः गण्डकं (वास्यन्तिः वासेन परि- 
मलेन युक्तं कुवन्ति, एवं सा नाडो शभाशभेभाविः वास्यत 
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ततो विदित-चित्तस्तु निःशब्दं देशमास्थितः | 
निःसङ्सतच्च-योगन्नो निरपेन्नः शनं: शनैः ॥२१॥ 
पाश्रं छिस यथा इमो निविग्रषूः वमुत्‌क्रमेत्‌। 
छि उपाश्चन्तघा तौव संसारं तरते तदा ॥२२॥ 
यथा चिर्बा्-व्सामेतु दौपो दरध्वा लयं व्रजैत्‌। 


^ 
१ 


तथा सद. क्माशि योरौ दुग्ध्वा लयं प्रत्‌ २३ 


दति विपरिणःमः) पुम्यादि-वामाखयः यथा मणर्डकं भवति. 
तद्वरं नदौ सन्य दत्यथः। तदहि किं काम्‌ ? अत 
श्राह. तासि) 1चन्तनृफलमाह, तद्धिवि) प्रपद्यन्त" 
मम्पद्यन्ते ॥ १८ --२०॥ 

तत इलि ! विदितं चिन येन म विददितशित्तः ¦ "मात्रा 
ध्रा मनाः दाटणदि-सङ्ााः प्रण्वमःत्राः, ता एद धारा 
वम्य मनःक्ञुरस्य सतघा। तन्तु वास्ननारूपम्‌ | दिरिः 
निद्याघः ; ममाय इतिशब्दः अ्रयमारोद-प्रकःर उत्‌ 
ऋल्तिममये खेचरोपरले उक्तः, यधा. - 

“यदा तृ योगिनो बुिसत्यक्तं टेहसिमं भवेत्‌ ¦ 

लखा स्थिःसत्रा भूत्वा सूलाच्छक्रि समुज््चलाम्‌ } 

सूयखकोि-प्रटोकाशां भावयेचिरमःत्नः; 

श्रापादतल.पयन्त प्रतं जौवमाप्मनः ॥ 

संद्रत्य क्र यागेन मूलाघारपटं नयेत्‌ 

तत्न न्नं शक्ति संवन्तानन-सत्रिभाम्‌ ॥ 

उवं निगद्धन्द्रियाणि ग्रसन्तों चन्तयेदिया ! 

सम्नाप्य कुम्भकावस्थां तडिजञ््वलन-भासुराम्‌ ॥ 


उपनिषत्‌ । १६२ 


प्राणायमम-सुतौच्छन मावाधारेण योगवित्‌ | 
बं राग्योपल-घ्रष्टेन छित्वा तन्तुः न वध्यते ॥२४॥ 
श्रद्तलवं समाप्रोति वदा कामान्‌ म मुच्यते। 
सर्व्वेषगा-विनिमक्तग्छित्वा तन्तुं न वध्यते \ 
छित्वा तन्त न वध्यते ॥ २५॥ 


इति च्ुरिकोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ १३॥ 


सूलाध्ाराद्‌ यतिर्देवि ' खाधिष्ठानपदं नयत्‌ । 
तत्रस्थं जौोवमखिलं ग्रसन्तं चिन्तयेद्‌ व्रतो ॥ 
नड्त्‌-कोरि-प्रतौकाशं तस्याटम्नोय सत्वरम्‌ ; 
सल्िपृरपदं प्राप्य तत्र पूववदाचरेल्‌ ॥ 
तत्र सखित्व क्ष्यं देवि , परृववद्‌ योममागंवित्‌ 
्रनादतं नेदु यागौ तत्र एूञ्वदाचरेत्‌ ॥ 
उन्नोग तम्बाद्‌भ्व मध्ये नौरक्तर ग्रसन्‌ पुनः 
ग्रस्तं त्तोरं महाप्रत्या कोटिदूव्य-सम्रण्रभा॥ 
मनमः सद वागोगा भित्वा ब्रह्मायन्तं चष्पात्‌ } 
परारूत-मदश्पोधौ विथान्ति तत्र कारयेत्‌ ॥ 
तत्रस्य पाम ट्वं शिउ परम-ऊ(रष्णम्‌ | 
शक्तया सह ममायाज्य तयोर्यः विम; वयेन्‌" ॥ 
इति ज्ञातमुत्क्रान्ति खानं वष्ुःयत्वा यद्धि जौवितु- 
सिच्छत्‌, तदावरोदं ऊुष्छादिव)।प तर्नःखम्‌। तद्य) 
“यदि व्ितुमुद्यक्रः कल कानः{दभागवित्‌ | 
कान्तस्तु यातरदू ज{त तावत्न रख यमत्‌ ॥ 
ब्रह्महारागलस्ः ष द कालप्रयोजनम्‌। 


* #& ; 


चलिकोपनिषत्‌ । 
ओम्‌ अष्टपादं शुचिषसं विसूवं मणिमव्ययम्‌ । 


=-= 
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तस्माद्ध पदं देयं न हि कालप्रयोजनम्‌ ॥ 
यदा दव्यात्नः कालमतिक्रान्तं प्रपश्यति। 
तदा ब्रह्मगलं भिः शक्ति मूलपदं नयेत्‌ ॥ 
शक्िटेद-प्रसनन्तु सखजोवद्ेन्दियेः मद । 
तत्तत्‌ कम्मणि संयोज्य स्वस्थदेहः सुखं व्रजेत्‌ \ 
अनेन देवि ! योरीन्‌ वञ्चयेत्‌ कालमारतम्‌” ॥ इति । 
आ्आरोदावरोहाभ्यां स ण्व मवयोग-शास््ेषु मुख्यो वयोग 
ति द्रष्टव्यम्‌ । सचक्षरिकायां प्रकाशितः॥ २१-२५॥ 
नारायणेन रचिता खुलतिमात्रालम्बिना। 
भ्रस्यष्टपद्‌-वाक्दानां दौपिका त्षरिकाभिधं) 
इति क्षरिकोपनिषदौ दौपिका सम्युणा ॥१३॥ 
श्रां चुलिका चूलिका लोके स्त्भाग्रं तौच्षमु चत , 
तद दान्त-भागाऽयं चतुःखर्डा हि पञ्चमो ॥ ९॥ 
योगफलमात्यदरप्नम्‌, स चात्ा श्रतिमन्निदितोऽपि कण्ठस्य 
हएरवत्‌ पराग्रटृष्टिना गुरु विनान दृश्यते इति तद्ोधनाध- 
मृता मलः त्वत दाररूपकषादह, श्रष्टपादमिति। "्र्टौ 
प्रसलिश्पहः "पः श्रिजवच म्य तस्‌ अषटएादम्‌, तदक्तम्‌,-- 


मिरप्पःन्न्ाः , > सना बुद्धिरेव च। 
च्हङ्ादर -“.. ` ., -,स्धा॥ इति! 


ग्रस्य; ट ~+ श्दत्ः : ` ^ {म्यात्‌ । ` शुचिः" उच्ज्वलं; 

शुचिः शब्दः रुन न्स =उतकम्‌ ; शएचिमिति वा पाटः, 
८ ् ग्नि [ष ] ^ € 

षन्ति श्र्नानःर' : ६" स, दौखि सूतरारि पश्यमाध-कामा 


उपनिषत्‌ १६५ 


दिवत्तमानं तेजसे सर्वः पश्यन्‌ न पश्यति ॥१॥ 
भूतसम्मोहने काते भित्र तममि चेश्वरे । 

अन्तः पश्यति सत्त्वस्थं निगुण गुणकोटरे ॥२॥ 
अशक्यः सोऽन्यथा द्रष्ट ध्यवमानः कुमारकः । 
विकार-जननौं मायामष्टरूपामजां घ्रवाम्‌ ॥३॥ 
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यस्य, मात्स्य खरूपानलतिरेकात्‌ | त्रयो गुणा वा, चिषे 
तिखः नाद्यो वा। भशिं" प्रकाशकत्वात्‌, न विविधमतीति 
श्रव्ययम्‌' एकरूपं, (हयोः स्थल -सुच्छ देहयोः 'वत्तमानं 
तिष्ठन्तं दिवत्तंमानं, (तेजसा प्रकाशेन "ददं' दीपं तजसेद. 
छान्दसी हदविः एवंविधमात्ानं कण्डस्थ-हारमिव *सवः 
लाकः पश्यन्नपि न पश्यति । हारोऽपि श्रष्टकः कर्िकाावयवः 
उञ्ज्वलः हसनक्तणापेतः दिहल्सूचरः मगिमयः दृट्‌: “इयोः 
दत्तिगोत्तरभागयोवत्तमानः तंजसा दीप्तश्च भवति, सर्वा लाकः 
त पश्यन्रप्यलतिमान्निष्याच्न पश्यति॥६॥ 

तद्धि तदशन क उपायः १ इत्यत श्राह, भूतेति भूतमाड- 
जनक "काल्ञे' छरष्णवशं 'ठेश्वरे' ई श्वराधिष्ठिते "तमसि अन्नान 
"भग्न नष्ट मति श्रन्तरेव' सत्रिहितं पश्यति `'मत्वस्थः 
बुस तत्‌साचिणं तत्‌ प्रकाश्यं वा दृश्यते त्ग्रया बुद्धया इति 
खुतेः। सयं निगृणमपि `गुणकाटरे' लिङ्ग भासमानं, मेघ 
मण्डले इव सूयम्‌ ॥२॥ 

अशक्य दलि। मः कुमारकः जरा-रहितः न्यथा 
दिव्यषट्टं विना प्रकारान्तरेण द्रष्ट, न शक्यः, सः ध्येयमानः 
वाद्टृष्या चिन्त्यमानोऽपि, छन्दस एकारः । शथधव! श्रदयापि 
श्येयं' चिन्तनोयं विचायः सानं प्रमाणमस्य दुदिश्नेयत्वात्‌ 


क्न 
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ध्यायतेऽध्यासिता तेन तन्यते प्रेरिता पुनः। 
सुयते पुरुषाध॑ञ्च तैनेवाधिष्ठिता पुरा ॥ ४॥ 
गौरनादवतीसा तु जनितवौ भृतभाविनौ। 
असिता सित-रक्ता च सवकामदुघा विभोः ॥५॥ 
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मायां ध्यायतेः चिन्तयति जगत्‌ खच्चधं सम्भावयति, नारो. 
मिवत्तः, मातां तदुक्तम्‌, 
“मम योनिमदटूब्रद्म तस्मिन्‌ गभं दधाम्यहम्‌ । 
मग्भरवः सवभूतानां ततो भवति भारत !*॥ इति 
तन "अध्यासिता ्राक्रान्ता श्रारूढा प्ररिता चसतो 
'तन्धते' स्वयमेव कायथरूपेण ततो भवति, कमकत्तरि कम्प्र 
वत्‌ प्रत्ययः। तमैवाधिद्धिता सतौ पुरा प्पुरुषा्थे' भोगं 
मूयते प्रसतवतौ कम््-कत्तरि पुरि लुङ्‌ चास्मद्ति भूतं 
ऽनदययतने लट्‌ ॥ ४ ॥ 
भोग्यवस्तु-जनकत्वेन मायां घ्याल्ा रूपयति, गौरिति । इयं 
"गौः टोग्धौ । दोग्धौो चेत्‌ हम्भारवं करोति न इत्याद, श्रनाद- 
वतौ' नादरहिता अचेतनलादक्लमसमर्था ईश्वराधौनेत्यथः। 
यदा "मौर" शक्ता सत्छप्रधाना सतौ नादवतौ बैदपवत्तिका, 
पुंवद्भावः पूवस्य । “गौरः शुक्रीऽसणेऽपि च” इति विश्वः। 
'प्रसिता' तामसो, सिताचासौ रक्ता च सितरक्तः साच्िको 
राजसी चेत्यथः। “विभोः ईश्वरस्य “सर्वकामदुघा सर्वान्‌ 
कामान्‌ टोखि यथं्ट-कायकरो। महानारायण खता 
शतरे च अस्याम्डागौ साम्यसुक्म्‌,- 
^श्रजामेकां लोडित-शक्त-क्षष्णां बन्नोः प्रजाः छञमानां षर्ूपाः। 


उपनिषत्‌ । १६७ 


पिबन्ति नाम-विषयमसद्याताः कुमारकाः । 
एकस्तु पिवते देवं खच्छन्टेन वशानुगः ॥ ६ ॥ 
ध्यान-क्रियाभ्यां भगवान्‌ भूङ्गेऽसो प्रथमं प्रभुः । 
सवसाधारणौं दोगघ्ौमिज्यमानां सुयज्चभिः ॥ ७॥ 


------ -- ~~~ =^ ~ म ~ ~ ० ~ 
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शजो द्यको जुषमाणोऽनुशेते जहात्येनां भुक्तभोगामजोऽन्यः” ॥ 
द्ति॥१॥ 

लौवानां बहुलं, भोक्ततमौश्वरस्येकत्वञ्चाद्र, पिबन्तीति । 
'नाम' शब्दः "विषयः अधः, तयोः समादारः नाम-विषयं 
पिवन्ति भच्ते "कुमारकः जोवाः, “एकः' ईश्वरः “पिबते 
प्राययतोत्यघंः, तदिधम्‌। प्रयोजक-व्यापारः कतभिप्रायः 
क्रियाफलम्‌” दति केयटः। ष्ान्दसत्वादकचभिप्रायेऽपि 
क्रियाफले भाव्मनेपदम्‌ । "वशाः" खविधेयाः “श्नुगाः' परि- 
व्रारा यस्य से वशानुगः ॥६॥ 

तडि किमस्य सवधा श्रभोक्लवं ? नेत्याह, ध्यान-क्रिया- 
भ्यामिति । प्रधमं ध्यायति भगवानिदमिति, ततः पश्यति, 
सैव क्रिया, ताभ्यां स प्रथमं भुङ्क्त तदुच्छिष्टमन्यो भुङ्क्ष, 
ध्वात्वावलोकनमेव तस्य भोजनं “न वे देवा श्रन्ति, न 
पिवन्ति, एतदेवामतं दृष्टा ठप्यन्ति" इति अतेः । 

भुङक्ते इत्यक्तम्‌ ; कां भुङ्कलां १ तत्राह, सर्वेति । सवेषां 
(साधारणीं समभोग्याम्‌ अव्याक्षतरूपामित्यथः। ^“एकमस 
साधारणम्‌” दति चुतैः। दोग्ौ तु खभकच्ण-मपेक्तते, श्रन्यधा 
दोहासन्चवादन श्राह, इज्यमानासिति 1 “सुयच्चभिः साधुः 
धाज्निकेः इज्यमानां' ₹इष्य-कव्येन पूज्यमानाम्‌ ॥ ७ ॥ 


१६ चलिका 


पश्यन्यस्यां महात्मानं सुपणं पिप्यलाशनम्‌ । 
उदटासोनं ध्रवं हंसं स्रातकाध्वय्थवो हवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
शंसन्तमनुशंसन्ति बह्व चाः शस्त-कोविदाः । 
रधन्तरे हत्‌ सान्न सपरेवेते च गीयते ॥ ९ 
मन्तोपनिषट्‌ ब्रह्य पदक्रम-समन्ितम्‌ । 

पठन्त भागवा दतट्धवाणो गगृत्तमाः ॥ १० ॥ 
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पश्यन्तोति । हच्तस्ानोयभेकं दें त्यक्ता देहान्तरं गच्छ 
तोति सुपर्णोपमम्‌ ; सुपण "पिप्पलं कर्मफलमश्राति, 
पिष्यलाशनं, वषस्तुष्ठच्या उदासोनं, स्रातक्षाध्वयवः “इवेत्‌' 
होमात्‌ पश्चन्तोत्यन्वयः। वदेदिति पाठे, तानियं "वहेत्‌" 
निवडेत्‌ योग-चैेमादिनेति व्याख्येयम्‌! दवे इति पाठे, इवन- 
कर्मणि। दयेदिति पाठे, तानियं वद्येत्‌ । दये इति पाटे, 
"इयः" श्र्वः तदुपलत्तिते ्रश्वमेध-कम्यणि ॥ ८॥ 

प्राष्वव्धव-फलमुक्ता रोतफलमाद शंसन्तसिति। “शस्न- 
कौविदाः' सपादवन्धो मन्तः ऋक्‌, तया केवलया स्तुतिः शस्त्र, 
गोयमानया तया स्तुतिः स्तोत्रम्‌, “ऋग्मिः शंसन्ति, यज्ञुभिः 
शंसन्ति, सामभिः शंसन्ति” इति यास्कवचनात्‌, शस्त्र 
"कोविदाः कुशलाः, फलं पूर्वाक्तमेवानुसन्धेयम्‌ । 

सवत्र सामगानां व्यापारमाद, रथन्तरे इति । रथन्तरे 
गौयते ठदहत्साश्ि गौयते सामगेर्दोग्धौति ेषः। किं बना, 
सेवेते च साममेदा गौयन्ते इति विपरिणामः। रथन्तर 
वर्टव्ाम, वेर्प्य, वेराजं, महानाम्नी, रेवती, वामदेव्यम्‌, 
ति सप्त सामानि । दोग्धौ फलं पूर्वोक्तं ददातीति च्नेयम्‌ ॥९॥ 

मथवणां व्यापारमाडइ, मन्तेति, मन्ता उपनिषदच्च 





उपनिषत्‌ । १६८ 


ब्रह्मचारौ च व्रायश्च स्कव्धोप्यपलितस्तथा । 
अनङ्ान्‌ रोह्ितोच्छिष्टः पठार गुविस्तर ॥११॥ 
कालः प्राणश्च भगवानात्मा पुरुप एव च! 
शिवो भवश्च सद्रश्च ईष्वरः पुञषम्तया ॥ १२॥ 
प्रजापतिर्विराट्‌ चव पार््णिः सलिलमेव च। 
स्तयते मन्तसंवुक्तेरथवं-विहितबिभुः ॥ २३ ॥ 

तं षड्‌ विंशकमिखक सप्राविंगसयापर । 

पुरुषं निगुगां साङ्भामघर्वाणः शिरः विद्‌. ॥१५॥ 
चतुविंगति-मद्धाकसव्यक्तं व्यक्त-दभनम्‌ । 


मन्त्रोपनिषदम्‌, उपनिषदश््ा$कारान्तो नपुंसकम्रस्ति। 
"त्रद्य' त्र्णम्‌ ॥ १०॥ 
भागव-ग्रन्यानां विषयमाह. प्द्यचारौत्यादि-साददाभ्याम्‌। 
तर्यतन्निरूपणन भगवता निरूपरण्मिव्याशद्ाद्र, स्तर यतं इत । 
'अथ्वर्विदितैःः अ्रयवप्रतिपाद्यरः। (वभुः ईश्वरः परमात्मा, 
तड विंशकं पौराणिकाः, सप्ताविंशं तद्कदा ण्व, 
“माचा भूतानौोन्द्रियारण मनौ वृदिरडङ्खतिः। 
महान्‌ प्रधनं तत्वानि पड़ विंशः परमश्वरः* ॥ इति ! 
चित्तन साद्ित्य सप्ःविश् दति सहुवायत। अधति। 
सङ्गा! ज्ञानं, तत्‌सम्बन्धो रद्य, नं ज्ञःनगम्यःमत्यघंः ॥११-१४॥ 
चतुविशति-सद्धयाकमिति । कपिलाः चतुर्विश्रति-सङ्पाक- 
मस्तुवन्‌, तदुपरितनं ८ .वंशकमित्यथः । तदुक्तम्‌, - 
“सरूल-प्रक्षतिरावरूतिमदहदान्ाः प्रक्रति-विक्ञतयः सष्। 


षाडगकंस्तु विक. ग न प्रहतिन विद्वतिः पुरुषः” ॥ इति । 
१५- रे 
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अदेतं हैतभिलेतच्तिधा तं पञ्चधा तथा ॥ १५॥ 
ब्रह्मायं स्थावरान्तञ्च पश्यन्तो ज्ञानचन्तृषः। 
तमकमेव पश्यन्ति परिशुद्ं विभ हिजाः॥ १६ ॥ 
यस्प्रिन्‌ सवमिटं प्रोतं ब्रह्म स्थावर-जङ्मम्‌ । 
तस्मिन्नव लयं यान्ति वुदुदाः सागरे यथा ॥ १७॥ 
यस्परिन्‌ भावा; प्रलोयन्ते लौनास्या व्यक्ततां ययुः। 
नप्रचन्त व्यक्ततां भूयो जायन्त वुद्ददा इव ॥ १८ ॥ 
नवन्नाधिषठितञ्चुव कारणव्यञ्चयेदुः 

वं मदस्शो देवं पव्यस्यन्तं पुनः पनः ॥ १८ ॥ 


स्वयम्‌ “श्रव्यक्तम्‌ः “प्रत्यत 'व्यक्ञटश्नं व्यक्तस्य जगती 
भासकम्‌, अ्रहेतं वेदान्तिनः, इतं काणादयः, विधा गुणभेदेन, 
पञ्चधा तु भूतमदन, “स एकधा भवति, विधा भवति, पद्चधा 
भवति, शतधा, नवधा, पुन्ैकःदश इति युत्यन्तरात्‌ ॥१५॥ 

दिजः" तैवणिका वेदविदः त्रह्मयेति ब्रह्मकाय स्थादव- 
रादि तस्मिन्‌ प्रोतं तमेकं ब्रह्मैव पणश्यन्तोत्यन्वयः। लयं 
यान्ति सव भावाः 'लौनास्याः' लौनम्‌ भास्यं मुखं दारमवि- 
दयालक्षणं येषं तं तथोक्ताः । यस्मिन्‌ प्रोताः मन्तो व्यक्ततां 
"वयुः" गताः पुननश्यन्ते नश्यन्ति भूयश्च व्यक्ततां (जायन्ते 
जनयन्ति अन्तभावितग्धन्तत्वात्‌ सकर्मकः, गच्छन्ति वा। 
दि; क्म खष्टिप्रलययोरम्यास ज्ञापनःघम्‌ ॥ १६--१८ ॥ 

त्तन्न म श्रयिषितं शरोर, "कारणैः श्रनुमिलि-कारणैः 
हेतुभिः विश्रतलेनाधिष्ठितं क्रियावछाद्रयादिवदिल्छदिभिः 
*ष्यद्येत्‌' ल्वयेत, बुधः" पण्डितः । एवं सदसः पथयख्यन्तं 


उपनिषत्‌ । १७१ 


य एवं श्रावये च्छाद्च ब्राह्मणो नियतव्रतः । 
अच्नथ्यमन्रमानञ्च पितृणाञ्चोपतिष्ठते ॥ २० ॥ 
ब्रह्म ब्रह्मविधानन्तु ये बिदुर्राह्मणादयः । 
ते लयं यान्ति तवेव नौलास्या ब्रह्मशायिने । 
नोलास्या ब्रह्मशायिन॥ २१॥ 

इत्यथववेदे चलि कोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ १४॥ 





अथवशिखोपनिषत्‌ । 
ओं पिप्पलादोऽङ्गिराः सनत्‌कुमारश्चाधर्वाशं 
भगवन्तं पप्रच्छ । 


तं "देवं पुनः पुनजन््रमरणादि प्रवन्धमापद्मानं जौवम्‌ उक्त 
योगेन उद्वरेदिति ओेषः। वराग्याधमिदमभिडहितं लक्षयेत्‌ 
चेष्टादिना सवशरोरेष्वनुमायादित्यघः ॥ २० ॥ 

¶्रह्म' कूटं त्रह्मविघानं तजज्ञानोपायम्‌ ; नोनम्‌ 
“श्रास्यम्‌' सुखं प्रठत्तिददारं रागादि येषां ते त्राताः) किमथ 
ल्यैनास्याः १ ब्रह्मशायिने' ब्रह्मणि शेतं तच्छोलो ब्रह्मशायौ. 
भावप्रधानो निर्देश. ब्रह्मसायिन्‌, ब्रह्मणि शयनं कन्नम्‌ एकां 
भवितुभित्यथधः। दिरिः समाघ्य्धा । 

नारायणेन रचिता श्ुतिमाब्रोपजौ विना) 
अस्प्टपद-वाक्यनां दौपिका चलिकाभिधे । 
इति चूलिकोपनिषदो दौपिका सम्पुर्ण ॥ १४॥ 


न यो क का = जम नक 


एषाथवशिखा नाम शिर ऊद्खं शिषो चिता । 
दिखण्डा सप्तमो भुण्डात्‌ प्रणवाथ निरूपिगौ ॥ १॥ 


१७२ भ्रथवरशिखा 


किमादौ प्रयुक्तं ध्यानं ध्यायितव्यं विं 
तद्गानं़ैकोवा ध्याता, ? कञिह्यायः? इति। 
अधेभ्योऽयर्वा प्रत्युवाच, ओभिलेतदन्नर- 
मादी प्रयुक्तं ध्यानं ध्यायितव्यम्‌ ¦ 


~ -- ~ - -- --=---~--~-----~-*---~-- ~ ------*~-~ 


+~ - ----- --- --------- -- ~ -- ----- = =-= 


सर्वाधसिदिदं शिवमाराध्य विधु विघ्रत्रातो भगवन््ह- 
श्वरपूजनेन विघूताखिल कल्मषा दशिकः क्षरिकोक्त-मारगेण 
साधित-यमादि-प्रत्याहारान्तः योगाङद्धारणा-पूवकं ध्यानपथ- 
मार्रुत्नः सवोजयोगे मन्तस्याङ्गत्वात्‌ सवमन््-शिरोमणिं 
प्रणवमवयवभः सखरूपतश्च निणीय ध्याने विनियोक्तं पुनः 
प्रक्ञतं तमेवानुसन्धत्त, पिप्यलाद्‌ इति। अतरप्रष्टुणां त्रितम्‌ 
भ्य इत्यम्रेऽनुवादादटवसोयते। ्रख्यायका तु विदा 
स्तुत्यथा॥९॥ 

प्रस्ानाद, किमादावित्यादि। "आदौ सवमन्ताटौ मव- 
वेटाटौ मुख्यत्वेन च प्रयुक्त, ध्यपयते यत्तदिति व्युत्पच्या 
"ध्यानं" ध्ययं श्यायितव्येः ध्यानादेञ्च किमित्यवः ¦ अवतर 
क्रान्दमश्िद्‌वत्‌ इट्‌ । प्रथमप्रयुक्तो ध्येयश्च मन्तः क इति 
प्रथमप्रश्राघः। किं तद्यानभिति। (तस्यः ध्यातव्यस्य मन्तस्य 
किं ध्यानमिति हितोयः प्रख्ः। कोवा श्याताः अधिकारौ 
इति ठतौयः। कश्च ध््ययः ईशः इति चतुधः। चित्‌ इति 
विनर्के, को दैवो ध्यः? इति विचा वक्तव्यमित्यधेंः। 
दति शब्दः प्र्रसमाप्तौ। 

श्राद्यस्योत्तरमाडह, श्रोमित्येतदक्षरमिति। सवस्य वक्त 
व्यस्य मन्व ब्राह्मणादेटेवता-ध्यानस्य च "आदौ" प्रशमं प्रयुक्तम्‌ 
"चाटौ ईश्वरे वाचकत्वेन प्रतिनिधित्वेन वा प्रयुक्कमिव्यथः । 


उपनिषत्‌ । १७३ 


्ओमिव्येतदक्षरस्य पादाश्चत्वारो देवाश्चत्वारो 
वेदाश्चत्वारः । 

चतुष्पादेतटक्तरं परं ब्रह्म, पुश्य मावा 
पृथिव्यकारः, स छग्भिङ्ट ग्वदो ब्रह्मा वसवो 
गायती गाहंपत्यः ¦ दितौरान्तरिन्नमुकारः, उ 
यजुभियजुवंदो विष्य सद्राख्िष्टप्‌ दचिणाग्निः । 
ढतीया हौर्मकारः स सामभिः सामषेदो विष्ण्‌- 
रादित्या जगल्याऽबनौयः। यावसानेऽस्य तुर्य 
ब॑मावा, सा लुप्तमकारः, सोऽयर्वगर्मन्तेरथवदेदः 
संवत्तकोऽग्निमंसते विराड कपिः । 


दिलौयस्योत्तरमोभिव्येतदत्तरस्येति पाट-देव-वेदाश्त्‌ः- 
सङ्काः, यथासङ्यकं ध्यया इत्यधः। देवाः उभयेऽपि 
अरधिष्ठात्मो गणटेवताश्च देव-शब्दन ग्टहोताः, एथिव्यादयोाः 
लोकाः, गायत्यादोनि छन्दांसि च रूपाणि तविष्वव सन्ति, 
न चतुधं इति पादादि प्जक्तौ नाक्तानि; अन्नयश्ातोक्ताः, 
'पादाश्त्वारः अकारादयः 

पादादौन्‌ वक्तं पुनश्तुष्यात्च प्रतिजानते, चतुष्पादटेलद- 
रं परं ब्रह्ति। कम्मिरुप्लदितताट. टः ब्रह्मादयो 
$धिष्ठात्यः, वख्वादया गणदेवताः, लुप्सकारः मकारस्य 
विरतत्वात्‌। सः श्रघयनैप्रन्वेरण--- = ~+ देदः, "संवत्त- 
कोऽभ्नि.' ब्रह्मारिखानोव!५7..४.ना, ^.६८त.' एक्रागपन्चा- 
शत्सङ्यकः गणदेवताः । स "वर. डत्वयं पर ; चतुष्क 


१७४ अध्विः 


शुचिरा भाखतो खमा, 
प्रधमा रक्ता ब्राह्मो ब्रह्मदेबत्या। दितौया 
श्रुभा रौद्रौ रुट्रदेवत्या। तीया क्ष्णा विष्णु- 
मती -उष्णुद्वव्या । चतुर्थौ विखुन््रतौ सक्वर्णा 
पुरुषरश्ल्या। स एष द्योड्ारश्चतुष्पादश्चतुः- 
शिराः । 


~ 1, ता 


पाडटं;पटितत्वात्‌, भ्रन्यथधा पादाश्चतार इत्यत्र छन्दांसि चलत्वा- 
रौति च पठेत्‌, वर्णावसानत्वाद्वादईैमाता तुर्या, अत्र वणे 
घण्प्र-च्छन्दतोऽमसम्भवात्‌। नारसिंहे तु किराडित्यपि पठितं, 
तत्र ्रौपचा रिकं छन्दसत्वः बाध्यम्‌ । एकक्छपिर्नामाम्निः । 

मूप्नावस्यितायास्तु मात्राया ध्यानमादह, रुचिरेति । 
'रुचिरा' रग्या (भमाखतोः दौिमतो `खमभाः अन्यनिरपैच- 
काशा । 

इटानीं मात्ासां वणानाद, प्रमति । रक्ता वंन ष्टिः 
हेतलयेन राजत्तलात्‌, ब्राद्मौ' ब्रह्मवतो, अ्रय्ं विष्णुमती त्युक्त 
त्वात्‌। ब्रह्मा देवतापि तरस्यो भविष्यति, न सम्बद्ध इति 
शङ्ानिरासाय तब्राद्मोल्यक्तम्‌। “शएभाः शक्ता चन्द्रस्रिभा 
"रोदः नित्य-सब्िहितङ्द्रा, पुरुषः ईखरः । 

यद्यपि ब्रह्मविद्यापमियदि ्रकारादोनां क्रमेण ब्रह्म 
विष्ण-रद्रा देवता उक्ताः, तथः तोया समप्ता मकारञ्चाम्नि- 
सद्धाथो {उघूमा विन्ुतापमः” इत्युक्तम्‌ ; श्रते तु ब्रह्मरद्र- 
विष्णवो टदा उक्ताः. तथा ठतोया मात्रा च्ङष्णा उक्ता 
दूति विरोघः। तथा अ्रयवयिरसि भ्यासादितीया मात्रा 
विष्णुदेवत्या. कष्या. वर्णेन" ति देवता, वणं क्िवास उक्तः, 


शेपर्निंषत्‌ । 1, 


चतुरध्यमावा स्थुल-ङख -दौघ-घुतः ॥ 
भ्रोमोमोमिति विसक्तश्चतुथंः शान्तात्मा 
धृतप्रयोगे नसममित्यात्मज्योतिः सकछ्लदावत्तव्यः। 


तथापि वस्तुनो ब्रद्यादौनां त्याणामेकरूपत्वादुपासनाङ्त्वेन 
फलमेदाय ततदूपापादानम्‌ । एतेन वगमेदोऽपि परिद्तः, 
ष्यानभेदरेन फलमेदात्‌ ; अतएव कालाग्निरुद्रोपनिषरदिः 
महेखर-सदागिव-शिवाः शिवं प्रति प्रणव-वणेचये देवा 
उक्ताः; ्रागभेषु क्रचित्‌ सात्विकादिभेदेन एकस्या एव टव 
तायास्िघा ध्यानसुक्तम्‌ वास्तवस्ि तिन्सत्रेव वच्छति,- 

“ब्रद्या विष्णुश सदर डण्रः शिव एवच । 

पञ्चधा पञ्चदेवत्यः प्रणवः परिपव्यत ॥ इति ॥ 

कर्पभेटेन वा ब्रह्मादोनासुत्पस्िक्रमे भेदः। चत्वारः 
पाटा. प्रकारोकारमकाराद्मात्राः विश्ठ-तेसजःप्रान्नतुरोय- 
लसणाः यस्य, म चतुष्पादः, चत्वारि “शिरांसि उत्तमाङ्गानि 
मुखखानोयानि भ्रमनया यस्य, स चतुःशिगाः। अकारादोनः 
पादवं प्रायम्यात्‌, सवघश्ाश्रयत्वाच्च ; शग्नोनां मुखत्वं 
“मुखादग्निरजायत” इति ग्युतेः अग्नेः सवटव-मुखलतादन्छ- 
निदिषटत्वाच्र द्रष्टव्यम्‌ । 

स्थलं रूपं तिधा विभक्तं, च्छं एयक्‌ करोति, चतुधींति । 
(चतुच्य्ैमाचा' नादसजन्ना लुप्तमकारः। स्थले विभागमाह, 
ष्यलेति । यः “खलः वणकूटरूवः प्रपवः, स इख-दौ घ.षुतः, 
उह र्य-विधेययोरपि विशरेषणकिश्रष्यत्वमात-विवक्तया समासः! 

स्वादोनां खरूपमभिनौय दशयति, श्रोमोमोमिकि ४ 
प्रधमः एकमात्रः, इितौयो दिमात्रः, ठतो वस्तिमात इ त्वधः ¦ 


१७& ध्रधवशिखा 


स एष सर्वान्‌ प्राणान्‌ सक्तदुच्चारितमावः, 
स एष दयुहमुत्कामयतील्योङ्धारः ॥ १ ॥ 
प्रणवः सर्वान्‌ प्राणान्‌ प्रणामयति नामयति 


नन्वेवं सो नास्तोति कथं ख श्रोड्ारः १ नेषः दोषः, 
पाख दश्ुतिरियम्‌, यथा तचरभवतां नारायगणौयानां सुजात 
ण्व अर्व सूत अ्रध्वर्य्यो भोम्‌ अहविः सुतमिति व्याकरणात्‌ 
सिद्ध प्रयोगे तस्य खत्वं नास्तौत्यधः दति तिरक इत्यभि- 
नौय तस्योपमंद्रारः । 

चतुथः पाटः क्त वत्तते १ श्रत आह, प्तप्रयोगे इति । वत्तते 
इति शेषः, तर्तैवाभिच्यक्घत्वात्‌ ; (नसमम्‌ः श्रनुपमं रूपम्‌, 
इति! हेतोः श्रात्ज्योतिस्तत्‌ । विरम्यमारश-खर्टानादादयुप- 
मापि न भवति, ततोऽप्यतिस्नच्छत्वात्‌ । 'मक्लदावत्तव्यः' सछ- 
दावत्तयितव्यः ्रनादहत-शब्टरूप इत्यधेः । यटा सङ्दिभागः 
टापि कुतो मवतौति चेन्‌ १ खुयतां, निविश्चेपल्वात्‌ पूर्वी 
यरविभागे मेदकाभावात्‌, तथा निविशेषत्वात्‌ पूवापराहत्तौ 
मेदकाभावात्‌ सछदावत्तव्यः शब्दव्रह्ममञन्नः, 

म एष इलि । दणिन-प्रवस्यो पसंहार; । ब्रोह्भार शब्दस्य 
परतजति-निमित्तमाद्, सर्वान्‌ प्राणानिति) भ्राश" दशवायवः ; 
लान्‌ समनस्ठान्‌ सार्नौन्‌ षट्‌्चक्र-भटमगन सुषुमृणाद्ारेण 
सूद्धानमानयतौत्यघः) पुनः सएष इत्यनुवाट श्राटरा्ः। 
अनेकाधलवाद्धिप्रातानाम्‌। अ्रोमिदयद्ध भावे ऊरन्‌ प्राणान्‌ 
कारयति उच्चार्यितुरित्याङ्भार इति योगिभिरवश्यं ध्वय इति 
मावः । 

तस्य नामःन्तरमाह, प्रणव. इति + प्रखवशब्द्-निमित्त 


उपनिषत्‌ । १७७ 


बे; तस्प्रात्‌ प्रणवश्चतुर्बाबिभ्यितः इति तेद- 
देवयोनिः, घयाघ्चति सव्रता सव्रभ्या दुःख 
भयेभ्यः सन्तारयति | 

तारगात्तानि सर्वागाति विष्डः सर्वान्‌ 
जयति, ब्रह्मावरहत्‌ सवकारणानि सम्प्रतिाप्य 
ध्यानात्‌ । 


----~------ --- -- -- - -------~-------~- --* ~ ---~ ~ 


माद, सर्वानिनि। प्रणामः नस्रतापाद्न, नामनं न्यग्‌भा 
वापाटनम्‌ चतुधा यनोऽवख्ितः, ततश्चतुण्णं वेदानां 
टवानाच्च यानिः; अनेन क्रमेण पृवत्रापि वैदटाश्चत्वारो टवा 
यत्वार ठन भवितत्यम्‌ | साम्प्रदायिकनिखयो वियः) 

किं नद्धयार्नसति यत्‌ पृष्ट तदुत्तरं निगमर्यादि, ध्या 
खलि। धाघातो रूपं, घातव्याः धारणया: पादादया बुदा 
न त्यक्रव्याः ध्यातव्या इत्यथः। धारणम्य फलाद, मन्ध. 


॥# 





| १ 


[ 


तननि! "मन्धत्ता' एषि पादटादोनां धारयिता तारयति 
अ्रखितान, स्वन्ये कि वक्तव्यम्‌ । 

कोध्याला? इति प्रश् ध्याठ-ब्रह्मविष्ण॒-निदशनेनोत्तर- 
यलि, तारगान्तानौलि। (तारततन' आ्आितानां दुःखमभयापः 
नग्रनेन “अत्तानि, श्रह्क्षणे निष्ठा, छन्दसा जग्घाभावः, 
ग्रस्तानि ब्रभिभूतानि दुःखभवयानि सताणि इतति तोः 
विष्णुः मवान्‌ 'जयतिः श्रभिभवति दत्यादौन्‌। अथवा (तार 
गात्‌” तारकत्वादइतोः (तानि' पादटादोनि सवाणौति पूवक्ति- 
प्रकारेण विश्शुध्यातवानिति शेषः 

ध्यानफनलमाङ, मवान्‌ जयतति । श्रथ ब्रह्मापि "अहत्‌ 
हृदश्च गतवान्‌, कस्मात्‌ १ सवकारगानिः सर्वेन्द्रियाणि 


९७६ थर्वशिखा 


विष्णा्मनसि नादान्ते परमात्मनि श्ाष्य 
ध्ययमीशानं प्रध्यायन्तोशा वा सवमिदं प्रयुक्तम्‌ । 

ब्रह्म-रिष्णशद्रन्द्राः सम्प्रसुयन्ते सर्वाणि 
चेन्द्रियासि सहभूतानि, कारणं सवमेभ्वय्ये 
मम्पत्नं शिवमाकाशं मध्य धरवस्यम्‌ | 


- -----~ ~ -----~ --~--~--~~-- ~~~ ~~ ~~~ -~----~-~ ~~~ -~_-~-~~-~-~~ ~~~ - -~---~ 


'सम्प्रतिष्टाप्य' स्थिरोक्तत्य ध्यानात्‌, विष्णु ब्रह्मणोध्यान कथनेन 
तत्‌फलाथां ष्यातेत्यक्त भवति । 

कशचिद्धययः? दति चतुथंमुत्तरयति, विष्णुमनसोति 
नादान्त शक्तिदारा शान्ते ब्रह्मणि, प्रणवो हि पञ्चकूटात्मकः 
अकाराकार-मकार-विन्दु नादात्मकः, तत्र नादान्ते परमात- 
स्थाने साप्य आआराप्य प्ययं ध्यानोचितम्‌ ईशानं मनमि 
विष्णुः प्रध्यायन्ति प्रध्यायतोत्यथः। वचन व्यत्ययाऽन्यषा- 
मपि ईशस्य ध्येयत्वस्‌चनाधः। 

मनु श्रन्यान्‌ ठटवानपदह्ाय दईंशान एव किमिति ध्येयः ? 
अत श्राह, ईशा वेति। वा शब्द्‌ एवाथः, ईव सवेमिदं प्रयुक्तं 
` नान्न । 

ननु भवतु सवे प्रयुक्तं, नतु ब्रह्मादय इत्यत भाष, ब्रह्मति। 
“दन्दः मघवा, एते चत्वारः ई शणा .सम््रसूयन्ते' जग्धम्ते, 'सदह- 
भूतानि, भूतसहितामि इन्द्रियाणि डेणा सम््रसूयन्ते। 

पुनः कि किमोशा प्रयुक्षम्‌ १? श्रत भाष, कारणमिति, 
कारणं साधकतमम्‌ उपायभूतं, साधकतमं सर्वभेव शशा 
प्रयुक्घमित्ययः, सहि प्रथमसुपायबोधकः, “रेण्व््ये" प्रभुशक्तिः 
सम्यन्रम्‌। कायथमात्र-निदशंनाय सवंकाख्ध-मूरैन्यमाकाश- 
माह, शिवमिति । “शिवं निर्मलं मध्ये" सवस्यान्तः रुवम्‌ 


खपनिषत्‌ । १७९ 


ब्रह्मा विष्णुश्च रुद्रश्च ईष्वरः शिव एव च । 
पञ्चधा पञ्चदेवत्यः प्रणवः परिपय्यते ॥ 

तवाधिकं त्णमेकमास्थाय क्रतुशतस्यापि 
फलमवाप्रोति, कछत्‌खमोडगरगतञ्च सर्वज्ञान- 
योगध्यानानां शिव एक एव ध्येयः, शिब 
श्रो्ारः, सवमन्यत्‌ परित्यज्य एतामधौव्य दिजो 
गर्भवासान्मुच्यते, गर्भवासान्मच्यते ॥ २ ॥ 

दत्यश्रव शिखो पनिषत्‌ समाता ॥ १५॥ 
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एकरूपेण तिष्ठति । मध्ये ध्रुवस्थम्‌ राकाम्‌ देशा प्रयुक्घ, 
तच्च वायादोनामुपलच्तणं यदा सम्यन्नादि चतुष्टयं शिवस्य 
विशेषणं जन्यत्व णङ्कानिहत्तये । 

मादान्तग्रच्रणेन सचतां प्रणवस्य पश्चकूटतामादह, 
ब्रह्मेति । पञ्चधा अकारादिरूपैण । 

पश्चालमकस्य न्नाने फलमाद्ट, तवेति । सताधिक्ये फला- 
धिक्छमिति न्यायात्‌ क्म्मृमोङ्घारगतद्धति, कछमुम्‌ 
च्रोष्नरयादादि कम्य भरोङ्ारगतद्च ध्याला क्रतुशतस्यापि 
पलमवाप्रोतौ त्यनुषज्यते । 

परमोपदटेशमा, सवंमन्यत्‌ परित्यल्येति। प्राज्ननेन 
सम्बध्यते! दश एव परमो ध्येय इति चतुधेमुत्तरमुपसंहरन्‌ 
तदध्यवनफलमाद एतामिति । एताम्‌" उपनिषदम्‌ अथव 
शिखा-सलन्नाम्‌ । दज इति शृद्रमिरासः। इिदज्िः समा- 
प्यथ, इति शब्दञ्च । 


ब्रह्मोपनिषत्‌ । 

ओं शोनको हवे महाशालोऽङ्गिरसं भगवन्तं 
पिप्पलादं पप्रच्छ । 

दिव्य ब्रह्मपुरे रम्य सम्पतिष्ठिता-भवन्ति 

कथं ? ख्जन्ति ? कस्यैष महिमा बभूव? यो 

देष महिमा बभूव, क एषः ? । 


मारायकन रचिता शतिमाचोपजौविना । 
श्स्प्र्टपट-वाक्धानां ठदौपिकाघव-शिखिके ॥ 
इत्यथवशिखोपनिषदो दौपिका सम्पूण ॥ १५ ॥ 


न न -नका 


ब्रह्मोपनिषदारभ्या ब्रह्मज्ञानप्रदायिनौ। 
चतष्वण्डए तु दशमौ शमिनां हृदयङ्गमा ॥ १॥ 
इदानीं चतुरवस्धस्य चपुःखानस्य दस्यासनो १ निगुण- 
ध्य!न सिये खखरूपं सवं वक्तव्यमिति ब्रह्मयापनिषदारभ्यते, 
रौं पयोनक इति । "अम्‌ च्रघास्य पुरुषस्य चत्वारि स्थानानि 
भवन्ति, नाभि दयं कग सूडति* । तच चतुष्यादं ब्रह्म 
विमातौति ग्रन्यो हितोयखण्ड़ादौ पठितः, प्रयमखण्डादा- 
षपि कचित्‌ पठन्ति, स पाठो नातिप्रयाजनः, अथसम्बन्धा- 
भावात्‌ । (महाश्णलः मद्त्यः गाला ग्टह्य यस्यस तथाः 
"अङ्गिरसः गाचतः अपत्यापल्यम्‌ श्रवान्तरभदापचारात्‌, 
पिप्पलादं नामतः पप्रच्छ एष्टदान्‌। 
प्रश्रानाड, दिव्य इति । “दिव्यः बागादिदव-निवासार्हं 
ब्रह्मोपलाबस्थान ब्रह्मपुर" शयेर सम्प्रतिष्ठिता भवन्ति वागा- 
दवः कथम्‌ ? इति शेषः । किमाघधारा वागद्यः शरोरे प्रति- 
छिताः? इति प्रथमः; प्रशः। खजन्तोत्यतापि कथमिति 


छपनिषत्‌। १८१ 


तद्ये स हीवाच ब्रह्मविद्यां बरिष्ठ प्राणो 
छेष आत्मा, आत्मनो महिमा बभूव । 

देवानामायुः, स देवानां निघधनमनिघधनम्‌ । 

दिव्ये ब्रह्मपुरे, विरजं निष्कलं शुभ्रमन्चरं 
यट्‌ ब्रह्म विभाति, स नियच्छति । 
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सम्बध्यते, किं वलेन खखखविषयेषु व्याप्रियन्ते? इत्यथः; 
एष हितोयः प्रश्रः कस्यैष महिमा १ बुडयादि-विस्तारो 
जात इति ठलोयः। यो हि एक एष प्रत्यत्त महिमा बभूव, 
क एष किन्तत्चकः ? महिम त्छःप्रश्रहारा महत एव त्छ 
एष्ट वेदितव्यसिति चतुथः । 

उत्तरमाह, तस्मे इति । सः, पिप्पलादः ह" प्रसिदौ 
'उवाच' परितो विचाव्य बभाषे ब्रह्म-विद्यां, स्वैरपि प्रम 
ह्मण एव पृष्टत्वात्‌ ब्रह्मविद्येयम्‌, "वरिष्ठाम्‌" अतिशयवतीं ; 
प्रारो ह्येष इति । किं भौतिकः ९ नेत्याह, आ्रात्मेति। यस्मिन्‌ 
देवाः प्रतष्िताः, यद्लेन च जन्ति, यस्यैष महिमा, यच 
मदिन्नस्तलवं स एष श्रासेत्यथः ; सामान्येनेदं चतुरणणमप्यु्तः 
रम्‌, ्रात्नः प्राणत्वं प्राणाञ्यतवात्‌, अतएव तथा प्राण इति 
भगवत्‌ सूत्रम्‌ । विशेषेण ठतोयस्योत्तरमाह, आत्मन इति । 

प्रथमस्य विशेषत उच्चतरमाह, देवानामिति । देवानां 
वागादौनाम्‌ श्रायः" जौवितम्‌, राता को द्येवान्यात्‌ कः 
प्रा्ाद्यद्येष “आत्मा ्रानन्दो न स्यात्‌" इति शतैः । 

भ्रातसत्तयेउ तें सत्तालाभात्‌, तदेव विष्णन्रा्ट, स 
द्रति । (निधनः मरणम्‌, “अनिधनं जोवनम्‌ । 

स कास्तौषाश्ब्य,ह, दिव्ये ब्रह्मपुरे इति । चतुथेमुत्तर- 


त्र्‌ ब्रह्म 


मधुकर-राजानं मात्तौकवत्‌। यथा माच्तौ- 
केकषन तन्तुना जालं वि्तिपरति, वेनापकरषति । 
तये वेष प्राणः यदा याति संरूष्टमा क्ष्य । 


यति, विरजमित्यादि । यत्‌ ¶्रह्म परमात्मा विभाति प्रका- 
शते तत्‌ -विरजं' निरवद्यतस्ं, "निष्फलं कलाविदयाकाय 
प्राणादि, तद्रहितम्‌ । निषेधसुखेनोक्ता विधिसुखेनाप्या, 
शञ््रमिति, शश्चम्‌' उञ््वलं प्रकाशामकम्‌ “श्र्षरम्‌' अतं 
व्याप्नोति, अ्रोतेवासरोऽक्षरमिति स्यतेः । 

कथं खजन्तौत्यस्य दितोयस्योत्तरं, स इति । "नियच्छति 
नियमनं करोति । नियमनं ठददारख्यके अन्तयाभिब्राद्मे, 
भयः एथिव्यां तिष्ठन्‌ पृथिव्या अन्तरः, यः पृथिवीं यमयति, यं 
एृथिवो न वेद, एष त आत्मा श्रन्तय्याम्यरत” इत्यादि चतु- 
विशतिभिः परय्यावैरव्याख्यातम्‌ । 

तजर प्रत्येकं पृथिव्यादौनां नियन्तुतसुक्षं ; भ्रव तु एकधा 
दूत्या, मधुकर-राजानसिति। मधुकराः" इन्द्रियाणि तेषां 
'राजानं' तदभिमानिनं जोवं नियच्छति तेन सवखि निय 
तानि इत्युक्तं भवति, समासान्तविधेरनित्यत्वादच्‌ न क्तः । 
एकस्य सद्नियन्तत्वे दृष्टान्तमाह, मात्तौ कवदिति । मलि- 
काभिर्जीवति (मा्तौकः' ऊणनाभो ल्‌ताख्य-कौटविश्चेषः, 
तद्वत्‌ । तद्ित्रणोति, यथेति। यथा माच्चौका, छान्दष- 
मौकारस्य टलं, टाप्‌ च; लूला एकेन (तन्तुना लाला- 
रूपेण इरे (जालं' सरङुलायं “विचिपति खश्ररौरात्‌ वहिः 
करोति, तेनैव" एकन तन्तुना (अपकमषंति ततृखानादन्त्‌- 
नयति । वच्यति, 


उपनिषत्‌ । १८४ 


प्राणदेवतास्ताः स्वां नाडा: सुखपे श्यना- 
काशवत्‌, यथा खं श्येनमागित्य याति खमाल- 
यमेवं सुषुप्ः । 

ब्रूते, यथेबेष देवदत्तो यश्यादिना ताडा- 


या ययो म का ०.०० ००५ 


“ऊयनाभियेथा तन्तृन्‌ खजते संदरत्यपि । 
जाग्रत्‌ खप्रे तथा जोवो गच्छत्यागच्छते पुनः” ॥ इति । 


लृताखानोय भ्रासा, तन्तुखखानौयः प्राणः, जालख्थानौयं 
वागादि। यथायं दृष्टान्तः, तधैवेब प्राणो यदा ध्याति 
गच्छति, तटा संख््टमाक्त्य गच्छति, वागादि-सद्ातं ग्टद्ौ- 
त्वेव याति ; यथोक्तम्‌, -“यथा सुहयः षड्‌ विंश शद्ुन्‌ सक्च 
टेत्‌, एवमितरान्‌ प्राणान्‌ समखिददिति" । 

ननु वागाद्याकषणे प्राणस्य तैः कः सम्बन्धः १ इति प्रे, 
नाड़ोहारक शत्युत्तरिते, नाडोभिः प्राणस्य कः सम्बन्धः ? इति 
श्रद्धा स्यात्‌, तामपनेतुमाह, प्राणेति। प्राणो देवता यासां 
ताः प्राणदेवता: "ताः पूर्वोक्ञाः सर्वाः नाद्यः" सुषुमणादयः। 
यातौल्यन्नम्‌, तत्‌ कदा १ इत्यपेक्षायामाह, सृसपे इति । 
सुतरां सखपनं “सुखपः' सुषुपिः, तव सुषुधिकाले यातीत्यथ; । 
एतत्‌ मरण मू च्छ्देरप्य पलक्षणम्‌। क्र यातोति प्रग्रे खालयं 
यातौल्यत्तरम्‌ ; तक्र दृष्टान्तः, श्यनाकाशवदिति । विवरणं 
यथेति । श्येनो यथा खम्‌ भ्राकाशमाशित्य खालयं याति, 
तथा सुषुप्तः 'खालयं' ब्रह्म याति । 

कथं जायते खालयं ब्रह्म याति, न यत्र कुत्रचित्‌ १९ इति 
पृष्टे उत्तरमाह, ब्रूते इति । उयितः सन्‌ सुखम हमसाष्ठमिर्ति 
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मानो न यति, एवमिष्टापृर्तः शुभाशुभे नं लिप्यते, 
यथा कुमारो निष्काम भनन्दमुपरयाति, 

तयेवेष देवदत्तः खप्र आनन्दमभियाति । 

वेद एव प्रं ज्यो तिज्योतिष्कामो ज्योतिरानन्दयते ॥ 


लोकान्‌ वदति; तेन भ्रानन्दं खालयं गतः, (्रानन्दाच्चागत 
दति जनायते, ्ानन्दख ब्रह्म । 

ननु शुभाशुभेषु कमयसु सतु कथमानन्दानुभवः सुषुषेऽपि 
स्यात्‌ १ इत्याशय शुभाश्भाभावं प्रतिपादयितुं दृष्टान्तमाह, 
यथेवेष इति । यथेव एष देवदत्तः “यच्चादिना काष्टेनापि 
ताद्यमानो नन यति न याति, छान्दसो स्वः, न गच्छति न 
पलायते, सुषुप्ते तत्‌ कस्य हेतोः ? इतरानुभवाभावादित्येव 
तदपि, कुतः १ कारणधघम्प्राभावादेव एवमनेन निदशनेन 
“इष्टापूर्तः, इष्टापृत्तयोः कर्ता तत्‌फलेन लिप्यते। 

ननु यथा सुषुप्ते दुःखहेतुरधर्म्मो नास्ति, तथा सुखदेतु- 
धर्म्योऽपि नास्ति; तत्‌ कुत श्रानन्दानुमवः १? इत्याश, 
यद्यपि धर््म-हेतुक आनन्दो नास्ति, तथापि नित्यानन्दो 
वत्ते, सोऽनुभरूयते इत्यु तरिते, किं तत्र प्रमाणम्‌ ९ इति पष्ट 
अनुभवं प्रमाणयति, ययेति । ननु तथापि क्रोडनकादि- 
निमित्त ्रानन्दो भविष्यतोत्यत श्राह, निष्काम इति) 
तदुक्षम्‌,- 

शदावेव चिन्तयामसुक्तौ परमानन्द-सम्धरुलौ । 
यो विसुग्धो जड़ो कालो यो गुणेभ्यः परङ्गतः” ॥ इति । 

"स्वप्र सुषुपे। 
` नन्वानन्दः सुखं, तत्‌ सुषुप्तौ त्तानाभावेन कथं भासते ? 


। उपनिषत्‌ १९५ 


भूयस्तेनैव खघ्राय गच्छति जलौ कावत्‌ । 
यथा जलौका भअग्रमग्रं नयत्यात्मानं नयति परं 
सन्धय यत्‌ परं नापरं त्यजति, स जाग्रद्‌ 
भिधौयते । 


म ४ भ री 





भत प्राह षेट्‌ एवेति वेत्तौति वेदः जानाव्येषैत्यथेः, यतः 
"परं ज्योतिः" परं साधन-निरपेक्तम्‌ भ्रातमज्योतिः, नहि द्रष्ट 
ृषटेविपरिलोपो विदतेऽविनाशिलादिति अतेः । 

ननु यद्यपि बवेदस्तथापि निष्कामः कथमानन्दं पश्य टत 
अह, ज्योतिष्काम इति । भ्रात्मनस्तु कामाय सवं प्रियं भवति 
दति य्ुतेरातमनो नित्यकामत्वात्‌ ज्योतिष्कामः सन्‌ भ्रात 
रूपं ज्योतिः श्रानन्दयतेः अआनन्दरूपमनुभवति सुषुपावन्य- 
कामाभवे परिशेषसिद्मातमकामत्वं विमलतः सकामः पुरुष- 
लान्नाग्रत्‌ पुरुषवत्‌, न च परमात्मनि व्यभिचारः पत्ततुल्य- 
लात्‌, ्राप्तकाम अतमकाम इति शतैः यथास्यातममनः 
सकामत्वम्‌ 

द्टानीं खप्रावखामार, भूय इति । सेनेव येन यथा 
सुषुभिं गतः तेनेव यथाहत्य खप्राय' सख्प्रं प्राप्तु गच्छति । 

जलौकावदिति। (जलौका' ठणस्थ-कौटविशेषः । दृष्टान्तं 
विह्ठणोति, यथेति सा यधा ्रग्रंः पादाग्रम्‌ म्र ठकं 
पाटाग्रदेशं नयति प्रापयति पादाभ्यां ग्ह्वाति, ग्टहौत्वा तव 
"अतमानं" दें नयति, खयं गच्छति ततेत्यर्थः। किं क्रत्वा ? 
“परं सन्धय, परम्‌ श्रे वत्तमानं ठणादिकं सन्धाय अरभिप्रत्ये- 
त्यथ", छान्दसं धातोङ्कखत्वम्‌ । अयमथः, सा यथा उत्तरं 
बहो तवैव पूवे त्यजति, एवमयं सखप्रदेहाद्यालम्बेपव पूर्वावस्धां 
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यथेवेष कपालाष्टकं सव्रयति, तमेव सन 
दव लम्बते, वेद्‌-देवयोनिः। | 
यव जाग्रति शुभाशुभं निरुक्तम्‌ अख 


~~~ ~ ~~ ----~ ~~~ ---~- ---- - ~~~ ~~ 


सुष्ु्रयादिरूपां त्यजति, जाब्रदाद्यालम्बेपव खप्रादि त्यजति, 
णवं मरणे देहान्तर मालम्ैव पूवं देहं त्यजति । तदुक्तम्‌, - 

4यथा ठण-जन्ौकेवं देद्धो कम्प्मानुगो वशः” इति । तधा, 
“यथा रणजलायुका ठणस्यान्तं गत्वा” इत्यादि तिश्च) 

दइटानों जाग्रत्‌ सखानमाह, यत्परमिति। यत्‌ "परम्‌ 
, उत्तरम्‌ अपरः पूवं न त्यजति, अवस्थावितयानुगतं यत्र 
पश्यति, स जाग्ररभिधौयते। जाग्रति हि खप्र-सुषुप्योरप्यनु- 
सन्धानं भवति यदा, `यत्‌" यत्र "परं धर्मम्‌ ्रपरम्‌' अधमं 
न त्यजति, शुभाश्भाधिकागे भवति, स जाग्रत्‌ । खम्र तु 
क्षतं शुभाश्भं न फलति। 

नन्वक्रस्याने कावस्याखयत्वं कथम्‌ १? इत्याशङ्य दृष्टान्त 
माद, यथैबेष इति । "एषः देवदत्तादिः यथा ब्रष्टौ कपा- 
लानि 'सन्नयलि' समकालं वहति, नघा एकोःप्यात्सा अनेका- 
बरख! वहतौत्यथंः । 

ननु सद्गोच-विकाशात्मकमवस्थाचयं कथमेकरूपे श्रात्मनि ? 

इत्या श्य टृ्ान्तेन साघयति, तमेवेति । "तमेव आवानम्‌ 
अतिमाीव-तितेभाव-खभावमप्यवस्थात्रयं 'लम्बतेः अयति, 
स्तन्‌ इव सदोच विकाशानमकः एकरूपां स्यम्‌, स जाग्रदेव 
'अेददेव-योनिः' वैदयोनिः देवयोनिख्च । । 

कथं न्नायते जाग्रदेव वैद-देव-योनिः, न खप्रादिरिति, 
त्राद्ध, यत्रेति । यत्र जाग्रति पदशथाने भरस्य देवस्य शुभा- 
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देवस्य, सम्प्रसारोऽन्तर्थामौ, खगः कक्तटकंः 
पुष्करः पुरुषः प्राणो हिंसा परापरं ब्रह्मात्मा 
देवता वेदयति । 

य एवं वेद्‌, स परं ब्रह्मधाम सेवन्नमुपेति, 
स परं ब्रह्मधाम क्तेवन्नसुपेति ॥ १॥ 

अथास पुरुषस्य चत्वारि स्यानानि भवन्ति, 
नाभि, इदयं, कश्टं, मूडति । 


श्युभं निरुक्त नतरामुक् शभाशुभफलच् वेद दवाधौनं; बन 
ते जाग्रदुत्पनत्रा इति भावः। नितरामुक्तमिल्यक्तत्ात खप्रःप 
कियानपि फलमम्बन्धो भवतोति लच्छयते : श्रतएण्व खमप्रनिमि 
तरेतस्वलनादो प्रायश्चित्त-स्मरणं शस्ते! स दवः 'सम्प्रमारः' 
सम्यक प्रसारोऽस्मात्‌ लोकस्येति। “अन्तर्यामो अन्तःखिता 
नियच्छति वागादौन्‌। श्रयं संयच्छतोत्यसय उपसंहारः) 
खगो दे शान्तरस्थ-वस्तुग्राहित्वात्‌ ; 'ककटः' जलचरप्रा[पमदः 
सएव कामितया वक्रगतिमच्वात्‌ ककटकः; "पुष्करः पुटि 
करः ; यदा पुष्करं" गगन तद्त्‌ खच्छः ; पुरुषः पुरि टद 
वप्तति ; प्राणः प्राणकत्ता, तेन प्राण इसत, हिसा 
दिंमको हिंखः "परापरं" परं कारणम्‌, अपरं काय्यं, सगुण 
निगुंण-मेदेन वा म पव ब्रह्मा तिकि देहिनो भिन्न? 
नेत्याह, श्रातमति। श्राताः प्रत्यक्‌, तेन ब्रह्मात्मनोरभेद 
इत्यधः। सा रेवता देदयति सवेचेतनत्वात्‌ नान्याऽताऽस्ति 
द्रशेति शरुतः, 

फ़लम्::, य एवमिति । चाः र ्धार प्रकाशात्मकं 
वा, “ततरन्त साल्तिणम्‌ 'उपेतिः सः. ` १ *'तपद्यते। 


{¬+ ¬ न्रद्य 


तव चतुष्ाद्‌ ब्रह्म विभाति, । 

जागरितं, खप्रं सुषुप्तं, तुरोयमिति । जाग- 
रिते ब्रह्मा, खप्रे विष्णः, सुषुप श्ट्रः, तुरौये 
परमचरम्‌, स आदिल्यश्च वि्णखभ्वरश्च, स 
पुरुषः स प्राणः स जौवः सोऽग्निः सेश्वर 
जाग्रत्‌ ; तेषां मध्ये यत्‌ परं ब्रह्म विभाति, 


~ = ~ =-= [र =-= ~~~ ~ 
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"पुरुषस्य उक्तलक्षणस्य सथानानि, तवर ध्याने सति शौघ्र- 
मभिव्यक्तेः । नाभिः मणिपूरचक्रं, (हदयम्‌ अनादृतं, "कर 
कर; विशुद्धिचक्र, “मूच अान्नाचक्रम्‌। भ्राधारायनेक 
ध्यानख्थानसच्ेऽपि प्राशसत्यथ' चतुर्ण ग्रह णम्‌, यदुक्तम्‌, - 

“श्राघारे प्रथमे चक्र दुतकाच्चन-सव्रिभे। 

नामाग्रदृष्टिरात्ानं ध्यात्वा योगौ स्वौ भवैत्‌ ॥ 

सखाधिष्टाने शभे चक्र , सन्माणिक्य-शिखोपमे । 

नासाग्रृष्टिरात्मानं ध्यात्वा योगो मुखो भवेत्‌? ॥ दत्यादि। 

ननु किमेतावन्त्येव स्यानानि निदिग्यन्ते नाधारादौनि? 
त्यत राह, तवेति। `तत्र" तेषु स्थानेषु विभाति विशषण 
भाति, अल्पध्यानेन प्रकाशते । 


केपादाः? इत्यत श्राह, जागरितमिति। एषां पादत्व 
पसाय-व्याएतत्वात्‌, अआरोपितत्वेनानुत्तमाङ््त्वात्‌, प्रवत्तेस्तद- 
घोनत्वाच्च। सः" चतुरवस्थः भरात्मा श्रादित्यादिः, सेश्वरखति 


स देश्वरश्च। (जाग्रत्‌ इति ब्रह्मणो डिठिवगं देदोप्यमानमि- 
त्यथः । तेषां जाग्रदादौनाम्‌। 
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सखयममनस्कमप्रोवमपागिपादं ज्योतिर्वजिं- 
न्तम्‌ ;न तवबलोका न लोकाः, देवान देवाः, 
वेदान वेदाः, यन्ना न यन्नाः, माता न माता, 
प्रिता न पिता, चषा न खषा, चाश्डालो न 
चाण्डालः, पौक्तसो न पौक्तसः, श्रमणो न 
श्रमणः, पशवो न पशवः, तापसो न तापसः, 
इत्ये कमेव परं ब्रह्म विभाति । 
हदयाकागचे तदिन्नानमाकाशं तत्‌ शुषिरमा- 
काशं तदेयं हदयाकाशं, तस्पित्रिदञ्च विचरति, 
यस्िच्निदं स मोतं प्रोतम्‌ । 


तस्य खरूपमादह, खयमिति । ज्योतिवजितं, किन्तु इन्द्रि 
यादि-रदधितमपि ज्योतौरूपमेव ; “सरुषा पुत्रवधः, शूद्राद्‌ 
ब्राह्मण्यां जाताण्डालः। पकस इति, निषादाच्छद्रायां 
जातः "पुक्रसः' भिन्नैः, स एव पौक्षसः। खमण इति, सोऽपि 
नोचजातिभेदः, 
“मणा जातिभेदे च श्रमणो निन्यजोविनि। इति विश्वः। 
क्त भाति १ किंरूपञ्ख ब्रह्म? इत्यत भार, द्दोति। 
“विज्ञानं चिद्रूपम्‌, आकाशं खस्थं ^तत्‌' ब्रह्म । उभयाराकाः 
शयोरविगेषमाशद्य क्रमेण हयोलक्षणे श्रा, तत्‌ शषिर 
मिति। 
मन्तेऽप्युक्त-- 
दयं तदिनानौयादिश्ठस्यायतनं महत्‌” । इति) 
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खं विभोः प्रजाः संविन्ञायेरन्‌ । 

नतव देवा लोका षयः पितर ईशते, 
प्रतिवहः सवंबिदिति। 
इदिष्या देवताः सर्वादि प्राणाः प्रतिषिताः। 
इदि प्राणश्च ज्योतिश्च विहत्‌ सुवश्च यन्महत्‌ ॥ 

दि चेतन्ये तिष्ठति । 


सनन ~ ~ -- ~ ~ 
ना 9 
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एतजन्नानस्य फलं सर्व॑न्नतामाद, खं विभोरिति। विभोः 
प्रजाः मम्यक्‌ ज्ञायेरन्‌, यस्मिन्‌ विज्ञाते सवेमिदं विन्नातं भव- 
तौत्यर्थः ; यच्छान्दोग्धे, (स यदि पिढलोकःकामो भवति, 
मह्ूल्पा दवास्य पितरः समुत्तिष्ठन्ति, तेन पिढलोकेन सम्पन्नो 
महौयत" इत्यादि । 

फलान्तरमाडइ, न ततेति । 'तव' ज्ञानिनि देवा ऋषयः 
पितरञ्च न ईशते, ऋणत्रयातीतो भवतत्यधः। प्रतिबुद्धो यः, 
स: (सर्ववित्‌' सवमामलत्वेन बुदवान्‌। न श्यालन एव भवं 
भवतोति हेतोः 

विदित-केदितव्यस्य सन्याखं धिवन्तुवा्देव-पूजादिव्यागः 
सादसमिव्याशद्यान्तरेव सवमस्तौति प्रतिपादयति मन्ः, 
इृटिख्या इति। द्टेवताः' ब्रह्मादयः, शद्दियाधिष्ठातारख, 
"प्राणाः वागादयः, प्राणः, सुख्य प्राणः “ज्योतिः' विषयप्रकाशः। 

शधं ब्रद्य च स्वमरूलभूतमव्यक्षमपि शदेवास्तोल्याह, 
विहदिति। सच्च-रजस्तमसां परस्परसङ्रेण नवदुमव्यज्नं 
मृत्रहत्‌' सवक गाङ्गः वाश्च नवतन्तुकञ्च सव्र, प्रक्तिख तन्तवः, 
"महत्‌" भव्याक्ततं निष्यत्रसुपवोतम्‌ । 
छदि प्राणवेति मन्खं हरौ ति पद व्याच, दि चे तन्ये तिष्ठतितं 


उपनिषत्‌} १९१ 


यन्नोपवीतं परमं पविवें प्रजापतेयत्सहजं पुरस्तात्‌ । 
अ्रायुष्यमग्रं। प्रतिसुञ्च शुभं यन्नोपवोतं बलमस्तु तेजः॥ 
सशिखं वपनं क्त्वा वहिःसुवं लजेइुषः , 
यदश्चरं परं ब्रह्मं तत्‌ सुवसिति धारयेत्‌ ॥ 
सूचनात्‌ सूवमिल्याइः सुवं नाम परं पदम्‌। 
तत्‌ सूतं विदितयेनस विप्रो वेदपारगः ॥ 


0 = नि > क 





सा यो न-पा -नक-क० । 


स्थलो पवौ तस्य वाचकं परिघानमन््माइ, यन्नेति । यत्‌ 
हृदि चैतन्ये तिष्ठति यन्नोपवौतं, तत्‌ प्रतिसुच्चेति योज्यम्‌ । 
यस्मादेवं इदि चेतन्यं तिष्ठति यज्नोपवौतं, तस्मात्‌ हृदयस्थो. 
परि वदहिर्विधायमाये व्रैविकेरिदं यन्नोपवीतं यन्नोपवोत- 
स्थानलत्वात्‌ चित्‌ कायमादिसूत्रव्ल' वौयवत्त॒ कर्ममकारणम्‌, 
'भस्तुः भूयात्‌, "तेजः ब्रह्म-वचषादि, उभयं भूयादिति पुरोधे। 
"यन्नस्य' विष्णोः परमात्मानं 'उप सामौप्येन वौतंः विविध- 
भागं तं जौवखरूपं “परम्‌ उत्कृष्टः "पवित्र" सवपवितभूतं 
प्रजापतेः" प्रजानां पालयितुः श्यत्‌" सिद्ं सवंव्यवहार-कारगं 
"सहजं" सभावभूतम्‌, भअरथवा देहेन्द्रियादिभिः सोत्तर 
"पुरस्तात्‌" पूवम्‌ श्रायुष्करम्‌ “अग्रा” ओष्ठं (प्रतिमुञ्च सर्वतो. 
$बिद्याविमोच्षणं कुरे, 'शुभ्चम्‌' उञ््वलं क्त्वा दिविमुक्मि- 
त्यथः, "परिसुश्च' परिधेहि िष्यबलप्रदं तेजः तेजःप्रदञ्च अस्तु 
तव इति मन्थः! रयं मन्त्रोऽपि ददि चैतन्यं तितौ. 

त्यन्वयः । 
मुक सग्यासयोममाद, सशिशखख- 
त । वदहिःसत्र वाद्चोपवौतं बुधः" विप्रः नस्यैवाधि 


१८२ त्रद्म 


तेन सवमिदं प्रोतं सूते मणिगणा इव । 

तत्‌ सुवं धारयेद्योगौ योगवित्तच्च-दशिंवान्‌ ॥ 
बहिःसूत्रं जेदहिदान्‌ योगसुत्तममास्ितः। 
ब्रह्मभावमयं सूवं धारयेः स चैतनः॥ 
धारणात्तस्य सूतस्य नोच्छिष्टो नाशुचिभ॑षैत्‌। 
सूवमन्तगतं येषां ज्ञानयन्ञोपवो तिनाम्‌ ॥ 

ते वे सुवविदो लोकते च यज्ञोपवौतिनः। 
ज्ञान-शिखिनो ज्ञाननिष्ठा ज्ञान-यन्नोपवोतिनः ॥ 
ज्ानमेव परं तेषां पठिवं ज्ञानसुत्तमम्‌ | 
अग्नेरिव शिखा नान्या यस्य ज्ञानमयो शिखा। 
स शिखोदयच्यते विहानितरे केशधारिगः ॥ 
 कर्यण्यधिक्तताये त्‌ वैदिकी ब्राह्मणादयः 

तैः सन्धाय्धमिटं सुवं क्रियाङ्गं तदि वं स्मृतम्‌ ॥ 


~ ---~-~------~---~-~-- -अ  ---------------= - --- ~-------- ा-ा  -न ~ भ 


कारात्‌ । सुचनादिति, 'ख्‌चते' वेदान्तं निरूप्यते तत्‌ सुत्रम्‌ ।. 
नोच्छिष्ट इतिं एतन्मृलनान्र टोषेण मस्करौति स्मृतिः। 

धानाभ्यासं विधातुं वौतरागाणां कम्यनधिकारात्‌ 
सरामाशामेव तदिव्याद, कम्मेणौति। ये ब्राह्मणादयः त्रयः 
क्माष्यधिक्लताः, ते सरागा, तेरेव वदहिःसूत्र सम्यक्‌ घय न 
निषत्तः । "हि" यस्मात्‌ तत्‌ कम्ाङ्गं स्यतम्‌, श्रङ्कि-निहत्तौ 
अरङ्गस्याप्रयोजनलात्‌ । 


उपनिषत्‌ । १९८२ 


शिखा ज्ञानमयो यस्य उपवौतच्च तन्प्रयम्‌ । 
जाह्मणयं सकलं तस्य इति ब्रह्मविदो विट्‌: ॥ 

ददं यन्नोपवोतन्तु परमं यत्‌-परायणम्‌ । 

स विद्वान्‌ यज्नोपवोतौ खात्‌ स यन्नः स च यन्नवित्‌॥ 
एको देवः सवभूतेषु गृढः 

स्व॑व्यापौ सत॑-भूतान्तरात्मा ! 

क्याध्यचः सव-भूताध्वासः 

सान्न चेता केवलो निगंणश्च ॥ २॥ 


नन नम 
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निदत्तस्य शिखा-सूत्रादित्यागे प्रत्यवायाभावं वक्तं तया. 
रूपकमादह, शिखे ¦ ब्रह्मविदः वेदविदः 

वाद्यो पवोतिप्यो ज्नानोपवौतिनो विश्रेषमादह, ददमिति। 
"इद ज्ञानाख्यं यज्नोपवौतं यन्नः" विष्णुः आत्मा, तस्य “उपः 
वौतं' वेष्टकं तदाकारमिति यावत्‌, तत्‌ पवित्र वाद्यापे्तया, 
तच्च यत्‌ परायणं" यस्य परमयनं सः विदान्‌ स यन्नः स 
विष्णुः । 

यज्ञामेन विविधबन्धो नित्त; यत्‌प्रसादादिव्यं चक्तराष्म्‌, 
मल्युमुखाच निष्क्रान्तिः, तं प्रष्ठतमं मन्ताभ्यां स्तौति, एकं 
दति। एकस्य सता नानाभूतेषु स्ितिरलोकिको धमः। नच 
सच्छादौ दृष्टलात्‌ लकिक इति दाम्‌, तत्‌खरूपातिरि स्य 
सत्त्वादेरनभ्युपगमात्‌ । “सवंव्यापौ' एकस्य सलः सवव्यासि- 
रित्यह्ूतम्‌, “सवभ्रूतान्तरात्मा' एकस्य स्वभूतान्तरत्वे दृष्टान्तौ 
नास्ति, 'कमाध्यरः तत्‌फलदाता, (सवभूताधिवास 
सर्वावस्थाखाखयत्वाव्यभिचारात्‌, “साच्तौ सात्तादो दते, 
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एको मनोषौ निष्कियाणां बदह्ना- 

मेकं सततं बहधा यः करोति । ` 

तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति धौरा 

तेषां शान्तिः शाप्वतो नेतरेषाम्‌ ॥ २॥ 
आत्मानमरणिं क्त्वा प्रणवञ्चोत्तरार गणिम्‌ । 
ध्यान-निमथनामभ्यासादेवं पश्चेच्चिगृट्‌वत्‌ ॥ 

तिलेषु तेलं दघनौव सर्पिः 

आपः श्रोतःस्वरगोषु चाग्निः) 

एवमात्मात्मनि रुद्यतेऽसौ 

मल्येननं तपसा येऽनुपश्चन्ति धौराः ॥ 


--- ---- --~-- --- ~~ ---~ - ~ == --- ~= --- - -~ ~~ -- 


त्विन्द्रियादिव्यवध्ानेन । चता इति, चितेरणिच्‌, चेतयिते 
त्यथः । अश्वा. प्थिषव्यादि-मञ्चयनकत्ता, केवलः सजातीय 
मेटशन्यः, "निगणः" अदितौोयत्वान्‌ ॥ १॥ 
एको मनोप त्रसाघधारणः पण्डितः, अनेन ज्ञानशक्ति 
रक्तः । निष्क्रियाणां बह्धनां सध्ये एकः' क्रियावान्‌ ; निधा 
गणस्य स्व जालो यापेन्नत्वात्‌। अनेन क्रियाशक्तिरुक्ता। “एकम्‌' 
श्रात्मानं सततं यो बहघा करोति मायित्वात्‌, “भ्राव्स्घे 
ठुःदस्यं. श्धौ राः घौमन्तः “शाश्वतो शन्तिः" मोत्तः, न इतरे 
घम्‌ उक्तसाधन-रह्ितानाम्‌॥२॥ 
अत्मानं बुं, निगृूट्वत्‌ जलकानित्तिप्तन तुल्यं शितं देवं 
श्यं त्‌' साक्तात्‌ क्यात्‌ । 
आत्माः ईशः “श्रालनि' वुद्धौ सत्येन वाग्‌नियमेन 
'लपसाः शरोरनियमेन । 


उपनिषत्‌ । १९१ 


अगनाभिरयेधा तन्न्‌ खजते संहरत्यपि । 
जाग्रत्‌ खप्र तथा जोवो गच्छत्यागच्छते पुनः ॥ 
पद्यकोशप्रतोकाशं शुषिरञ्चाप्यधोमुखम्‌ । 
हदयं तदिजानोयादिष्वस्यायतनं महत्‌ ॥ 
कक # 9 स ® © न~~ 
नवस्य जाग्रतं विद्यात्‌ कणर्ठे स्वप्र विनिदहि शेत्‌। 
सुषुप्रं हदयस्यन्तु तुरौयं मूषि संस्थितम्‌ ॥ 
यदात्मा प्रन्नयात्मानं सखत्त परमात्मनि । 

-जाग्रत्‌' जोव: यथा खप्रदशणां गच्छति, तथा पुनः स््प्रा- 
दागच्छते जाग्ररष्णां गच्छति। 

दये ध्ययत्वात्‌ इृदयलचणमादह, पद्म ति। मुखे 'शषिः 
विलम्‌ अस्यास्ति तत्‌ श्रघोसुखं कदलोकोषवत्‌ (टय 
मांसमयं पद्म तज्‌न्ञेयं तदेव "विश्वस्यायतनं सवस्य स्थानम्‌ । 
ननु कथं सच्छे विश्च मातोत्यत आह, महदिति । 

ननु विराधः, अतएव केचित्‌ शून्यं तत्व प्रतिपन्नाः, अपग 
ज्नानस्येवान्तरत्वात्‌ साकारं ज्ञानम्‌, अनिवचनौयं विश्व- 
मित्याचायः, वटबवौजन्यायमपरे, वस्तुतच्छन्त्व को देव ण्व 
ज्ञातुमहतोति, अ्रनुभवस्तु इद्येव वस्तुमात्रस्यास्ति वहिःस्थ. 
मप्यन्तरेव भाति, अनन्तः शून्यानां न किच्चिद्धाति; अताऽन्‌ 
भवाद्‌ गटडोतया खुत्या हृदयस्य महत्त सिडम्‌ 

भरवस्थाविगेषे पुंसः स्थानभेटमादड, नेतस्थमिति । हदयस्य 
मिति। पुरोतति सितं तुरैयमिति । यदुक्तम्‌, 

“मनसा सह वागोशा भिचा ब्रह्मागलं चषणात्‌ । 
पराख्त-महाख्ोधौ विश्रान्ति तत्र कारयेत्‌” \ इति । 


१८६ ब्रह्म 


तेन सन्ध्याध्यानमेव, तस्मात्‌ सन्ध्याभिवन्दनम्‌ ॥ 
निरोदका ध्यानसन्ध्या बाक्‌-काय क्ते शव्जिंता । 
सख्िनौ सवभूतानां सा सना दयकदरण्डिनाम्‌ ॥ 
थतो वाचो निवर्तन्त अप्राप्य मनसा सह । 
च्रानन्दमेतच्जौवस्य यं ज्ञात्वा मुच्यते बध; ॥ 
सबव्यापिनमात्मानं क्षौरे सर्पिरिवापितम्‌ । 
आत्मविदा-तपोमूलं तदृब्रह्मोपनिषत्‌ परम्‌ ॥ 
मर्वात्मेकत्व-सारेग तदृब्रह्मोपनिषत्‌ परम्‌ । 

तद्‌ ब्रह्मोपनिषत्‌ परम्‌ ॥ 


ठतोयः खशडः ॥ ३ ॥ 


इत्यथवषेदे ब्रह्मोपनि अत्‌ समाप्ता ॥ १६ ॥ 


~ --~-~----~--- म ाणयाािनानान न ---- - -- --=-~  ---- --ााा - _-~~ 


त्घुयानमेव सश््येत्यार, यदेति । “निरोदका' निगन्मामन- 
मन्तादुटकं यस्याः सा, तथा स्धिनोः एकलत्वबोधिका, 

'अ्रनन्दम्‌' अ्रानन्द्ः एतत्‌ एषः ; “यम्‌ अ्रानन्दं द्ञात्वा 
मुच्यते । यमित्यस्य विशेषणदयं मर्वेति । 

दूदानोमेतद्‌ ग्रस्य नाम निवक्ति, श्राकेति। ब्रह्मा चात्मा 
यस्य उपनिषत्‌ विद्या, नैव तपः, “यस्य ज्ञानमयं तपः” दति 
श्तेः, तस्य “सूलं परं कारणम्‌, श्रयं प्रन्य इत्वुपचार!त्‌ ग्रग्ो- 
ऽपि ब्रह्मो पनिषदित्यथः। तदस्मात्रिरुक्तचन्तरमाद, सर्वेति । 
सवे ब्रह्मेत्यपनिषद्रहस्य-ज्नानं यस्याः सा ब्रह्मोएनिषदित्यथः | 
दिरुकतिः समाष्यथा, इति शब्दञ्च तदयोतकः। 


प्राणाग्निहोवोपनिषत्‌ । 


श्रोम्‌ अथातः सर्वोपनिषत्यारं संसारन्नान- 
मधौ तमन्नसूव' शारौरयन्नं व्याख्यास्यामः । 

अद्िन्नेव पुरुषशरोरे विनाप्यग्निहोतेश, 
विनापि साह्योगेन संमार-विसमुक्तिभवतीशत 
खेन विधिना अन्नं भूमो नित्िप्य, या ओषधयः 
सोमरान्नोरिति तिभिः, अन्नपत इति दाभ्या- 
मनुमन्वयते । 


~~~ ~क 


नारायणेन रचिता श्ुतिमात्रोपजोविना। 
अस्मट्रपद-वाक्यानां ब्रह्मोपनिषद्ौपिका ॥ 
षति ब्रह्मोपनिषदो दोपिन्ा सम्पुष्या ॥ १६ ॥ 


प्राणाम्िहोतोपनिषत्‌ चतुःखर्ड-विराजिता । 
एकादशो भौनकौये सारभूता हि सवतः॥ १॥ 
ननु विरक्तस्यापि देदसितये अब्रादनमावश्यकं, तच्च 
सुक्षावनुपयुक्तत्वादनथंकं स्यादिव्याशद्च उपासनया साथधक- 
त्वाय श्रम्निदः'्!परिदटःग्भ्यते, अयात इति 'ममसारन्नानः 
संसःरो डेदतथ। ज्ञायतेऽनेनेति, अ्रध्येनं वेदेषु, भ्रन्रमेव “सूत 
साधन यस्िन्‌, (शारोरयनद्नः शरीरे भवं खच्चम्‌ । 
प्ररोचनाथमादौ फलमा, शट सख्यि ? । शखन' खण्टद्यो- 
क्तम, श्रत्र भूमाविति न वन्तः यदादावन्नरपात्रमारोप्य- 
मिल्य्थः। यदा व्याह तिभिवेरि. बयं भूमा दच्छ त्यथः । 


१९६ प्राणाग्िहोत्र 


या ओषधयः सोमरान्नौवन्नौः शतविलक्तणाः ! 
हस्यति-प्रसुतास्ता नो मुञ्चन्तंह सः. ॥ 

याः फलिनोर्या अफला अपुष्पा याश्च पुष्पिगौः । 
वहस्यतिप्रसृतास्ता नो मुञ्चन्त्वंहसः ॥ 

जोवलां नघारिषां मा ते वक्नाम्योषधे |¦ 
खातयापुरूपहराद्प रच्तांसि चातयात्‌ ॥ 
अत्रपतेऽन्नरख नो घद्यनमीवस्यं शुग्िणः। 
प्रप्रदातारं तारिष ऊजं नो धेहि दिपदे चतुष्पदे ॥ 
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सोमराज्ञोति। सोमो राजा यासां ताः सोमराज्य इत्यथः, 
ताः नः अस्मान्‌ हमः पापात्‌ मुञ्चन्तु इत्यन्वयः । “शतम्‌ 
अनेकजातोयाः, "विलक्षणाः रोगाद्यपनयनाः। तयोः कमी 
धारयः। वदस्मतिना ्रसूताः' दशितवोय्यीः । 

"जो वलां जोवं लाति अदत्ते सा विपघौषधिरित्यथः, तां 
नघारिषां हषाजननोम्‌ उद्ग-कारिणे, यथा लाङ्गलो 
ग्टहोपरि नि्तिप्ता कलद्धं करोति कुटुम्बिनां, तादृशो; हे 
“ओषधे ! हे दनभवे ! "तेः तव त्वत्म्बखिनां त्वत्‌खामिकां 
तां "मा बन्नामिः नसखोयां करोभि। 'उपदड्रात्‌ः उपरत, 
रच्वासि च ्रप ्रातयात्‌ ्रायात्‌ ्रागतानि कुवधात्‌, तां 
मा बघ्नामोत्न्वयः। 

(अनमोवस्म' न श्रमोवं पापं यस्य, शखिग्.' तेजसिनः । 
“शुष्मं तेजोऽकयोसक्रम्‌” इति विश्वः ग्रप्रदातारं “प्रस- 
मुपोदः पादपूरणे” इति प्रशब्दस्य हिभावः । (तारिषः' तारय 
खद लोकं नय, 'ऊर्जम्‌' अत्रं बलं वा "नः" अस्मभ्य' धेडि' देष्ि 


उपनिषत्‌ । १८९ 


रीं यटन्नमम्नि्बहधा विराहि 
सदर; प्रजग्ध' यदिवा पिश्राचेः। 
सव तदौ शानो अभयं क्रगोतु शिवमौशानाय खाहा॥ 

अन्तश्चरसि भूतेषु गुहायां बिप्रवतोमुखः । 
तवं यन्नस्त्वं ब्रह्मा त्वं द्रस्त्वं विष्णसत्वं वषट्‌ कारः ॥ 
रापो ज्योतौरमोऽखतं ब्रह्म सृभुवः खरो नमः! 
प्राप: पुनन्तु पृथिवीं पृश्नौ पुता पुनातु माम्‌। 
पुनन्तु ब्रह्मस्य तिब्रह्यपृता पुनातु साम्‌ ॥ 
यदच्छिष्टमभोज्यद्च यदा दश्चरितं मम। 
सवं पुनन्तु मामापो असताद्च प्रतिग्रहम्‌ ॥ 


-------- - ~ ~ ~ -~ -~--~----~----~~ ~ न= = ~ ज =. 8 1 


डधाजल्िि धारणे पुष्टौ दाने" इति वोपटेवः। “इिपट 
मनुष्याय । 

"विराद्धिः मिद्धिविरोधि विराद्धयवाद, रदरैरिति स्द्र 
पिशाचादिभ्यो यजमानेनापिंतमित्यथः, सवं (तत्‌ अन्नम्‌ 
"ईशानः परमात्ा शच्रमयं' भयाजनकं कणोत करोतु, नद- 
घम्‌ ईशानाय खाद्ा, आहुतिं ददामौव्यधः 

जठराग्नेः प्राना, अन्तरिति, 

रपां प्राथना, अपो त्रिः (रत्यादि इ श्राप} युयं 
ज्योतिः आदिरूपाः सथ, मभ्य. प्रां रत इत्यन्दद्ः। 

पापः पुनन्तिति तासासवोप्रो सन्ध. ¦ :उन्पसतौ सयं 
पुनातु । ब्रह्मणस्पतिः" ब्रद्मणस्यतनः पथिकी पुनन्तु, ब्रह्म 
पूता' ब्रह्मभिः ब्राह्मणैः पवितिता एथिन्े सां पुनातु । मम 
उच्छिष्टादि स्वं तदापः पुनन्तु गोध्यन्तु इून्दन्बध्र; ¦ 


२०० प्राणाम्निरोव्र 


भापोऽखतमस्यसतोपस्तरणमस्यखतञ्च प्राणे 
जुहोमि, अमा शिष्यान्तोऽसि प्राणाय प्रधानाय 
खाहा, अपानाय खाहा, यानाय खाहा, समा- 
नाय खाहा, उदानाय खाहा, इति कनिष्ठया- 
ङ्ल्धा अङ्टन च प्राग जषहोभि, अनामिकया 
अपाने, मध्यमया व्याने, प्रदेशिन्या समाने, 
सर्वाभिरुदाने, तृष्णौमेकामेकश्टषौ ज॒होति। 
हे आहवनीये एकां दलिणाग्नावैकां गारहपलये 
एकां सवप्रायश्चित्तौये । 


प्रथमः खण्डः ॥ १॥ 


अधापिघानमस्यसतत्वाय उपदघामोलयुपस्पश्य 
पुनराटाय पुनस्पस्प्रशेत्‌। स तेप्राणा वापो 
गहौता हदयमन्वालभ्य जपेत्‌ । 
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आ्आपोऽमतमसौति, हे श्रापः! आप्रोतेरसन्‌, विधेय-वच- 
नानुरोघेन वा च्रसोौत्येकवचनम्‌। श्रमा सह हे शिष्य प्राण! 
'अन्तोऽसिः श्रमितोऽसि भोजितोऽसि। अम्‌गतौ भोजनं 
शब्टे | अनामिकया इत्यादौ अङ्गः सवत्रान्वेति । “एकक्षौ' 
अग्नौ तन्रान्िि सूर्यये, “्राहवनौये दशनाग्नौ सुखे, 'दचि- 
णाम्नौ' शरौराग्नौ द्रदयस्ये, 'गाहपत्येः कोष्टाग्नो नाभिखे, 
सवंप्राय्ित्तौये नाभेरधःस्थिते । 

अपिधानम्‌ ब्राच्छारनम्‌। नेन मन्ेण दिराचम्यं 


उपनिषत्‌ । २५१ 


प्राणो अगि. परमात्मा पञ्चवायुभिराहतः ¦ 
अभयं सवभूतेभ्यो न भवेऽहं कटड़ावन ॥ इति । 

विश्वोऽसि बेप्वानरो विरूपो 
विप्रवं त्वया घाव्यते जायमानम्‌ 
विभ्वन्तुं त्वाहतयः सर्वा 
यव ब्रह्मा बिप्वाखतोऽसि॥ इति। 

प्रहानवोऽयं पुरुषो योऽ ङ्ष्टाग्र प्रतिष्ठितः । 

नमह्विः परिषिञ्चामि सोऽस्यान्ते अख्ताययोनी ॥ इति 
एष एवात्मा ध्यायेताग्निहोव' जुहोमोति । 

सवषामेव सूनुभवति | 
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ततो वामेन उदकं गहोत्वा दक्िणेन हटयम्‌ “्रालम्यः स्पष्टा 
श्रमृतो; सोत्यन्तं जपेत्‌ । 

अभयमिति। सवभूतेभ्योऽभयं भवेत्‌ । अद्ध कदाचनः 
कदटाचिदटपि = भवे्रपितु भवेयमेवेत्यन्वयः। 

दमे द प्राधने। विश्वन्त्िति। विश्वमिव श्वा लव मर्व 
प्राहुतयः। "यत्र' विश्वस्मिन्‌ ब्रह्मा वत्ते, ब्रह्मादिस्तम्बपय्यन्तं 
जगत्‌ तव ब्राहतय इत्यध; । तदहि त्वमपि कस्यचिटाद्तिः 
स्याः श्रत श्राह, विखामृत इति) 'वि्वाङ्नामि 


विश्वष नत्योऽसि। 
महानिति । रवः अन्न तपक इत्यः; ्रमृताय योनो 


निषेकस्थाने अ्रसृतभावाय; श्रनेन टदत्िणाङ्गष्टाग्र सिञ्चत्‌ । 
एषः' भोक्ता अङ्गष्टाग्रे खितः, स॒ एवात्मा न्नयः। ब्रवा 
ग्निहोच वुहिः कन्तव्येत्याह, ध्यायेतति। सूनुः जनकः 


२०२ प्राणाग्निदहोतं 


अथ यन्नपरिद्रतयाहतीरहोमयति खे शरोर 
यज्ञं परिवत्तयामौति, चत्वारोऽग्नयः ; ते किं 
नामघयाः १। तत सूर्य्योऽग्निर्नाम सूय्यम- 
रग्डलाक्ततिः सहखरश्मिभिः परिहत एकक्छषि- 
9 ९ +^ १ य्‌ © 

भूत्वा मूध्नि तिष्ठति । यस्मादक्तो द्‌शनाग्नि- 
नाम चतुराक्रतिराहवनोयो भूत्वा सुख तिष्ठति! 

शारोरागिनिर्नाम जराप्रगदा हविरविस्कन्दति। 
अ इचन्द्राक्ततिदचिणाम्निभूत्वा हदये तिष्टति । 
साता, सूत इति व्यत्यच्या, न तु रूव्या, “सूनुः पुतेऽनुजे रवो” 
इति विश्वाः यहा “सूनुः पुत्रः यथा पितुस्तपक्रः, एवं 
सर्वेषां तपको भवतोत्यधः । 

यज्ञपरिते इति । यज्ञपरिवत्तनाय, सम्पदादित्वात्‌ 
किप्‌ ¦ 'अ्रथ' अ्रम्निहाचवुद्धयनन्तरम्‌, अ्रधिकारप्राप्ौो आड- 
तयो यास्ता यन्नवुह्या होमयति' मुखे ्िपति यज्ञ परि- 
वत्तयामोति बुद्धया । चत्वार इति, पञ्चमस्य प्रायञ्चित्तीयस्य 
असावत्रिकत्वात्‌। 

उपामनाघ्रं नामानि षएच्छति, तें डइति। यस्मादुक्त इति 
पूण सम्बध्यते, यस्मात्‌ सूयः सहस्रटलाधिष्टातति वेदेषु 
उक्तः । तटघस्तनमग्निमाद, दशनाग्निरिति। `चतुराक्रतिः' 
चतुरखाकछ्षतिः। मुखे इति । तदृक्तम्‌,-- 

“जिह्वामूले खतो देवि ! सवतेजोमयोऽनलः । 

तदग्र भास्करश्न्द्रस्तालुमूले प्रतिष्ठितः” ॥ इति । 

ढलोयाग्निमाह, शारौरेति। शभारोराभ्निःः जटराम्निः 


उपनिषत्‌) २०३ 


तत॒ कोष्ठाणगिरिति, कोष्टामिर्नामाशित- 
पौत-लौट्‌-खादितानि सम्यक्‌ श्रपयित्वा गाह- 
पत्यो भृत्वा नाभ्वां तिष्ठति । प्रायश्चित्नौयसत्वघ- 
स्तात्‌ स्ियस्तिसो हिमां शुप्रभाभिः प्रजननकम्प्ा। 


दितोयः खण्डः ॥ २ ॥ 
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त्ानागम्निः शुभाष्टुभमीक्ता, जराप्रणदाः जरां प्रणदटति, कनित्‌ 
प्रत्ययः । अजरोन जवो स्ियत इतिशुतैः। हदये इति, 
तदन्नम्‌, व्सरोरुहमध्येऽग्मिर्‌” इत्य पक्रम्य, 
“विश्वाच्धिषं मद्रावह्कि ज्वलन्तं विश्वतो सुखम्‌" इत्यादि । 
"हविः भुक्तम्‌ “अ्रविस्कन्दति' श्रवस्कन्दति शोषयति तद्रसं 
प्टह्ञातोत्यधः । 
तच कोष्टास्निरितिय उल्लः, स निरूप्यते दति रषः) 
प्रतिज्ञालमयं दश्यति, कोष्टाग्निर्नातेति । श्रशितंः चोष्य 
"नोट * लेद्यम्‌ । नाभ्यासिति 1 तदुक्तम्‌, 
नाभिमध्ये भवत्येष भास्करो टदद्नायकः” । इति । 
प्राय्ित्तौयस्तु त्रधम्तादत्तते सर्वेषामिति शेषः । तदुक्तम्‌, -- 
“विकोणच् पुरं वङ्कश्ध) मेदूादवस्छितम्‌* इति। 
स्तियस्तिस्नो यस्य वतन्ते इति शेपः। नाड़ोनां बारहल्येऽपि 
मद्या नाडास्तिछ् एव, इडा-पिद्गग्ला-सुषुम्‌णाः ; ताभिः किं 
करोति? दत्यत राह, हिमांखिति। “हिमांशोः लला 
रस-चन्द्रमण्डलात्‌ नाडौदारा अताभिः प्रभाभिः शुक्ररू- 
प्राभिः प्रजनन प्रजोत्‌पत्तिः कम्प यस्य सः, तथा पुंलिङ्गमूलं 
द्यग्नि-कुण्डमध्य ऽस्ति; तेनाग्निङकुण्डे पतितं शुक्र प्राणेन 


२.०४ प्राणाम्निदहोव 


अस्य शरोरयन्नस्य युप रशना-शोभितसय को 
यजमानः? का पत १ कै ऋत्विजः ? कोऽध्यय्युः ? 
कोडोता? को ब्राह्मणाच्छंसौ ? कः प्रतिप्र 
स्थाता कः प्रसोता? को मेतावरुणः? का 
उद्भाता कै सदस्याः? कानि यन्नपावाणि? 
कानि हवौंषि? का बैदिः? का उत्तरषैदिः ? 
कडा? को द्रोणकलशः? को रथः ? कः पशुः? 
कः धारापोताश्के दर्भाः? कः खुवः? का 
अ्ज्यस्थालो १ का वाघारौ ? का बाज्यभागो ? 
कै प्रयाजाः ? के अनुयाजाः? कः सूक्तवाकः? 
काः शंयोर्बाकः? का अहिंसा कै पलो 
संयाजाः को वृपः का रशना? का दृष्टयः? 
काद््तिगा किमवग्धमिति। 
ठतोयः खण्डः ॥ ३ ॥ 
अस्य शरोरयन्तस्य युप-रशना-शोभितस्य त्मा 


= न न ~ ~ - -- - - -~ - -~ ---~ -- - ~~ ~~ ~~~ ~ ~~~ ---- ~~ ~~ 


कष्ट लिद्घाग्रण गभाश्यं प्रिश्य प्रजा भवति; तेनाम्नो- 
एोमात्कं शरोरसमुच्त । 

शरोरयज्ञस्य युपेनोङ्कारेण रशनयाशया शोभितस्य उप- 
करणानि एच्छछयन्त, पृथया चोत्तरां क्रचित्‌ क्रमेण, कचि- 
दुगत्क्रमेशानाख्यया दृष्टि सम्पादन एव तात्पर्य्यात्‌ । "कडा 
का इडा, | 


उपनिषत्‌ । २०५ 


यजमानः, बुक्छिपलौ, वेदा महत्विजः, प्राणो 
ब्राह्यणाच्छंसो, अपानः प्रतिप्र्याता, व्यानः 
प्रसोता, समानो मेतावरुषः, उदान उद्वाता, 
 अहङ्गारोऽध्वय्थः, होता चित्तं, शरीरं वेदिः, 
नासिकोत्तरषेरिः, मूधा द्रोशकलश्ः, द्तिण- 
इस्तः सुवः, सव्यहस्त आज्यस्थालौ, ओ्रोवे 
आघारौ, चचुषी भ्राज्यमागो, ग्रौवा धारापोता, 
तन्प्रावाणि सदस्याः, महाभूतानि प्रयाजाः, 
भूतान्यनुयाजाः, जिद्धडा, दन्तोष्टो सूक्तवाकः, 
तालुः संयोर्वाकः, स्मतिरदयाच्तान्तिरहिंसा 
 पलौसंयाजाः, ओडगरो यूपः, आशा रशना, 
मनो रथः, कामः पशुः, केशा दर्भाः, वबदौन्द्ि- 
याणि यन्नपावाणि, कर्मेन्द्रियाणि हवींषि, 
अर्िंसा इष्टयः, ल्यागो दच्चिणा, अवश्यं मर 
णात्‌ । 


वैदाः महत्विजः ऋत्विजामपि ऋतिजः सरवेषामुपदेषट- 
ल्ाव्‌। सामान्य-प्रश्रस्य विेष-पव्थवसायित्वात्‌ विशेषेणो- 
त्रं प्राण द्त्यादिना। श्रालादोनां यजमानादिभाम्यं 
सखातन्वाादिना यथासम्धरव॑मूहनोयम्‌, श्रोवा' कन्धरा "धारा 
` पोता धाराभिरुपलल्तितः पोता पावमानाध्येता, जिद्गंडा 


ज्रिद्रा इडा पाश्रविथेषः; स्मृतिः, दया, (च्रान्तिः, भर्दिंखा, 
१८--ढे 





२०६ नोलसद्र 


सर्वा द्यस्मिन्‌ देवताः शरोरेऽधिसमाहिताः। 
वाराणस्यां खतो वापि द्दंवा ब्रह्म यः पठेत्‌) 
एकेन जन्मना जन्तुर्मोच्च्च प्राप्र यादिति। 
मोक्तच्च प्राप्र्‌ यादिति, 
चतुथः खण्डः ॥ ४ ॥ 
दत्यथववेदे प्राणामिहोबोपनिषत्‌ समाप्ता ॥१७॥ 


कोय 


नोलस्द्रोपनिषत्‌ । 
ओम्‌ अपश्यं त्वावरोहन्तं दिवितः पथिवीमवः। 


#। 


चत्वारः पलोसंयाजाः. मनो रथः' मन एव रथः, (मरणात्‌ 
दडाख्य-मलापनयनात्‌, ्रवशयः' यजमानस्य यज्नान्तख्ानम्‌ । 
ननु भवन्तु यनज्ञापकरणानि, तथापि देवताऽभावे कथं 
यन्नः स्यात्‌ १ इत्यत श्राह, सर्वां हौति। यावदधिदैवतं 
लावद्ष्यात्मः वत्तते, चक्तुरारौनां सुयाखधिषितत्वादिति 
भावः। ननु ज्ञानाभावे कथं मोत्तः १ इत्याशड्य वाराणसौ- 
मरणं दृष्टान्त", । दिरुक्तिः समास्या । 
नारायणेन रचिता शुतिमातोपजोविना । 
्रस्पषटटपद-वाक्यानामग्निदहोचस्य दोपिका ॥ 
इति प्राणाग्निहोत्नोपनिषदो टोपिका सम्पुा ॥१७॥ 





श्रो नोलरसद्रोपनिषदि षोडश्यां खण्डकवयम्‌ । 
श्ुतिरूपैण तं देवं स्तौत्यपश्यमिति क्रमात्‌ ॥ १॥ 
भर्म योगसुक्वा तसन्प्रदाय-प्वत्तकं परमगुङ योगसिदि- 


उपनिषत्‌ । २०७ 


अपरश्यमस्यन्त' रुद्रं नोलग्रोवं शिखण्डिनम्‌ ॥ १॥ 
दिव उग्रो अवारुचत्‌ प्रल्ष्ठाह्ुम्यामपि । 

जनासः पश्यते महं नौोलग्रोवं विक्लाहितम्‌ ॥ २॥ 
एष एल्यवौरहा रुद्रो जलास-भषजाः । 
यत्तऽक्षममनौनशद्‌-वातौ कारोऽप्येतु ते ॥ ३॥ 


"न्न = --------~-- ~---- -~ -~ ---~------~ ~~~" ------- ~ ~--=-- -~--~-~--- ााा  -० -ा ज-- एणी 


प्रदं नौलरद्रं स्तोति, अ्रपश्यमिति । दिवितः' दिवः थिवी 
भूमिम्‌ “रवः अधस्तात्‌ श्रवरोहन्तं (त्वा त्वाम्‌ अरदमपश्य- 
मिति मन्वदरष्वचः। “्रस्यन्तम्‌' श्रसुत्तेपणे, क्षिपन्तः दुष्टान्‌, 
श्िखण्डिनं' “शिखण्डो बह-चुडयोः” इति विष्व: । तयोरन्य- 
तरटस्यास्ति शिखण्ड, तम्‌ । 

दिवः सकाशात्‌ “उग्रः रुद्रः (अवारक्तत्‌' श्रवतीणवान्‌, 
प्रत्यष्ठात्‌ ' प्रतिष्ठां खितिं क्तवान्‌, भूम्यामधि अधिरौ श्वरे 
इति, श्रधिः कश्यप्रवचनोयः, यस्मादधिकं यस्य चेश्वर-वचन- 
भिति ततर सप्तमो, भूतेरोशखठरः इत्यधेः । 

'जनासः' भाष्नसेरसुक्‌, सम्बोधने चेति प्रथमा। “एति 
्रागच्छति, न वोरा श्रवोरहाः सौम्यः; यहा वौराणि 
पापानि इन्तीत्यवोरहा, जले रासः स्तेपो यासां ताः 
जलासाः, ताञ्च ता मेषजाञ्च, ता एतोत्यन्वयः, जलक्तिप्ताना- 
मोषधोनामक्तम-निणेजकलवं रुद्रसत्निघानादेव । यत्‌ नतः 
तव श्रक्तममनोनशत्‌ ; श्रनेन स्तेमकारित्रसुक्तम्‌ । 

अलब्धलाभो योगः, तत्‌का रित्वमप्याह, वातोकार इति । 
वववातिः प्रािः, श्रप्राप्तं प्राप्तं करोतोति वातौकारः, सोऽपि 
तै तव भ्रपूर्वलाभकरः “एतु भागच्छतु, योग-क्तमकरोऽभिः 


२०८ नौलर्टर 


नमस्ते मवभावाय नमस्ते भाममन्यवे । 

नमस्ते अस्तु बाष््भ्यासुतो त इषवे नमः ॥ 8 ॥ 
यामिषुं गिरिशन्तं हस्ते विभर्यस्तवे । 

शिवां गिरिव। तांक्रणुमा हिंसौत्‌ पुरुषाग््मम 
शिवेन वचसा त्वा गिरिशाच्छावट्‌ामसि। 

यथा नः स्व॑मिनव्नगद यच्छ सुमना असत्‌ ॥ ६ ॥ 
. या ते इषुः शिवतमा शिवं वभूव ते धनुः । 
शिवा शरव्या या तव तया नो खड जो वसै ॥७॥ 


~~~ ~ ~ ---- - ---------~ ~ ~ ~ ~~~ 


षेकजले सब्रिहितो भवलित्यथः। मन्त लिङ्गादभिषेके 
विनियोगः । 

भामः क्रोधः, मन्युः' ततुपूवावसख्धा, उतः उ ते “इषवे 
वाणशरूपाय । 

“स्तवैः असुक्तेपणे तवैत्‌प्र्ययस्तुम्े, भ्रस्तु कतेषुमित्यथः। 
कं चप ? गिरिशन्त" श्यति श्यन्‌, गिरेः श्यन्‌ गिरिश्यन्‌; 
सम्बन्धसामान्ये षष्टोसमासः। तं गिरिशन्त, छान्दसो य- 
लोपः। हे गिरि! गिरिरक्क! तां “शिवां कच्णाणों 
करण कुरु। 

'अच्छावदामसि रच्छं निरश्रलं वदाम, श्रच्छ्शब्ट्स्य 
निण्मतस्येति दौघः। इदन्तो मसि इटमधंको निपातश्च । 
“यच्छं नोरोगं “सुमनाः सुमनस्कम्‌ “भ्सत्‌' भवेत्‌ लिङ्ध 
लेट्‌ तिप्‌, इतश्च लोपः परस्मे पदेषु लेटोऽडादावित्यर्‌ । 

श्रव्या शरसन्धायिनो ज्या, “शरो दध्वग्र-वाणयोः” इति 


न= = = -~-~--------~ -~------ 


उपनिषत्‌ । २०८ 


याते शुद्र | शिवा तनृरघोरा पापकाशिनौ ! 

तया नस्तन्वा शन्तमया गिरिशं त्वाभिचाकशत्‌॥८॥ 

असी यस्ताखो असण उत वम विलोहितः 

ये चेमे अभितो रुद्रा दिक्ञ थताः सहखशो 
वेषां हेड ईमहे ॥ < ॥ 

प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

अटटशन्‌ त्वावरोडहन्तं नोलग्रोवं विलोहितम्‌ । 

उतत्वा गोपा अटशन्न्‌त लोदहाय्यः। 

उत त्वा विश्वा भूतानि तस्मै दृष्टाय ते नमः॥१०॥ 





विखठः। शरमहति यत्‌, “श्रव शरस्य” इति अवादेशः । यदा 
शर्‌ःततादा सिद्ध ^शरूरायुध-कोपयोः इति विश्वः । उग्‌- 
वादिभ्यो यत्‌; "जोवसेः जोवितुं “खृडः मोदय ; यदा दे 
खड ! (तयाः तन्वा नः" अस्मान्‌ जौवयसि । 

“शन्तमया अतिशयेन शं शन्तमा तया, ्रमिचाकशत्‌ 
कशेयंङलुगन्तान्नोट तिप्‌, श्रर्‌, ्रतिश्येन प्रकाशयत्विति 
प्राना । 

“वभ्बुः' पिङ्गलः, वा एषां इ ईडः स्तुतये ईमहे कामया- 
महे ॥ 

गोपा गोपालाः श्रणन्‌ ्रपश्चन्‌ “उददायः' पानौय- 
हारिण्यः। विश्वाः विश्वानि भूतानि अदशन्‌, यो गिनामप्य- 
श्यं तवां कपया भ्राविभवन्तम्‌ भादित्यवत्‌ प्रकाशमानं पामरा 
श्रपि ददृशुरित्यधंः । (वाजिने' नेत्रवते वाणरूपाय वा, सौद- 
न्तोति सलानः' गणाः । 


२१० नौलरुद्र 


नमोऽस्तु नोलशिखण्डाय सहखाक्चाय वाजिने । 
अयो ये अस्य सत्वानस्तभ्योऽहमकरं नमः ॥११॥ 
नमासि त आयुघधायानातताय ष्ण । 
उभाभ्यामरकरं नमो वाहभ्यां तव धन्वने ॥ १२॥ 
प्रमुञ्च घन्वनसत्वमुभयो रान्नोरज्याम्‌ । 

याश्च ते हस्त इषवः परस्ता भगवो वप ॥ १३॥ 
अवतत्य घनुसत्व' सहसराक्त ! शतेषुधे । । 
निश्च शल्यानां सुखा शिवो नः शम्भुराभरः १४ 
विज्यं धनु; शिख शडिनो विशल्यो बाणशवानुत । 
अनेशन्नस्येषव: शिवो अस्य निषङ्तिः ॥ १५॥ 


~= ~-= ~ =-= त) 1 


नमांसि' नमस्काराः, नन च्रातताव' अ्रनातताय, छष्णवे 
प्रगल्भाय, बाहुभ्यां क्त्वा घन्वने नमोऽकरवमित्यथः। 

उभयोः ्ररिप्रत्यरि-भूतयोः रान्नो्धन्वनो ज्यां ्रसुच्च 
श्रनाततां कुर्‌, राज्ञोविग्रहे लोकानां क्तशो मवति; ततस्तं 
शमय इति भावः। ॐ भगवः यास्तं दृस्ते (इषवः वाणाः, 
ताः परवप' पराञ्च्‌ खं मुच्च, तमपि कोपं लोकेषु माल्या 
दूति भावः। 

टृन्ट्रूपेण जगद्र्ता इति प्राथयतं । अ्रवतत्येति। धनुः 
त्वमधिज्य सत्वा सहला ! शक्ररूप ! शत दषुधयः तूशा 
यद्रूपा यस्य तत्‌सम्बोधनं, "निशोः तोचणोक्त्य “मुखाः 
सुखानि नः" अस्मान्‌, शिवः" कल्याणरूप “शम्युः' सुखद्ेतुः 
सन्‌ आभर धारय पोषय वा। 

'वाणवान्‌' तूणोरः बिशल्योऽस्तु तोमररडितो भवतु, वैरिषु 





ॐ 


छपनिषत्‌ । २११ 


परि ते धन्वनो हतिरस्प्रान्‌ ठणक्तु विष्वतः। 
अयोय इषुधिस्तवारे ! अस्पि्चिघहि तम्‌ ॥१६॥ 
याते ईेतिर्मोटुष्टम ! ₹दस्ते बभूव ते घनुः । 

तया तवं बिष्वतो अद्मानप्रच्मया परिमुज् ॥१७॥ 
नमोऽस्तु सपभ्योये केच पुथिवोमनु। 

ये अन्तरित्ते ये दिषि तेभ्यः सपभ्यो नसः ॥ १८॥ 
ये चामो रोचते दिषिये च सुय्यस्य रभ्मिषु। 
येषामप्य सदस्कतं तेभ्यः सपेभ्यो नमः ॥ १८ ॥ 
या इषवो यातुधानानां ये बा बनस्यतौनाम्‌ । 
ये वाऽवटेषु शरते वेभ्य. सर्पेभ्यो नमः ॥ २०॥ 


दितौयः खण्डः ॥ २ ॥ 


-~-*--~----~ ~~ ~~--- ---------- -~--- ~ ----- ---~---*~--< ~~ 








हतेषु तत्‌-प्रयोजनाभावात्‌। “्रनेशन्‌' अदृश्या अ्रभूुवन्‌,. 
नशिषसुमो वलिख्येत्मिति वात्तिकेन लुङः पुषादयाङ एत्वम्‌. 
"निषङ्गतिः निषङ्कः । 

"विश्वतः सवतः, श्रस्मान्‌ "परिदठणक्तुः परिरक्षतु, अर 
सम्गोघने, “्रयो' पञ्चात्‌ रक्णानन्तरं यः तव इषुधिः, अस्मिन्‌ 
'तं' हेतिं वाणं निधेहि खापय। 

डे मोदुषटम ! सेवकलतमं अण्व्या श्रव्या "तया 
हव्या परिभुज' परिपालय । 

'सदस्कतं' ग्टहं “यातुधानानां रसां, वनद्तोनां ये 
सपरीः, ते डि जनान्‌ दं यन्ति । अवटेषु" गत्तषु । 


२१२ नोलसरद्र 


य: खजनान्नौलगीषो यः खजनान्‌ इरिरुत । 
कल्माष-पुच्छमोषधे ! जम्भयाग्वरुन्धति ॥ २१ ॥ 
वभ्वुश्च वभ करश्च नौलगलमालः शिवः पश्च । 
शवे ण नोलशिखण्डन भवेन मरां पिता ॥र२॥ 
विरूपाक्षेण वभर.गां वाचं बदिष्यतो हतः । 
सवनोल-शिग्ण्डन वीर ! कम्यणि कम्म गि ॥२३॥ 
दरमामस प्राशं जहि येनेट्‌ं विभजामहे । 


*+-- -----~-~---~ -~---~- - ~~~ -~ ~~ ---> => ~~~ ---~ ~ --- -----~ --~-~ --~ -------------------~- ~ ------ ~ ~ ----~-~--- ~~~ ~ 


केदाराधौशं मदिषरूपं स्तोति,य इति। श्यः शिवः 
'सखजनान्‌' भक्तान्‌ प्रति नौलग्रौवः, यश्च स्जनान्‌ भक्तान्‌ 
प्रति हरिः इहरितवर्णो भक्तवात्‌सल्येन भवति महिषस्य 
हि ताद्गरूपं सम्भवति । हे ओषधं ! श्ररुन्धति' रोधरहिते तं 
'कल्पाघपुच्छ कष्णपाण्डरपुच्छम्‌ श्राशु" शो प्रं जम्भय सखवो- 
येण वोय्थवनम्त' कुरु, श्रोषधोनां पशुभ्था वलप्रदत्वात्‌ । 
“कल्माषो रात्तसे क्ष्णं कल्माषः कष्ण-पार्डरे” इति विश्वः । 
केटारेशखरस्य महिषरूपत्वात्‌ पुच्छवत्ता सम्भवति । 

"वश्चुः' कचिदवयवे पिङ्गलवणः ; अतः पिङ्गलवगाकणः, 
नौला गले माला यस्य सः, शिव इत्यत्र नौोलग्रोवश्च यः शिव 
दूति पाठो युक्ञः। पितेति ढतौया्ें प्रथमा, पित्रा इत्यधेः 

श्रथ वाचं वदिष्यतः पिता टेहमात्रस्य जनको ब्रह्मा येन 
ईश्वरेण हतः, तं त्वं पश्येत्यन्वयः। “इ वौर ! कमणि कमंणिः 
विह्ित-प्रतिषिद्धरूपे । 

इमाम्‌ “रस्य जनस्य प्राशं पएृच्छतोति प्राट्‌, तां प्राश 
पृच्छिकां वाचं जदि बेद-विदित-प्रतिषिद्ध-कमेविषयं संशयं 


छपनिषत्‌। २१२ 


नमो भवाय ननः सर्वाय नमः कुमाराय शववे २४ 
नमो नीलशिखण्डाय नमः मभाप्रपादिने। 
यस्य हरौ अश्वतरो गर्टदृभावभितः सरो ॥ २५ ॥ 
तस्मे नौलशिखण्डाय नमः सभाप्रपादिने । 
नमः समभाप्रषादिने ॥ २६॥ 
ठतोयः खण्डः ॥ ३ ॥ 
दूति नौलश्द्रोपनिषत्‌ समाप्ना ॥ १८॥ 


करटश्चुत्युपनिषत्‌ । 
ओं योऽनुक्रमेण सद्यसति, स सन्यस्ता 


निराकुरु इत्यथः । श्येन कमणा “इदं जगत्‌ "विभजामङः 
कमभूमि-भोगभूमि-रूपेण विमक्त' कुमे । "कुमाराय' काला- 
नभिभ्रूताय, शत्रवे संहतं । 

'सभाप्रपादिनेः सभां प्रपद्यते तच्छील: सभाप्रपादौ तसे 
समभ्याय इत्यथः । “श्र्तरो' ईषटनमश्त्व ययो; तौ श्रष्वतरौ, 
गदभादश्वायां जाती दिसरी, भ्रभितः सरत इति श्रभितः सयो 
गदेभौ वत्तेते । दिरुक्तिः समाष्यथा । 

नारायणेन रचिता खुतिमातोपजोविना। 
शरस्पम्टपट-वाक्धानां नौलर्द्रस्य दोपिका॥ 
इति नोलरुद्रोपनिषदो दौपिका सम्पूर्णा ॥ १८ ॥ 











यजुर्वेदे तु चरका दादशेषा कण्डाशयः। 
सच्चासोपनिषत्तव्या चतुःखर्डा क्तग्युतिः ॥ १ ॥ 
य भ्राश्रमानुक्रमेष सद्यासः, स एव सुह्कापयोगौ, नतु 


२१४ करगटश्युति 


भवति । कोऽयं सन्यास उच्यते ? कथं सद्यस्तो 
भवति ?। | | 

य आत्मानं क्रियाभिः सुगुप्रं करोति, 
मातरं पितरं भाष्यां पुवान्‌ सुहदो बसूननु- 
मोदयित्वा, ये चासखयर्लिजस्तान्‌ सर्वांश्च पूर्व- 
वहुणौत्वा वेश्वानरौमिष्टिः कुव्धात्‌, सर्वस्वं 
ददात्‌, यजमानस्याङ्गान्‌ तिजः सर्वैः पातैः 
समारोप्य, 


~ ािोोििन ाा ानन- -क न --->-० -9 -न-- 





सति रारो अ्रश्मव्युत्‌क्रमेण, इत्याह, योऽनुक्रमेणेति । ब्रह्मणो 
देवान्‌ प्रव्युक्तिरूपा आख्यायिका विद्या मम्प्रदाय-प्रदशनार्थां । 
श्रनुक्रमः' ्रह्मचारो केदमधोत्य इत्यादिवच्यमाणः। कोऽय- 
मिति सन्यास-खरूपप्र्रः। कथमिति प्रकारप्रख्ः। 

क्रियाभिः ब्रह्मचग्यीदारम्य निव्य-नेमित्तिकाभिः “सुगुप्तं 
रक्ितं पापास्यष्टम्‌ । पूववत्‌" यथा श्रमनिष्टोमादौ हतवान्‌, 
तथा णोत्वा सन्यासकालेऽपि वेश्वानरीं विश्वानर देव्यां, 
"सवसं यथायोग्यं मात्रादिभ्यः, यदा ऋतिगम्यः सवसं 
दक्षिणां ददात्‌, ऋत्विजः हत्वेत्‌ एत्िक णौत्वा कारणात्‌, 
“अङ्गान्‌ अङ्गानि इस्त मुख-नासिकादोनि, ऋलिजः प्रयाज्य- 
कल्‌ न्‌ सवैः "पातै" स्थास्यादिभिः अधिकरणभूतेः करणैः, 
यथा स्थाल्या परचतौति, (समारोप्य समारोपं कारिलवा, 
अग्निषु प्रणान्‌ समारोपयेत्‌ दत्यन्वयः। अ्रयमथः। प्रेत 
यजमाने चितायां यस्मिब्रङ्ग यत्‌ पाव खाप्यते, तस्याङ्स्य 
तस्मिन्‌ पारे ऋत्विमिमिः समारोपः कारयितव्यः। यथा स्थाल्यां 


उपनिषत्‌ । २१ 


यदाहवनीये गार्हपत्ये अनत्राहा््य-पचभे 
सभ्यावसध्ययोश्च प्राणापान-व्यानोदान-समा- 
नान्‌, सर्वान्‌ सवेषु समारोपयेत्‌, सर्वान्‌ सर्वेषु 
समारोपयेत्‌ । 
प्रचमः खर्डः ॥ १॥ 
सशिखान्‌ केशान्‌ निष्कुल, विरज्य यनज्ञो- 
पवोतं, निष्क्रम्य, पुवः दष्टा, लं ब्रह्मा तवं 
9 ७ 
यन्नस्त्वं सवमित्यनुमन्तयेत्‌। यदपुत्ो भवति, 
आत्मानमेवं ष्यात्वाऽनपेक्तमाणं प्राचोसदोचौँ 
0 = => 0, 

वा दिशं प्रब्रजेत्‌, चतुषु वगु भ॑त्तचय्यं चरेत्‌, 
दक्निणदस्तस्य, सुवयोनासिकायाः, इत्येवं तत्तत्‌पातेषु तत्त- 
दद्गगनां ससारोपः। 

एवं कस्मित्रम्नौ कस्य प्राणादेः समारोपः १ इत्यत आह, 
यदादवनोये इति । श्रादहवनोयेः पूवदिद्धागस्ये प्राणं “गाह- 
पत्ये पश्चिम-दिगभागस्ये अपानम्‌, श्रन्वाहाय्ये-पचने 
दक्तिणदिग्‌भागस्ये व्यानं, सभ्यावसथ्ययोश्च उत्तरदिग्‌भाग- 
स्थयोः कमेण उदान-समानौ समारोपयेत्‌, “(मर्वान्‌' प्राणान्‌ 
सषु" श्रग्निषु वा। अरयमङ्गानां प्राणानाच्च समारोपो यतोनां 
विदेहत्व-सिदये, ्रङ्गादिषु हि पात्रादिष्ु समारोपितेषु 
शरद्धोऽवतिष्ठते ॥ १ ॥ 

सशिखान्‌ न तु शिखावजं निष्क्षत्य' सुश्डयित्वा, विज्य 
कपसु, "निष्क्रम्य पुरत उत्तरतो व्रा गन्तुमारभ्य अनुमन््रयेत्‌ 


२१६ | कग्ठशुति 


पाणिपातेणाशनं कु्थात्‌, ओषधवत्‌ प्राग्रोयात्‌, 
यथालाभमभ्रौयात्‌ प्राणसन्धारणाथे, यथा मेदो- 
हिन जायते । 

क्भशौभूत्वा ग्रामे एकरातं, नगरे पञ्चरावं, 
चतुरो मासान्‌ बाधिकान्‌ ग्रामे वा नगरे वापि 
वसेत्‌, विशौ वस्तं वल्कलं बा प्रतिख्द्यमाणो 
नान्यत्‌ प्रतिर्क्लौयात्‌ । यद्यशक्तौ भवति, यो 
न क्रेशः, स तप्यते तप इति । 

योवा एवं क्रमेण सन्नासति, यो वा व्युत्ति- 
ति, किमस्य यन्नोपवोतं १ का वास्य शिखा ? 
कथं वास्योपस्पथनमिति । ध ४ 


क = न> 
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पुत्रम्‌ । “एवम्‌ एवं ष्यात्वा श्रं ब्रह्मा अहं यन्नः अहं सव- 
मिति। “मेत्तचय्यंः भिचैव सत्तं, प्रन्नादिभ्यो शः, भिन्लायाः 
सम्बरो वा सत्तं, जिन्नादिभ्योऽण दत्यण । तस्व चय्ये चरणे, 
गद-चर-यम-ख्चानुपसग दति यत्‌ । "चरेत्‌ श्राचरेत्‌। 

छश्यौभूताः क्रथौभूयः कामादि-विकार-निरासाधम्‌ । 
“विभौक' जीं यतीनां ठददस्त्र स्वौ काराचारस्तु शुतिविरुदः। 
“अन्यत्‌ नूतनम्‌ श्रधिकं वा। 

यद्यशक्तो भवति, तहिं ग्क्नौयादिव्यनुषङ्कः । थयो न 
क्र शः".तपसि भोतोष्ण-श्ुधादि-सहने नक्त शः क्र शरितः 
समर्धः, स तप्यते तपः, तत्‌ सरेतेबेत्यथः। 

"एवं मातरं पितरमत्यादि-प्रकारेण क्रमेण ब्रद्मचय्या- 


छउपनिपत्‌। २१७ 


तान्‌ होवाच, इदमेवास्य तदन्ञोपवौतं 
यदात्मध्यानं, बिद्या सा शिखा, नौरैः सर्ववाव- 
स्थितेः काय्यं निर्वत्तयन्न दपावे जलतीरे निकै. 
तनं हि ब्रह्मवादिनो बदन्ति। 
अस्तमित आदिल कथं वास्योपस्यशनमिति । 
तान्‌ होवाच, यथाहनि तथा रातौ नास्य नक्तं 
नवा दिवा । तद्प्येतटषिणोक्त सक्लदिवाडवा् 
भवति। य एवं विदान्‌ नेतेनात्मानं सन्धत्त, 


सन्धत्ते । 
हितीयः खण्डः ॥ २॥ 


० जन अका ० 9 ~ 


दखनुक्रमेश । "वा श्रवा यः व्युत्तिष्ठति व्य॒त्‌क्रमेण स्यस्यति, 
यदि बेतरधेव्याद्कत्वात्‌ यदहरेव विरजेदिल्येवकारेणा- 
विलम्बोक्तखच । किमस्येति। यन्नोपवोताद्यभाकै कथं ब्राह्म 
रम्‌ ? इति प्र्रः। कथं वेति परमहंसस्य याव्राभावात्‌ 
'उपस्पशनम्‌' आचमनादि । 

“विद्याः ज्ञानम्‌ । कथं वेत्यस्योत्तरं नोरेरिति । उदपाने 
परकौये । 

भस्तमिते इति । अरत एव लि द्गनद्रातौ तडाकाद्युदकं न 
सखष्टव्यमिति गम्यते। यधाडनौति, सरागविषयः प्रतिषध 
इति भावः । ऋषिणा वेदेन, "सक्तदिवा' एकं दिनमेव नित्यं 
ब्रह्मद्िंतत्वात्‌ । “एतेन' सन्यासोपायेन, इयं शाखान्तर 
कछान्दोग्यश्चुतिः, 

“नहि न सिद्धिं खमधिगच्छति” इति स्मः । 

१८ 





, २१८ करठग्युति 


देवा ह बे समेत्य प्रजापतिमनरुवन्‌, न विदामो 

न विदाम इति। सोऽज्रबोत्‌ ब्र द्धिष्ठेभ्यो, मे तद- 
दतो ज्ञाखषेति। 

ततो वै ते ब्रह्िष्ठा न वदन्तो न वटन्त इलेतत्‌ सवम्‌। 

देवानां सा्टितां सालोक्यतां सायुज्यतां 

गच्छति। य एवं वेद, सशिखान्‌ केशान्‌ निष्कत्य, 

विरज्य यन्नोपवोतं, निष्क्रम्य, पुव दष्टा, तवं 


न-~----~~ == ~ न्न 





ए प प 1 प 1 रीं 





९ लन 


सन्धासेनाक्तथतां मन्वानास्वरमाणा ऊचुः, देवा इ वा 
दति । देवाः पण्डिताः “प्रजापति गुरुम्‌ अत्रवोत्‌ श्रद्ध 
छभ्यः' ब्रह्मविदः, तमतिश्चयेन ब्रुवन्तो ये ते ब्रद्विष्ठाःः 
वेदनिष्ठान्‌ देवान्‌ प्रत्युचिवानित्वथः। ईशिततमस्यापि 
क्रिययाभिप्रेयमाणत्वविवत्षया सम््रदानल्म्‌। वेदत एव 
क्ञानप्रा्िर्नान्यथेति दशयितुं देवाना ब्रह्धिष्टत्व-विश्चेषणम्‌ । 

किमुक्लवान्‌ ९ इत्याह, मे तदिति। भे मम वदतः 
ब्रुवतः सम्बन्धेन ^तत्‌' ब्रह्म ज्ञास्यधेति' ज्ञानं प्राष्छयथेति 
सोऽव्रवौत्‌ । 

"ततः" अनन्तरं गुरप्रसाटेन न्नानप्राष्यनन्तरं वेः निचितं 
"ते ठेवा ब्रह्धिष्ठा बेदवित्तमाः (न वदन्तो न वदन्तः" प्रत्येकं 
पनिनः सिताः. यैयेंज्नानं प्राप्त, ते ते नोचुः कताधंत्वादित्यथः । 
वाक्यव्रवोच्छान्दसि। “इतिः उपदटेशसमापी । उक्तं सद्यास- 
पूवक्षत्यमुपसं हरति एतत्‌ सवभिति । तत्‌ “एतत्‌ सवं परम- 
दससद्यास-ज्नानं कथितमित्यर्थः। 

क्नानस्मर फलमाह, देवानामिति । श्वा्ितां समानतां 


उपनिषत्‌ । २१९ 


ब्रह्मा त्वं यन्नस्त्वं वषट्‌कारस्त्वमोङ्गारसत्वं खाहा 
त्व' खधा त्वः धाता लवं विधाता त्व त्वष्टा तव 
प्रतिष्ठासोति । अथ पवो बदति, अहं ब्रह्माऽहं 
यन्नोऽहं वषट्‌कारोऽहमोड्रोऽह' खाहा अष 
सखधाऽह' धाताऽह विधाताऽ$दं त्वष्टाऽह' प्रतिष्ठा- 
स्मोति तान्येतानि । 

अनुव्रजन्राश्रुमापातयेत्‌ । यदश्रुमापातयेत्‌, 
प्रजां विदां हन्यात्‌, प्रदच्तिणमात्य एतच्चेत- 
चानबेत्षमाणाः प्रल्यायन्ति, स खगो भवति, सं 


खर्गो भवति । 
ठतोयः खण्डः ॥ ३ ॥ 


0 र गिणिरिणिणीणिरिणिररिरिपि 


ह| 


लोकयतां सलोकतां “सायुज्यतां संयुक्कताम्‌ रेक्वं, शखाथस्य 
जन्ताम्यां भावे तल्‌ । 

परमद सविधि: संक्तेपत उक्तः, विस्तरे, सरिखानिति 
"धाता धारयिता, "विधाता कत्ता । प्रतिवचनेऽपि अदं 
स्वाहा श्रहं स्वधेति द्रटव्यम्‌। ^तान्येतानि' प्रतिवचनानौति 
गओेषः । 

पितरि व्रजति नातिदूरमनुत्रजनं कन्तव्यं, शोकश्च न 
कत्तव्य द्याह, अनुव्रजब्राखुमिति। श्रश्ुपाते दोषमाह 
यदिति। यत्‌! यदि, तत उदकान्तः चेत्यद्तपयन्तः वा 
मत्वा निवत्तमानाः श्रदक्षिणमाह्त्य' पितरं प्रदचिणौक्लत्य 
पुत्रादयः "एतचेतच' इति दक्ताराम-तडाकादि "अनबेक्तमाणणः 


२२० कण्डस्ुति 


बरह्मचारौ वेदमधीत्य वेदौ वेदान्‌ वा चरित- 
बरह्मचर्य्यो टारानादल्य पुवानुत्पादय ताननुङूपा- 
भिर्हत्तिभिर्विंतलेष्टा च शक्तितो यन्तेससखय 
सङ्नाासो गुरुभिरनुन्नातस्य बान्धवेश्च सोऽरण्यं 
परेत्य दादशरावः पयसागिहोव' जह्यात्‌, 
दादशराव' पयो भक्तः स्यात्‌, दादशरावस्यान्त - 


------- ~~ 


त पा 


अनवलोकयन्तः प्रत्यायन्ति प्रत्यामच्छन्ति, यमुद्दिश्य न 
शोचन्ति, स युमान्‌ पित्रादिः, खगः" नित्यसुखं मोच: तमनु- 
भवति ॥ २॥ 
क्रमसन्ास-प्रकारमाह, ब्रह्मचारोति। ब्रह्मचारौ सन्‌ 
वेदं वेदौ बेदान्‌ वा अ्रधोत्येति शक्त्यपेक्षो ईवकल्पः। चरितं 
¶्रह्मचयः* ब्रह्मचय्य-व्रतानि येन, विद्या-त्रत-ल्नातो न्याया- 
गताभिः ततिभिः जोविकाभिः "वितव्यः विस्ततघधनाः 
कत्तव्याः इत्यक्ञत्वात्‌, यन्नः शक्तित इटा च यः स्थितः, तस्य 
सन्यासो नान्यस्य, तदुक्तं याज्नवल्कायन,- 
“श्रधोतवेदो जपल्लत्‌ पुव्रवानब्रदोऽभ्निमान्‌। 
शक्या तु यन्नलन्मो्ते मनः बु्खात्त नान्यथा? ॥ इति। 
तत्रापि विशेषो गुरुभिरिति। बान्धवेः' प्रयादिभिशालु- 
ज्नातः ˆआखमादाखमं मच्छेत्‌" इति वचनात्‌ वानप्रस्थाखम- 
पूवकः सन्यास इति, तमादावादह, सोऽरण्डमिति । “परत्व 
गत्वा। एकं हादशषरात्रं होम-भोजने पयसा काय्यं इत्याद, 
इादशेति) “यदवः पुरुषो लोके तदब्रस्लस्य देवता” इति 
स्मतः पयसा भोजनवदोमोऽपि युह्कः। 


छपनिषत्‌। २२१ 


$ग्नतरै वेष्वानराय प्रजापतये च प्राजापल्य' चर 
वेष्णवं विकप्रालम्‌, अग्निसंस्थितानि पूर्वाणि 
द्ारुपावास्यग्नी जयात्‌, खरमयान्यप्य जु इ- 
यात्‌, तेजसानि गुरषे ददात्‌ । 
मा त्वं मामवबहाय परागाः, नाह त्वामव- 
हाय परागामित्येवं गाहंपत्यमेवं दक्तिणाग्निमेव- 
माहवनौयमरणिदेशाद्‌ भस्मसुष्टं पिबेदिलेकषे । 
सशिखान्‌ कै शान्‌ निष्कल, विरज्य यन्नञोप- 
बौतं भूः खाडत्यप्छ, जुहयात्‌। अत ऊद् मन- 


सव्यासविधिमाद, दादशरात्रसेति। अग्नये आग्नेयं, 
वैश्वानराय वेखवानरं, प्रजापतये प्राजापत्यं चरू जुहयादित्य- 
न्वयः । शिकपालं तरिषु कपालेषु संस्कतं पुरोडासं विष्णु- 
देवतां जुहुयात्‌, “श्रग्निसंखितानि' श्रन्यधं स्थापितानि 
्ररण्यादोनि “यन्नाद्‌-यन्नं गच्छ” इति मन्तेणाग्नौ शजुडयात्‌' 
प्रक्तिपेत्‌ । शगुरवे' ्राचायाय अरट्वे । 

पजिनिप्राधनमादह, मात्वमिति। माम्‌ श्रवाय इत्वा 
लं मा परागाः परागच्छ। अहमपि लां हिला नन परागां 
न परागच्छेयमिति तौनम्नौन्‌ प्राघंयते। अरणिदेशादिति। 
यव श्ररणिदंग्धा, ततो देशात्‌ “उद्त्य' होला सुष्टिमाऽ 
भस्य पिबेदित्येके । 

निष्कत्यः सम्बूलान्‌ निष्काश्य खानाददिःखत्य, डुक्तञ्‌- 
करसे ; यदा कती च्छेदने, “निष्कत्य' निःशेष छित्वा 'सशि- 
खान्‌' शिखासहितान्‌, शिखापि न रच्णोयेत्यथः । “विषज्वः 


२२२ कण्ठश्युवि 


शनमपां प्रवेशमग्निप्रवेशं बोराध्वानं महाप्रस्थानं 
वरब्चाश्मं वा गच्छेत्‌ ! 

स यः सायं प्राश्रौयात्‌, सोऽस्याः सायं होमः, 
यत्‌ प्रातः सोऽयं प्रातः, यदे तदे, यत्‌ पौर्व 
मासे तत्‌ पौ्मास्ये, यदसन्ते केश-शमश्चु-लोम- 
नखानि वाप्यत्‌, सोऽसखामिष्टोमः, सोऽस्यागि- 
टोमः। 

चतुथः खण्डः ॥ 8 ॥ 


~ -----*--~~---------~-~---- 





~~~ ~ ^~ -~~ ण नयास 





~ न्न ~~ ~ 


कण्डादुत्ताय । अत ऊङ्धमिति। एतावत्‌ खयं छषत्या श्रन- 
न्तरमनशनादि कुयात्‌, इच्छाविकल्ोऽयम्‌। बवौराध्वानं 
दि युद्धे सम्खतयाऽकातर्ययेण मरणम्‌ । तदुक्तम्‌-- 
न्हावेव पुरुषौ लोके सूयधमण्डल-मेदिनौ । 
परिन्राडयोग-युक्तात्ा रणे वाभिसुखो इतः” ॥ इति, 
यदा वौराध्वान्‌-नामकं तीं ; तदुक्तं वायुपुराणे उत्तर 
खरडे तीर्था वलिवणने,-- 
“शाङ्करं मानसच्चेव देवखातमथापरम्‌। 
वतौराध्वानं मदापोटं पथिमोत्तरदल्िणे ॥ इति। 
'महाप्रस्थानः वयवन्मरणसुत्तराशा-गमनम्‌ः तद्धाः” 
ज्ञानिनः, तेषामाञरमं खानं निवासं वा गच्छेत्‌ । भ्रस्मिन्‌ 
प्च हृद्भ्यो दौक्तामुपेयात्‌, टौक्तोपादाने महावाक्योपदेशो 
योग-यन्नदानच् । 
कर््म-परिव्याग-प्रयुक्त-प्रत्यवाय-शङ्ां निरस्यति, स यइति। 
श्मनेन द्विरथरनमनुन्नायते, कादाचित्‌काभिप्रायच्चेद, यद्र 


उपनिषत्‌ । ९२३ 


सन्नाख्याग्नौन्‌ न पुनरावर्तयेत्‌, यन्मन्युजा- 
यामावदेदिति। अथाध्यात्म-मन्वान्‌ जपेत्‌, खस्ति 
सवंजौवेभ्य इलयुक्ता दौचामुपेयात्‌, काषायवासः, 
-कच्तोपस्थलोमान्‌ बजंयेत्‌ ; लघुमुर्डोऽसूवोदर- 
पावः कष्मादिलयध्यात्ममख ध्यायत ऊद्धगो 
वाह; । 

गिमुक्तमार्गो भवेद निकैतश्चरेत्‌, भिक्ताशो 


प्राश्रोयात्‌ तदथं कत्तव्य, दं टटि-लक्तितं कम्य करो तीत्यथंः । 
कछशेति, कक्षोपसवजंम्‌। भअरस्मादेव लिङ्ादसन्ते त्तौरमिति 
गम्यते । दिरुक्तिः खण्डसमाष्यथा ॥ ४ ॥ 

सन्यस्येत्यादि सन्चासोपनिषदि व्याख्यातम्‌ । शखाभेदात्‌ 
कचित्‌ पाठभेदः। श्ल्युक्घा' रभयं दच्वेत्यथः, दोना 
सन्यासदोक्ताम्‌ णतावन्त कालः चेतन्यमेव खितः। कन्तो- 
पर्थं खितानि “लोमान्‌' लोमानि वजंयेत्‌ ; अतएव म्टधु- 
सुण्डः' न गुरुमुण्डनक्रियः, लघमुख्ड शिरो यस्य इति च। 
प्रसवः" भयन्नोपवोतस्त्रः, छान्दसः समिः। उदरपातरं कस्मा- 
दिति प्रञ्स्वयविषयः, भ्रस्योदरमेव पात्रम्‌, असरू्रत्वं, सुख्ड- 
शिरसत्वच्च कस्मादित्यथेः। श्रध्यात्ममस्य ध्यायत इति भवे- 
दित्यन्तम्‌ उत्तरम्‌ । “भरस्य यतैः श्र्यालसं ध्वायतः सतः ऊहूगो 
बाहुः भवेत्‌" वत्तेतै, प्रसिदोऽयमध्यातमनिष्ट इति किं वाद्मोप- 
वौतादिना इत्यधंः । ऊद गोपायुरिति पाठे ऊ लो कस्यायं 
'गोपायुः रक्तकः नास्ये लाके प्रथोजनमस्तौत्यथः। ऊर 
'गोपायुः" दण्डा यस्व इति वा । ^ 





~-~----~ ~-~--- ------ - ~~ 


२२४ कण्डशयुति 


न दद्यात्‌ लबेकं धारथेव्जन्तु-संर्तशाथं वर्षा 
वजमिति । | 

ध तदपि ओ्चोकः। 

कुण्डिकां चमसं शिक्य' विविष्टपसुपानही । 

शौ तोपघातिनौं कन्थां कौ पौनाच्छाटनन्तथा॥१॥ 
पविवं स्रानशाटौच्च उत्तरासङ्गमेव च । 

यन्नो पवीतं वेदां सवं तदर्जयेदयातिः ॥ २॥ 
सानं दानं तथा शौचमह्िः पृताभिराचरेत्‌ । 


० 





ननु शिखादिकं परलोकोपयोग्यपि भवत्येव इत्यत भाष, 
विसुक्तमागे इति श्रनेन, दक्तिणोत्तरमार्गो विसुक्ताविरहैव 
समवनौयत इति शुतेरिति भावः। भिक्तामश्रातीति भिक्ञाशौ, 
न दद्यात्‌ लवेकम्‌' अव्रमध्ये एकं लवमपि ब दद्यात्‌ श्रधि- 
काराभावात्‌, श्धारथेत्‌' एकत्र तिरेत्‌ किमर्थम्‌ १ जन्तु- 
संरक्तणार्धम्‌, कदा १ वषवर्षावजेः विरोधिलक्षणया वषीसख्ि- 
त्यथः । 

श्रथव।, भ्रनिकेतः, सन्‌ "चरेत्‌ ्रटेटेव, वर्षीवजं वर्षाश्च 
नयेत्‌ । तत्‌ कुतः १ जन्तु-संरक्षणार्थमित्यन्वयः ; वर्षाखटने 
डि जन्तवो ज्ियन्ते। न दयात्‌ भि्तान्रं मिश्ुकान्तराय, 
लवैकं धारयेदित्यव न इत्येव, भिन्तान्न-लवस्य सङ्कहं न कुर्य्या 
दिव्यधेः। इति भन्दोब्राह्मण-समापतौ । 

कुण्डिकारिकं त्िदटख्डिनः प्राप्तं परमदसस्य निषिध्यत, 
कुख््िकामित्यःदिना। "यतिः परमडहंसः। ननु लान-गौचा 
दिकं पाज्राद्यभावे कथं स्यात्‌ १ भत राह, खानमिति। 


उपनिषत्‌ । २२१ 


नदौ-पुलिन-शायौ स्याहेवागारेषु वा खपैत्‌ ॥३॥ 

नायं सुख-दुःखाभ्यां शरौरसुपतापयेत्‌ । 

स्तृयमामी न तुष्येत निन्दितो न शपेत्‌ परान्‌॥४६॥ 

एतां व्र्तिमुपासन्त घातयन्तौन्द्रियाशि च ॥ 
पञ्चमः खण्डः ॥ ५ ॥ 


दूति कर्ठश्युतिरुपनिषत्‌ समाप्रा ॥ १६ ॥ 





पिण्डो पनिषत्‌ । 
ओं देवता ऋषयः सवे ब्रह्माणमिटमन्रबन्‌ । 





-----. 





~~~. --- ~~~ 





दानं जलदानं प्रण्वतपंणम्‌ ; ध्यानमिति पारे ध्यानः 
समपणम्‌। पूताभिः एडनव्यादि-निष्ठाभिः। जनाकुन्ते टेशे 
शयनं निषेधति, नदोति। “खपेत्‌ः सुप्यात्‌, न मिष्टाब्र- 
सचिरनापि क्षच्छरादिपरः स्यादित्यादह, नात्य्ध॑मिति । गमनादि. 
ममे शरोरं धारयेदित्यथः। तुल्यनिन्दालसंस्तुतिः स्यादि- 
त्या, स्तुयमान इति । शघातर्यन्तिः अभिभवन्ति, शन्ते 
हिसक्तिद्रषटव्या। 
नारायणेन रचिता खुतिमातोपजोविना। 
्रस्ष्टपद-वाक्यानां दौपिकेयं कणठय्युतेः ॥ ` 
इति कण्डु्युपनिषदो दौपिका सम्पुर्ण ॥ १९ ॥ ` 


भ्रं खण्डमेकं पिण्डषेतुः सप्तविंशति-पूरणो । 
पिण्ोपनिषदु्ण्ड-वेराम्य-जननायसा॥ १॥ 
संसार-विसुक्तये परमहंषषद्यास उक्तः ; तद्रह्दितानां विप 


२२६ पिश्ड 


सतस्य दौयते पिर्ड कथं ग्न्यचे तसः ? ॥१॥ 
भिन्न पञ्चात्मक्षे देह गते पञ्चसु पञ्चधा । 
हंसस्त्यक्ता गतो देहं कद्धिन्‌ स्थाने व्यवस्थितः १॥२॥ 
ब्रह्मो वाच,- 
अहं वसति तोयेषु अहं वसति चामििषु | 
अहमाकाशगो भृत्वा दिनमेकन्तु वायुगः॥ ३॥ 
प्रथमेन तु पिण्डन कलानां तस्य सम्भवः | 
हितोयेन तु पिण्डन मांस-त्वक्‌-शो णितोद्गवः ॥४॥ 
ढतौयेन त॒ पिण्डन मतिस्तस्याभिजायते । 
चतुर्थन तु पिण्डन अस्थि-मन्जा प्रजायते ॥ ५॥ 
पञ्चमेन तु परिण्डन हस्ताङ्ल्यः शिरो मुखम्‌ । 


न्नानां का गतिः १ इति संश्रये वेराम्यजननाय संसारिणां 
पराधोनां गतिं निरूपयितुः पिर्डोपनिषदारभ्यते, देवता 
दति आख्यायिका विद्या सम्प्रदायाविच्छेदःप्रदशनार्था 
दौयते पिण्डं लोकेरिति शेषः। तच्च शरौरमन्तरेण चेतना 
रहिता सताः कथं ग्णह्न्ति १ इति प्रश्नः 

“पच्चमु' भूतषु विषये पच्चधा टेहे गतं सति हंसः कस्िन्‌ 
स्थाने व्यवखितः ? इति दितोयः प्रश्रः । 

दितौयस्योत्तरमाह, ग्रहमिति । 
भोगोचित-शरोरोत्पत्तिहारा चेतनः सन्‌ पिण्डं गण्वातोति। 

आद्यस्योत्तरमाह, प्रथमेन तिति । "कलाः" षोडश षष्ठ- 

प्रमोक्ताः, यथा,-- । 


उपनिषत्‌ । २२७ 


षन क्तपिण्डेन इत्‌-करट' तालु जायते ॥ € ॥ 

सप्तमेन तु पिण्डेन दौघमायुः प्रजायते । 

अष्टमेन तु पिर्डेन वाचं पुष्यति बौयव्यवान्‌ ॥ ७ 

नवमेन तु पिश्डन सवन्द्रिय-समादहतिः । 

दशमन तु पिण्डेन भावानां श्रवनं तधा ॥ ८ ॥ 

पिण्ड पिण्डे शरौरस्य पिण्डदानेन सम्भवः । 
पिण्डदानेन सम्भवः ॥ इति ॥ < ॥ 


इत्यथवंबेदे पिग्दोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ २० ॥ 
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“कलाः षोडश भूतानि प्राणोऽत्तं जन्प्रकम्य च। 
खदा यन्नस्तपो मन्ता मनो मावर शरोरकम्‌” ॥ इति । 
दश पिर्डा दशसु दिनेषु पुत्ादिभिर्दीयमानाः प्रथमादि- 
शब्दे नोक्ताः। “भावाः लुत्तषादयः, श्ववनम्‌' उब्दोधः। अरय 
मर्धो गरुडपुराणे एतच्छ् तिमूल एव सोपपत्तिको भगवता 
गरड प्रत्युपपादितः । देहावयवोत्पत्तौ च मूरैदिक्रम उक्तः; 
तधा हि, 
“प्रथमेऽहनि यः पिण्डस्तेन सूदा प्रजायते । 
ग्रोवास्कन्धं दितीये च ठतोये इदयं भवेत्‌ ॥ 
चतुर्थे च भवेत्‌ एृषठिः पञ्चमे नाभिरेव च । 
षट्‌-सप्तमे करिगुंद्यमूरू चाप्यष्टमे तथा ॥ 
जानु-पादौ तु नवते दशमेऽह्कि ्षुधा भवेत्‌| 
टेदभ्रतः क्षधाविष्टो ग्टददारे च तिष्ठति ॥ 
दशमेऽहनि यः पिरडस्तं दद्यादामिषेण तु । 
प्रतो दष्टे समुत्पत्रे प्रेतो जोवः च्षधात्ितः ॥ 


अत्मोपनिषत्‌। 
ओम्‌ अयाङ्धिरा-स्विविघः पुरुषः ; तयधा,- 
बाद्यात्मा, अन्तरात्मा, परमात्मा चेति, 
त्वगख्ि-मांस-मज्जालोमाङ्ल्यङ्कष्ट-पुठि-वं श- 
नख--गुल्‌फोदर-नाभि-मेदु-कव्युरु-कपोल-भू- 
ललाट-बाडइ-पाश्व-शिरा-धमनिकात्तौणिभ्रोवाशि 
भवन्ति, जायते, मियते, इत्येष बाद्यात्मा नाम । 
प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 


ननन ~ 
न्म ~ ~~~ ------ --------- 


श्रतस्त्वाभिष-वाद्येन क्षुधा तस्य न नश्यति । 
एकादशं दाद शच्च प्रेतो भुङक्ते दिनदयम्‌" ॥ इति । 
नारायणेन रचिता अुतिमाच्रोपजौविना । 
अस्पष्टपद-वाक्यानां पिणर्डोपनिषदौपिका ॥ 

दति पिशर्डोपनिषदो दौपिका सम्पूर्णा ॥ २० ॥ 








पयि यः यय भजन 


्रामतयौ परात्मोपनिषत्‌ खण्डत्रयान्विता । 
अष्टाविंशो ग्रस शाखा शौनकवर्तिता॥१९॥ 

पिण्डग्रहणे विरक्तस्य परमात्ानं बोधयितु' शाखाचन्द्र- 
न्धायेन भातलदयं निरूप्य निगच्नं संसारातीतं परमामानं 
निरूपयितुमियमारभ्यते, अधाङ्धिरा इति । श्रयः ब्रह्मणा 
देवर्षीन्‌ प्रति पिण्डनिरूपणानन्तरं तददिमोलार्थो शर्करा 

उवाचेति शेषः । वाद्यात्मादयो वद्यमाणलस्षणाः । 
जायते म्रियते इति, प्रत्याहारेण षड्भावविकारा यास्कोक्ला 
ग्मन्त । ते यथा, “जायते, रस्ति, बते, विपरिणमते, 


खपनिषत्‌ । २२९ 


अधान्तरात्मा नाम पृथिव्यप्‌-तेजा-बाखा- 
काश-मिच्छा-दष-सुख-दुःख-काम-मोह--विकल्प- 
नादिभिः स्मुतिलिङ्गोदात्ताऽनुदात्त-ङख-दौघ- 
ञ्त-खडलित-गजिंत--स्फ्टित-मुदित-खलय-गौत- 
वादि व-प्रलय-विज॒म्ितादिमिः श्रोता घ्राता 
रसयिता मन्ता गोदा कत्ता विन्नानात्मा पुरुषः 
परागं न्यायो मौमांसा ध्श्यशास्ाणोति अवण- 
त्राणाकर्षग-कगमविशेषणं करोति, एषोऽन्त- 
रात्मा नाम । 

दितोयः खण्डः ॥ २ ॥ 

अथ परमात्मा नाम, यथाच्तरसुपासनौयः । 
स चप्राणायाम-प्रलाहार-समाधि-योगानुमाना- 
ध्यात्म-चिन्तकम्‌ । 
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अपक्तौयते नश्यति च इति। यत्र पञ्चविंशतिसत्वगादयो 
भवन्ति, षड़भावविकाराख, स वाद््यामा नाम इत्यन्वयः ॥१॥ 

पृथिव्यादि-विजम्मितादि-पग्यन्तेरुपलक्ितः “विन्नानासाः 
बुद्धिमयः कमेः सामान्यं अवणादि-लक्षणं यः करोति, सोऽन्त- 
राकेत्यन्वयः ॥ २॥ 

ननु परमात्मा बाङःमनस-गोचरातौतलात्‌ कथं न्यः ? 
श्त्या शद्याह, ययेति । "यथान्तरम्‌" यथोपदेशम्‌ “उपासनोयः 
उपास्यो श्रेयः, तं त्वो पनिषदं पुरुषं षच्छामौति तस्य वेदेक- 


गस्यलात्‌, मनसेवानुद्रषटव्यमिति शतैः असंस्कतेन च मनसा 
0 --े 


२० राता 


वटकणिका श्यामाक-तण्डलो बालाग्रशत- 
सडहखविकल्यनादिभिने लभ्यते, नोपलभ्यते, न 
जायते, न स्यते, न शुष्यते, न क्िदयते, न 
दद्यते, न कम्यते, न भिद्यते, न छित, 
निगंगः सानी भूतः शुद्धो निरवयवात्मा केवलः 
सूच्छो निष्कको निरञ्चनो निरभिमान: शब्द्‌ 
स्पश-रूप-रस-गम्ध-वजिंतो मिविंकल्पो निरा- 
काङ्ः। 
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श्रग्राद्यल्ात्‌ संस्कारानादह, प्राणायामेति । प्राणयामादिभि- 
्योगानुमानेन च अध्यात्विन्तकं प्रति प्रकाशते इति शेषः। 
नन्वसौ विभुविश्वाधिक.प्रमाणः कथमप्रत्यन्तः १ इत्या- 
आद्ादह, वटकणिकेति । यथा 'वटकणिका' वरवौजं सच््यापि 
महान्तं वटं खत, एवमसौ सूच्मोऽपि जगत्‌ सते । श्यामाक- 
तर्डलोऽतिसृच््मयोऽपि महान्तं स्तम्ब सूते, तद्दसावित्यथः। 
ननु वौजवहृष्टौनां प्रत्यक्नोऽपि किंन स्यात्‌ ९ अतह, 
बरालाग्रति। 
“वालाग्रशतभागस्य शतघा कल्पितस्य च । 
भागो जवः स विन्नयः स चानन्ता कल्यते” ॥ 
दति श्युतेः। शअतिखच्मत्वाव्‌ सवथा श्रग्रत्यत्त दत्यर्थः। न 
५५३ कर्मेन्द्रियैः, नोपलभ्यते ज्ञानेन्द्रियैः, जन्म-मरण-शोष- 
< द-दराह-कम्प-भेट-च्छेद-निषेधैः क्रियामात्रं निषिदम्‌। 
'सातच्तौः सान्ताद्रषटटा भूतः सिष्ः “एषः सष्टजागन्तुक-मल- 
हितः !निरत्रयवासा' सावयवाममेद्शून्यः करतल सजना: 


ङपंनिंषत्‌। ९६११ 


सवव्यापौ मोऽचिन्दयोऽवर्ण्यश्च, पुनालयशुदधा- 

न्यपूतानि, निष्कः संस्कारो नास्ति, इल्येष 

परमात्मा पुरुषो नाम, एष परमात्मा पुरुषो नाम। 
ठतीयः खण्डः ॥ ३ ॥ 


इत्यथवेबेदे आत्मोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ २१ ॥ 











तौीयःविजातीय-मेदशुन्यः 'सुच्छः” दुलंच्यः “निष्कलः' षोडश- 
कला-रहितः निर्न आ्रगन्तुक-मलेरदह्ितः (निरभिमान 
श्रहङ्ार-दोष-रदहितः शब्देति वाद्येन्दरिय-दोष-रहितः निवि- 
कल्पः मनोदोष-रहितः “निराकाङ्" ्राकाइगदिःवुहिटोष- 
र्ितः। 
ननु सच्मश्चेत्‌ कथमाकाशादौोनामातप्रदः १ इत्यत आह, 
सर्वव्यापौति। अतं एव विकल्धनादिभिंरिव्युक्त वस्तुतस्तु 
अण-मडत्वादि-परिमाण-रहित एवं खरमदि्ना सवे व्याप्रोति 
भगवान्‌ ; श्रतएव "सः ईश्वरः अचिन््योऽवण्यश्च, त्रशदधानिः 
चाण्डालादोनि अरपूतानिः पाधादिदुष्टानि संस्वानिं निष्क्रियो 
$पि ध्यानखः पुनाति। यद्यपि श्रागमशास्वे ज्ञानानमापिं 
चतुधे उक्तः शरोरान्तःकरण-जौ व-परमात्म-मेटेन, तथापि जोव- 
धरमा्मनोरभेदमासित्यं दह विविध एवीक्तः। तदुक्तं 
गोतासु,- 
^इाविमौ पुरुषौ लोके ्षरश्ार्तेर एव च॑ । 
त्रः सर्वाणि भूतानि, कूटस्थोऽक्षर उच्यते । 
उत्तमः पुरुषसवन्यः परमात्ेत्यदाद् तः” ॥ इति ॥ 
इदमाकचतुखयं प्रणवस्याकारोकार मकारात्‌ परं विन्दु 


रामपृर्वतापनीयेापनिषत्‌ । 


चं चिन्प्येऽख्िन्‌ महाविष्णौ जाते दशरथे हरौ । 
रघोः कुलेऽखिलं राति राजते ये महोखस्ितः॥१॥ 


~~~ ---- -~----~--- ~~ - ---- ~ - ~ (अवम 





नाट-शक्ि-शान्ताख्यावस्था-चतुष्टयालकं द्रष्टव्यम्‌ । संस्कारः 

र्वप्न्ना, स नास्ति खतोऽसङ्गत्वात्‌ । दिरुक्तिः समास्या । 
नारायणेन रचिता अुतिमादोपजोविना । 
श्रस्प्ट-पद-वाक्यानामात्मोपनिषदौोपिका ॥ 


द्त्यात्मोपनिषदो दौपिका सम्पण ॥ २१॥ 


श्रो मोराम-तापनौयेऽस्िन्‌ पञ्चविं शत्तमे मते । 

आथर्वणे तथा खर्डा दश पूवाभिधे मताः॥ ९ 

“यस्याम्भसि शयानस्य योगनिद्रां वितन्वतः । 

नाभिहदाम्बजादासोत्‌ ब्रह्मा विश्ठरूजां पतिः ॥ 

यस्यावयव-संस्थानेः कल्पितो लोक-विस्तरः । 

तद्वै भगवतो रूपं विशुहं सत्वमूजिंतम्‌ ॥ 

एतन्नानावताराणां निधानं वौजमव्ययम्‌” ॥ इति खतः 
नारायण-कथनानन्तरं सदवतार-कधनावसरे प्राप्रे मुख्यतलात्‌ 
रामावतारमादौ निरूपयति, चिन्छये इति । ओखौरामखरूपन्तु 
नारसिंहे निर्णीतम्‌ । दशरथे अधिकरणे “रघोः दिलौपाल- 
जस्य सूओरवष्यस्य कुले चिन्मये न्नानखरूपे (महाविष्णौ 
नानावतास्मूलकारणे हरौ जाते सति रामाभिधा प्रहत्तेति 
गेषः। -अनेनास्य पणणवतारता सूचिता । तस्य निवचनम्‌ 
खिलं रातोत्यादि। 


उपनिषत्‌ । २३३ 


स राम इति लोकेषु विदद्धिः प्रकटौक्ततः। 
राक्षसा येन मरणं यान्ति खोद्रेकतोऽघवा ॥ २॥ 
रामनाम मुवि स्यातमभिरामेग वा पुनः। 
राक्षसान्‌ म्य रुपेण राहमं नसिजं यथा ॥ ३ ॥ 
प्रभाडहोनांस्तधा क्त्वा राज्यार्हाणां महोश्ताम्‌ । 
धम्ममागे चरिवेग ज्नानमार्गञ्च नामतः ॥ ४॥ 


~ ~ =-= ----- ----~ ~ =-= ~~~ ------ ~ णि 








"सः" हरिः विड्भिः लोकेषु राम इति प्रकटोक्लतः। मदो. 
स्थितः भूमौ नित्य वसन्‌ "राति ददाति साधुभ्योऽखिनं 
वाञ्छितम्‌, “राजतेः शोभते च, इत्यन्वथता-खयणेन राम इति 
लोकेषु विद्वद्भिः स्मतः । रातेः प्रकति-माव्रशेषः, महौखित- 
ष्रब्दस्यायात्तरशेषः। 

रात्तस-मरण-शब्दयोरायात्तर गेष इत्याह, रात्तसा दलि। 
“रामो राक्तस-मदनः” इति प्रसिद्धः! भ्रथवा डिल्ादि-शब्ट्‌- 
वदु यदृच्छाशब्द एवायं न क्रिया-शब्दः, गुणातिशयात्‌ प्रसििं 
गत इत्याह, खति। “खोद्रेकतः' खमहिमतो गुणातिशयादा 
श्रनलाकादेरिव॥१॥२॥ 

राम इति नाम भुवि ख्यात प्रसिडिमागतं, नत्वयं 
क्रियानिमित्त दत्यथः। चतुष्टय शब्दानां प्रहत्तिरिति पन्ते 
गुणक्रिया-जाति-णशब्द व दद च्छाशब्टोऽ स्ति खरूपनिमित्तः नि- 
मित्तान्तरमाह, अरभिरामेणेति । रमयतोति रामः, ज्वनिति- 
कसन्तेभ्यो णः। विग्रहान्तरं रात्तसानिति। रात्तसान्‌ 
मर्त्यरूपेण रामः, अ्राद्यात्षरशेषः। "मनसिजं चन्द्रं चन्द्रमा 
मनसो जातः इति मन्तवर्णात्‌, यथा प्रभादोनं करोति, 
तथा राक्तसान्‌ प्रभाद्धौनान्‌ कला विद्यातो यःस राम 
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सखस्य ध्यानेन वैराग्यत्वय्ै खस्य पूजनात्‌। 
तथा रामस्य रामास्या भुवि स्यादय तत्वत. ॥५॥ 
रमन्ते सोगिनोऽनन्त गिलानन्दे चिदात्मनि । 
दति रामपदेनासी परं ब्रह्माभिधीयते ॥ ६ ॥ 
चिन््रयस्यादितौयस्य निष्कलस्थाशरौरिणः 
उपासकानां कार्व्याध ब्रह्मणो रूपकल्यना ॥ ७॥ 


~~~ ~~ ~-- -------* -= - --------- ~ --- .----- ---~-~--~--~-~ ---~ -- --~-~-------~-----"----- 


दइत्यथः। निभित्तान्तरमाह, राज्याह्ाणासिति। धघममागे 
सिति) खसय चरित्रेण सुतेन घममामं राति, (नामतः 
उद्धःरितान्‌ द्ानमागं राति, खस्य ध्यानेन वैराग्यं राति, 
खस्य पूजनात्‌ रश्वव्यं "राति' ददाति, राज्या्हाणां महोभलां 
तति ससुच्चये। अतोऽस्य रामस्य रामाख्या भुवि स्यात्‌। 
श्रध तत्ततः वस्तुनः अधत उच्यते इति शेषः ॥३॥४॥५॥ 

रमन्ते इति । नन्तः टेश काल-कत-परिच्छद-शुन्ये 
{निद नियते अवयव विकार-शृन्धे च, (्रानन्देः सुखेकरूपै 
"चि टात्मनि' चिद्घने अमूत्त्रह्मणि "योगिनः निर्डन्दरिय- 
ग्रामाः रमन्तः ध्यानेन ष्यन्ति; “दतिः हेतोः रामपदेन 
"श्रसादेव दशरथात्मजः "परेः मुख्यं ब्रह्य श्रभिघौयते, च्रभि- 
करण घञ्‌ । 

ननु मूत्तस्य कथमानन्त्यादि १ नन्वसुत्तस्यापि कथमान- 
न््यादि? दति चेत्‌, समः समाधिः, अपरिषष्टाध-खोकार- 
स्तमयत्रापि समः; तस्यात्‌ “दावेव ब्रह्मणो रूपे बूत्त्चा- 
मूत्तञ्च” इति श्ुतेरसङ्गोच एव न्यायः, वचनान लपूषत्वा- 
दिति न्यायादलौ किकाध-बोघनं खुतेरलडनर णद ५ £ ॥ 

रामशब्दाथं निरूप्य क्द्णः कयं स्रौ रिवमिव्याशङ्य 


उपनिषत्‌ । २२५ 


रूपस्यानां देवतानां पुंसत्बङ्गास्वादि-कल्यना । 
ददि चत्वारि षड्ष्टासां दश दादश षोड्श॥८॥ 
अ्टाटशापि कथिता हस्ताः शङ्ादिभियंताः । 
सहखान्तास्तथा तासां व-वाहन-कल्पना ॥ € ॥ 
शक्ति-सेना-कल्यना च ब्रह्मण्येवं हि प्रञ्चधा। 


न~ ~~ 
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उत्तरमाङड, चिन्भयस्येति | चिन्मयस्य ब्रह्मणः (रूपकल्पना. 
मायिकं रूपमिव्यधेः ! खरूपानतिरिक्षया मायाश्क्तया नर 
स्येवेकस्यापि विर्द-नानाध्मविरोध इति भावः ॥ ७ ॥ 

तदायुघधाटिकमपि कल्ितमेवेव्याह, रूपस्थानाभिति। 
रूपे तिष्न्तोति रूप्रस्थाः, तासां, देवतानां पुंस्त्वकल्यना 
यधा रामः पुमान्‌, स्वोत्वकल्यना यथा सौता स्तो, श्रङ्ग- 
कल्यना यथा तिनयनचतुमुजत्वादि रुद विष्णुादौनाम्‌, अस्त 
कल्पना यथा शाद धनुः, नन्दकः खङ्गः; आादिशब्टा्मुषण- 
वाह ना{दि-कल्पना । 

उक्तमयमुदादहर्ति, हि चत्वारोति। श्रासां' देवतानां 
हिः डौ दस्तौ कथिताविति विपरिणामोऽविभक्तिकख 
निर्देशः। नथा "चत्वारि चत्वारो हस्ताः कथिताः, वथा हर- 
लिङ्गव्यत्ययः । तथा तासां षड्भुजाः कथिताः, यधा मूत्ति- 
मदानामम्निकाया अषटटदस्ताः पुरुषोत्तमस्य टश शङ्रस्य 
इादश षोडशाष्टादश चर्डिकामूत्तिमेदानाम्‌ । “शहादिभिः" 
श्रायुषैः। सदस हस्ता विश्वरूपस्य । 'वणः' श्याम-षख लादयः; 
"वाहनानि" प्तौन्द्रादोनि तेषां कल्पना न तु वस्तुठत्तिः ॥८॥९॥ 

शक्तरपि कल्पना, खरूपातिरिक्नायाः एथक्‌ शक्तंगभावात्‌ 
तस्या; पाक्यं कल्पते! अधवा, प्रभु-मन््ोत्‌साह-लक्षणा- 
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कल्पितस्य शरोरस्य तस्य सैनादि-कल्यना ॥१०॥ 
ब्रह्मादौनां वाचकोऽयं मन्वोऽन्वर्थादि-सञन्नकः। 
जप्रव्यो मन्विणा नैवं विना देवः प्रसोदति॥११॥ 


~~ -~-~~-----~---~~-“~~---~-~--~---- --------------- ------------- ~ -- -- 








 स्तिखः शक्तयः, तासां कल्पना, 'सेना' सैन्यं, तस्याः कल्पना । 

एवं ब्रह्मणि पञ्चघा कल्पना, रूपकल्पना, । १ पुंस््यङ्गासनादि- 
कल्पना ।२। वणं वाहन-कल्रना ।३। शक्ति-कल्पना ।४। सेना- 
कल्पना चेति ।५) अथवा, ब्रह्मण्येवं हि पञ्चेति परेणान्ेति । 
ब्रह्मणि पञ्चायतनभटेन कल्पितस्य देहस्य सतः तस्य सेनादि- 
कल्पना ॥१०॥ 

ब्रह्मादोनां सथावरान्तानां वाचकोऽयं "मन्बः' राममन्तः। 
वच्यति हि “तधैव रामवोजस्थं जगदेतचराचरम्‌” दति! यदा 
^दति रामपदेनासौ परं ब्रह्म” इत्यादोनां पूर्वोक्तानाम्धनां 
"वाचकः रामनामात्मको मन्तः! आदिशब्दः पूर्वोक्तसत्नि- 
वे शापे्ः। 

यदा ब्रह्मः श्रहैत-परमानन्दात्मा, तदादौनां वच्यमाण- 
सप्रचत्वारिंशदुवहानां, “रमन्ते योगिनोऽनन्ते” इत्याययुक्तस्य 
मू लव्यस्य च वाचकः, अन्वयं" सर्वार्धानुगतं ब्रह्म तच्वादि- 
प्रपञ्चजातं, तस्य 'सजन्नाः ज्ञःनं यस्मात्‌ सोऽन्वथसञन्नः, 
स्वां कः, सवेवाचक इत्यधः । 

यद्वा इन्दगर्भो वह्नौ हिः, ्रन्वथ-सञन्नकः, आदि सञ्‌न्- 
कञ्च, अन्वथला “मननाचाणनान्मन्व" इति, “रात्तसा मरणं 
यान्ति” इत्यादिश्च; अ्आदिमजन्नकः भादिमन्ततात्‌। सच 
'मन्विणा' गुरुतो लबमन्वेण जप्तव्यः । विपत्ते बाधकम्‌ एव- 
मिति। “एवं विना ्रधेस्मरस्‌-पूवेकमन्तजपं विना देवः' 
परमेश्वरः न प्रसौदति ॥ ११॥ 


उपनिषत्‌ । २२२ 


क्रिया-कर्मेति- कत गामथें मन्तो वदत्यथ । 
मननाचाणनान्मन्वः सववाच्यघख बाचकः ॥१२॥ 
साभयस्याख देवश्य विग्रहो यन्वकल्यना । 
विनायन्वेण चेत्‌ पूजा देवता न प्रमौदति ॥१२॥ 
खभूर्ज्योतिमयोऽनन्तरूपी खनैव भासते ॥ 


=-= --- ---- ------~-------~~-~ ---- -~------- - ---~“---- ~ ~ 
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क्रियाः ब्राह्वानादरिरूपा, "कम्पः गत्तोमारणादि, (इतिः 
इदमान्मकं कन्त णं मतां देवानाम्‌ अथं मन्त्रो वदति । मन्तत्वं 
कस्मादत आह, अथेति । (मननातः बोघनात्‌ (ताणनात्‌' 
त्राणात्‌ मन्तः, ताणस्य कारणं त्राणनं, मननेन नायते इति 
विग्रहः। आद्यः सम्पदादित्वात्‌ क्रिवन्तः, अन्त्यः सुपिख्य 
इति कान्तः! सवस्य "वाच्यस्य' वक्षव्यस्व व्युदयात्मकस्य 
वाचकः प्रणववत्‌ ब्रह्माभिधायकत्वात्‌ ब्रह्मणि च मर्वान्तर्भा- 
वादिव्यघंः॥ १२॥ 

मेति। साः यन्वकल्मना उभयस्य पुम्प्रत्यत्तात्मकस्य 
मू त्तातमस्य मूनस्थल-व्यद्रालकस्य वा अस्य देवस्व “विगरहरः" 
शगरं, यन्तर टवानां सेनारूपत्वात्‌, तस्य सेनादि-कल्यनेति 
श्रुतश्च मवदटेव-शरोरमित्ययेः। 

अथवा 'सः' मन्तः '्रभयस्व' निभयस्य देवस्यः रामस्य 
“विग्रह” शरौरं “मूत्तिं मूलेन कल्पयेत्‌” इति स्मरतेः, ततो 


यन्कल्पना कत्तव्या, अयं विधिः। श्रकरशे वाकं. 
विनेति ॥ १३॥ 
टेवखरूपमाह, सखभूरिति। खयम्‌" ब्रन्यनिरपेत्तः 


भवति' विद्यते खभुः, “ज्योतिमयः' प्रकाशाता, “अनन्तः 
टेशतः कालतख् परिसमा्िरडहितः। अनन्त इत्येव वक्तव्य 
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जीवत्वनेदमों यस्य रुष्टि-स्थिति-लयस्य च ॥१४ 
कारगात्वेन चिच्छकतधा रजसत तमो-गुणेः । 
यथेव वटवीजस्धः प्राक्घतश्च महादुमः ॥ १५॥ 
तधैव रामवोजस्थं जगदेतच्चराचरम्‌ । 
रेफारूढा मूर्तयः स्थः शक्तयस्तिख एव चैति ॥१६॥ 
सौता-रामौ तन्प्रधावव पृज्यौ 
जातान्याभ्यां भुवनानि दिसप्र । 


रूपो लिपद' रुपवस्ेऽप्यनन्तता ऽव्याहतिसूचनार्थम्‌ । सेनेव 
भासते न न्येन खप्रकाशलात्‌। अधच सखभूः' विन्दुः 
"क्यो तिर्मयः' रेफमिन्तितः श्राकारेण निरूपितो मध्य श्रालिः 
द्गितो रामितिमन्तः 'खननैवः स्वात्मनैव भासते, शब्दस्य हि 
सं खे रूपमथो वाच्यश्चेति यदा स्फोटस्य ब्रह्मरूपत्वात्‌, 
तस्य च खप्रकाशत्वात्‌ । 

जौवत्वनति। यस्य जौवत्वेन खिव्युतुपत्तिः लयस्य च 
कारणत्वेन चिच्छक्वा रजः-सत्व तमो-गुणेः यथास्य -मिदं 
वत्तते, यस्य चिच्छक्त्या जौवत्वेन गुणैः कारणत्वेन च दं 
मवं भातौत्यथंः। कथं भूतम्‌ इष्टम्‌ १ श्रो" परमात्मरूपमेव, 
वस्तुगत्या यथैवोद्कारः, तेव राम्वौजमिति । 

वटषीजं दष्ान्तमाह, यवेवैति । प्राक्षतः प्रकतेववौजा- 
दुत्पत्रः ॥ १३ ॥ १५॥ 

रेफारूढा इति । रेफोपरिखाः ररः क्ष्णः "भरा' ब्रह्मा 
'मः' मदेखरः तिखो मूत्तयः, तिखः शक्तयः" .उत्‌पत्ति-खितिः 
संहारशक्रयः ॥ १६॥ 

सोता. रामौ "तन्मयौ" प्रहषति-पुरुषमयौ प्रत्र वौनेन पृ्चौ 





छपनिषत्‌। २३८ 


सितानि च प्रहतान्यव तेषु 

ततो रामो मानवो माययाऽघात्‌ ॥ १७ ॥ 
जगत्‌-प्राणायात्मनेऽस्ये नमः सात्‌ 
नमस्त्वेक्यं प्रवदेत्‌ प्रागगुणेन इति॥ १८ ॥ २ ॥ 
जोवावाचि नमो नाम चात्मा रामेति मौयते। 
तदात्मिका या चतुधौं तधा चायेति कथ्यते ॥१९॥ 
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वीजस्य मूर्तिल्ात्‌ “मरति मूलेन कल्पयेत्‌” इत्युक्तेः । शराभ्यां" 
सोतारामाभ्यां दिसप्तः दिराहत्तानि सप्त, चतुदरेत्य्धः, 
"जातानि उत्पन्नानि, .खतानि च' तयोरेव खिति प्राप्तानि, 
्रहतानि' लोनान्येव, "तषु ्रकारोकार-मकारेषु ब्रह्य विष्णु- 
मदहे्वरेषु ; (ततः कारणात्‌ रामो “मायया मानवोऽघात्‌ः 
कपटेन मानवोऽदहमिति दध्यौ ॥ १७ ॥ 

"जगत्‌-प्राणायः जगतां प्राणाय रात्ने अस्मै रामाय 
नमनं "नमः नमस्कारः स्वात्‌, कत्तव्य श्त्य्थः। नमस्तु 
छत्वेति शेषः, नमस्कारन्तु कल्ला प्राक्‌ गुशेन' गुरुभ्यः प्रागरू- 
पेण ब्रह्मणा सड एव्वं नमस्यदेवताया वदेत्‌ । नमस्ये क्यमिति 
पहं सखष्टोऽ्थः। इति शब्दः खण्डसमाप्ौ ॥ १८॥ २॥ 

मन्पदायंमादह, जौवावाचौति। `नमो नामः नम इति 
नाम, नम इति प्रादिपदिकम्‌, (जो वावाचि' जौवमावक्ति, 
तस्य नामलात्‌ नत्वाभिधानम्‌। रामेति नास्ना च श्राना 
ऋेयते। (तदात्मिका तेन रामेण भ्रात्मना सद रेक्यमापन्ना 
एक्पदतां मता या चतुर्थी-विभक्तिः भायेति, तया तथा कष्यते 
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मन्ोऽयं वाचको रामो वाच्यः स्यारोग एतयोः। 
फलदञ्चैव सर्वेषां साधकानां न संशयः ॥ २० ॥ 
यथा नामौ वाचकेन नाम्ना योऽभिसुखो भवेत्‌ | 
तथा बोजात्मको मन्तो मन्तिणोऽभिसुखो भवेत्‌॥२१॥ 
बोज-शक्तौ न्यसैदच्च-बामयोस्तनयोरपि । 
कोलो मध्ये विना भाव्यः खवाञ्छा-विनियोगवान्‌ २२ 


पणणं 


तथधोचते, जोवात्म-परमात्मनोरेक्यमेवोचते ; तेन यस्तत्चम 
स्यादिवाक्याथः, स एवास्य मन्तरस्यायथ इत्यथः ॥ १९ ॥ 
वाक्याथमाद, मन्ताऽयमिति। श्रयं मन्ता वाचको 
रामस्य ; रामोऽस्य मन्तस्य वाच्यः स्यात्‌ ; “एतयोः वाच्य- 
वाचकयोः यागः योजनमात्मना सङहेक्वापादनं, सर्वषां 
साधकानां फलप्रदः इति निञितमेव, तत उक्तम्‌, 
^देवता-गुरु-मन््राणां भावयेदेक्यमात्मना? । इति । २० ॥ 
यथेति। यथा यः नामो नामवान्‌, स वाचकेन नास्ना 
्रकारितः खन्‌ अभिमुखो भवेत्‌ च्राकारयितुरिति शओेषः। 
यद्वा, श्राययति भ्राकारयति श्राय्‌, अय्‌गतावाङ््‌पूवं; किप्‌, 
तस्य, आ्आकारयितुरित्यथंः। तथा वोजातमकः नामवजन्नातव्यं, 
येन ्राकारितो देवो मन्तिणोऽमिमुखः गोप्रफलदो भवेदिति 
पटाथं-वाक्या्थ-न्नानफलमुक्तम्‌ ॥ २१ ॥ 


न्धासमादह, वोजेति । वोजम्‌' श्राद्यपदं, “शक्तिः उत्तर- 
प्रदम्‌, तदुक्त शोनककल्पे,- 


“जानौयात्‌ प्रथमं वें वौजं शक्ति नतिन्तधा? ॥ इति। 
वौजं द्तिणस्तने, शक्ति वामस्तने न्यसेत्‌ । केचन भ्रायेति 
शक्तिमाडइः। कौल इति । कौलो य इति वर्यो (मध्ये स्तनयोः 





उपनिषत्‌ । २४९१ 


स्वामेव मन्वाणामेष साधारणः क्रमः 
अव रामोऽनन्तरूपस्तजसा वङ्धिना समः ॥ २३॥ 


=~---=-------~-- ~~ ~ -------=- ~न 








जानक अ= 


मध्यं विना भाव्यः, नियमेन न्यसनौयः। न केवलं ददि 
कौलो न्धास्यः, किन्तु खस्य वाञ्छा' अभिलाषो विनियोगश्च, 
तावपि न्धास्यावित्याह, सखेति । प्रयोगस्तु, ग्रो राम-प्रीत्यें 
लच्छमपादिःप्राप्ये वा जपे पूजायां वा विनियोग इति हटि 
स्मत्तव्यमिति। यदा ननु हदये कौलन्धासस्य किं प्रयोजनम्‌ १ 
श्रत श्राह, खेति। खस्य या वाञ्छा साधकस्य योऽभिलाषः, 
तस्याः यो “विनियोगः विशेषेण नियोगः भवेदिति परणं, 
तद्वान्‌ साधकेच्छछापूरक इत्यधेः ॥ २२ ॥ 
सर्वेषामिति । वीजं, शक्तिः, कौल कमिति चयं खवार्का- 

विनियोगाभ्यां सदितसुक्लस्थानेषु न्यसनौयमिति, लउमन्तस्य 
साधारणो विधिरित्यथेः। उदारः शिष्टन्यासा कऋष्यादयः 
षडङ्गानि च यथा,- 

“अनन्तो न्यासतः सेन्दुवोजं रामाय हन्मनुः। 

षडन्तरोऽयमादिष्टो भजतां कामदा मसिः! 

ब्रह्मा प्रोक्तो सुनिच्छन्दा गायत्र देवता मनोः । 

टेशिकैन्द्रेः षमाख्यातो रामो रात्तस-मदंनः॥ 

दौषेभाजा खवौजन कुयधादद्गानि षट्‌ क्रमात्‌, 

नह्म-रन्धं ्ुवोमध्ये दब्राभ्यन्धुषु पाटयोः ॥ 

षडन्तराणि विन्यस्येन्मन्स्य मनुवित्तमः” ॥ इति । 

श्रादयं वोजन्तु रां, तस्य ध्यानमाद, अत्रेति। रामः 

टशाशरथिः, “श्रनन्तरूपः' ब्रह्मरूपः तेजसा बलेन दद्कितुलः, 
प्रथ च रामः ्रनुष्णगुनाः चन्द्रेण सौतया विण्वो याप 


बैष्टितञ्धेत्‌, तदा पुम्प्रक्षत्याककं जगत्‌ सिम्‌, रध “चन्द्रेण 
२१- ठे 
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सत्वनुष्णगु विष्वशेदग्नोषोमात्मकं जगत्‌ । 
उत्पन्नं शोतथा भाति चन्द्रञ्चन्द्रिकया यंथा ॥२४॥ 
प्रक्षत्या सहितः श्यामः पौतबासा जटाघरः 
दिभुजौ कुण्डलो रलमालो धोरो घनुधरः ॥२५॥ 
प्रसन्नवदनो जेता घछष्वष्टक-विभूषितः 

प्रक्तल्या परमेष्वव्था जगदोन्याङ्किताङ्ग्त्‌ ॥२६॥ 
हेमाभया दिमुजया सर्वालङ्खतयाचिता । 

शिष्टः कमल-घारिणया पुष्टः कोशलजात्मजः ॥ २७ 





विश्व विन्दुनाविष्टशचेत्‌, तदा भ्रग्नोषोमात्मकं जगत्‌, तद्वाचकः 
गसिति सिद्धम्‌ । उत्पन्रमिति पूवण सम्बध्यते। स रामः 
“शौ ताः लाङ्गल-पडतिः, ओते गोता, ग्रौणादिकस्तन्‌ प्रत्ययः । 
तज्जत्वात्‌ जनकाव्जापि शोता, तथा भाति; टृष्टान्तशन्द्र 
इति ॥ २२॥ २४॥ 

इदानीं ध्याना देवस्लरूपमाड, प्रत्येति । श्यामो वेन 
"धोरः निर्भयः । 

छः" प्रागल्‌म्यः सा च 'अष्टकम्‌ः अणिमादयष्टकच्च, तेन 
“विभूषितः शोभितः । अथवा, ष्याद्यष्टकावरणन । प्रन्याः 
मूलप्रकतिरूपया (परमेखय्धा' परमया ईष्वया जगतां योन्याः 
उत्पर्िेतु-भूतया “ब्रङ्कितः' चिद्ितः यः “अङ्कः उव्छङ्कः, तं 
विभक्तिं ॥ २५॥ २६ ॥ 

-संवालङ्कतयाचिता' सर्वेण अलक्कतेन अलङ्ारेण श्राचि- 
तयाः व्याप्तया। सवाल्कताचितया इति वकूव्यं छान्दसो 
विभह्ममंध्ये प्रयोगः यदा, सवेरलद््गरेरसङ्कतया, तथां 
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उपनिषत्‌ । २४३ 


दक्तिये लच्छणनाथ सधनुष्पाणिना पनः 
डेमाभेनानुजेनेव तदा कोणवतयं भवेत्‌ ॥ २८ ॥ 
तथेव तस मन्वस्य यस्थागश्च खंङतया । 

एवं विकोणशरूपं स्यात्‌.तं देवा ये समाययुः ॥२९॥ 
स्तुतिं चक्रश्च जगतः पतिं कल्पतरौ स्थितम्‌ । 
कामरूपाय रामाय नमो माया-मयाय च ॥३०॥ 
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"विता चिच्छक्ति-रूपया। सवधालङ्कतया तथा शिष्ट ति युक्तः 
पाटः। पुष्टः विपुलाङ्कः, कोमलाङ्गः कोशलजायाः को श- 
ल्यायाः श्रातमजः पुत्रः ॥ २७ ॥ 

दक्षिणे इति। दक्तिणे भागे लच्छयणेन शिष्टः, अथात्‌ वामे 
शौतया शिष्टः । तदुक्तम्‌- 

“वामभागे समासोनां शोतां काञ्चन-सत्निभाम्‌” इति । 

'तदा' दवतात्रय उपविष्टे सति (कोणत्रयं भवेत्‌' एकं 
त्रिकोणं भवेदेत्ययः। अनुजनैवेत्येवकारेण अस्मिन्‌ विकोश 
देवतान्तर-पूजा वायते ॥ २८॥ 

तथैवेति । यथा कोजसुक्तम्‌, एवं तस्य ममन्वस्यः राम- 
मन्त्रस्य ओेषोऽ ण उच्यते इति शेषः। तस्य कस्य ? यस्य खंड- 
तया सड भरुः “खं' रामसवरूपं शब्दः, तस्य ^ङताः विभक्ति 
अतु्ये कवचनं तेन सडह “अणुः सद्यो भागः नस््ांशो नतिः 
नमःशब्द्‌ इत्यथः, ङतो रापो नमःशब्दः खमन्वेषोऽ श 
त्यथः । “एवं' सति षडक्षरे मन्ते सिद सति हितौयं विकोण- 
रूपं स्यात्‌, विकोणदये कोणषट्‌ क-षडन्षर-समावेशाथं, तं 
देवाशइ्ति। ये देवाः तं समाययुः ॥ २८ ॥ 

द्रष्टुं लब्धावसरास्ते तं स्तुतिं स्तुयते य, स स्तुतिः, तं 
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नमो वेदादिरूपाय श्रोड्ाराय नमोनमः । 
रामाघाराय रामाय ग्रौरामायात्ममूर्तये ॥ २१॥ 
जानकोदेह-भूषाय रक्तोप्राय शुभाङ्िनि । 

भद्राय रघुवौराय दशास्यान्तक-रूपिे ॥ ३२ ॥ 
रामभद्र ! महेष्वास ! रघुबोर ! चपोत्तम ! । 

भो दशासान्तकास्याकं रच्च, देहि थियञ्च ते॥२२॥ 
त्वमैभ्वस्थे दापयाच सम्प्रलयाखरमारणम्‌ । 
कुर्विति सतुल्य देवाद्यास्तेन सां सुखं स्थिताः॥२४ 


ममम [1 


स्तुतिं" स्तुतिकिषयं चक्रुः । स्तुतिमाह, कामेति । "कामेन 
खेच्छया रूपं यस्व, तसे, "रामा स्तो, तस्याः शवाराय' घर्तं 
रमाधारायेति युक्तः पाटः। शएभाङ्िनेः शभमङ्मस्यास्ति 
शभाष्ो, तस्यै । छान्दसत्वात्‌ कम्यधारयादपि मलर्थोयः साधुः, 
शभश्चासावङ्गो चेति वा, “अङ्गो' प्रधानपुरुषः ॥२०।३१९५१२२॥ 
रामभद्र इत्यादि सम्बोघधन-चतुष्टयम्‌ । मो भगवन्‌ 'टश्चा- ' 
स्यान्तक !› दश आख्यानि यस्य सः दशास्यः रावण, तस्य 
अन्तक ! भरस्माकं शस" रत्तणं कुर्‌, ^ते' तव॒ सिय्च अस्मभ्यं 
देदि । यदा ते अ्रस्ान्‌' लदौयानस्मान्‌ स्तयं टेहोत्यन्वयः 
त्वम्‌ रेग्वथ्यम्‌" ईशखर्भावं “दापय' रात्तसेग्टेहोतं प्रत्यपय, 
अथ सम्प्रति इदानीं सङ्कपेण प्रार्थयामड, 'आखरमारणंः 
खरो नाम रात्तसः, तस्य मारण-पययन्त' कुरु, भो टशास्या- 
न्तकं ! श्रस्माकं रच्ेत्यादिना प्राभिंतन्तु पौरुषं पञ्चात्‌ करि 
वसि । इति स्तुत्य' एवं स्तुता देवाद्याः" मुख्यदेवाः लतेन' 
रामे सार सुखं यधा स्यात्तथा सिताः रावणवधेन निज 


इप्रनिषत्‌। २.४५ 


स्तुवन्देवं हि षय-सदा रावण आसुरः, 
रामपत्नीं बनस्ां यः खनिहच्यथमाददै ॥ ३५ ॥ 
स रावण इति ख्यातो यदा रावाच्च रावणः । 
तद्याजेनैचितु शतां रामो लच्मण एव च ॥२६॥ 
विचेरतुसदा भूमौ देवौ सन्दुश्य चासुरम्‌ । 

इत्वा कवन शवरीं गत्वा तसखान्ञया तया ॥२७॥ 


खोलामं प्रतोत्तमाणाः। श्रन्तिस्तुत्येति पै अन्तिः समौपे 
खिता इत्यन्वयः ॥ ३३१ २४॥ 

न केवलं टेवायाः, किन्तरन्ये “नेत्याह, सुवन्तोति। यथ 
च देवाः स्तुवन्ति, एवखषयोऽपौत्यधंः । 'तदा' खरादिषु तषु, 
दावणनामा चासुरः असुर एव आसुरः धयः प्रसिहः, स राम 
यती वनस्थां 'खनिदचथं' खविनाशाथंम्‌ आददे ॥ ३५ ॥ 

स इति । रमपन्नों बनख्यामाददे यः, स रावण इति रावण 
पदव्य॒त्पत्तिः। "यदा अथवा, 'रावात्‌' शब्दात्‌, कलास-तोल- 
नावसर ईष्वरेण भारे दत्ते रौति; तेन रावणः; तत 
पूवन्तु दथानननामाभूत्‌ । तदिति । "तत्‌" तस्मात्‌, यतः रास- 
पल्लोमाददे, तस्मात्‌ कारणात्‌ शतामोचितं यद्याजं, तेन । 
शोताशन्दो दन्त्यादिस्तालव्यादिरपि॥ ३६ ॥ 

विचेरतुरिति। न सोते्तणमुद्‌ श्यम्‌, किन्तु द शास्व-धध 
एवोद्‌ श्यः, यदथं देवप्राधनया ्रवतो्ः। भूमौ" उपानटाद- 
नन्तदहितावां विचेरतुः, "देवीं राजपनों सोतां 'सन्दुश्य' इत- 
स्ततो विलोक्य श्रसुरं कबन्ध इत्वा “शवसः तापमीं "गत्व" 
प्राप्य तत्र तव्‌ क्लागनं गद्येला (तस्यः रामस्य आज्ञया (तया 
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पुजिताबोर पुतेण भक्तेन च कपौ प्रवरम्‌ । 

आय शंसतां सर्वमादयन्तं राम-लच्छणौ ॥ ३८ ॥ 
सतु रामे शङ्कितः सन्‌ प्रल्ययाथच्च दुन्द्भैः। 
विग्रहं दशयामास यो रामस्मचिक्चिपत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सप्रतालान्‌ विभिदयाशु मोदते राघवस्तदा । 

तेन इष्टः कपीन्द्रोऽसौ सरामस्तस्य पत्तनम्‌ ॥४०॥ 


-------~--~~-^~- ~ ~ ~ ~ ~~~ ~ - 


वया पूजितौ सन्तौ इरः" वायुः तस्य पुत्रं ण (भक्तेन मलन 
रेष हनमता करणेन प्रयोल्यकवां वा 'कपौश्वर' सुग्रोवम्‌ 
अहडय 'शंसताम्‌ः अरशंसतां कथितवन्ती सवम्‌ शश्राद्यन्तम्‌' 
अ्रदिश्च अन्तश्च श्रादयन्तौ तम्‌ आयन्तं, वाश्िताग्नयादिषु, 
्रादित ्रारभ्यं रन्त यावत्‌ ॥ ३७॥ ३८॥ 
ततो रामेण सुगोवस्य राज्ये प्रतिज्ञाते सति, स तु रमे 
श्रङ्ितः' बालिबधें रामस्य सामध्यमस्ति न वेति सन्दिग्धः सन्‌ 
श्र्ययाघंः खविश्वासाथम्‌। 'तत्मत्ययायम्‌' इति पाटे (तस्मिन्‌' 
रामे पौरुषस्य विश्वासां दुन्दुभेः" दैत्यस्य वालिदतस्य “विग्र- 
हम्‌" अ्रस्थिपुच्न रामाय दशेयामास, भ्यं दैत्यो वालिना इत 
दूति। ततो "व रामो दुन्दुमेद्रष्टा, स "तं दुन्दुभिम्‌ श्रचि- 
कपत्‌' त्रनतिप्रयननेनेव चिप्तवान्‌। अधवा “यस्तु मातरि 
श्वनि” इति निघण्टः ; यः" मातरिश्वा इव वायुरिव तूलयपुच्, 
प्रीघ्रकारो गमः "तेः विग्रहम्‌ श्रचिक्तिपत्‌ ॥ ३८ ॥ 
ततो बलनिखये सत्यपि धानुष्कता-सन्देह-निरासाधे सप्त 
नासान्‌ एकेन ब्राणेन श्रा" भोघ्रं "विभिद्य निभिद्य मोदते 
रघारपत्यं शराघ्ववः रमः। वत्तमानकाल-निदशस्तु कल्पे 
कल्प एवं भवतौति द्योतनार्थम्‌ । तैन सूग्रोवो द्रष्टः सन्‌ 
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जगामागजंदनुजो वालिनो बेगतो रषात्‌ ! 
बाली तदा निजंगाम तं बालिनमथाहवे ॥ ४१॥ 
निह राघवो राज्ये सुग्रीवं स्ाप्येत्ततः । 

हरो नादय सुगो वस्त्वाह चाशाविदोऽधुना ॥४२॥ 
आदाय मेधिलीमदय ददत वाशु गच्छत । 
ततस्ततार हनूमानखि' लङ्कां समाययौ ॥ ४३ ॥ 
सीतां दष्टरामुरान्‌ इत्वा पुरं दग्धूा तथा खयम्‌ ! 
अ्गल्य रामाय खयं न्यवेदयत तच्चतः ॥ 8४ ॥ 


सा = म =-= >~ 





"सरामः रामसदहितः (तस्य' बालिनः “पत्तनं नगरं (जगाम 
गतवान्‌ । ततः “श्रगजंत्‌' सिंहनादं क्तवान्‌ “अनुजः कनिष्ठः, 
बालिन इत्यभाभ्यां सम्बध्यते । वेगतः वेगेन गणात्‌ जगाम, 
श्रगजंचचं त्यन्वयः । “निजंगाम' शदाच्रिगंतः ॥ ४०॥४१॥ 

्रशाविदः' दिकुशलान्‌। ्रघुनाः शोघ्रं गच्छत, ्राश् 
मैथिलोमादाय श्रद्य ददत, ए आशु खरूपतो दा सन्दशता 
वाशु ्रादाय ब्राणु ददतेत्यथंः। शशब्द श्रा्ड्थे। ददत, 
शु, भ्राश, दति पदच्छटः । 

'ततः' तदनन्तरं “हनुमान्‌ ईरपुतः “अविं समुद्रं नतार' 
तौणवान्‌, तीत्वा लङ्गं ससाययो। कथाविस्तरस्तु वाल्मौ- 
कौ यादोडव्यः ॥ ४२॥ ४६॥ 

अ्रशोकवनिकायां सौतां दृष्टा श्रसुरान्‌' -र्तःकुमारादरौन्‌ 
इत्वा धुर लङनं पुच्छाग्निना दग्धा तच्चा खयं रामं प्रति 
प्ागत्य रामाय 'खयं' खमुखेन तत्त: “न्यक्षेदयतः नितरां 
बोधितवान्‌ । दिःखयम्यदमादरातिग्रयाचम्‌ ॥४४॥ 
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तटा रामः कोधरूपौ तानाद्भयाध बानरान्‌ । 

तेः साक्तेमादायास्ांश्च पुरीं लङ्गं समाययौ ॥४५॥ 
तां दृष्ट्रा तदधीशेन सादं यु्रमकारयत्‌ । 
घट-ग्रोव-सहखाक्जि ङ्गां युक्तं तमाहबे ॥ ४६ ॥ 
इत्वा विभौषशं तवर स्थाप्या जनकात्मजाम्‌ । 
आदायाङ्ख्ितां क्षला खपुर तेजंगाम सः ॥४७॥ 
ततः सिंहासनस्य: सन्‌ ददिमुजो रघनन्दनः। 
धनुधरः प्रसन्नात्मा सर्वाभरण-भूषितः ॥ ४८ ॥ 
मुद्रां ्नानमयों याम्ये वामे तेजः-प्रकाशनम्‌ ) 


"~ ---~ ~~ -- 


"क्रोधरूपो' क्रोधं रूपयति निरूपयति अ्रात्मना दशयति, 
तमीं । तेः सां लङ्गं समाययौ । किं क्त्वा १ श््रस््रान्‌ 
एकोनपच्चाशतः प्रयोग-मन्तान्‌, एकोनपच्चाशतः संडार- 
मन्वान्‌ विश्वामित्रोपदिष्टान्‌ क्रशाखसुतान्‌ं श्रादायः 
ग्टहोत्वा ॥ ४१५॥ 

तामिति। शताम्‌" लङ्गं दृष्टा 'तदधोौशेन' रावणेन साव 
युम्‌ 'अकागर्यत्‌' क्तवान्‌, कारितवान्‌ वानरेरिति वा। घट- 
खतः कुम्भकणंः, सदखच्तजित्‌' दृद्रलित्‌ मेषनादः। न्ते. 
वानरविमोषणादिभिः॥ ४६ ॥ 8७ ॥ ४८ ॥ 

-घाम्य' दल्निगे बाहौ । ज्ञानमुद्रा, तत्रक्षणएन्तु,- 
“तजन्यङ्गषटकौ सक्तावग्रतो हदि विन्यमेत्‌ । 

यामं दस्तास्नुजं वरमे जानुमूघनि विन्यसेत्‌ । 
च्नानसुद्धा भवेदेषा रामचन्द्रस्य वल्लभा" ॥ इति ॥ 

वामे तेजः प्रकाशनं धनुः त्वा, यदा प्रकाशनं तेज; 


उपनिषत्‌ । २४८ 
धत्वा व्याख्यान निरतखिन्प्रयः परमेभ्वरः ॥ ४८ ॥ 
उदग्‌-द्क्चिणयोः खस्य शवुघ्र भरतो घतः । 
हनूमन्तश्च शोतारमयतः स्याच्तिकोणगम्‌ ॥ ५०॥ 
भरताघस्तु सुगौवं शतघ्राघधो विभौषणम्‌ । 
पश्चिमे लच््मणशं घ्रत्वा घतच्छवं सचामरम्‌ ॥ ५१॥ 


=-------~- - ~ ------~----=- - - - ----- ------~-~~ ~~~ ~ - ~~ -- ~~ ~> 


पुस्तकाख्यमुद्रां त्वा वाममुष्टिं खाभिमुखो क्रत्वा पुस्तक- 
सुदिकाव्यादख्यान-निरतः सखितः। व्याख्यानसुद्रातु,- 
“दच्तिणाङ्क्ट-तजन्यावग्रलम्ने पराङ्गलौः । 
प्रसा संहतोत्ताना एषा व्याख्यानसुद्रिका । 
रामस्य च सरसखत्या श्रत्यन्त प्रेयसो मता ॥ इति ॥ 
न्नान-व्याख्यान-पुस्तकानां युगपत्‌ सन्धवः। धनुमद्रा तु, 
न्वामस्य मध्यमाग्रन्तु तजंन्यग्रे नियोजयेत्‌ । 
अनामिकां कनिष्ठाञ्च तस्याङ्गःष्टन पोडयेत्‌ 
टशयेदामके स्कन्धे धनुमद्रेयमौ रिता” ॥ इति ॥ ४८ ॥ 
'खस्य' रामस्य । त इत्यत्र छतचामरो इति पदलोपो 
दरष्टव्यः। तदुक्तम्‌, 
उभौ भरत-शवप्नौ पाशयोधेतचामरौ” ॥ इति ॥ 
यद्वा धङ्‌ य्य, व्यत्ययेन परस्मैपदम्‌, छान्दसः शपलुक्‌। 
'छतः' सिरौभूय तिष्ठतः । चनृमन्तच्च ओोतारं रामे व्याख्याः 
तरि शिष्यम्‌ ्रग्रतः' गुरोरये विकोणगं पूजयेदिति प्रकारः 
स्यात्‌ । भरथवा भरत-शच॒प्नो तवान्‌ रामः स्यात्‌ श्रग्रतो 
इन्‌मन्तञ्च तः स्यात्‌, क्तरि क्तः, न लोकाव्ययेति षष्ठौ. 
निषेघः ॥ ५०॥ 
भरताधः' राम्रात्‌ भरतव्यवधानेनं त्वा खापयिला 
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तद्धस्तो तालदन्तकरौ वाखं पुनभेत्‌ । 

एवं षट्‌कोगमादौ खदीर्घाङ्गरेष संयुतः ॥ ५२ ॥ 
द्ितोयं बासुदेवाद्येराग्नेष्यादिषु संयुतः । 

दतौयं वायुसुनुच्च सुग्रोबं भरतन्तथा ॥ ५३ ॥ 
विभोषगं लच्स्मगञ्च अङ्दच्चारिमदहनम्‌ । 
जाम्बयन्तञ्च तेयुक्तः ततो धष्टिजंयन्तकः ॥ ५४॥ 
विजयश्च सुराष्टञ्च राषटुवर्हन एव च । 

अकोपो धममपालश्च सुमन्वेरेभिराद्रतः ॥ ५५॥ 
सहस्रटग्वङ्कि-धम्य-रक्तो-दसणानिलाः। 
इन्दोश-धातनन्ताश्च ट शभिस्त्व भिराहतः ॥५६ ॥ 


-------= ~य ज ~ --------- ~ 





रामः कर्ता । “तदधः लच्छमणाधः ^तो' भरत-णत्रघ्नौ त्वा 
व्याख्यान-निरतः स्थित दत्यनुषङ्गः ¦! पुनस्त्राख भवेत्‌; तेन 
एवं षडखः जातम्‌ इदानोमावरणान्यादह, भ्रादाविति। 
"एषः, देवः आदौ प्रथमावरणे खदटौघङ्गः" स्वस्य टौर्घाङ्गः 
रा० रौ० रु०र० रौ रः इत्येतेः संयुक्तः स्यात्‌ ॥५१॥५२॥ 

इदे दलब्बरूले । ढतोयमिति। वायुपुब्रादौन्‌ प्राप्य तेयुक्ञो 
टेवो यदा भवति, तदा ढतौयं भवेदित्यथेः। एते पूर्वादिष्व- 
टसु क्रमेण पृज्याः। (ततः श्रनन्तरं “सुमन्तः सुमन्ते-सहितैः 
एभिराठतञ्त्‌, तदा चतुथे भवति । शष्िस्थाने खष्टिरिति 
केचित्‌ पठन्ति इदं दलाग्रे ॥ ५२-५४॥ 

पच्चममाद, सहस्रह गति। “सदस्रटक्‌' इन्द्रः श्धग्प्रः 
यमः, “र्कोवरुण-वायवः' दति युक्तः पाटः। इन्दु” चन्द्र 
द्रः दयान ; धाता पूब्रह्मा, पर्वेशानयो॑ध्य 


छपनिषत्‌। २५१ 


वद्धिस्तदायुधेः पुन्यो नलादिभि-रलङ्कतः | 
वशिष्ठ-वामदेवादि-मुनिभिः समुपासितः ॥५७॥ 
एवमुदेशतः प्रोकं निह शस्तस्य चाधुना । 
विरेखापुटमालिख्य मध्ये तारदयं लिखेत्‌ ॥५८॥ 
तन््रध्ये बौजमालिख्य तदधः साध्यमालिखेत्‌ | 
दितौयान्तञ्च तस्योदरं षष्ठयन्तं साधकं तथा ॥५९॥ 


पूज्यः; “्रनन्तः' शेषः, स निक ति-वरूण्योमध्यं ; ततो 
वङ्किः, तदायुषः इन्द्राद्यायुधैः आहतः पूज्यः ; तदायुधान्ु- 
लानि, यथा,- 
“वच्च शक्ति दण्डमसिं पाशमङ्कुशकं गदाम्‌ । 
शूलं चक्र पद्यमेषामायुधानि क्रमादिदुः” ॥ इति । 
"नलः" नाम वानरः अरनलावतारः, येन बद्ः सेतुनलसेतु- 
रुच्यते, आदिप्ब्दयाखन्‌ नौोलाद्यान्‌ षोड़श दलावरणे 
वच्यामः। वशिष्ठादिभिश्च इादशभिः सेवितः; तेऽप्यावरणे 
पूज्या इति भावः । तानपि व्यामः ; एतन दशावर ण-पत्तः 
सूचितः ॥ ५६॥ ५७॥ 
एवम्‌ "उद्‌ शतः सङ्‌ च्ेपतः पूजनं प्रोक्तं, तसख्याधुना “निह शः' 
निःशैषतो देण उपदेशः क्रियते स्मष्टतरम्‌ घारण-यन्सुप- 
दिष्यते, तदेव चाङ्गादि-देवता-सदितं मन््रवणं सदितं पूजन- 
यन््मित्य्थः। तिधा रखा “विरेखा' विकोशं, तस्याः पुट 
इयं षर॒क्रोणम्‌ आलिख्य मध्य" षट्‌कोणमध्य तारदयं' 
प्रणवदयं सव्यवधानं लिखेत्‌ ॥ ५८॥ 
तयोर्मध्ये ्राद्यवौजमालिख्य तस्याधः साध्य षटप्राप्त- 
यान्यतर-वि्यमालिष्ेत्‌ कौशं १ हितोया-विभक्तयन्तं 
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कुरदयञ्च तत्पाप्वं लिखेदौजान्तरे रमाम्‌ । 
तत्‌ सवे प्रणवाभ्याच्च वष्टयेह हि-हदिमान्‌ ॥६०॥ 
टौघभाजि षडखेषु लिखदौजं इदादिभिः । 
कोगपाप्वं रमा-माये तदगेऽनङ्मालिखेत्‌ ॥६१॥ 
क्राधं कोणाग्रान्तरेष लिख्य मन्तरासितो गिरम्‌ । 














पा ए 1 


तस्योह् वौजस्य) ड भागी षष्टोविभक्चन्तं “साधकं' वश्यादि 
कारकं लिखेत्‌, कुरु कुरु इति वणदयं "तत्पाश्चं' वोजा 
वौजस्य वाम-दचिण्योः लिखेत्‌। शवोजान्तरेः बोजमध्य 
माध्यस्योड भागे "रमां यौवौजं लिखेत्‌ । (तत्‌सवे' वौजादि 
प्रणवाभ्यां पूर्वोक्ताम्यां यथा वैष्टितं स्यात्‌, तथा. लिखेत्‌ । 
बुहेवेदिः, तद्वान्‌ लिपिविचच्णः ॥ ५९ ॥ ६० ॥ 
दो घंति । षड़खेषु' षट्कोणेषु “ह दादिभिः" सड, हृदयाय 
नमः इत्यादि-जातिसदहितं मूलस्य वौजं लिखेत्‌। कौशं 
वौलं १ 'टौघभाजि' दोर्घान्‌ भजति तच्छीलं दौधंभाजि 
षडटौ घयुक्तमित्यथः। कोणशपार्े निकोण-गण्डषु रमावोल- 
मायावौजे लिखेत्‌। (तदग्रं कोणाग्र “धनङ्ग कामवोजं 
लिखेत्‌। तेषासुद्ारो यथा- 
“वान्तं वद्ि-समारूढट्‌' वामनेवेन्दु-शगुतम्‌। 
वोजमेतच्छ्रियः प्रोक्तं चिन्तारलभिवापरम्‌ ॥ 
नकुलौ गोऽग्निमारूढो वामनेचाद्वचन्द्रवान्‌ । 
तीजं तस्याः समाख्यातं सेवितं सिदिकाह्िभिः ॥ 
बरह्म! भूम्या समासनः शान्तिविन्दु-खमन्वितः। 
वौोजं मनोभुवः प्रोक्त जगन्य-विमोनम्‌” ॥ इति ॥ ६१ 
क्रोधमिति । क्रो. इद्रः ^ क्रोधवोजं कवचम्‌” 


उपनिषत्‌ । २५३ 


दरत्तवयं साष्टपवं सरोजं विलिखेत्‌ खरान्‌ ॥६२॥ 
केसरेष्वष्टपतेषु वर्गा्टकं तथा लिखेत्‌। 

तेष मालामन्व-वर्णान्‌ बिलिखेदूभ्मि सद्या ॥६२॥ 
अन्ते पञ्चात्तरानेवं पुनरष्टटलं लिखेत्‌ । 

तषु नारायणाष्टाणं लिखेत्‌ तत्‌ कैसर रमाम्‌ ॥६४॥ 
तददिद्दादशदलं विलिखेद्‌ हदादशाचरम्‌ । 

तथों नमो भगवते वासुदेवाय इत्ययम्‌ ॥ ६५ ॥ 
भादिल्लान्तान्‌ केसरेषु वत्ताकारेण सं लिखेत्‌ । 


खो = तोकेन न म ~ ~ न ~ क ------------ ~ ~~ ~ - --~--- ---- -~ --- ~-~---- 


दति लच्छी कुलार्य॑षे । तं क्रोधं कोणाग्रषु कोणान्तरेषु च 
.लिख्य' लिखित्वा श्रमितः" परितः गिरः सारस्रतं वोजम्‌ 
एेमिति लिखेत्‌ ठत्ततयं षर्‌कोणस्योपरि एकं वत्त, मध्य 
चैकं, पताग्रं चैकम्‌, श्र्टपत्र-सहितं (सरोजं कभलं पिसि- 
खेत्‌। स्वरान्‌ केसरेषु च दिशो लिखेत्‌। ब्र्टपदेभु स्वरो. 
एरि वगीटकम्‌ क-च-ट-त-प-य-श-लाख्यं लिखत्‌ । तेषु पन्नंषु 
वच्यमाण-मालाःनन्ब-वर्णान्‌ षट्‌ संख्यया विलिखेत्‌ ॥६२।६३॥ 

“मन्ते चरमपत्रं पच्चात्तरान्‌ तावतामेवावरिश्त्वात्‌ | 
“एवं पूवोक्त-हत्तत्रयं साष्टपतमिल्यादि-मार्गेण पुमरष्टदलं 
लिखेत्‌, “तेषु दलेषु नारायणस्य श्र्टाक्तरम्‌ नां नरो नास 
यशायेति प्रत्ये क-मेके काक्षरं लिखेत्‌ । 

केसरेषु “रमा' ओओवोजं लिखेत्‌ ॥ ६४॥ 

'तददिः' तदुपरि दादशदलं पद्मं विलिखेत्‌ । दाद गार 
माह, भरो नम इति । श्रयं हादशार्णो श्रेय इत्यथः ॥ ६५॥ 

'भादिक्तान्तान्‌' व हत्ताकरेण ननु 

५५ 
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तदहि षोडशदलं विलिखेत्‌ केसरे ह्ियम्‌॥६६॥ 
वम्मास्त-नति-संयुक्तं दलेषु दादशच्तरम्‌ । 
तत्यसिष्वौरजादौनां मन्त्रान्‌ मन्तो समालिखत्‌॥६७ 
हर्ष्टद्रंलं शृं जुञ्च लिखत्‌ सम्यक्‌ ततो बहिः। 
दातिंशार महापद्म नाट्‌-विन्द्‌-समायुतम्‌ ॥६८॥ 
विलिखन्यन्-राजार्णान्‌ तेषु परवेषु यन्तः! 
ध्यायेदष्टवसुनेकाद श सद्रांख तत वे ॥ ६< ॥ 


तेषम्येण प्रतिकेसरं चतुरश्चतुरो लिखित्वा अन्तिमे सप्तेति 
सम्भवः “यं मष्यां, "वर्य इ “च्रस्वं' फट्‌ 'नतिः' नमः 
शब्दः (दलेषु षाडशसु प्रत्येक-मेकेको वणः "तत्‌ सन्धिषु 
षोडशएपत्रसन्धिषु, रैरजादौनामिति। रः वायुः, तत्नौ 
हनुमान्‌, तदादौ नान्‌ शच्रावरणोक्तानां षोडशानां खाद्याक्तग- 
दोनि ऋकारविन्दुःसदितानि षोड़ग-वौजानि, अङ्दख्य तव. 
मिति, अकोापस्याप्यमिति, ष्टेधम्यपालस्य छमिति, राष्वदै- 
नस्य ऋरमिति, वौ जानि, चकारससमुचितानि इनुमभतो हमिति, 
सुग्रोव-सुराष्योः खमिति, भरतस्य खमिति, विभौषण-विज- 
ययोहमिति, लच्मणस्य मिति, त्रमदंनस्य खमिति, नाम्ब- 
वञ्जयन्तयोजमिति, सपैतानि धक्‌ पोड़-सन्धिस्थानेषु 
लिखेत्‌ । 
नादेति । “नादः णडचन्द्रः विन्दुः" चन्द्रः, ताभ्यां प्रान्ते 

चङ््तिम । यद्रा नाद-विन्दु-समायुतं यथा स्यात्तथा "मन्द 
राजान्‌" नारसिंहान्‌ सविन्दु कान्‌ लित्‌ । 

ध्यायेदष्टवसूनिति ! ते यधा,- 

“प्रवो ्वरद् सोमश्च भायद्े्ानिलोऽनज्ञः। 


छपनिषत्‌ । २५१५ 


हदशेनांश्च धातारं वषट्‌कारञ्च तदहः । 
भू रुहं वच्च-गूलाव्य रेखातय-समन्वितम्‌ ॥७०॥ 


का नमन 


प्रत्यषश्च प्रभासश्च वसवोऽष्टौ प्रकौत्तिताः” ॥ इति । 
रुद्रानिति। ते यथा,- 
भ्वौरभद्र् शम्भु गिरिशश्च महायशाः । 
्रजेकपाटदहित्रघ्नः पिनाकौ चापराजितः ॥ 
भुवनाधौश्वरश्चैव कपालौ च विशाम्पतिः । 
स्थानुभंवश्च सुद्र” इत्ये कादश । 
महायशा विशास्यतिरिति विशेषणे । ६६।६७1६८।६९ ॥ 
'दनान्‌' सूवयांख ; ते यथा,- 
^धाताय्धमा च भितरश्च वरुणोऽ' शो भगस्तथा । 
इन्द्रा विवखान्‌ पूषा च पय्यन्यो दशमः स्मतः 
ततस्त्वष्टा ततो विष्णुरजघन्यो जघन्यजः” ॥ 
इति इादश। घधातारमिति, शाता प्रथमादित्यः : अ्रयन्तु 
वषट्‌कारस्य विशेषणम्‌ । पुनरुक्तो वषट्कारो हि दानाः, 
दानैन लोका धौयन्ते इति वषट्कारो धाता भवति । ध्रुवादिः 
वषट्‌कारान्तान्‌ इातिंशत्‌ पेषु न्यसेत्‌ । ततो वदहिभागे 
भृष्टदं' भूपुरं ; तन्नत्तणन्तु, “भूमौ चतुरख' सवच्वकं पोतञ्च” 
्ति। दित्तु वव्वाव्धं, कोणेषु शृन्ताब्यच्च। वज्लक्तणन्तु, 
“चतुरख-सम्पातरेखठाः सम्बदयाष्ट.वव्वाणि कुच्यात्‌” इति 
केचित्‌ सम्प्रदायविदस्तु चतुरखरेखासवेवाष्टवच्वाणि कार्याणि 
इति वदन्ति। खररूपन्तु अरन्याऽन्याभिसुखतमातिचक्र रखा- 
इयं परस्पर-सम्बद्वं॒परस्मरसम्बदमधोरेखादय-मिति केचित्‌ । 
रेखेति। सात्िकराजस-तामस.मेटेन ॥ ७० ॥ 


२५६ रामपूवेतापनौय 


दारोपेतञ्च राश्चादि-मृषितं फणिसंयुतम्‌ । 

एवं मण्डलमालिख्य तख दिक्षु विदिक्तु च ॥७१॥ 
नारसिंहञ्च वाराहं लिखेन्द्रन्तदयं तथा । 
क-ष-रेफानुग्र्न्दु-नाद्‌-शक्तादिभियुतः ॥७२॥ 
यो नृसिंहः समाख्यातो ग्रह-मारण-कर्मयि । 


श्दारोपेतं' मणर्डपवत्‌, 'राश्यादि-भूषितं' ज्योतिश्चक्र-विरा- 
जितं परितो राश्यादि खाप्यमित्यथः। भूपुरमेव शूलाच्च 
सद्राशिचक्र' भवति । 'फणिसंयुतंः फणिन शेषेण छेतमिति 
लेख्यम्‌ । 
दिक्त॒ नारसिंहं, विदिक्तु वाराहं लिखेत्‌ । नारसिंदसुद- 
रति, कषेति । क-ष-योगे त्तः, ततो रेफः, ततः अनुग्रहः" 
ओकारः, “इन्दुः” अनुखारः नादः" अनुसखारानन्तरो रव विशेषः 
कांस्य-चरमध्वनिनिभः, ततः "शक्तिः" मन्व-सामथ्यम्‌ ; श्रादि- 
शब्दात्‌ ब्रह्म णान्ताख्यं, त्षौमिति रूपम्‌ ॥ ७१ ॥ ७२॥ 
अस्य खातन्तामाह, य इति। ््रह-कम्मणिः भूनादि- 
विमोक्षणे, 'मारण-कम्पणि-शलु-त्तयादौ । श्रस्य ऋषयादिकं 
यथा,-- 
“ऋटधिरतिख गायतो च्छन्दः शोनरदरिः प्रभुः \ 
देवता दौषेयुग्‌-वोजेने वाङ्‌ कल्पयेत्‌ सधोः । 
ध्यानं सवस्य देवस्य कलत्त' प्रजपेग्मनुम्‌ । 
तद्शणंथं हते सम्यक छताक्तैः पायसैः शमे: । 
श्रचा-्ोभादिकं सर्वमस्य पूवंवदाचरेत्‌। 
मन्वराजवटेवासय प्रयोगानपि साधयेत्‌ 
इलेखा-सम्पुटं केचित्‌ सदङ्धिरन्ते मनुन्लिमम्‌” ॥ इति । 


उपनिषत्‌ । २५७ 


अन्लार्घीश-युतो बिन्द्‌-नादैर्वीजच्च सौ करम्‌ ॥७२॥ 
इडगरद्चाव रामस्य मालामन्वोऽघुनेरिता । 

तारो नतिश्च निद्रायाः स्मतिमेदश्च कामिका ॥७४ 
रुट्रेण संयुता वद्किमंधामर-विभूषिता ¦ 
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वारादमन्तपुदरति, अन्य इतिः । अन्लयः' केवलमाटका- 
गन्त्यो हकारः शअर्घोंशः' उकारः तेन युतः, शविन्दु-नादैः 
विन्दु-नाद-शक्तवादिभिरपि युतः। "मौकरं खकरस्येदं वश्मा- 
त्कम्‌ ॥ ७२॥ 

दशान्तर-राममन्व-वोजमादह, इङ्ारच्चात्र गरस्स्येति । 
रामस्य दशा्तरस्य (दद्र स्लोकार-विन्दुसद्धितं इकार 
वोजं जानात्‌ । तच्चात्र वाराहवोज-समोपे लिखेत्‌ ¦ 
दशात्तरो यथा,-- 

^जानकोवल्नभायाथ भ्वेत्‌ पावक-वल्लभा । 
हमादिरेष कथितो राममन्तो टशक्तरः“ ॥ दति, 
मालामन्तोऽघुनेरितेति । रामस्य दत्येव । अ्रधुना रामस्य 
मालामन्वः ईरिता, लुर्‌, भ्रदययतनेऽपि छान्दसः ईरिष्यतं 
कथयिष्यते। 

"तारः" प्रणवः (नतिः नमः ४य्द्‌ः "निद्रायाः भकारात्‌ परा 
(स्मृतिः गकारः। प्रणव-कनलासु प्रायेणेतानि नामानि । अव 
स्व रानुक्तौ प्रथमत्वादकारो बोदन्यः। भेदो घातः" वकरः 
"कामिकाः तकारः, सा “सद्रेण' एकारेण, एकाद शत्वात्‌, "संयुता 
सहिता ; तेन ओँ नमो भगवते इति सिद्धम्‌ । 

वद्िः' रेफः मेघा घकारः, सा अमरविभूषिताः अमरः 
उकारः, तैन "विभूषिता शोनसः-ः . :र रघु इति सिदम्‌। 


+> 


२ रामपूवे्ापनौय 


दोर्घा-कररयुता द्वादिन्ययो दीर्घा समानदा ॥७५॥ 
चुधा क्रोधिन्यमोघा च विष्वमप्यथ मेधया । 

युक्ता र्घा ज्वालिनौ च मसुच्मा खलयुरूपिणौ ॥७६ 
सप्रतिष्ठा क्ञादिनौ तक्च्च लः प्रौतिश्च सामरा। 
ज्यो तिसलोच्छागि-संयुक्ता प्वतानुखार-सयुता॥७७ 
कामिका-पञ्चमो लानस्तान्तान्तो घान्त इत्यथ ¦ 
स सानन्तो दौघयुतो वायुः ख््मयुतो विषः ॥७८॥ 
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दौघा' कला नकारः ्रक्रुरेण' ्रनुख्ारेण संयुता नं, 
"ह्लादिनी दकारः, घोः अ्रननन्तरं ष्टौ नकारः सा 
-समानट्‌ा" सानदया कलय आकारेण सह वत्तमाना, श्ुधाः 
यकारः; तेन नन्दनाय इति सिडम्‌। 

"क्रो धिनो रेफः अ्रमोघा' कारः! अनन्ता चेति युक्तः 
पाठः, प्रणवकलासु अनन्तायाः क्षकार कलात्वात्‌, कोच्यादिः- 
ष्वमोघायास्तत्‌सर्वाक्षर कालकलात्वाच्च । "विश्ठम्‌' शओ्रोकारः, 
"अपिः अध, नेधया' घकारेण युक्ता "दोघ नकारः “ज्वालिनौः 
वद्किकला वकारः सा -ससच्छाः सूच्मेण श्रो करादि-ठतोय- 
स्पेण दकारण सहिता ङव्युरूपिणौ' सखयुः प्रणवकला 
शकारः, "सप्रतिष्ठाः प्रतिष्ठया श्राकारेण सहिता ्भादिनोः 
दकारः “त्वक्‌ यकारः; तेन स््तोन्न-वश्दायेति सिद्धम्‌: 

"च्च लः' मकारः प्रतिः घकारश्च सामराः सोकारा, 
"उति; स्फः तौच्छा पकारः श्रगिनि-संयुक्ता' रेफसंयुक्ता. 
“त ता' सकारः "श्रनुखार-संयुता' सानुखखारा "कामिका पञ्चमः 
सक्रारपच्लमः नकार! 'लान्तः' वकारः 'तान्तान्तःः तस्यान्तः 


उपनिषत्‌ । २५९ 


कामिका कामिका-रुद्र-युक्तायोऽय स्िरासण। 
तापिनौ दौर्घयुक्ता भूरनिलोऽनन्तगोऽनलः ॥७९॥ 
नारायगात्मकः कालः प्राणोऽम्भो वियया युतम्‌। 
पोता रतिस्तथा लान्तो योन्या युक्तोऽन्नतो यतिः ८० 
सप्तचत्वारिशद्णो गणान्तः सगुणः स्यम्‌ । 
राज्याभिषपिक्तस्य तस्य रामस्योक्तक्रमाल्िखेत्‌॥८२॥ 


धकारः, तस्यन्तो दकारः घान्तः' नकारः, सः 'सानन्त 
अनन्तेन श्राकारेण सद्धितः द्टौोघखरेण' आकारेण युतः 
वायुः" यकारः सूच्छेण इकारेण युतः "विषः" मकारः कामिका 
तकारः, पुनः सैव “रुद्रेण एकारेण युक्ता, श्रयो श्रथः अनन्तर 
"स्थिरा जकारः, ततः सः, सकारात्‌ पर एकारः; तेन मघुर- 
प्रसब्रवटनायाभित-तेजसे इति सिद्धम्‌ । 

अत्र सन्धिनं कायः। “तापिनौ वकारः टदौघयुक्ता भूः 
लकारः, श्रनिलः' यकारः; तेन बलायेति। “श्नन्तगः 
आकारगः शच्रनलः' रेफः, नारायणः शकारः, तदामकः 
'कालः' मकारः, प्राणः यकारः; तेन रामायेति सिडम्‌। 
“अश्मः वकारः 'विद्यया' इकारेण श्वतं" सहितं ' पोताः षकारः, 
"रतिः शकारः, तेन “युता' संयुता, 'लान्तः' वकारः "यान्याः 
एकारेण युक्तः; तेन विष्णवे दति सिद्धम्‌) अन्ततः श्रन्ते 
"नतिः' नमः शब्दः ॥७४॥७४॥७६॥७७॥७ द] ७९॥८ ०॥ 





एवं सप्तचत्वारिंशत्‌ श्रणः' वण; । शुस्पान्तः तगुणः खयम्‌ 
खयं सगुणोऽपि भक्ञानां गुणान्तः' तैगुखनाशव.. माक्तदत्वात्‌। 


अथवा, गुणान्तःः वोजत्रयान्तः सगुखः' वौोजत्रयादिः ! 
तदुक्तम्‌, 


२६० 


रामपूरवंतापनोय 


“तारकं कामवोजेख सम्पुटं प्रजपेदमुम्‌ । 
शिरस्याननवक्ल च भ्नूमध्ये सिद्दयेऽपि च ॥ 
ओओोढयोर्घ्रणयोखैव गण्डयो रोष्ठयोरपि । ` 
टन्तयो रास्यदेशे च टोः-पत्‌-सन्ध्यग्रकेषु च ॥ 
कण्डे हृदि स्तनदन्दं पाश्वयोः पष्ठटदेशतः। 
जठरे चाप्यधिष्टाने गुह्यं वर्मन्‌ प्रविन्यसेत्‌ । 
मप्र षट्‌ सप्तदश षड रुद्रस्य: षडङ्गकम्‌ ॥ 
उव्रिद्र-नौलकमलामलकान्ति-मल- 
चापास्ति-वाणश-करमम्बुज-पतनेतम्‌ । 

घौ ताम्बरं स्मितसुधा-मघुरं मुरारिं 
मचिन्तयेग्िधथिलरज-सुता-सदहायम्‌ ॥ 

जपेद्‌ दादश-लच्तच्च ध्यात्वैवं विजितेन्द्रियः । 
विल्वैः फलैः प्रसूने पतर स्तिमधुर-घरतेः ॥ 
मधुरतरय-युक्तेन पयोऽग्ेन सिताम्बुजेः । 

होमं दशांशतः कुयात्‌ तथा सवेत तपणम्‌ ॥ 
प्राक्‌ प्रोक्त पूजयेत्‌ पोट पृज्याच्च वाह्यदेवताम्‌ । 
प्रधमाद्धग रतिः प्रोक्ता सप्तमो ज्या समौरिता॥ 
लच्छणो भरतश्चैव णटुन्नञ्च हनूमता । 

सुर्रौवः पञ्चमः प्रोक्तः षष्ट उक्तो विभोषणः ॥ 
श्रटन्दः सत्तमः प्रोक्तो नोरूोऽष्टम उदाहृतः । 
नारदश्च वशिष्ठश्च वामटेवस्तृतोयकः ॥ 
जावाद्ः गौतमश्चापि भरदाजोऽय कश्यपः! 

2: श्रमे कशा्टमः प्रोक्तो लच्छ्धौश्चाध सरसखतो ॥ 
रतिः प्रतिः कौत्ति-कान्तौ तुष्टिः पुष्टिरिमाः कमात्‌, 
खरटिजंयन्त-विकयौ सिरःयेः कायव्य-साघधकः ॥ 
अशाकद्ैव सवस्या सदयं गदा तधा। 


उपनिषत्‌ । २६१ 


श्ट सत्मिकं यन्तं प्रागुक्तशटषि-सैवितम्‌ । 
सेवकानां मोन्नकरमायुरारोग्य-वर्बनम्‌ ॥ ८२॥ 
श्रपुविणां पुतदञ्च बहना किननेन वें । 

प्राभ्ुवन्ति क्षणात्‌ सम्यगव धर्म्मादिकानपि ॥८३॥ 
इद्‌ रहस्यं परममौप्वरेणापि दर्ममम्‌ । 

एवं यन्तं समाख्यातं न देयं प्राक्लते जने ॥ इ ति॥८४॥ 
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पाञ्चजन्यः कौस्तुभाख्यो वनमाला च टत्तिणे ॥ 
उत्तरे चक्र-पद्य च शाद्गः वाणं सखड्कम्‌ । 
पञ्चिमे धर-गरुड-घम्यपाल-सुमन्तकान्‌ ॥ 
इत्यकतक्र मादटेकं कस्मिन्‌ षट्‌ षट्‌ अन्त्ये पञ्चेति क्रमेण ्रस्य)- 
दारोऽन्यत्राप्यक्तः । 
ओं नमो भगवते त्रूयाच्चतुष्या रघुनन्टनम्‌। 
रसोघ्र विशटायेति मधुरादि ममोपयेत्‌ ॥ 
प्रमनब्र-वदनायेति पञ्चादमित-तेजसे । 
वनाव पश्चाद्रामाय विष्णवे तदनन्तरम्‌ ॥ 
प्रणवादि-नमोऽन्तोऽयं मालामनुर्दोरितः॥ ८१॥ 
“सुवाम कम्‌' चेलोक्यमयं प्रागुक्तः पृवाचाये रक्तम्‌, “त्रनेनः 
उक्तेन, श्धर््मादिकान्‌' धर्म्ाथे काम-मो्लान्‌, धर्मज्ञान 
वैराभ्यैश्ठथ्थाणि वा, श्रपिः शब्दात्‌ णिमादि सिदिरपि 
॥ ८्२॥प्२े॥ 
श्वरेण' सवंशक्तिमतापि उपदेशं विना 'दुगमम्‌' अरग. 
म्यम्‌ इति शब्दो यन्ाभिधान-समाप्तो ॥ ८४ ॥ 


२६२ रामपूर्वताधनीय 


भूतादिकं शोधयेद्‌ दारपुजां 
क्त्वा पद्माद्यासनस्थः प्रसन्नः । ' 
अर्चा विधावस्य पौढाधरोडुं 
पाम्र्वाज्च॑नं मध्यपद्यार्चनञ्च ॥ ८५ ॥ 


भूतादिकमिति । भूतानि एथिव्याटौनि पञ्च ; आआदि- 

शब्टाद्मदृदट्‌ हडगराटि, तत्‌ “शोधयेत्‌ श्रात्मनि विलापयेत्‌ । 
भूतु; प्राणप्रतिष्ठाया माटकान्यामस्य चोपलक्तणम्‌ ; भूत- 
श॒दिप्राणप्रतिषे माटकान्धासख कुय्यादित्यथंः। तत्‌ करण. 
प्रकारस्त्‌,- 

भूतणुदिं ततः कु््यात्तत्‌प्रकारोऽधुनोच्यते । 

पादादिजानुपय्यन्तं चतुरस्र सवच्वकम्‌ ॥ 

लंयुतं पौतवणच्च भुवः स्थानं विचिन्तयेत्‌ । 

जानो रानाभि चन्द्रादईनिभं रामेण लाच्डितम्‌॥ 

शुक्तवरै स्वजन युतं ध्यायेदपां खलम्‌ । 

नाभितः कण्डपय्यन्तं विकोशं रक्तवणकम्‌ ॥ 

सखवौजेन बुतं ०००० वद्केस्तु मण्डलम्‌ ॥ 

कण्ठाद्‌ भ्व मध्य-पय्यन्तं क्ष्ण वायोस्तु मण्डलम्‌ ॥ 

घट्‌-कोणं विन्दुभिः षड़ भियतं वौजेन चिन्तयेत्‌! 

भवुमध्याद्‌-त्रह्म-रन्धुान्तं वन्तुलं ध्वज-लाञ्छितम्‌ ॥ 

धस््रवणं खवौजन युक्त ध्यायेब्रभसम्तलम्‌ । 

एवं ध्यात्वा पुनस्तानि भूतानि प्रविलापयेत्‌ ॥ 

प्रथ्वौमष््‌ चता व्कौ वद्धि वायौ समोरणम्‌ । 

प्रविलाप्य तथाकागेऽप्याकाशंः प्रक्नतौ ततः ॥ 

रपर ब्रह्मरूपां तां मायाशक्ति परात्मनि । 


छपनिषत्‌ । २६४ 


त्यं समस्तदेदादि-प्रपच्चं परमात्मनि ॥ 
प्रविलाप्य पर ब्रह्मरूपस्तिष्टेत्‌ कियत्‌-क्षणम्‌ । 
पुन रत्पादयेदेहं पवित्र परमातमनः ॥ 
शब्टत्रह्माल्िका जाता प्रजक्लतिः परमात्मनः । 
्रजायत जगन्दातुराकाशं ०००० ०। 
नभसोऽभित्र ००० ०। 
समौरणादभुदद्किवद्धरापस्ततः ° ° ०। 
स्योयमेभ्योऽपि भूतभ्यस्तेजो रूपं कलेवरम्‌ । 
टेवताराधनं योग्यसुत्पत्रमिति भावयेत्‌ । 
तस्मिन्‌ देहे परात्मानं सवन्न' खवंशक्तिमत्‌ । 
समस्त-देवतारूपं सवमन्बमयं शभम्‌ । 
प्रात्मरूपेण दे खे वौजभाषेन तिष्ठति । 
दृत्येषा भावना सुख्या भूतश्दिरितोरिता ॥ 
श्रधवान्य-प्रकारेण भूतश्ुदिविधौयते। 
धममकन्द-समुद्भूतं जानता लं सुशोभनम्‌ । 
पष्वर्य्याषटदलच्ेव परं वैराग्य-कणिकम्‌ । 
स्लोयद्ृत्‌ कमलं ध्यायेत्‌ प्रणवेन विकाितम्‌ । 
क्रत्वा तत्कणिंकासंस्थं प्रदौपकलिकाक्तिम्‌ । 
सुषुम्‌णा वेना तच्च परमात्मनि योजयेत्‌ । 
योगयुक्तेन विधिना सोऽह मन्तेण साधकः 
तव्रैव सवतक्वानि विलौनानि विचिन्तयेत्‌ । 
पुरषाभं ततः पापमनादिभिव-सल्ितम्‌। 
ह्यह त्या शिरस्कश्च खणंस्तेयं भुजदयम्‌ । 
सुरापानद्दा युक्त गुरुतल्प-करि्यम्‌। 

` तत्‌संयोगि-पददम्दमद्घप्रत्यङ्ग-पातकम्‌। 
इप्पातक-रोमाणं गक्त-ग्म्यु-विलोचनम्‌। 
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खडद्-चमो-धरं क्ष्णं कुत्तौ दत्तिणतः स्मरेत्‌ । 
ततः संशोधयेद्‌ इं पूरकादि-क्रमेण वे । 
विघाय प्राणसंरोधं वायुवोजैन वायुना । 
वद्िवौजेन तेनेव सन्दहेत्‌ सकलां तनुम्‌ । 
भस्म तदूच्राणमार्गेण निगंतं चिन्तयेत्‌ सुधौः। 
ततो वभिति वौजेन स्नावयेत्‌ सक्रलां तनुम्‌ । 
सस्त्नाते निग्प्रले देहे देवतोपारखन-त्तमे । 
्रत्रजोवारि-तत्वःनि खस्थानं प्रापयेत्ततः। 
श्रासानं दद याम्भोजमानयेत्‌ परमात्मनः । 
हंसमन्त्ेग विधिवदेवावश्य' विधोयते । 
भूतश्हि-विदोनेन क्षता पूजाभिचारिका । 
विपभैतं फलं दद्यादभक्या पूजनं यथा । 
भूतशुद्धि विधायेद्यं ततो वे स्थापयेदस्‌न्‌। 
पाश्चाङ्ू्न पुटितां शक्तिमादौ ससुच्रेत्‌ । 
यकारादि-सकारान्तान्‌ विन्दु-मस्तक लाच्कितान्‌। 
तदन्त छदरेत्‌ प्रान्ना व्योममर्डन्दु-संयुतम्‌ । 
ततो इस-परात्मानौ ततोऽमुष्य पदं वदेत्‌। 
प्राणा इति वदेत्‌ पश्चादिह प्राणास्ततः परम्‌ । 
श्रसुष्य जोव इह तु खितोऽसुष्य पदं ततः । 
स्वे न्दरियाण्यमुष्यान्ते वाद्धनश्च्लुरन्ततः । 
ओओच-त्राण-पदे प्राणा इहागत्य सुखं चिरम्‌ । 
तिष्ठन्ल्म्निबधूः पूवे प्रत्यसुष्षपदं बुधः । 
पाशादययानि प्रयोज्येतें प्रणमन्तं ससुद्दरेत्‌ । 
ब्रह्मभिरस्यच्छन्दस्तु विराट्‌ प्राणस्तु देवता । 
प्रणवोऽग्निवधृवींजं शद्वि दक्ता मनौषिभिः। 
शिरो-वदन-हदुगद्-पाद-रष्टादि विन्यसेत्‌ । 


उपनिषत्‌ । २६४ 


अमुष्येति पदखाने साध्यनाम समुच्चरेत्‌ । 
विजंपेत्‌ साध्य-संस्पश्ं कत्वा मन्बसटारधौः। 
एष प्राण-प्रतिष्ठायाः प्रकारः परिकौत्तितः। 
आं पाशः, ङं माया, करोम्‌ अक्कुशः। माटकान्धासो 
यथा ऋष्यादिपूवेः । 
ऋषित्रद्या ससुदिष्टो गायकौ च्छन्द ईरितम्‌ । 
सरस्वतौ समाख्याता देवता देशिकोत्तमः । 
अक्ीव-इख-दौ्घान्तगतैः षड वग कैः क्रमात्‌ । 
षडङ्गानि विधेयानि जातियुक्लानि देशिकः ॥ 
पञ्चाशलिपिभिविमक्-सु ख-दोः-पक्मध्य-वक्षसखलां 
भाख ग्मौलि-निवड-चन्द्र-शकलामापौन-तुङ्कस्तनोम्‌ । 
सुद्रामक्षगुणं सुधाब्य-कलशं विदाच्च स्ताम्बजे- 
विश्वां विशदप्रभां तिनयनां वागृदेवतां संख्ये ॥ 
ललाट-सुख-ठत्ता्ि-खति-त्राणेषु जर्यो: । 
्रो्ठ-दन्तोत्तमाङ्गास्ये टोः-पत्‌-सन्ध्यभ्रकेषु च । 
पाश्च तः एृष्ठतो नाभौ जठरे इदयेऽ सके । 
ककुद्यंसे च हृत्‌पूवे पाणौ पादयुगे ततः। 
जटराननयोन्य खेन्माट कारणान्‌ यथाक्रमात्‌ ॥ इति ॥ 
हारपूजां कछत्ेति। सा यधा, 
टेशिको विधिवत्‌ खात्वा कलवा पूवा्किकाः क्रियाः । 
यायादलङ्कतो मौनौ यागा्थे यागमण्डपम्‌ ॥ 
भराचम्य विधिवत्तत्र सामान्यार्घ्यं विधाय च। 
दारमस््राग्बुभिः प्रोच्य हारपूजां समाचरेत्‌ ॥ 
ऊर्ोदुग्बरके विघ्रं महालच्छोः सरस्वती । 
ततो दक्तिण-शाखायां विनघ्नर्तेज-समन्बितः ॥ 
तयोः पाश्वंगते [क पुष्पवारिभिः। 
५५ शम 
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क्त्वा खदु -षच्-सत॒लिकायां 
रलासने देशिकञ्चाञच्चयित्वा ! 
शक्तिञ्धाधाराख्यकां कु-नागी 
पथिव्यनें खासनाधः प्रकल्पा ॥ ८६ ॥ 


[कका मी षषपपषपषप१पपपण प म 


देचल्यामर्चयेदस्त प्रतिहारमिति क्रमात्‌” ॥ इति ॥ 
पड्मादयासनख दति पद्यासनन्तु,- 
“वामोरूपरि दल्तिणन्तु चरणं संस्थाप्य वामं तथा 
याम्योरूपरि पञ्चिमेन विधिना त्वा कराभ्या टट्म्‌ । 
अङ्गौ हृदये निधाय चिवृकं नासाग्रमालोकयेत्‌ 
एतद्धयाधि-विचात-कारि यिनां पञ्चासनं प्रोष्यते”।इति 
आरिशब्दात्‌ खस्तिकादि। पूजाविधौ तु तच्रिर्वाहा्धं- 
मङ्क्ट बन्धनं हस्ताभ्यां न क्तव्यम्‌। रादौ हारपूजां कत्वा 
पद्मासने उपविश्य प्रसनब्रचित्तो भूनश्डयादिकं कुथादित्य- 
न्वयः । 
श्र्चपविधाविति। शरस्य" रामस्य अर्चाविधौ पूजाविधौ, 
पौटस्व श्रधरटेशाचनम्‌, ऊद टेणाचंन॑म्‌, पाश्वटेगार्चन, मध्य- 
वर्तिनः पद्मस्य चाचनं कत्वा पौटस्याङ्धिषु धर्स्मादिकानर्चये- 
दिति सम्बन्धः ॥ ट८५॥ 
रत्रञद ्रासने “ख्दुः' कोबला, शश्नच्शा' मनोहरा, समाना 
श्वासनतुन््-परिमाणा या तूलिका, तस्यां "देशिकं देशः उप- 
देशोऽस्यास्ति देशिकः रत इति ठम्‌। उपदेष्टा, तच्च “र्च- 
यिलवा' सम्पूज्य । पौ ढाधर-भागादिषुङ्ञमचनं विश्रदयति, शक्तिः 
भिति। श्किन्चाधाराख्यकाम्‌" आधारशक्तिं कूम कच्छप, 


ड्जिंवत्‌ । २६७ 


विप्रं दुगं ्षवपालश्च बाणौं 
वोजादिकांश्चाभनि-देशादिकांश्च। 
पोटस्याङ्किष्वेषु धन्भादि काञ्च 
नञअपुर्वा-स्तांसस्य दिच्छच्चयेच्चं ॥ ८७ ॥ 


~~ ~ ~~~ --~ ~~ -~--*-- ~> -------- 


'्नागः शेषः तौ च एथिवौलच्णे च शश्र ' कमले एताः खास 
नस्य टेवताः, खासनस्य अधः प्रकल्या । तदृक्तम्‌,- 

“श्राधार शक्ति प्रजपेत्‌ पड्जदयधारिणोम्‌ । 

सरूघ्ि तस्याः समासौनं कूम' नोलाभमचयेत्‌ ¦ 

ऊद" ब्रह्म शिलासौनमनन्तं कुन्द सत्रिभम्‌। 

यजैचक्रधरं मृधि धारयन्तं वसुन्धराम्‌ । 

तमाल-श्यामलां तख्िन्‌ नौलेन्दो वर-धारिणोम्‌। 

्भ्यचयेदसुमतीं स्फुरत्तागर-मेखलाम्‌ । 

तस्वां रब्रमयं होपं तस्मिंख मणिमण्डपम्‌? ॥ इति । 

एवं मण्डपान्तं पूजयित्वा मण्डपं प्रषिेत्‌। हारे विं 
विघ्नाय नमः, दु" दुर्गायै नमः, क्तं क्षेत्रपालाय नमः, वां वाश्यै 
नमः, इति वौजादिकान्‌ यथास्ानमभ्यच्य अम्नि-देशादि- 
कान्‌' घन्परादौन्‌ ; तदुक्तम्‌, 

“यजेत्‌ कल्यत रू. स्तस्मिन्‌ साधकाभोषटटः सिदिदान्‌ । 

शधस्तात्‌ पूजयेत्तषां वेदिकां मर्डलोञ्वलाम्‌ । 

प्ाटम्यचयेत्तस्वां पौटं घरमादिभिः पुनः। 

रक्-श्याम-दरिदिन्द्र-नौोलाभान्‌ पादः रूपिशः। 

वष-क शरि-भूतेभरूपान्‌ धर्मादिकान्‌ यजेत्‌ । 

गातेषु पृजयेत्तांष्तु नञपूवंकाननुक्रमात्‌ । 

भागनेयादिषु कोणेषु दि चाधाम्बजं यजेत्‌” ॥ इति । 
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मध्ये क्रमाट्‌क-विध्वग्नि-तै्जा- 
सयुपय्युपय्यत्तमेर्चितानि । 

रजः सत्वं तम एतानि हत्त- 

वयं वौोजाग्य क्रमाह्गावयेच्च ॥ ट्ट ॥ 
आशा-व्याशाखप्यधात्मानमन्तः 
आत्मानञ्च परमत्मानमन्तः । 
च्नानात्मानच्चाच्चयेनस्य दिक्त 
माया-विरे ये कला पारततवे ॥ ८ ॥ 


"~> ~ ~~ ~ --------------------~ ~~~ -----~- ------~~ - 
स = ~~ 





“अद्विषुः पादेषु (नञ्‌पूरवान्‌' घम््रादिकान्‌ "तस्य' पौटस्य 
'दिक्तुः प्ूवोदिषु ॥ ८६ ॥ ८७॥ 
मध्यं इति । सूच्येन्दग्नयः क्रमेण पूज्याः, यत्‌ छत्त्रं 
तत्‌ रजः सत्वं तमः एतानि यानि गुणरूपाणि तजक्नातव्यम्‌ 
'वौजाब्यं कलिकारूपं (क्रमात्‌ अनुक्रमेण “भावयेत्‌' 
पूजयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
आगति । “्राशा-व्य'शासु' दिन्तु-विदिक्ु च श्रष्टो पद्मः 
पत्राणि पूजयेदिति शेषः। अ्रधेति । रात्मानं लिङ्गम्‌ “अ्रन्त- 
गालानं जोवं ^परमातमानम्‌' ईशरं ज्ञानासानं ब्रह्म विन्दु- 
नादट-शक्तिशान्तासकान्‌ एतान्‌ "अन्तः" मध्ये चयेत्‌ । माया, 
विद्या, कला, पारतत्वं' परमं तत्वञ्च, एतानि चत्वारि वलानि 
दिक्त पूज्यानि । तदुक्तम्‌,- 
“भ्नन्दकन्दे प्रथमं सविन्रालमनर्न्तरम्‌ । 
सवंतत्वालकं पद्यमभ्यच्ये तदनन्तरम्‌ ॥ 
मन्तो प्रक्तति-पव्राणि विकारमय-केशरान्‌ । 


8पर्निषत्‌। २६८. 


सम्पुजयेदिमलादौञ्च शक्तौ 
रभ्यर्चयेहेवमावादयेच्च । 


पञ्चा श्रदण-वौीजाबव्यां कणिकां पूजयेत्ततः ॥ 
कलाभिः पूजयेत्‌ साद तस्यां सूखयन्दुपावकान्‌ । 
प्रणवस्य विभिमन्ैरथ सत्वादिकान्‌ गुणान्‌ ॥ 
्रामानमन्तरात्मानं परमात्मानमच्चयेत्‌ । 
ज्नानात्मानच्च विधिवत्‌ पौटं मन्तावसानिकम्‌”॥ इति। 
तच्पूजायां, मां मायातत्वाय नमः, विं विद्यातच्वाय नमः, 
कं कलातच्वाय नमः, पं एरतच्वाय नमः इति प्रयोगः ॥ ८< ॥ 
विमलादौश्चति। विमला उत्कषिंणौ न्नानक्रियायोगेति 
प्क्तथः, 
नप्रद्धौ सत्या यथेशानानुग्रहा नवमौ मता" । 
इत्यासनस्थानमुक्तम्‌ । 
^पोठशक्ति-केशरेषु मध्ये च सवराभया"। 
इति पौटमन्तो नारायणेये उक्तः । 
देवमावादयेचेति, म्रूलमन्तेणए आहतो भव इत्यायुक्ना- 
वाहनादिसुद्राः प्रदशयेत्‌। ता यथा.- 
“श्आवाहनादिका मुद्रा नव साधारणे मताः| 
तथा षड़ङ्कसुद्राश्च सवमन्तेषु योजयेत्‌ ॥ 
हस्ताभ्धामव्ञलिं बड़ानामिका-म्रूलपवंणोः । 
श्ङ्षटौ निकच्तिपेत्‌ सेयं मुद्रा तावाहनो स्मृता ॥ १॥ 
अधोमुखो त्वियं चेत्छात्‌ स्थापनो सुद्विका स्ता ॥२॥ 
उच्छिताङ््ट मुष्योस्तु संयोगात्‌ सत्रिधापनौ ॥ ३॥ 
अन्तः प्रवेशिताङ्ःहा सैव संरोधिनौ मता ॥ ४॥ 


२७० रामपूर्वतापनौय 


अङ्गव्यूहानि जलादोश्च पृज्य 
घ्रष्यादिकैर्लौ कपालेस्तदसेः ॥ <° ॥ 


उत्तानसुशटि-युगला समुखो करणो मता ॥ ५॥ 

देवताङ्ग षडङ्ानां न्यासः स्यात्‌ सकलोक्षतिः॥ ६ ॥ 

सव्यद्धस्ताक्तता मुषटिदोर्घाधो-मुखतजंनो । 

श्रवगुणठनमुद्रेयमभितो म्नामिता सतो ॥ ७ ॥ 

अन्योऽन्याभिसुखाञ्चिष्ट-कनिष्टानाभिका पुनः । 

तधैव तजंनौमध्या घेनुसुद्रा समौरिता। 

अखतौकरणं कुब्धात्‌ तया साधक-सत्तमः॥ ८ ॥ 

अ्न्योऽन्य-ग्रधिताङ्गष्ठा प्रमारित-पराङ्लो । 

मदहासुद्रेयमाख्याता परमौ करणे वुधैः ¦ 

प्रयोजयेदिमा मुद्रा देवताद्वान-कमि ॥ € ॥ इति। 

अङ्गव्युदानौति। श्रङ्गव्यह्ानि' हृदयादोनि "जलादयः 
उदकदानादयैः पाद्यादिभिः सम्पज्येत्यथः । श्र्गव्युहानिलजादै- 
रिति पाठे, श्रङ्गव्यहैः “श्रनिलजादैः' हनुमदादयैखच साकं देवं 
पूज्येत्यन्वयः । श्रङ्गव्युद्धानलादैरिति तु युक्घः पाठः । नलाय 
नीलाः षोडशभिः सहेत्यधंः। तेषां स्थानानि “त्राम्नेयादिषु 
कोणेषु हृदयादौनि पूजयेत्‌ । नेतरमग्र दिशाखस्वम्‌” इति ) 

श्ङ्गमुद्रा यथा- 

“श्रङ्न्यासस्य या सुद्रास्तासां लक्षणमुचते। 
अनङ्ष्टा जवो इस्तशाखा भवेन्युद्रा दये शिरस्यपि । 
अधो;ङठा खलु मुष्टिः शखिायां करदन्दाङ्लयो वम्मणि स्युः # 
नाराचमष्ठु दलप गरुम काङ्-तजेन्युदितो घ्वनिस्तु । 

वष्वग्निषिज्ञः कथिताख्छधा यवाक्िणो तजनिमध्यमे स्तु ।. 


उपनिषत्‌ । २७९ 


वशिष्ठादौमुनिभिर्नौलमुख्यैः 
आराधयेद्राघवं चन्दनादयः । 
मुष्योपडारर्विविषेश्च पूज्य 
तस्मै जपादौँश्च समर्यं सम्यक्‌ ॥ ९१॥ 


कनक क्--~-----------------~-------------~----~-~---~-- ~-~---~~ ~ ~~~ ~~ 
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7तवयं तत भकेदनामा षडङ्गसुद्राः कथिता यथावत्‌ ॥ दति! 
घृथ्यादिकरिति । खष्यादौनन्ये पठन्ति। तथा हि, 

पूजये ष्णम पौटे मूत्तिं ्रूलेन कल्पयेत्‌ । 

ओ सोताये दिगन्तेन सौतां पाश्च गतां यजेत्‌ ॥ 

प्रग्र पाण्व दये शाङ्ग-शरानङ्गानि ददिः । 

हनमन्त' ससुग्रोवं भरतं सविभौषणम्‌ ^ 

लच्छणाङ्द-शव्घ्रान्‌ जाम्बवन्तं दनलेष्विमान्‌ । 

वाचयन्त इन्‌मन्तमग्रतो छतपुस्तकम्‌ ॥ 

यजेद्धरत-शप्नौ पाश्वयोधेतचामरौ । 

छतातपत हस्ताभ्यां लच्छ्मगां पश्चिमे यजेत्‌ ॥ 

रुष्टं जयन्तं विजयं सुरा राष्ट वदैनम्‌। 

श्रकोपं घम्पालाख्यं सुमन्तञ्च टलाग्रतः ॥ 

सर्वाभरण -सम्पन्राललोके शानचयेत्ततः। 

तदस््रानि ततो वाद्ये वच्वादोनि च पूजयेत्‌? ॥ इति । ९ ° 

वगिष्ठादैरिति। वश्ि्ट-वामदेव-जावाल-गोतम-मरदाज- 

कौशिक-वाल््मो कि-नारद-सनक-सनन्दन-सनातन--सनत्कुमारान्‌ 
दादश कमक्डलुघरान्‌ सवान्‌ मन््रमु्वरतो मुनोन्‌ दादगानं 
अच्येत्‌ पूवंदिक्‌-क्रमेण च तत्परान्‌ । नीलसुख्यैरिति। 
नौल-सुषेण--मेन्द-शरभ-दिविद्‌-धनद--गवाक्ष-किरोट--कुण्डल- 
खोव्स. कौस्तुभ-गशङ-चक्र-गदा-पद्मानि षोडशा श्र्चयेत्‌ 


¦ २७२ दामपूवेतापनौय 

एवम्भूतं जगदाधारभूतं 

रामं बन्दे सच्चिदानन्दरूपम्‌ । 
गटादि-शङ्क,अधरं भवारिं 

स यो ध्यायेन््रोचमाप्रोति सवतः ॥ ९२॥ 
बिश्वव्यापौ राघवोऽघो तदानीम्‌ 
अन्तदंभरे शङ्क -चक्रे गदां । 

धत्वा रमासहितः साहतश्च 

ससपत्रजः सानुजः सर्वलोक ॥ <३ ॥ 
तद्गता ये लस्रकामाश्च मुक्ता 

तथा पटं परमं यान्तितेच। 


भि ~~~ -- ~~~ ~ ~ ~ मा जाक) ७ भानि, 


पूवदिक्क्रमेण कछताच्रलोन्‌ । चन्दनाद्यैः सुगन्धिभिः, 
जपाटौनिति । ादिश्ब्देन उपचाराः । जपसमपंणे मन्वः,-- 
“गुद्याति-गुद्य-गोप्ता तल ग्टह्ाणास्मतक्षतं जपम्‌ । 
सिदहिभंवतु मे देव ! त्वग्रसादा्चयि खिताः” ॥ इति । 
"सवतः सवस्मात्‌ बन्बनात्‌। सवः इति तु युक्तः पाठः 
॥€१९॥ €२॥ 
राघवः, अथो, तदादनौम्‌, इति पदच्छेदः। श्रन्तदधेः 
लोकादश्यो बभूव, नतु देदधम्मै गतः, रामायणेऽपि तेनेव 
रूपेण ब्रह्मलोके ममनसुक्तम । साहतः' आवरणैः परिवारैः 
सहितः, "ससपन्नजः' सपल्जेन वैरिसन्तानैनापि सहितः, 
समदगित्वात्‌ 'सवंलोकौ' सवदर्थो ॥ ९३ ॥ 
ये तद्क्ताः, ते कामान्‌ लभन्ते, लब्धांश्च कागान्‌ भुक्ता 
परमं पदं यान्ति । | 





उधनिषत्‌। २७२ 


इमा ऋचः सवकामा्थेदाश्च 

ये ते पढन्यमला यान्ति मोच्तम्‌ । 

ये ते पठन्यमला यान्ति मोक्षम्‌ ॥इति॥€ ४॥१० 
इत्यथर्ववेदे रामपूर्ब-तापनौयोपनिषत्‌ समाप्ता ॥२२॥ 


उपनिषत्‌ पाठे फलमाह, इमा इति । दिरुक्तिः समाष्यथा। 
दशावरणश-पूजा गण-संहितायासुक्ता,- 
“धट कोणे पथमा वत्तिः स्याटङ्केरग्नितः कमात्‌ ! 
दितीयात्मादिकैः प्रोक्ता देवैरष्टानमूलके* ॥ इति । 
तथा, ्रात्मा ९ | निह्ठ्तिः २। श्रन्तरातसमा २) प्रतिहाष। 
परमातमा५ विद्या& । ज्ञानात्मा) शान्तिः) इत्या- 
दयः । 
^ललोया वासुदटेवादयेरष्टपव्रं तधैव च। 
चतुधीं वायुपु्ाद्येः पचान्ते पूवतः क्रमात्‌ ॥ 
धथ्याद्य: पञ्चमो ठत्तिदिंतोयाष्टदले तथा । 
षष्टी दादटश-पतेषु नारदाद्यं मंहषिभिः ॥ 
सप्तमौ षाडशानं स्यान्रोलाद्यं: कपिपुङ्वेः । 
प्रबाेरष्टमो नज्या इवि शदलपद्यङे ॥ 
इन्द्राद्यंभूग्टहे चाद्य नवमावरणं भवेत्‌) 
तदस्तेवेज शक्यां दसमावरणं शुभम्‌ । 
द णावरण-पूजेयं कन्तव्या माधकोत्नमैः” ॥ इति । 
पूजायन्ते चेतान्धावरणानि, भस्य धारण-यन््रादवं 
विशेषः । रच हि षट्‌कोणादि-भूपुरान्ते देवरूपाणि भवन्ति । 
धारण-यन्वे तु मन्तवणणं दति, ्रावरणक्रमोऽप्ययमेव श्रुतौ 
द्रष्टव्यः, पाठटक्रमादथक्रमस्य बलौयसत्वात्‌ । 


रामोत्तरतापनोयोपरनिंषत्‌ । 


शो" तेहस्यतिसवाच यान्नबल्काम्‌ । थदतं 
कीरचवं देवानां देवधजनं सर्वेषां भूतानां ब्रह्म 
मदनम्‌ । अविमुतत बे कुसक्ेवं देवानां देवयजनं 
सर्वेषां भृतानां ब्रह्मसदनम्‌। तस्माद्‌ यत क्चनं 
गच्छति. तदेवं मन्येतेति । 


५ नी भ 





नारायणेन रचिता शतिमातोपजोविना । 
अस्यषट-पट-वा्धानां रामपूरवेस्य टौपिका ॥ 
दति रामपूवेतापनौयोपनिषदो दौपिका सम्पुष्णं ॥ २२॥ 
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श्रीं रामोस्षर-तापनोयं खरूप-मदिमोक्रये । 
रामचन्द्रस्य धर्ट्िंशं खण्ड-पञ्चक-मर्ितम्‌ ॥ १॥ 
ऋषि-सेवादेन रामचन्द्रस्य मन्वतोऽथंतख महिमानं खर- 
पञ्च प्रकाशयितुमादौ च्ेज्रोत्तमं विविनक्ति, वष्स्यतिरूवाच 
याज्नवस्कामिति । यत्‌ क्षत्रम्‌ "प्रनु' रहोनं कुरुकेवं कुरुक्तेतवा- 
दपि यन्ना श्रधिकं, कुर्क्तेव डि 'कुरोः' ब्रह्मणो वर्दा- 
भात्‌ क्ेवोत्तमं प्रसि, तन्तु यतो होनमित्यथेः। होने दयोत्े 
श्नुः कम्प्रवचन्नैयम्‌, तद्योग यदिति दितौया। तथा देवाना- 
मपि देवपूजाख्यानं, तथा सवेषां प्राणिनां ब्रह्मलोकतुख्धे, 
त॑त्‌ वाक्‌पलिः याज्नवल्कयापल्यं प्रति 'उवाच' तच्रामतो लिङ्क 
तश्च दथयेति प्रच्छेत्ययंः ।. यान्नवल्कयस्तु उत्तरयन्‌ तावत्त- 
तमतो निदिश्ति, भ्रविपुक्षंवे इति। नविसुक्तम्‌ः ईश्व 
ष्णा परित्यक्तम्‌ अविमुक्तं वाराणसौक्ैत कुरुच्तेव, कुड इति 


खष निषत्‌ । २७१ 

इटं बे कुरुक्षेवं देवानां देवयजनं सवषां 

भुतानां ब्रह्मसदनम्‌ । अव हि जन्तोः प्राणेषुत्‌- 

क्रममायेषु सद्रससारकं ब्रह्म व्याचष्टे, येनासाव- 

सतौ भूत्वा मोक्नौ भवति । तद्मादविसुक्रमेव 

निषेषेत, अविमुक्तं न विमुश्ेदेवमेबेतद्‌ यान्न- 
घला: ॥ 

प्रथमः खण्ड ॥ १ ॥ 


_ ~ ---=--~-----~ =-=" ---------**----------------- ~ ~ === ~~ -----~---- ~-------- 


दवैः प्रार्थितेन शिवेन क्तत्वात्‌ कुरुक्तेत्रम्‌। तथा टेवाना- 
मित्यादि विगरेषणदयम्‌ उत्तरेऽप्यनदितम्‌ । देशान्तरं तदृध्यो- 
पास्यमित्याह, तस्मादिति । (तदेव' अ्रविसुक्तपिव “मन्येत 
जानोयात्‌ । 

तस्य मननोक्लेखमाद्, इटं वा इति । शद्‌" यत्र वयं विच- 
वामः, तदेव विशेषण-व्रय-युक्तमविमुक्तमिति मन्येमेत्यन्वयः । 
एवं क्रते सति अविसुक्त.निवासफलं भवतौति भावः। नन्व- 
ष्यान्येभ्यः त्तेतेभ्यः को विशेषः १ अत्राह, श्रव होति । जन्तो." 
प्राशिमातस्य न मनुष्यस्येव तारकं" षडत्तरं वीजं वा। तस्य 
किं फलम्‌ १ भत श्राद्, येनेति। श्रर्तोभूत्वा' ब्रह्मीभूय 
मोक्तौ भवति, मोन्लोऽस्यास्तोति ; बन्धाद्रदितो भवति। 
कर्तव्यमाह, तस्मादिति । निषेवणं चिन्तनादि । देणान्तर- 
स्थस्यापि सश्भवतौत्यत उक्तं न विमुख्ेदिति। “रवमेवेतत्‌ 
भवदुक्तं यान्नवस्छेयति भाद दस्यति: ; यान्नवस्खेयनोक्मथे 
श्नीकतवान्‌। "एवमेष भगवन्‌ इति पादे, हे भगंचन्‌ ! "एषः 
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अथय डेनं भरदाजः पप्रच्छ यान्ञवल्काम्‌, 
किं तारकं? किं तरतीति? । स होवाच यान्न 
वल्कः, तारकं बिन्दुपुवकं दीर्घानलं पुनर्माय 
नमः, चन्द्राय नमः, भद्राय नमः, इति । रो तत्‌ 
ब्रह्मात्मकाः सच्िटानन्दाख्या इलयुपासितव्यम्‌ । 


न क म (तात ज्यात म निका याः म ताण नत क तो 


भवदुक्रोऽथः एवं, नान्यथा, इति यान्नवल्कं योता हदस्पति- 
राह इत्यथः ॥ १॥ 
एवं ठहस्मति-प्रोक्ञा्थतत्त यान्नवलक्यं प्रखसखरूपम्‌ श्राह, 
किं तारकमिति ननु तरणशक्रिया कर्मी प्रसिदमेव इत्याशद्य 
प्रश्नस्य विश्ेषतामाडह, किं तरतोति। यत्‌ "तरति संसार 
तारयति, तस्य किं खरूपमिव्य्थः । तरतिरन्तभूतण्यधेः । 
यदा कमीप्रश्रोऽयं, घस्य ग्भत्यायुत्तरं भावि, उत्तरमाह, स 
उेति॥ द्दोर्घानलंः दौ भ्राकारे श्रारूढ्ः ्रनलः' रेफ 
यस्मिन्‌ तत्‌, तच्च "विन्दु पूवकं' विन्दोः पूवमेव पूवेकं रा सिद्धम्‌। 
दौर्घानलं रा इति! पुनर्माय नमः इति शखरूपम्‌। चन्द्राय 
नमः, भद्राय नमः इति दौ मन्वौ एयक्‌। तदुक्तम्‌, 
“रामेति रामभद्रेति रामचन्द्रेति वा सरन्‌। 
नरो न लिप्यते पापेमंक्तिं सुक्तिच्च विन्दति” ॥ इति । 
चं रूपाः तद्रूपाः ब्रह्मरूपा, तथा सदाख्याबिदाख्या 
अ्रानन्दाख्याश्वत्यवमेता रामद्याख्या उपासितव्याः । तदुक्नं 
गोतायाम्‌, 
रों तदिति निदेथो बह्मणस्त्रविधः समृतः । 
ब्रश्णशस्तेन्‌ वैद्‌ञ् यज्नाञ्च विहिताः युर” ॥ इति। 


उपनिषत्‌ । २७७ 


अकारः प्रथमा्षरो भवति, उकारो दितौ- 
याचसे भवति, मकारस्ततीयाच्तरो भवति, अह- 
मावश्वतुर्थाच्चरो भवति, विन्दुः पञ्चमाक्षरो 
मवति, नादः षष्ठात्तरो भवति, तारकत्वात्तारको 
भवति ; तदेव तारका ब्रह्म तं विदि, तदेवोपा- 
स्यमिति न्नेयम्‌ ; गम॑-जन््-जरा-मरण-संसार 
महनयात्‌ सन्तारयतीति ; तस््ादुच्यते तारक- 
सिति) 

य॒ खतत्तारकं ब्राह्मणो नित्यमधीते, स सवे 
पाप्मानं तरति, स लयं तरति, स ब्रह्महत्या 
तरति, स भृणहत्यां तरति, स वीरहत्यां 
तरति, स सर्वहत्यां तरति, स संसारं तरति, स 
स्च तरति, सोऽबिमुक्तमाथितो भवति, स 
महान्‌ भवति, सोऽखतल्वच्च गच्छतोति । 

दितौयः खण्डः ॥ २ ॥ 


[काक्का क 1 षो नः क ~ ------------~ न = ~ 
न न १ रीर ~ ----~ = 


सोद्ारासिका रामावयाख्या इत्युक्तम्‌ : तेन रामादौनां 
तारकलत्व-सुपपादयितु-माडइगरस्य तारकल्वमुपपादयति, अकार 
इत्यादिना । अकारादयस्रयो मूर्ताः, श्रंमालादयस्वयोऽ- 
मूर्तः, नादात्‌ परे शक्निथान्ताय्ये श्रप्यवस्ये वेदितव्य । “तदेव 
रां बौजमेव अणवात्कत्वाद्‌ ब्रह्मणो वाचकम्‌, "अविमुक्त 


वाराणभौ चेतम्‌, यद्र तत्र सितो दाराणश्ामेव खतो भवति, 
२४-ख 
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अथेते श्नोका भवन्ति ; 
अकाराचचर-सम्भृतः सौ मिविर्विश्वभावनः। 
उकाराचर-सम्भूतः शवुघ्रस्तंजसातमकः ॥ १ ॥ 
प्रन्नात्कस्तु भरतो मकाराक्तर-सम्भवः। 
अर्दमातात्मको रामो बरह्मानन्देक-विग्रहः ॥ २॥ 
श्रोराम-साचत्िध्य-वशाच्नगदानन्द-दायिनोौ। 
उत्पपत्ति-स्थिति-संहार-कारिणौ सर्वदेहिनाम्‌ ॥३॥ 
सा सीता भवति ज्ञेया मुलप्रकरति-सञन्निता । 
प्रणवत्वात्‌ प्रक्तिरिति वदन्ति बह्मवादिनः। इति ४ 
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यच तत्र खतो वाराणण्यामेव खतो भवतौत्यथेः। श्राखितो 
भवती त्यस्यानन्तरं स महान्‌ भवतौति कित्‌ पठ्यते; तेन 
मुक्तिरुक्ता, भ्ररतत्वच्चति सुक्िरुक्षा ॥ २॥ 

प्रणव-षडक्तराणां क्रमेणार्थानाह मन्तेः, श्रधैते इत्यादिना। 
विश्वभावनः" विश्वाभिधानः जाग्रटभिमानी सङ्षंणः 'तेज- 
सामक खप्राभिमाभो प्रयुख्नः प्रन्नातमकः' सुषु्यभिमानौ 
अनिङर्डः रामः॥१।॥२॥ 

तुरौयावस्धं ब्रद्मक्ष्णाख्यं विन्दथंमाद, सौ रामेति । श्रान- 
न्दस्य ब्रह्मां शत्वात्‌ कै्रलया प्रक्षत्या स॒ टातुसशक्यः, काय 
कने-विन्द थ-वाच्या कार्ययोच्मुखौ नादांशवाख्या सा रुक्विणौ । 
सीतायाः शक्ि-शान्तःद्यं श्रप्यवस्थे प्राह, प्रण्वत्वादिति। 
वाच-वाचकभावं त्यक्ता प्रणवेन यदाऽभेदं गता, तदा 
प्रक्षतिरिति वदन्ति श्रह्मवादिनः' ज्ञानिनः। इति शब्दः 
शाक समाश्यथः ॥ २ ॥ ४११ 


. उपनिषत्‌ । २७९ 


ओमिल्येतदचरमिदं सवे तस्योपव्याख्यानं, 
भूतं मवह विष्यदिति स्वमोडगार एव । यच्ान्य- 
चिकालातौतं, तदष्योङ्ार एव । स्वै द्येतद्रह्म, 
अयमात्मा ब्रह्म, सोऽयमात्मा चतुष्पाज्जञागरित- 
स्थानो बहिःप्रन्नः सप्ताङ्ग एकोनविंशतिमुखः, 
स्थलभग्‌-वेप्वानरः प्रथमः पादः । 

खप्रस्यानेऽन्तःप्रन्नः सप्राङ् एकोन-विंशति- 
मुखः प्रविविक्तभुक्‌ तेजसो दितौयः पादः । 

यवर सुप्तो न कञ्चन कामं कामयते, म 
कञ्चन खप्र पश्यति, तत्‌ सषुप्तं, सुषुप्रस्थान 
एकौभूतः प्रज्ञानघन एवानन्दमयो ्यानन्दमुक्‌ 
चेतोमुखः प्राज्नस्तृतोयः पादः । 

एष सवेप्रवरः, एष सर्वज्ञः, एषोऽन्तर्यामौ, 
एष योनिः, सर्वस्य प्रभवाप्ययौ हि भूतानां, 
नान्तःप्रज्ञं न वहिःप्रन्नं नोभयतः प्रज्ञं न प्रज्ञं 
नाप्रन्नं न प्रज्ञानघनं न घनप्रन्नं न प्रन्नानम- 
हष्ट-मव्यवहाय्थ-मयाद्य-मलचण-मलिङ्-म चिन्ल- 
मव्यबदेष्य-मेकात्स-प्रत्यय सारं प्रपञ्चोपशमं शिव- 
मेतं चतुथं मन्यन्ते , 

 विकालातीतम्‌ः भालखरूपम्‌ । नतु कथमेकस्य मू त्- 

मूत्तरूप्रता १ विरोधात्‌; भरत श्राह, स द्चेतद्‌ ब्रह्मति। 


ज मा-क + ~> [1 
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स अ्रात्मा स विन्नेयः सदोञ्ज्वलोऽविया-तत्‌ 
काय्यहौनः स आत्मा बन्दहरः सर्वदा दंत 
रहितः आनन्दरूपः सर्वाधिष्ठानः सन्प्राबो 
निरस्ताविदया-तमोमोहोऽहमेवेति सम्भाव्योऽह- 
मिलो तत्‌ सत्‌ यत्‌ परं ब्रह्म रामचन्द्रः । 

चिदात्मकः सोऽहमों तद्रामभद्रः परं 
ज्योतौरसोऽहमिलात्मानमादाय मनसा ब्रह्मगे- 
कौकुय्थात्‌ । सटा रामोऽहमिल्येतत्‌ तत्वतः 
प्रवदन्ति ; येन ते संसारिणो नूनं रामण्व, न 


~ -- - - ------- ---~ - ~~~-~-----~ ~ ~~~ --------~ - -- ~~ 


मायिकलात्‌ मूत्तस्यन विरोध इति भावः। ननु तथापि 
जोवस्य ब्रह्मणो मेदे कथमेक्यसिदिरित्यत राह, अयमात्मा 
ब्रह्मेति । योऽयम्‌ “श्रामा' जौवः प्रसिद्धः, सोऽपि ब्रह्मैव, तस्य 
आत्मनो ब्रह्मणः ओड्गार-वाच्स्य रामस्येकात्सत्वे कम्रं भद 
व्यवहारः १ इत्याशद्योपाधि-भेदादित्याह, सोऽटमिति। 
चतुधं मन्यन्ते इत्यन्तो ग्रन्थो माण्ड्क्ये नारसिंहे च व्याख्यातः । 
स आ्ात्मेत्यादिः सष्टः। ्रहमिवयीं तव्षदिति' एतच्छब्ट- 
चतुषटयवाच्ं यत्‌ पर ब्रह्म, स रामचन्द्रः। 

स कि भरूतानमकः? न इत्याह, चिदात्मक दति । ज्ञानेक- 
विग्रहः, सोऽहमिति, "सः" प्रसिः श्रसुकपुतोऽमुकनामा भह 
मस्य । स मनुष्यादिरूपो न, किन्तु श्रोङ्गाररूप्रः तद्रूपः परं 
ज्योतपेरूपः, इत्येवमात्मानं प्रसिदमादाय तत्वमस्यादि 
व्याख्यानन्घायेन (मनसाः करेन ब्रह्मणाः भ्रविक्लतेन सदै 


उपनिषत्‌। २८१ 


संशयः, इत्युपनिषत्‌, य एवं वेद, स सुक्तो 
भवतीति याज्ञवल्कयः । 
ठतौयः खण्डः ॥ ३ ॥ 

अय॒ हेनमतिः पप्रच्छ, यान्नवरक्य ! य 
एषोऽनन्तोऽव्यक्त भरात्मा, तं कथमहं जानौया- 
मिति। स होवाच यान्नवल्काः। सोऽविसुक्तं 
उपास्यः, य॒ एषोऽच्तरोऽनन्तोऽव्यक्तः परिधर्ान- 
न्देकरसश्िदात्मा, योऽयमनन्तोऽव्यक्त अत्मा, 
सोऽविमुक्ते प्रतिष्ठित इति । सोऽविमुक्तः कस्पिन्‌ 
प्रतिष्ठितः ? इति । वरणायां नाश्याञ्च मध्य 
प्रतिष्ठित इति । का बे बरणा ष्का च नाशौ? 
दृति । सर्वानिद्द्रियक्कतान्‌ दोषान्‌ वारयतौति, 
तेन वरणा भवतौति सर्वानिन्द्रियक्षतान्‌ 
पापान्‌ नाशयतौति, तेन नाशौ भवतौति । 


कौङुर्य्यात्‌। एकौकरणे फलमाह, सदेति । “उपनिषत्‌ 
परमाथज्नानं याज्ञवल्कयः श्राह भरदाजं प्रतोति शेषः ॥ ३॥ 

्रविसुक्लाधिष्ठान-पुरुष-खरूपमादह, य एष इति । (अव्यक्तः 
इन्द्रियाग्राह्यः। अविमुक्ते किमिलुपास्यः १ द्रत्यत उक्तम्‌ 
भ्रविसुक्ते प्रतिषित इति । नन्वविमसुक्तो देो न ज्ञायते ; श्रत: 
यच्छति, स इति! वरणायां वरण-नामिकायां नयां, 
(नाश्यां नाशो-नामिकायाच्च, मध्ये यो टेः ठतिद्य-असिद, 
तच प्रतिष्ठितोऽविसुज्ञः। प्रतनि-निमित्तं णच्छति, का वै 


-----------------~~----> ~~ 
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कतमच्चास्य स्थानं भवति ? । भवोर्घ्राणस्य 
च यः सनिः, सण दौर्लीकस्य परस्य च 
सभिर्भवति, एतद सन्धिं सन्ध्या ब्रह्मविद 
उपासत इति। सोऽबिसुक्त उपास्य इति। 
सोऽविमुक्तं ज्ञानमाचष्टे, यो बे तदेवं वेदेति । 
अध तं प्रल्युवाच खयमेव यान्नवल्कयः । 





==--------*--- ~= ~~~ 


वरणा इति ! उत्तरमाह, सवांनिति। यत्र स्नाताः पापदोष- 
रहिता भवन्ति । तदुक्तम्‌, 
“ञअसो-वरणयो मध्ये पञ्चक्रोशं महत्तरम्‌ । 
अमरा मरणमिच्छन्ति का कथा इतरे जनाः ॥ इति । 
स्कान्द वाह्यस्य प्रसिद्धयव ज्ञातत्वादान्तराभिप्रायेण पृच्छति 
कतमच्चेति। न्रस्य' अविमुक्तस्य । श्चुवोघ्रंणस्य च यः सन्धिः 
कूपस्थानमित्यथः ; ततर हि इडा-पिङ्गले सङ्गते । सन्िशब्दस्य 
निमित्तान्तरमाद्, स एष इति दयौरिंति प्रसिइस्य लोकस्य 
परस्य दिवो ज्योतिषश्च “एतत्‌' वस्तु-सुन्धिरूपं "ब्रह्मविदः" 
योगिनः; सब्धयेव्युपासते, सोऽविसुक्तः सन्धिधिया उपास्य 
इत्यथः । इति शब्दा वाक्यसमापौ) स रामः परमात्मा 
अरविमुक्त-च्त्न उपास्य इति विधिफलमार, स॒ इति । शअवि- 
सक्तं न्नानम्‌' अविमुक्त-प्रदेशे ध्यानढदलेन यत्‌ प्राष्म्‌। यदा 
'स्रविमुक्तम्‌' अत्यक्तं नित्यं (ह्वानं' ब्रह्ाख्ड यर्‌, तत्‌ आचष्ट 
कथयति । "यः" पुमान्‌ ववे" (न्तं ^तत्‌' अविमुक्तं खानम्‌ 
उक्त प्रकार वेद' जानाति) 
अथेति । "तम्‌ अरतिं प्रति शान्नतन््ाः कथान्तरमुवाच, 


~= ~ ~ ना साना > ना म > काक जमनम 


उपनिषन्‌ । २८३ 


श्रौ रामस्य मन्‌ काश्या जजाप दषभध्वजः । 
मन्वन्तर-सहसेस्तु जपहोमाचचनादिमिः ॥ ५ ॥ 
ततः प्रसन्नो भगवान्‌ श्रौरामः प्राह शङ्रम्‌। 
व्रणौष्व यदभीष्टं तदास्यामि परमेष्वरः॥६॥दति॥ 
अतः सलयानन्द-चिरात्मा यौराममोप्वरः पप्रच्छ । 
मणिक्यं वा मत्‌न्नते गङ्गायां वा तटे पुनः! 
वियते देहि तज्जन्तोम॒क्तिं नातो वरान्तरम्‌ ॥७दति 


अय ससोवाच ओओोरामः। 
क्तेवेऽव तव देवेश । यव कुवापिवा दताः, 
क्रिमि-कौोटादयोऽप्याश्रु मुक्ताः सन्तु न चान्यथा ॥८ 


पा नत > सो वो ~ मानना + भ म म म = = नाकः ००- = ~ 


ोरामस्येति। तषमधष्वजः काश्यां ओौरामस्य "मनु" मन्तं 
जजाप । ततः खौरामः प्राह, श्रहं परमेखरः, यदभोट' तत्‌ 
दास्यामि । इति वाक्छममाप्तौ | 

अतः पर यौराममौश्वरः "पप्रच्छ ययाचे इति सत्या 
नन्दचिटात्ेति टदिलैया्य प्रथमा, सत्थानन्द-चिदात्मानं 
सौरामम्‌ ईन्वरः प्रच्छ दति। अरस्य ख्याने सद्धाव्चिति कचित्‌ 
पाठः । | 

मणिक्य' पणिकणिकायो, (मत्तेव काश्यां यो 
म्वियः, च््जन) प देह्कि; अतः परः वरान्तर न 
प्राघेनीयम्‌ , 

ल ` “16 कतेत्र्टप तुभ्यं मया दत्तमिति भावः| 
करमेर्चापधाटः ˆ~ "षत्‌ क्रिमिः" क्रमचारौ पिपोलि- 
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विम्‌ तव क्ेवे स्वेषां सुक्ति-सिडये । 
अदं सत्रिहितस्तव पाषाणश-प्रतिमादिषु॥<॥ 
चेवेऽस्िन्‌ योऽचयेद्वक्या मन्तेणानेन मां शिव ! | 
ब्रह्म हल्यादि-पापेभ्यो मोत्तयिष्यामि मा शुचः ॥१०॥ 
त्वत्तो वा ब्रह्मणो वापिये लभन्त षडक्षरम्‌ । 
जोवन्तो मन्वसिडाः स्युमक्ता मा प्रा्रवन्ति ते॥११॥ 
मुमूर्षादिच्निये कणे यस्य कस्यापि वा खयम्‌ । 
उपटेच्यसि मन्प्रन्तं स सुकरो भविता शिव! १२॥ इति 
श्नोरामचन्द्रणोक्तंयोऽविसुक्तं पश्यति, स 
जन्द्रान्तरितान्‌ दोषान्‌ नाशयतौति । 
चतुथः खण्डः ॥ ४ ॥ 
अथ देनं भरदाजो वान्नस्कामु्ाच ) अघ 
कंमन्वस्त॒तः श्ोरामः प्रोतो भवति, खान्मानं 


न न = न ~~ >~ 


कादिः। कौट बन्ध-वगयोः, कटति वध्नातौति। “कौट 
सृतादिः। न चान्यथा इति मडाक्यश्रेषः। श्नेनः षडन्त 
रेण। "मा शचः" प्राण्दुःखेन शोकं मा क्थाः। मुक्ताः 
त्यक्रदेहाः । “यस्य कस्यापि पश-प्ि-ख्गदेरपि। "जन्मा 
न्तरिलानितिः भन्यजन्माजितानपि दोषान्‌ नाशयति 
छिनत्ति तेन वरेणलि क्रचित्‌ पाठः, शखोराम-दत्तन वरेण । 
इति शब्दः तण्डसमापतो । इदं वाराण्शौ शब्दस्य व्य॒त्पच्य- 
न्तरम्‌, वरेण नाशयति दोषान्‌ वाराणश्रौति॥ ४॥ 

खरो रामेणेति, यद्यपि शङ्करः प्रकतस्तथापि समयान्तरे 


उपनिषत्‌ । २८१ 


दर्भयति, तन्नो बरूहि भगवन्निति । स होवाच 
यान्नवल्काः। ग्रौरामेगबं गिल्ितो ब्रह्मा पुन- 
रेतया गदया नमस्करोति! | 
विभ्रवाधारं महाविष्णं नारायणमनामयम्‌ , 
पूर्णानन्दे क-विन्नानं पर ज्योतिः खर्पिगम्‌ । 
मनसा संस्मरन्‌ ब्रह्मा तुष्टाव परमेप्वरम्‌ ॥ 
्नंयोवे श्रौरामः, स भगवानदेत-परमा- 
नन्टात्मा, यः परं ब्रह्म भृभुवः खस्तस्यै वै नमो 
मनः ॥ १॥ 
ओंयोवेग्योरामः स भगवान्‌ यश्चाष्वशडेक- 
रसात्मा भृभ॑वः खस्तद् वे नमो नमः ॥ २॥ 
त्रःयोबे श्रौरामः स भगवान्‌ यञ्च ब्रह्मा 
नन्दाश्टतं भृभुवः स्वस्तस्पे व नमो नमः ॥ ३॥ 


ब्रह्मापि एवः वाराण्णो हत्नान्तं रामेण सिक्तः माज्नित्यघः। 
मद्या मदयन गाथया व्यक्तवाचा, गद्‌ व्यक्तायां वाचि। 
"यः" प्रसिदः "वे" निश्चितं शिया जुष्टो रामचन्द्रः, स भगवान्‌ 
षड्विैषव्य सम्पन्नः “अहेत-परमानन्दात्माः अदेतो यः 
८ म ८ भूः ।१ 

परमानन्दः तदात्ा यः परम्‌ उत्क्रष्टं ब्रह्मापि सन्‌ शरूभुवः 
खः लोकव्यौरूपः रूल स्थल व्युहरूपः, "त्ने एवं रूपाय 
८०9 १ = ४ 

वे" नि्ितं नमो नमः 
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यो वे रामः स भगवान्‌ यश्च तारकं 
ब्रह्म भुभुवः खस्तस््े वै नमो नमः॥ ४॥ 

ओंयो षै श्नोरामः स भगवान्‌ यश्च ब्रह्मा 
विष्णुरौप्रवरो यः सर्ववेदात्मा मुभवः खस्तस् 
वे नमो नमः॥ ५॥ 

च्ओंयोवे श्रामः स भगवान्‌ ये च सें 
वेदाः साङ्गाः सशाखाः सपुराणा भुभुवः खस्तस्मै 
वे नमो नम. ॥ ६ ॥ 

श्नोंयोवेश्रोरामः स भगवान्‌ यो जोवात्मा 
भूवः स्वस्तस वे नमो नमः ॥ ७॥ 

ओओंयोवै श्रीरामः स भगवान्‌ यश्च सव- 
भूतान्तरात्मा भुमु वः खस्तस्पं वे नमो नमः॥८॥ 

ओंयोवे शौरामः स भगवान्‌ ये देवासुर- 
मनुष्यादिभावा भूमुवः खस्तस्मं वे नमो नमः € 

ओंयोवबे शौरामः स भगवान्‌ यश्च मत्या 
कूर्मावतारः भमु बः खस्तस्प्रं वै नमो नमः १०॥ 

ओंयोवं शीरामः स भगवान्‌ यच्च प्राणो 
भमु वः खस्तद्मं बे नमो नमः ॥ ११॥ 

यओं योवे शौरामः स भगवान्‌ यश्चान्त- 
करण-चतुष्टयात्मा भुभुवः खस्तस्प्रं वै नमो 
नमः ॥ १२॥ 


छपनिषत्‌। २८७ 


भां योवबे भीरामः ~ भगवान्‌ यश्च यमो 
भभु वः खस्तस्मं वे नमो नमः॥ १३॥ 
भोयो वे रामः स भगवान्‌ यञ्चान्तको 
भूभुवः खस्तस्मै बे नमो नमः ॥ १४॥ 
चों यो वे श्रीरामः स भगवान्‌ यश्च ख्लयुः 
0 ॐ 3 
भृभुवः खस्तस्यय बं नमो नमः ॥ १५॥ 
ओंँयो वे भौरामः स भगवान्‌ यश्चाखतं 
¢ > 
भृभंवः खस्तसरै वे नमो नमः ॥ १९ ॥ 
ओंयो बै शौरामः स भगवान्‌ यानि च पञ्च 
महाभूतानि भूवः खस्तस्रै बे नमो नसः॥१७॥ 
्रंयोवे शोरामः स भगवान्‌ यः स्थावर 
0 2 ॐ 
जङ्मात्मको भूर्मुवः खस्तस्मं बं नमो नमः ॥१८॥ 
यो वे शोरामः स भगवान्‌ ये च पञ्चा 
ग्नयो भूमुवः खस्तस््रं बे नमो नमः ॥ १९ ॥ 
रायो बे ग्रौरामः स भगवान्‌ यश्च सप्र 
व्याहृतयो भूर्भुवः खस्तस्पं बे नमो नमः ॥२०॥ 
ओंयोवेश्रौरामः स भगवान्‌ या विद्या 
भूर्भुवः खस्तस्म वै नमो नमः ॥ २१॥ 
ओंयोवबेश्रौरामः स भगवान्‌ याच सर 
खती भूरमुवः खस्तस्यं वे नमो नमः ॥ २२॥ 
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ओं यो वै श्रीरामः स भगवान्‌ या च लक्समी 
भृभुवः खस्तस्मं बे नमो नमः ॥ २३॥ 
ओँ यो वै भरौरामः स भगवान्‌ याच गौरी 
भमु वः खस्तस्म वें नमो नमः॥ २४॥ 
चरथो वै शौरामः स भगवान्‌ याच जानक 
मूमुःबः खस्तद्मं वे नमो नमः ॥ २५॥ 
चंयो वे भरौरामः स भगवान्‌ यच्च वेलोकधं 
मूमु वः खस्तस्म वे नमो नमः ॥ २६ ॥ 
ओंयो बे श्रीरामः स मगबान्‌ यश्च सुर्यो 
मृभुः वः खस्तस्मं बे नमो नमः ॥ २७ ॥ 
ओंयोवबे भौरामः स भगवान्‌ यश्च सोमो 
भर्भुवः खस्तस्मं बे नमो नमः॥ २८ ॥ 
ओंयोवे शौरामः स भगवान्‌ यानि च 
नज्ञताणि भूयुं वः खस्तस्ं बे नमो नमः॥ २६ ॥ 
ओं योव श्रीरामः स भगवान्‌ ये च नव- 
ग्रहा भृभुं बः खस्तस्मं वे नमो नमः ॥ २०॥ 
ञओंयो वै शरौरासःस भगवान्‌ ये चाष्टौ 
वसवो भूमु वः खस्तस्मं बे नमो नमः ॥ ३१॥ 
च्रोंयोवै रामः स भगवान्‌ ये चाष्टौ 
लोकप्राला भूभु वः खस्तस्मं बे नमो नमः ॥२२॥ 


उपनिषत्‌) २८९. 


ओंयोवे श्रीरामः स भगवान्‌ ये चैकादश 
रुद्रा भूभुःवः खस्तस्प्मं वे नमो नमः ॥ ३३ ॥ 

ओंयो वे श्रौरामः स भगवान्‌ये चदादणशा- 
दित्या भृभुं वः खस्तस्मं बे नमो नमः ॥ २४ ॥ 

ओंयोवे ्रोरामः स भगवान्‌ यच्च भूतं 
भव्ये भविष्यत्‌ भूभुवः खस्तस्प्रं वै नमो 
नमः ॥ २५ ॥ 


ञ्रोंयो वे श्रीरामः समगवान्‌ यश्च ब्रह्माण्ड 
९ ति = = 
स्यान्तवहिर्वयाप्रोति विराट्‌ भुभुवः खस्तस्म वें 
नमो नमः ॥ २६ ॥ 
अओंँंयो वे श्रीरामः स भगवान्‌ यश्च हिरण्- 
गर्भी © ॐ =. 
गमो भूम॒वः खस्तस्प्रं वे नमो नमः ॥ ३७ ॥ 
ंयो बे श्रीरामः स भगवान्‌ था चप्रक्रति- 
भूर्भुवः खस्तस्मै वे नमो नमः ॥ ३८ ॥ 
चओंयोवे श्रीरामः स भगवान्‌ यश्चोङ्धारो 
भूर्भुवः खस्तस्मं वे नमो नमः ॥ २ ॥ 
ओंयोवे श्रौरामः स भगवान्‌ यश्च चतसखो- 
© >, 
ऽइमावा भूर्भुवः खस्तस्ममं बे नमो नमः ॥ ४० ॥ 
ओंयोवे शओ्रौरामः स भगवान्‌ यश्च परम- 


पुरुषो भूर्भुवः खस्तस्पं वै नमो नमः ॥ ४१॥ 
२५ छे 
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ओंयो वे ओ्रीरामः स भगवान्‌ यश्च मह- 
0 ॐ >, 
प्वरो भगवः खलस्य वं नमो नमः ॥ ४२॥ 
ओंयोवे श्रोरामः स भगवान्‌ यश्च महा- 
(० 0 > = 
देवो भुभुवः खस्तस्म॒वं नमो नमः ॥ ४३ ॥ 
चओंयो वेशौरामः स भगवान्‌ यश्चो नमो 
भगवते वासुदेवाय महाविष्ण॒भू भुवः खस्तस्प्ं व 
नमो नमः॥ ४६॥ 
चंयो वे श्रौरामः स भगवान्‌ यश्च परमात्मा 
भूभंवः खस्तस्पं वै नमो नमः ॥ ४५॥ 
ओंयोवं श्रीरामः स भगवान्‌ यश्च ज्ञानात्मा 
भूर्भुवः खस्तस्पमं वे नमो नमः ॥ ४६ ॥ 
ओंयो वे शौरामः स भगवान्‌ यश्च सच्चिदा 
2, ॐ, © > > 
नन्दादते करसात्मा भूभुवः खस्तस्म बे नमो 
नमः ॥ ४७॥ 
एतान्‌ ब्रह्मवित सप्त-चत्वारिंशन्प्रन्वे नित्यं 


एवं सप्तचल्वारिंशत्‌ पय्यीयाः पूर्वोदत-मालामन्त्ाक्षर- 
सयका नारसिंहस्यैवानुष्टभाक्तर-सहय्रका दृष्टव्याः ; भरतः 
प्रतिपर्यायं कमेण मालामन्वात्तरा्येकेकश श्रादावुचाय्याशि। 
अयं षड़क्र-वाच्य-रामस्रूल-व्युहस्य मालामन्त.वाच्ः सष 
चत्वार शदुयदः। तदुक्तम्‌, 

“कस्पितस्य शरोरस्व तस्य सेनादि-कल्मना” । इति । 


उपनिषत्‌ । २९१ 


दें स्तुषन्‌ ; ततो देवः प्रोतो भवति; तख्माद्‌ 
य एतंर्मन्तेनिलयं देवं स्तोति, स देवं पश्यति, 
सोऽगख्तत्वञ्च गच्छति सोऽखत्वञ्च गच्छतोति । 
पञ्चमः खश्डः ॥ ५॥ 
इल्यथववेदे रामोत्तर-तापनौयोपनिषत्‌ 
समाप्ता ॥ २३॥ 


्रोरस्य' सू लव्यृदस्य शसेनादि-कल्यनाः सप्तचलवारिंश- 
इदस्य कल्पना इत्ययः । इति शब्दः स्तुतिरूमापतौ । 

“एतान्‌ पूर्वोक्तान्‌ अहैत-परमानन्दामादौन्‌ ब्रह्मत्वेन 
"वित्‌ः केत्ता.एतेमन्तेः नित्यः प्रत्यहं “देवे रामं स्तुवन्‌ भवेत्‌। 
"ततः स्तवनात्‌ टेव: प्रोतः श्रनुकूलो भवति । तस्मात्‌, यतः 
अयं स्तवः प्रोतिक्लत्‌, तस्मात्‌ यः पुमान्‌ एतैमेन्वैः “नित्यं 
विसब्धयं टेव स्तौति सः स्तोता टेव विष्णुः "पश्यति 
साक्षात्‌ करोति, भरख्तत्वच्च गच्छति । दिरुकतिः समाष्यण्यां । 
उक्षमेव पुनरुच्यते, उत्तर-ग्रन्याभावादिति हि दिरुक्तया 
सूखते । 

नारायणेन रचिता खुतिमाव्रोपजोविना । 
श्रस्प्टपद-वाक्यानां रामोत्तर-प्रदौपिका॥ 
इति गमोत्तर-तापनौयोपनिषदो दौपिका सम्पण ॥ २२६ 


रामौत्तरतापन्य बहषु म्‌ल-पुस्तकेषु पञ्च खण्डाः सन्ति कचित्‌ पुस्तकं तु सपर 
खण्डा दृश्यन्ते ! दौपिकायामप्यस्यातिरिक्र-खण्डदयस्य व्याख्या नालि तत्‌खख्डदयम्‌ 
अव निवेश्यते । यया,- 


२८२ रामोत्तरतापनौय 


अयेनं भरदाजो यान्ञवल्क्यसुपसमेव्योवाच। 
खोरामचन्द्रस् महात्मनो ब्रूहि भगवन्‌ ! इति । 
स होवाच यान्नवरंक्यः ॥ | 
स्प्रकाशः खयं ज्योतिः सखयम्भृरेक-चिन्मयः । 
तदेव रामचन्द्रस्य मनुरध्यत्तरः स्मृतः ॥ १॥ 
अखण्डेक-रसानन्द-तार क-ब्रह्म-वाचकः । 
रामायेति सुविन्नेयः सदानन्द-चिदाव्मकः ॥ २॥ 
नमः पटं सुविज्ञेयं पूर्णानन्देक-विग्रहम्‌ । 
सदा रमन्ति हदये सववेदा मुमुकत्तवः ॥ इति ॥ २ ॥ 
य एतं मन्वराजं रामचन्द्रस्य षडक्तरं नित्यमधोौते, सोऽग्नि- 
पूतो भवति, स सोमपूतो भवति, स ब्रह्मणा पूतो भवति, स 
विष्णुना पूतो भवति, स रुद्रेण पूतो भवति, स सवेण पूतो 
भवति, स सवयज्ञ. क्रतुभिरिष्टवान्‌ भवति, स -सवदेवैज्नातो 
भवति, इतिहास-पुराणानां रुद्राणां शतसहस्राणि जप्तानि 
भवन्ति, गायतयाः षण्टिशत-सहस्नाणि जप्तानि भवन्ति, प्रण- 
वानामयुतानि जप्तानि ^भवन्ति। दश पूर्वान्‌ दशोत्तरान्‌ 
पुनाति, स पडङक्ति-पावनो भवति, स महान्‌ भवति, नाऽख्तः 
त्वञ्च गच्छति । 
ष्ठः खण्डः ॥ ६ ॥ 
श्रध पुराणेष उदादरन्ति,- 
गाणपल्येषु वेषु शाक्र-सौय-मन्सष्वय । 
वेष्णबेष्वपि सर्वेषु राममन्तः फलाधिकः॥ ९ ॥ 
गाणपत्याटि-मन्तेषु जपः कोटिगुणाधिकः। 
मन्तराजसत्वनायास-फलदोऽयं षडक्षरः ॥ २४ 
षडक्षरोऽयं मन्तस्तु सर्वाघौघ-विनाशनः । 
मन्तराज इति प्रोक्तः सवेषासुत्तमोत्तमः ॥ २ ४ 


उपनिषत्‌ । २८२ 


छतं दैन्येन दुरितं पत्त-मासत्तु-वषेजम्‌ । 

स हेत निःगेषन्तु चलाचलसिवाचलः ॥ ४ ॥ 
नद्मदत्या-सहस्राणि ज्ञानान्नान-कतानिच। 
स्वणस्तेय-सुरापाण-गुरुतल्पायुतानि च ॥ ५॥ 
कोरिकोटि-सहखाणि उपपातकलजान्यपि । 
सर्वीर्यपि प्रणश्यन्ति राम-मन्तानुकौत्तनात्‌ ॥ ६ ॥ 
भूत-प्रेत-पिशचाद्ाः कुष्माण्ड-ग्रह-राच्तसाः । 
दूरादेव प्रधावन्ति राममन्त-प्रभावतः॥ ७ ॥ 
ग्राम्यारण्य-पशन्नत्वे सञ्ितं दुरितच्च यत्‌ । 
मयपानन यत्‌ पापं तदप्याश्च विनाशयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
अभच्य-मत्तणोत्यन्न मिष्यान्ञान-ससुङ्धवम्‌। 

सवं विलीयेत पापं राममन्तानुकौत्तनात्‌ ॥ ९ ॥ 
खरोत्रियः स्वणड्रणात्‌ यच्च पापमुपस्ितः । 
रल्ञाटे-वाथ दरग्पाच्जपेन तदिनाशयेत्‌ ॥ १० ॥ 
गत्वापि मातरं मोदहादटगम्याच्चेव योषितम्‌, 
उपासितेन सन्वंण रामस्तदपि नागश्येत्‌ १९९१९॥ 
महापातकया वध्वा सद्भनत्य सञख्ितच्यं यत्‌) 
उदिप्रेवमघ कत्वा तदप्याशु विनाशयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
कच्छः सत पराकादनानाचान्द्रायकेरपि । 

यापं दुरपनोद्यः यत्‌ तदप्याश विनाशयेत्‌ ॥ १दे॥ 
अआरत्मतुल्य-सुवरग्णददानेंबदविधैरपि, 
एतदष्यपरिच्तौणं तदप्याश् विनाशयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
श्रवस्थास्तु लयैव म्ूलबन्धमघच्च यत्‌। 
तन्मन्व-स्मरणादटेव न ॐेष तत्‌ प्रणश्यति ॥ १५॥ 
तत्तहु रूपदिषटेन वत्मनानुषठितच्च यत्‌! 

रामात्सा मनुरेवायं पापराशि-विनाश्क्तत्‌ ॥ १६ ॥ 


इनुमदुक्त-रामोपनिषत्‌ । 


ओं सनकादयो योगोन्द्रा अन्ये च ङखषयसथा । 
प्रह्वादादया विष्णुभक्ता हनुमन्तमिद्‌ तुवन्‌ ॥ १॥ 


आ ब्रह्मवौजदीषाच नाशयेत पथक्‌ तथा ॥ १७ ॥ 

पिढ-माढ-बधोत्पन्र' दृदवपूवेमघनच्च यत्‌ 

निःशेष नाशये व राममन्वानुकीत्तनात्‌ ॥ १८ ॥ 

पिल-माठ-खरूघ्रानां यदा वि्ास-घातिनाम्‌ । 

यहा बालवबोधोत्पवब्र कल्याः शस्त्वासुसायकम्‌ ˆ?`।॥१९॥ 

गुरुपुत्-कनलत्रादि-बधोत्पत्रमघञ्च यत्‌। 

तदनुध्यानमावेण सवमेतददिलौयते ॥ २०॥ 

यः प्रयागाटि-तोधषु सर्वेषु कुर्न्ेत्ादिषु । 

सूय-निवमारि.क्रमाद्‌ भूयः ००००॥२१॥ 

स्वो णाच्च पुरुषाणां स्यान्मन्वेणानेन दोषतः ॥ २२॥ 

येषु येषु विरोषेषु रामभद्रसुपासते) 

टौवल्यादि-भयान्येषु न भवन्ति कदाचन ॥२३॥ 

शान्तः प्रसन्न वदनो अक्रोधो भक्तवत्सलः । 

श्रनेन सटशो म्रन्लो जगत्खपि न विद्यते ॥ २४॥ 

सम्यगाराधितो रामः प्रसोदल्येव सत्वरम्‌ । 

ददाल्यायु्मैखयमन्ते विष्णु-पदच्च यत्‌ ॥ २५॥ 

तदेतष्टचाभ्युकतं तदिष्णोः परमं पदम्‌ ॥ २६॥ 

मसुक्तो भवलि, स सुक्तो भवति॥ २७॥ 

इत्यावर्वक-रहस्ये रामोत्तर-तापनोयोपनिषत्‌ समासता ॥ 
पू्तापनौये साङ्गस्तारको वणिंतः। उत्तरतापनौये 

प्रणवम्याप्नि तारकत्वसुक्षम्‌, रामस्य परब्रह्मणः प्रणव-वीजा- 


उपनिषत्‌ । २८१५ 


वायुपुव ! महाबाहो ! किं तच्छं ? ब्रह्मवादिनाम्‌ । 

पुराणेष्वष्टादशसु स्पुतिष्व्टाटशखपि ॥ २ ॥ 

चतुबेदेषु शास्तेषु सर्वाध्यात्म-विदयासु च 

सवेषु विष्णुभिधानेषु विघ्र-सुरव्यैश-शक्तिषु ॥ ३॥ 

एतेषु मध्ये किं तच्छं कथय त्वं महाबल ! । 
हनुमानुवाच । 

भोभो योगीन्द्रा षयो विष्णाभक्तास्थेव च ॥४॥ 


भ्याञ्च वाच्यत्वमुक्तम्‌। इदमिदानीं सन्दिद्यते, किं विन्नराजा- 
दयः पञ्चापि तुद्यसामर््या एव १ श्राहोखिदन्यतरस्मिन्‌ विशे- 
षोऽस्ति? किंखेष्ठं नाम? अधके च रामस्याङ्मन्ताः 
तथा प्रणवे ग्रदस्थ-ब्राह्मणानामधिकारोऽस्ि १ उत घतोनामे- 
वेति १९। श्रधिकार-पत्ते कियां्च प्रणवो जप्यः १ कियांश 
षडत्तरः ९ इति। विभीषणक्ता रामस्तुतिश्च किमित्यः 
प्रसिद्धा? कियता च पुरश्चरणेन परम-पुरुषाधंसिदिः? क च 
पुरथरणानुकल्पाः १ इति। तदथं रामोपनिषदारम्यते, ओं 
संनकदटय इति । 

अरस्य ब्रनुष्टपछन्दः। श्रन्ये च' नारदादयः, श्रुवन्‌' ्रह्नु 
वन्‌, बहलं छन्दसोत्यमाङ्योगेऽप्यङ्भावः। ब्रदह्मवादिनामः- 
भिमतमिति शेषः। पुराणादिषु प्रतिपादय किं तच्छं ९ 
सवेषु विष्णोः अभिघानेषु' नामसु मध्ये कि "तच्छं १ खष् 
नाम ?९। विन्नः गणेश्वरः सुखः श्रादित्यः इशः रुद्र; 
“शक्तिः चण्डो, प्रक्षतलात्‌ विष्णुश, एतेषु मध्ये किं (तत्न ९ 
परमदैवतम्‌ १। 


२९६ हमुमदुक्ष-राम 


रगुत मामकौ वाचं भववबन्ध-विनाशिनोम्‌। 
एतेषु चेव सर्वेषु तच्चच्च ब्रह्म तारकम्‌ ॥ ५॥ 
राम एव पर बरह्म राम एव पर तपः 

राम एव परं तच्वं श्रोरामो ब्रह्म तारकम्‌ ॥ ६ ॥ 


वायुपुवंणोक्ता योगीन्द्रा खषयो विष्णुभक्ताः 
पुनः पप्र्छर्हनुमन्तं, रामस्याङ्गान्‌ नो ब्रहि 
हनुमन्‌ ! । स होवाच वावुपुवः, विघ्रं बाणौ 
टुर्गीं त्ेवपालं सूये चन्द्रं नारायणं नारसिंहं 
वासुदेवं वाराहम्‌ अन्यांश्च कांित्‌ सर्वान्‌ 
मन्वान्‌ ग्रौसौतां लच्छणं इनुमन्तं शवुत्रं विभो- 
षं मुग्रोवम्‌ अङ्गदं जाम्बवन्तं प्रणवम्‌ एतान्‌ 
रामध्याङ्गान्‌ जानौोयात्‌ । अङ्गान विना रामो 
विघ्रकरो भवति) 
भोभो दव्यादरे वौष्छा। “एतषुः शस्वेषु तत्व प्रति 
पाद्यं, टेषेषु तख परमदरैवतं, नामसु तच्च स्वाधिकफलं 
नर्म तारकं, राम एव' योराम एव तारकं ब्रह्म । 
राममन्ं जपता के चाङ्गमन्ा जप्तव्याः १ इति ठतोयं 
मन्द्द्ं पृच्छन्ति, वायुपुतेणेक्ता इति । श्रद्नन्‌' अङ्ख्ानो- 
यान्‌ मन्वान्‌ देवां ब्रहि रहे हनुमन्‌ ! 1 वाणो सरखती, 
विन्नाद्यो वाराहान्ता दशाङ्गदेववाः, अन्यांश्च कांश: वशिष्ठ- 
वामदेवादोन्‌, अन्येषामप्राधान्य-सूचनाय सामान्यशब्द्‌- 
प्रयोगः। ओवोज-पूविंकां सौतां, सौताश्ब्दं चतुष्यन्तः 


उपनिषत्‌ । २९ 


पुनरवायुपुवेगोक्तास्ते हनुमन्तं पप्रच्छः! आ- 
ञ्जनेय ! महाबल | विप्रागां रदस्थानां प्रणवा- 
धिकारः कथ स्यात्‌ ? इति । 

पुनरुवाच हनुमान्‌ 
अयोध्यानगरे रम्ये समासौनो रामो मया 
पृष्टः, सौतापते ।! योगि-मानस-चंस ! विप्राणां 
षटहस्थानां प्रणवाधिकारः कथं स्यात्‌ ? इति । 
स॒ होवाच रामः येषामेष षडन्नराधिकारो 
वत्ते, तेषां प्रणवाधिकारः स्यात्‌, नान्येषाम्‌ । 


~~ ------~--- -~-~-~-------- ---~--~ -- ~ ---------.- ~. = 


स्वाहान्त', सौोतादयः प्रणवान्ता टश, एतान्‌ रामस्य श्रह्गान्‌ 
अङ्गमन्तान्‌ जानत एषां प्रणवादि विन्दन्तमाद्यत्तरं वौजं. 
चतुष्यन्तं नाम मन्तः । तदुज्ञं डामरे! 
"श्रङ्गार-विन्दु-मध्यस्धं नामधघेयावययमक्तरम्‌ । 
टवतानां खवोजं तत्‌ पूजायासडि-सिहिटम्‌” ॥ इति । 
एतन्मन््ोज्लङ्नं वाघकमाद्, अङ्गान्‌ विनेति विन्नका- 
रित्वं जप-पूजनादि कमेव न मिष्यति। 
चतुथं संशयं पृच्छन्ति, अ्राज्ननयेति । अच्नाया अपत्यम्‌ 
्रा्ननेयः, तत्‌ सम्बोधनम्‌ महावलेति संश्य-निराकरण- 
सामथ्यं सूचितम्‌ । कथं स्यादिति यतीनामेव खातन्त्ेयण तदु- 
पास्न-विघानात्‌। 
सौ तापते ! इत्यादि दनुमदुक्तं रामस्य सम्बोधनम्‌ । येषा- 
समिति। ग्ण्दस्थ-माधुनां षडन्तराधिकारः सम्प्रतिपन्रः प्रणव- 
स्याङ्गत्वात्‌, तत्‌समान-योगक्तेमः प्रणवाधिकारः, (नान्ब्ेषा' 


२९८ हलुमदुक्त-राम 


प्रखवं केवलम्‌ अकारमकार मकारमदमावा- 
सहितं जपित्वा यो रामचन्द्रमन्वं जपते, तस्य 
शुभ करोऽ सात्‌ ; तस्मात्‌ प्रणवस्य चाकारस्य 
चोकारस्य च मकारस्य चाडेमावस्य च ऋषि- 
च्छन्दो-देवताः तद्त्‌ वगा-चतुःस्ान-सखर-बैदाग्नि- 
गणादौन्यच्चाय्य न्यासं क्त्वा प्रणबमन्वान्‌ 
दिगुगं जघ्रा पश्वाद्राममन्वमाद्यन्त-प्रणवं यो जपते, 
म॒ रामो भवेत्‌, दति रामेणोक्तम्‌ ; तस्मात्‌ 
रामाङ्क प्रगवः कथित इति वायुपुदणोक्ताः 
पुनरनु मन्तं पप्रच्छ; । 

स होवाच हनुमान्‌ रामभक्त -विभौषणक्तत- 
रामपरिचय्धायां सप्त सहस्रा गि संस््तवाक्छानि, 


षडकच्तरेणाटोत्तितानाम्‌ । प्रणवजपं विना राममन्वजधेऽधि- 
कार एव नास्तौत्याह, प्रणवमिति  श्रकारादि-चतुरच्र 
महितमिति वक्तव्यम्‌ । अ्रकारादिषु एथग्‌विभक्तयुच्चारणं खात- 
न्त्राण छन्द ऋष्याद्यभिधान- स चनाधम्‌ । तदेवाह, तस्मादिति । 
एषामर्थादयोऽथवभिरसि, माण्डक्ये, नारसिंहे चोक्ताः । न्यासं 
क्रत्वा प्रणवकलोक्त-मन्ान्‌ घडक्षरान्‌, “श्रादन्तःप्रणवम्‌' भ्रादौ 
रन्ते च प्रणवोऽस्य तं, प्रणव-पुटितभित्यधंः, (जपतः जपति. । 
उपहारः, तस्यादिति। इत्यसृतकल्पे उक्ताः । . पुनः पञ्चमं 
संशयं पप्रच्छरित्यन्बयः। 

रामस्य भक्तोयो विभौषणः, सेन क्षता शरामपरिचथाः 


उपनिषत्‌ । २९९ 


सप्त सखाणि गदयानि, पञ्चशतान्याय्धाः, अष्टौ 
सहस्राणि श्रोकाः, चतुविशति-सदखारि पद्यानि, 
दश सषखाणि दण्डकाः, इल्ये वमनुक्रमं ज्नात्वा 
क्तक्लल्यो भवेदिति । इति हनुमदुपनिषत्‌ । 

प्रथमः खण्डः ॥ १ ॥ 

हनुमानुवाच । 

सिंहासने समासीनं रामं पोलस्यसुदनम्‌ | 
प्रणम्य दण्डवद्‌-भूमो पौलस्यो वाक्वमव्रबोत्‌ ॥७ 
रघुनाथ ! महावाहो कैवल्यं कथितं मया । 
अन्नाना-सुलभद्चैव कथनोयच्च सोलभम्‌ ॥ ८ ॥ 


रामस्तुतिः, मा विस्तरतः सम्प्रति खोतुमश्क्या बहुलात्‌, उह- 
शतस्तु वच्यामोौत्याणयेनाह, स होवाचेति। गद्यानि" संस्तत- 
प्राकत-साधारणानि, श्राया गणच्छन्दः, शाकाः वत्तानि 
"पद्यानि अनष्टपप्रायाः, दण्डका षड विश्वत्याद्यक्षरपादाः। 
ननु उदेशमातेस तदर्धन्नानात्‌ फलासम्बन्धः ? इत्याशड् 
फलसाह, इत्येवमिति । उद शेन भ्रनुक्रमो न्नातः, तावतापि 
क्तार्थो भवेदित्यथेः। इति इनुमदुक्तं रहस्यज्नानम्‌ । शति. 
विस्त॒तत्वात्‌ सा न सवजनप्रसिदेति भावः । 
षष्ठं सन्दे निरस्यति, इनुमानुवासेति । 

"पौलस्त्यः" पुलस्तापत्यं रावणः तस्य (सूदने' निरसितारम्‌ ; 
खद्‌ निरसने । “पौलस्त्यः विभौषणः । कीवस्यमिति । यन्या 
संस्छत वाक्चादिषु क्रव्यं कथितं निरूपितं, तत्‌ “अन्नानानाम्‌ 
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श्नौराम उवाच । 

अथ परञ्च दर्डकाः, पिदघ्रो माटघ्रो जारो 
गुरुहानेककोटि-यतिघ्रोऽनेकक्तपापोयो मम 
षसवति-कोटि-नामानि जपते, स तेभ्यः पापेभ्यः 
प्रमुच्यते ; खयमेव सचिदानन्टखरूपो भवेन्न 
किम्‌ ?। 

पुनरुवाच विभोषशः । तवाप्यशक्तो यः, स 
किं करोति ?। स होवाच रामः । पञ्चाशल्लत्त- 
मन्यन मादयन्तप्रणवं मन््रन्ताहिगुणः प्रणवो 
यो जपते, स खयमेवाहं भवेन्न किम्‌ ? 1 पुनरूवाच 
काकंशेयः । तवाप्यशक्ता ये, ते किं कुबन्तोति । 
स॒ होवाच रामः। अथ तोरि पदानि पुर 


अरछतवुद्ोनाम्‌ असुलमं' दुष्यापं, च शब्दो हेतौ, ततः 
'सौलमं सुलभस्य ज्ञानस्य ददं कारणं सौलभं सुलभन्नान- 
प्रा्िसाधनं लया कथनौयमिति प्रथितो राम उवाच) 
"प्रधः शब्द्‌: पमव्याहच्यथः। पच्च दण्डकाः पठनोयाः 
विभोषणोक्त-दभसहखभ्य उद्त्य पञ्च पठनोयाः। जारः 
गुरुतल्पगः, चतुन्युन-शतकोटिनामानि रामेत्यारीनि । सचि- 
दानन्द्रूपः खयमेव कि न भवेत्‌ ? अपि तु भवेदेव! इष्ट 
मुख्य पुरश्चरणम्‌ । | 
सप्तमं सन्दे हं निरस्यन्‌ भ्रनुकल्पान्‌ प्र्रपूवकम।ह, पुनरिति । 
दति । मन्मन यो जपते इत्यन्वयः। मन्मन््राच दिगुणः प्रणवो 


उपनिषतलारः। २०१ 


रणानि, तवाप्यशक्तो यो मम गोता मन्नामसशखं 
मदिष्वरूपं मट्ष्टोत्तर-शताभिधानं नारदोक्तं 
स्तवराजं हनुमद्क्तं मन्राजात्मक-स्तवच्च सौोता- 
स्तवञ्च राम! रक्षेत्यादिभिः स्तवेरते्यो मां नित्यं 
स्तीति, स मत्सदृशो भवेन्न किम्‌ इति । 

दितौयः खण्डः ॥ २ ॥ 


दूल्याधवग-रहस्ये रामोपनिषत समाप्रा ॥ २४॥ 


सर्वोपनिषद्यारः । 
श्यो कथ बन्धः कथं मोक्षः काऽविया का 
विद्येति जाग्रत्‌-खप्रसुषुप्ं तुरोयञ्च कथम्‌ अ्रत्र- 


जप्रव्य इति शेषः। स स्वयमेव ब्रह" रामः किंन भवेत्‌ ९। 
पन्तान्तरं पुनरिति । कंक्शाया श्रपत्य काकंशेयः। त्रीणि 
"पद्यानि शोकाः, गौ तादौन्य्ट 
नारायणेन रचिता श्युतिमात्ोपजोविना । 
शरसमटट-पद-वाक्यानां रामोपनिषदौपिका ॥ 
दति खोभटटरनाकरसूनु-महनारायण-विरचिता 
श्रौरामोपनिषदो दौपिका सम्पण ॥ २४॥ 


रा बन्धादिमायापयन्त' लक्षणं तेत्तिरोयके । 
सर्वोपनिषदां सारः सप्ततिंओे चतुथे ॥ १॥ 


त्रयो विंशतै-रथौनामादौ खरूप-लक्षणप्रे बन्धसखरूपं 
२६--ऊ 


९ 
२०२ सव 


मयः प्राणमयो मनोमय घ्नानन्दमयः कथं कर्ता 
जोवः च्चेतज्ञः सात्चौ कूटश्ोऽन्तर््यामी कथं 
प्रत्यगात्मा परमात्मा आत्मा माया चैति कथ- 
मात्मेश्वरः। अनात्मनो देहादौनात्मवेनाभि- 
मन्यते सोऽभिमान आत्मनो बनः; तख्िन्‌ 
निहत्तिर्मोत्तः तमभिमानं कारयति या, सा- 
ऽविदा ; सोऽभिमानो यया निवत्तते, सा विदा; 
मन आदिचतुदशकरणेः पुष्कलेरादित्यादयनु- 
गहीतः शब्दादौन्‌ विषयान्‌ स्युलान्‌ यदोपरल- 
भते, तदात्मनो जागरणम्‌ । 
तदासनारदहितश्चतुभिः करणे: शब्दायभावै- 


थ 








[1 


कन क ॐ 


लावदादह, ्ात्ष्वर इति । अनातनः स्थलत्वात्‌ देेन्द्रियःदौन्‌ 
“श्रात्मत्वेन' ब्राह्मणोऽहं, स्थलोऽहं, गच्छामोत्यालत्वेनाभि 
मन्यते, सोऽभिमानो बन्धः; तच्यागो मोक्षः; तत्कारिका 
अवि्या ; तन्निवत्तिका विद्या! मन आदौति, मनो-वुदि- 
चित्ताहङ्गार-ओोत्र-त्वक्‌-चच्तूरसना-प्राण-वाक्‌-पाणि-पाद-पायु- 
पस्था त्नौ न-कमं करलेः पुष्कलैः" वदहिराविभूतेचन्द्राय॒त-श- 
इर-चतुमुख-दिक्‌- वाता कं-प्रचे तोऽभ्वि-वह्कोन्द्रोपेन्द्र-मि तब्रह्म- 
भिरनुगदौतैः सङ्ल्पाध्यवसाय-चेतनाभिमान-शब्दःस्पश-रूय- 
रस-गन्ध-वक्घव्यादानगमनविसर्गानन्दान्‌ स्थूलान्‌ वदिभरूतान्‌ 
यदोपलभते, तदा आ्रात्मनो ज्ञाग्रद्‌ व्यवदारः ' 

तहासनारद्ित इति देवतानिमित्ते अ्दृष्टनिमित्ते च 


उपनिषत्‌सारः। २०१ 


ऽपि बासनामयान्‌ शब्दाटौन्‌ यदोपलभते तन्मनः 
खप्रम्‌। चतुरंशकरणोपरमादिषय-विशेष-विन्ना- 
नाभावात्‌ यदा, तदा भात्मनः सुषुप्तम्‌। अवस्धा- 
तयाभावाट्‌-भावसाच्चि खयं भावरहितं नैरन्तय्ये 
चेतन्यं यदा, तदा तत्तरौयं चेतन्यमिलयुच्यते । 
अत्रकाय्थाणां षां कोशानां समूरोऽन्रमयः 
कोश इत्युच्यते । प्राणादि-चतुदेश वायु-मेदा 


स्छप्र इति बोडव्यम्‌, चिन्तापर वासनाया निमित्तात्‌ ; 
अतएव वासनामयानिव्युक्तम्‌ । श्ररद्तत इति वा च्छेदः, 
टेवतादृष्टक्षते तु वासनादये वासनाश्चब्टेन टेवेच्छा धर्माधर्मौ 
च व्याख्येयौ । तन्म नःख प्रमिति । सा मनो्त्तिः खप्र इत्यथः । 
तदा भ्रात्मनः खप्रमिति तु युक्तः पाठः जागरण-सुषुष्योरान्म- 
शब्टग्रहण!त्‌ ! चतुदयेति, खप्रे तु दशानाभेवोपरमः, चतु- 
शामन्तःकरणानां व्यापारः करणशाभावे विषयाणां शब्दादीनां 
विशेषतो ज्ञानाभावात्‌ यदा आत्मनोऽवस्थानमिति शेषः, 
तदा श्रातलनः “सुषु सुषुपिरित्यथंः। तन्मनः सुषुप्तमिति 
कचित्‌ पाठः, तदा तन्नः सुषुप्तम्‌ उपरम इति व्याख्येयम्‌ । 
भावसाच्ति' भावानां साति सात्ताद्ष्टः साक्िशब्दः साचा 
द््टवाचौ, खयं भावरह्ितं निलंपलात्‌, नेरन्तय्यं' साये 
भावप्रत्ययः, व्यवधायक-वस्वन्तर-रहितं शचेतन्धं' न्नानमात 
यदा भ्रवतिष्ठते इति शेषः, तदा तुरौयम्‌ । 
अब्रेति। षट्‌कोशा यथा- 
“श्ख्ि मन्ना मेद-त्ङमांघ-गशोणितम्‌। 


© 
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अन्रमये कोशे यदा वर्तन्ते, तदा प्राणमयः कोश 
इत्युच्यते । एतत्कोशदयसंयुक्तो मन आदिभिश्च- 
तुभिः करशेरात्मा शब्दादिविषयान्‌ सङ्ल्यादि- 
धर्म्मान्‌ यदा करोति, तदा मनोमयः कोश॒ 
इत्युच्यते। एतत्‌-कोशतय-संयुक्तस्तदट्गत-विशेषा- 
विश्रेषन्ञो यदा भासते, तदा विज्ञानमयः कोश 
इत्युच्यते । एतत्‌ कोशचतुष्टय ख कारण-विन्नाने 
वटकशिकायामिव हत्त यदा वर्तते, तदा 
आनन्दमयः कोश इत्च्यते । 


षट्‌कोशिकमिदं प्रोक्तं सवदेष्षु देहिनाम्‌” ॥ इति । 
प्राणादिचतुर्दगेति। प्राणपान-व्यानोदान-समान-नाम- 
कूम्म-क्कर-देवदत्त-धनच््नया दश, चल्ारोऽन्य,-- 
वेरम्भणः स्थानमुख्यः प्रयोतः प्रक्रतस्तथा । 
^वेरग्मणादयस्तत्र सववायु-वशङ्गताः” ॥ इति ! 
एते चतुदश्च वायवो टदे यदा क्षताखदाः, तदा प्राणमयः 
कोशः । एतदिति, एतौ अन्रमय-प्राण्मयौ कोशी, तयोहयं, 
तेन संयुक्तः भात्मा “शब्टादिविषयान्‌' शब्दादयः पञ्च विषया 
येषां ते तान्‌, सद्ल्यादयो ये चम्मास्तान्‌ । एतदिति, एतन 
पूर्वोक्त-कोशत्रयेण संयुक्तः “तद्रत-विगेषा-विग्ेषन्नः' ठद्रत 
सङल्पादिगतः विशेषः तब्राह्मणत्वादिः, “अविश्चेषः मनुष्य 
तल्ादि-सामान्यं, तयोक्ता, स विकल्य-करल्पनादिभान्‌, 
"सख कारण-विन्नाने' खस्य कारणोभूतं यदा एतत्‌ कोशचतुष्टयं 
हन्नान ब्रह्म तवर वत्तते। तव दृष्टान्तः, वरवौज्े यथा 


उपनिषत्‌सारः। २०५ 


सुख-दःख-बुदयाश्यो देहान्तःकर्तां यदा, 
तदा इष्टविषये बुः सुखब्िः, अनिष्टविषये 
वुदिदुःखवदिः, शब्दस्यश-रूप-रस-गन्धाः सुख- 
दुःख-डेतवः । 

पण्य-पाप-कम्मानुसारौ भूलता प्राप्र-शरोर- 
सम्बन्ध-वियोगम्‌ अप्राप्रशरौर संयोगमिव कुवांगो 
यदा दृश्यते, तदोपहितलाञ्जौव दल्यच्यते । 


वटो वत्ते तदत्‌, म च निर्विषय जाग्रति मनसि सुषु 
च भवति । 

काट लच्तणमाह, सुखेति, सुखं मे भवतु, दुःखंमे मः 
भूदिति प्रत्तः सुख-टुःखयोरतनुभविता टहान्तः स्थल सुच 
टेदोपाधिः कर्तेत्यथंः। यदा तदेति पूर्वेण सम्बध्यते; यदा 
डो पाधिस्तदा कर्तेत्यथः । 

-सुख-दुःखवदोलकच्षणे लक्णाङ्गतया आद, इष्टेति । 
इृषटटानिष्ट-विषयानाह, शब्देति । अनुकूलवेयाः सुखहेतवः, 
प्रतिकुलवेद्या दुःखडेतवः। 

सुख-दुःख-हेतून्‌ निदशंयन्‌ जौवलक्षणमाह, पुरेति । 
पणय-पापानुसारिवे ज्ञान-संस्वारयोरप्युपलक्तगम्‌, “तमेनं 
विद्या-कम्यणो समन्वारभते पूवप्रन्ना च” इतिं शुतैः। प्राप्तस्य 
शरोरस्य यः सम्बन्धः, तस्य वियोगमिव कुर्वाणः अ्रप्राहठस्य 
शरोरस्य संयोगमिव शब्दौ वस्तुतोऽसङ्गत्वात्‌ । “उपदितत्वात्‌ 
नाना-शरोरोपाधिमच्वात्‌ जोव इत्यु यते । प्राप्त-णरोर-सन्धि- 
योगमिति पाठे प्रा्ठः श्योर-योग-सन्धि; येन सः) एकंशरोरं 


ति 
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मन आदिश्च, प्राणादिश्च, सत्चादिश्च, 
इच्छादिश्च, पुण्यादिश्चेते पञ्च वर्गा दति, 
एतेषां पञ्चवर्गाणां घर्मोभूतात्मन्नानादटते न 
विनश्यति । आत्मसच्निधौ नित्यत्वेन प्रतीयमान 
आत्मोपाधियस्तलिङ्गशरौरं इद यग्रन्िरिलच्यते। 
तव यत्‌ प्रकाशते चेतन्यं, स न्नेवन्न इत - 
च्यते ज्ाट-ज्ञान-ज्ञेयानामावि्भाव-तिरोभाव- 


त्यागेन अपर-शरर-ग्रहणम्‌। सन्धिर्योगमित्यस्यैव व्याख्या - 
नम्‌ श्रप्रा्त-शरोर-संयोगभमिति। 

्तत्न्न लक्षयितुं लिङ्गं लिलक्षयिषुः पञ्च वर्गानादह, मन 
आदिरिति मनो बुडिशित्तमदङ्ारञ्च; प्राणादिः पञ्च 
वायवः; 'सच्चादिः' तयो गुणाः ; शच्छादिः' कामः सङल्यो 
विचिकित्सा, खदाऽखदा, एतिरषटतिद्धीधींभंशच ; "पुष्यादिः 
पुणयपाप-क्ञान-संस्काराः; पञ्च एते वर्गाः, “इतिः वाक्य 
समापो । 

लिङ्गस्य मन आआदिसन्धिमाह, एतष्ठाभिति। श्धमीं 
भूतात्नज्ञानात्‌' भूतसिद्धो य श्रात्मा, तस्य ज्ञानं विनान 
नश्यति, श्रातमज्ञाने तु नश्यति “भिद्यते हदयग्रखिः” इत्यादि 
सुतैः । 

इदानीं लिङ्गलक्णान्तमेतमात्मान्तरमाह, आत्मसत्रिधा- 
विति। आत्मनो निव्यलधमध्यासात्‌ नित्य द्व भासन्नान 
इति स्रूपकथनम्‌, एवं विधो य ्रात्ोपाधिः, ' तस्य दे सजन्ञ, 
लिङः इदयग्रसिरिति च। 

यदयं लिष्लन्लणमुक्तं, तच्नक्तणमादह, तच्रेति। च्ञाता' 


उपनिषत्‌ सारः । ३०ॐ 


ज्ञाता खयमेव-माविर्भाव-तिराभाव-हौनः स्वर्यं 
ज्योतिः, स साचौत्य च्यते, ब्रह्मादि-पिपौलिका- 
पर्यन्तः स्प्राणि-वदिष्वविशिष्टतयोपलभ्यमानः 
सवंप्राणि-वुदिश्यो यदा, तदा कूटस्थ इत्य - 
च्यते। कूटस्यायुपहितमेदानां खरूप-लाभ- 
डेतुभू ला मगिगणसुवमिव सवक्तेतेष्वनुसख्युतत्वेन 
यटा प्रकाशते अत्मा, तदान्तर्यामौलय च्यते । 
सर्वीपाधि-विनिमुक्त-सुवर्शघनवदिन्नानचिन्द्रात- 
स्वभाव अत्मा यदावभासत, तदा त्व पदाथः 
प्रल्यगात्म लच्यते । 
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प्रमाता, "न्नानं' चित्तहत्तिः, ज्ञेयाः विषयाः, नेषामुत्यत्ति- 
विलयौ जानाति खयमेवं ज्नात्रादिवत्‌ यस्य तौ नस्तः, किन्तु 
निविकारः, खप्रकाश्च, स “सान्तात्‌' अव्यवधानेन तद्रषटुत्वात्‌ 
साक्तोत्यु ते “्रविशिष्टतयाः विशेष-रह्िन चेतनाकारेख 
सवेप्राणिवुदिखः ध्यायतोव लेलायतीव सुधौरति शतैः, "कूटे 
बद्धयादौ मिथ्याभूते तिष्ठति कूटख्ः, कूरस्थादयो ये उपहिताः 
भेदाः उपाधियुक्रा विशेषाः, तेषां खरूपलाभं प्रति डतु: सन्‌ 
मणिगुच्छस्सूचवत्‌ सवेशरौरेष्वनुगतत्वेन यदा भाव्यामा. 
तदान्तयामि-सजनज्ञो भवति । तदुक्तम्‌-- 

“ग्रहं सर्वस्य जगतः प्रभवः प्रलयस्तथा । 

मयि सर्वमिदं प्रोतं सूत्रं मणिगणा इव” ॥ इति; 
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सत्यं ज्ञानमनन्तमानन्दं ब्रह्म, सल्यमवि- 
नाशि, नाम-देश-काल-वस्तु-निमित्तषु विनश्यत्बु 
यत्न विनश्चति, तद विनाशि ज्ञानमिति उत्पत्ति 
विनाश-रहितं चेतन्यं ज्ञानमिल्यभिधौयते। 
अनन्तं नाम खदिकारेषु सदिव, सुवणविकारेषु 
सुबणमिव, तन्तुकार्येषु तन्तुरिव, अव्यक्तादि- 
खिप्रपच्चेषु पृं व्यापकं चेतन्यमनन्तमिल्य च्यते। 
आनन्दो नाम सुषठचतन्य-खरूपोऽपरिमिता- 
नन्द-समुद्रः । 

अविशिष्ट-सुख-खरूपञ्च आनन्द इत्य च्यते । 
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लम्पटाः शोधित इति शेषः, न हाशाधिते त्वम्पदाछ 
सर्वोपाभि-विनिमुक्तत्वादि-विेषण-सम्भवः। 

परमात्मानं तत्यदाथं वक्तं ब्रह्मणो रूप-चतुष्टयमाद, सत्य: 
मिति। चतुष्टयं क्रमेण लक्षयति, सत्यमविनाशीति | श्रविः 
नाश्लोत्यस्य कोऽथः ? इत्यत आद, नामेति | नामादिप्च्चसु 
नष्टेष्वपि यत्‌ तत्वं सिरं, तदरिनाशि ज्ञातव्यमिति शेषः । 
न्ञानपदाधमाद, ज्ञानमितौति। आद्य ज्ञानपदं प्रतौकम्‌, 
उत्तरमथनिर्देशः । एवमनन्तानन्दयोर्पि द्रष्टव्यम्‌ । "पूवं 
कायात्‌ प्राग्‌-वत्तमानं काञ्जातस्य च व्यापकं रूपाच्छछाटकं 
शक्तिरिव रजत-व्यापिका। सुखेति, सुखात्मकं यदधंतन्घं 
तद्रूपः, न तु ज्ञानाद्िन्रं सुखमस्ति । तस्य निरवधितामाद, 
्रपरमितेति। दृष्टिसुखं खावबसुखर्मितिवत्‌। 

विशेषोऽत्र नास्तोत्याहइ । विशिष्टेति! लक्णए्मिति । 


उपनिषत्‌सारः। ३०९ 


एतहस्तुचतुष्टयं यस्य लचगं देश-काल-निमित्त- 
ष्वव्यभिचारि, स तम्पदाथः परमात्मा परं ब्रह्य 
ल च्यते। व॑पदार्थारीपाधिकात्‌ तत्पदार्थादौ- 
पाधिकाद्‌ विलक्षणः आकाशवत्‌ सृच्छः केवलः 
सत्तामावस्तत्पदाधेस्यात्मे्य च्यते । 
अनादिरन्तवेन्लो प्रमाणाप्रमाण-साधारणा, 
न सतो, नासतो, न सदसतौ, खयमविकारा- 


एतच्चतुष्टयं रूप्रमित्यथंः। “अव्यभिचारि सदोपलभ्यमानं 
यद्रूपं, स तत्पदाध ईश्वर इत्यु ते । तस्येव पुनर्नामदहयमाद, 
परमिति । परमित्युभयत्नाप्यव्ययम्‌ । त्व पटलक्ितमथं 
लत्तयति, त्वम्पदार्थादिति। श्रतत्पदाथश्च तत्पदार्थादौपा- 
धिकादिलक्षण इत्यथः ¦ आत्मा शं ब्रद्मत्यथः। 
मायालक्षणमाद्, श्रनादिरिति। ्रनादिःः पूर्वावधि- 
विधुरा, 'श्रन्तवन्नो' गभिणौ कार्य्योत्पादटन समर्था । अ्रन्तव- 
तोति पठे काय-रूपेण नश्वरा, चिद्रूपेण कारणात्मना तु 
निव्येव शक्ति शक्तिमतोरमदात्‌ विरच्छङ्षिताच्चास्याः कदा- 
चिदपि ब्रह्मणो जगञ्जनननायसामष्यासम्भवात्‌ खभावदहानि 
प्रसङ्गात्‌ प्रागन्नानात्‌ स्वात्‌ सान्तति सम्प्रदायविदः 
प्रमाणेति । उभयोरतक्छ-विषयलत्वात्‌ ब्रह्मणः खप्रकाशत्वन 
प्रमाणाविषयत्वात्‌ न सतो ब्रह्मातिरकेण “नासतो' उपलम्भ- 
विरोधात्‌, न सदसती विराधात्‌, किन्तु सदसदिलत्तणा- 
निवचनोया ज्ञानवाध्या दति साम््रदायिकाः। वयन्तु ब्रूमः 
बरह्मस्पैए सतौ, काथरूपरेणासती; तेन सर्वालना सतो 


२१० चस 

दिकारहेतो निरूप्यमाणे असती, अनिरप्यमायो 

सतो, लचणशुन्या, सा मायेव चते । 
इत्यथवबेदे सर्वोपनिषत्‌सारः समाप्तः ॥ २५ ॥ 


-०- 


हंसोपनिषत्‌ । 


गौतम उवाच । 
भगवन्‌ सवधमन्नः स्वशास्तार्थपारगः । 
ब्रह्म विदया-प्रबोधो डि केनोपायेन जायते ?॥१॥ 


क जका 





नाप्यसतो, नापि सदसतो, सटूपैणासच्वाभावात्‌ अ्रमटूपेण 
स्वभावात्‌, एतदुपपादितम्‌ अधसत्वात्‌ स्वयमधिष्टानस्य 
ब्रह्मणो ऽविकारात्‌ विकारहेतौ निरूप्यमाे सतौ आत्मा- 
नमदशयन्तौ ब्रह्मातिरेकेणानुपलभ्यमाना “श्रनिरूष्यमाणे 
अविवैक-दशायां "सतौ खकाथः दंशयन्तौ (लक्षणशुन्या 
देटशौ तादृभौति निवक्तमशक्या सा माया । माशब्दो निषधे, 
याशब्दः प्राप्तौ, प्राप्तापि सतो या नास्ति, सा माया) 

नारायसेन रचिता शुतिमातोपजौोविना । 

रस्प्ट-पद-वाक्यानां सर्वोपनिषद्ौपिमा ॥ 

इति सर्वोपनिषल्सारस्य टौ पिका सम्पूण ॥ २५ ॥ 


श्रो इंसोपनिषदं विदयादष्टविं शत्तमीं ततः । 
श्राधवंरो चतुःखण्डां ह सन्नान-पटौयसौम्‌ ॥ १॥ 
शास्वतो ब्रह्मणि न्नाते सति तत्साक्तात्‌-कारायोपाय उप. 


उपनिषत्‌ । ३११ 


सनलत्युजात उवाच । 


विचाय्थ सवेदेषु मतं ज्ञात्वा पिनाकिनः। 
पार्वत्या कथित तच्च शगु गौतम ! लन्प्रम ॥२॥ 
अनाख्येयमिदं गद्यं योगिनां कोश-सतच्रिभम्‌ । 
हं सस्यागति-विस्तारं सुक्ति-मुक्ति-फल-प्रदम्‌ ॥२॥ 
अथय हंस-परमहंस-निरयं व्याख्याखामः, 
ब्रह्मचारिणे शान्ताय दान्ताय गुरुभक्ताय हंस 
हंसेति सदा अयं सर्वेषु देषु व्याप्तो वत्तते, 
यधा ह्यग्निः काष्ठेषु, तिकषेषु तेलमिव। तं 
विदिता नरख्ल्यमेति। गुदमवष्टभ्य आधा 
राद्ायुमुत्याप्य खाधिष्टानं विः प्ररक्तिणोक्तय 
मणिपुरकञ्च गत्वा अनाहतमतिक्रम्य विशु्लौ 
प्रागान्‌ निरुष्य आनज्ञामनुध्यायन्‌ ब्रह्मरन्धु' 
ध्यायन्‌ विमावोऽहमिल्यं ब सव॑दा ध्यायन्‌। अथो 





[> मीर 


दिश्यते। तत्रापि प्रामाण्य-दा्व्याय ्राख्यायिकारभ्यते, भव- 
रिति) ब्रह्मविद्यायाः प्रवोघः “अ्रदिशान्त-दलस्थार्णान्‌ 
संहरेत्‌ कमलासनः” इत्यादि क्ुण्डल्यनुसारेण वायोरपि चोद 
गच्छतः तिः परितत्तिः, (मणिपूरकं नाभिचक्रं गच्छाः प्राप्य 
अनाहतम्‌ श्रनाहतचक्र हदि चक्रम्‌ अतिक्रम्य उल्ल्य 
"विशदौ कण्ठदेशे प्राणान्‌ वायुन्‌ निदध्य श्रान्नाम्‌' अन्ना 
चक्रं भ्चमध्यवत्तिं भ्रनुध्यायन्‌ ब्रह्मरन्धृश्च सडस्तदलपङ्जै 


२१२ ष 


नादमाधाराद्‌-ब्रह्मरन्ध्‌ पर्यन्तं श॒दस्फटिक-सङ्गशं 
स बे ब्रह्म परमात्म ल्य च्यते॥ १॥ ` । 

अथ हंसऋषिः पङ्क्तिच्छन्दः परमहंसा देवता- 
ऽहमिति बौजं स इति शक्तिः सोऽहमिति 
कौलकं षट्‌सङ्ख्यया अहारावयारेक-विंशति 
सहस्राणि षट्शतान्यधिकानि भवन्ति । सूर्याय 
सोमाय निरञ्जनाय निराभासाय तनु सुच्छ 





ध्यायन्‌ तिमात्रः ओ्रङ्गारः अहमित्येव “सर्वदा नित्य 
ध्यायन्‌ । श्रधो नादं ध्यायन्‌, कोटं १ शश्राधारात्‌' भ्राधार- 
मारभ्य ब्रह्मरन्धु पन्तं प्रतो यमानं तथा उच््वलं स वै ब्रह्म 
श्रता परमात्मेव ॥ १॥ 
हसमन्तस्य टष्यादिकमाह, श्रथ हंस इति । अन्यत तु 
भिन्ना रष्यादय उक्ताः, यथा,- 
“कषित्रह्मा स्मृतो देवौ गायतौच्छन्द दैरितम्‌ । 
देवता जगतामादिः सम्प्रक्तो गिरिजापतिः ॥ इति । 
तत्‌ सस्य वाह्यपुर्चरण-विषयं ज्ञातव्यम्‌ । षट्‌सङ्ख्यया 
ऋष्यादयो ज्ञेया इति शेषः । यदा षट्‌शतानि' षट्‌सङ्ख्यया 
अधिकानि भवन्तौन्वयः, षटर्‌शतोपरि षट्‌ इत्यथः । २१६०६ 
इत्यङ्तः । अखृतविन्दौ तु-- 
न श्रग्ोतिः षट्‌ शतञ्चेव सहस्राणि तयोदश 
लक्तयै कोऽपि निश्वासा अदहोरातर-प्रमाणतः” ॥ इति 
सडगराभेद उक्तः, स तत्रेव समाहितः। 
षड्ङ्गन्याह, श्र सूय्याय दृदयाय नमः, श्रं सोमाय शिरसे 
खाद, ओं निगज्ञनाय शिखायै वषट्‌, भ्रौं निराभासाय 


उपनिषत्‌) ३१२ 


प्रचोदयादिति, अग्नौषामाभ्यां बषट्‌, इटया- 
दाङ्न्यास-कराङ्नन्यासौ भवतः एवं क्रत्वा दये 
अष्टदले हंसात्मानं ध्यायेत्‌ | 

अग्नौषोमौ पक्चाबोद्ारः शिरो बिन्दुस्तु 
नेवं समुखं सद्र शुद्राणी चरणो बाह कालश्चा- 
म्निश्चोमे पाश्वं भवतः । पश्यत्यनागारश्च शिरो- 
भयपाप्वं मवतः । 

एषोऽसौ परमहंसो भानुकोटि.प्रती काशः 





भम 


कवचायदड्, चों तनु सूच्छ नेतत्याय वौषट्‌, ओं प्रचोदयात्‌ 
अस्ताय फट्‌ । एभिरेवादौ करन्यासः । इसां हसोभिव्यादिना 
षड्द्गानौत्यपरे । हसां सू्थात्मने ह, हसीं सोमात्मने भिर 
इत्यादिनेत्यन्ये । अग्नोषोमाभ्यां वौषडिति षसां शेषः । 'डस्‌' 
श्ग्निः स" सोमः “ह पुमान्‌ प्रक्षतिस्तु सः” इति चोक्तम्‌ । 
इद्याटौनि यानि अङ्गानि तेषां न्यासः करन्यासश्च तौ भवतः। 
एवं न्यासं छता हदये अष्टदलं, त्र दं सात्मानं ध्यायेत्‌ । 

ध्येयसखरूपमाह, ्रगनोपोमाविति। इसस्य पक्तिलात्‌ 
पर्तिरूपेण ध्यानं ताभ्यां जगत्‌ प्रठत्तेः। ओड्रः शिरः उत्तमा- 
ङ्न त्वात्‌, विन्दुस्तु नेत्र प्रकाशकत्वात्‌, सुखं रद्र वत्तात्वात्‌, 
ङ्द्राणौ चरणौ सर्वाधारत्वात्‌, वाह कालश्च सवेदाटलवात्‌, 
अग्निखोमे पाशं भवतः पूर्वापरे दक्षिणोत्तरे वासौ सलसामा- 
न्यात्‌, “पश्यतिः दृशधातुः लक्षणया ज्ञानम्‌, ्नागारः 
अनिकेतः वैराग्यं, ते श्रवशिष्टे उभयपारखं भवतः पूर्वापरे 
दत्तिणोत्तरे वा । 


ष्यानसुपसंहरति, एषोऽसाविति । तस्वाष्टसु दलेषु सितस्य 
२७--छे 


२१४ स 


येनेदं व्याप्तम्‌, तस्याष्टधा हत्तिभ॑वति । पर्वदक 
पुण्ये मतिः, भागनेय्यां निट्रालस्यादयो भवन्ति, 
याम्यं क्रूरे मतिः, नेच्छते पापे मनीषा, 
वारण्या क्रौडा, वायव्ये गमनादौ बदिः, सौम्यं 
रतिप्रीतिः, ईशाने द्रव्यादान मध्ये वैराग्यं, 


=---=----=-- ~~ क 


श्रष्टधा ठत्तिमाह, तस्येति । तव दिक्पाल-बुदधयनुसारेण फलं 
बोदव्यम्‌ । इदञ्च दिगभिप्रायेण सामान्यतः फलमुक्तम्‌, 
तत्तदृलाभिप्रायेण तु विशेषफलमध्यातमविबैके उक्तम्‌, तद्यथा-- 

गुद-लिङ्गान्तरे चक्रमाधारन्तु चतुदंलम्‌ । 

परमः सदजस्तददानन्दो बौरपूवं कः ॥ 

योगानन्दश्च तस्य स्यादटोशानादिटले फलम्‌ । 

सखाधिष्टान-सिङ्गमूले षटपत चक्रमस्य तु ॥ 

पूर्वादिषु दलेष्वाइः फलान्य तान्यनुक्रमात्‌। 

प्रयः कररता गव नाशो मूच्छ ततः परम्‌ ॥ 

भवन्ना स्याटविश्वासो जौवस्य चरतो ध्रुवम्‌ । 

नाभौ दशदलं पद्म मणिपूरक-सञ्‌न्नकम्‌ ॥ 

सुषुपिरत्र ठष्णा स्यादोष्या पिशुनता तथा । 

लव्नाभय-छणा-मोह-कुध्ियोऽय विषादिता ॥ 

छ दयेऽनाडतं चक्र' दलैर्दादशभियुतम्‌ । 

सलौल्यःप्रण।शः कपटं वितर्कोऽप्यनुतापिता ॥ 

प्राशाप्रकाशञिन्ता च समोहा समता ततः। 

क्रभेण दम्भो वे कल्यं विवेको इङ्कतिस्तथा ॥ 

फलान्येतानि पूवीदि-दलस्यस्यातनो विदुः । 

कर ऽस्ति भारतोखानं विशदः षोडशच्छदम्‌ ४ 





उपनिषत्‌ । २१५ 


क्षेशरे जायदवस्था, कर्णिकायां खप्रं, लिङ्ग 
सुषुिः, पद्मत्यागे तुरीयं, यदा हंसो नादे लोनो 
भवति, तदा तुथ्थातौतसुन्प्रननमजपोपसंहार- 
मिद्यभिधोयते । | 

एवं सवं हंसवशात्‌ ; तस्मान्मनो इसो 
विचाय्थते; स एव जपरोय्या नादमनुभवति, 
एवं सवे ह सवशात्‌। 


मायतम्‌ कवा = 


तत्र प्रणव उद्नौध दं फड्वषडथय खधा । 

स्वाहा नमोऽखतं सस्मरा: षडजादयो मताः ॥ 

इति पूर्वादि पत्नसे फलान्यानि षोडश” ॥ इति ॥३॥ 

सखानान्तरेषु नियममाह, मध्य इति । “लिङ्गः नाले 
"पद्चत्यागी' पद्चादृद्धं निरानम्ब-प्रदेे "नादे' वच्यमाणे ^तुव्या- 
ततं तुरौयात्परम्‌, 'उब्मननम्‌' मनन रहितम्‌ श्रजपोपषसंहारं 
५।य्‌ ०५।५९-रहितम्‌ । तय एते पय्योयाः । 

एवं सर्वमित्वादि । “एवं तुरौयातीतपयन्तमुक्तं॑सवें 

फलं 'हंसवशात्‌' इ संजप-निक्ैदनाधौनं वेदितव्यम्‌ । "तसात्‌ 
सवं फलदत्वात्‌ मनो “हंसः दन्ति गच्छति हंसः सप्तदशकं 
लिङ्गं मनो विचाव्यते मनःखरूपमेव विचा निञेतव्यम्‌, येन 
त्वमर्थोऽवभासते, “स एव' हंसोपासकः जपकोव्या' कोरिसहय- 
कजपनिबेटन-पूवकमनो-नियमे सति नादं वच्यमारम्‌ अनु- 
भवति । तस्यैकेति पाठे हंसस्येव, पुनरेवमित्यादिर्पसंहारः 
नाटडेतुलस्याधिकस्योक्तत्वात्‌ । 


२१६ हस 


नादो दशविधो जायते। चिणोति प्रधमं, 
चिञ्चिणोति दितीयं, घरण्टानादस्तुतोयः, शङ्क- 
नादश्चतुधः, पञ्चमस्तन्तीनादः, षष्ठस्ताल-नादः, 
सप्तमो वेगुनादः, अष्टमो सखद्ङ्नाद्‌ः, नवमो 
भेरोनादः, दशमो मेघनादः ; नवमं परिल्यज्य 
ष्टशममेवाम्यसेत्‌ । । 
प्रथमे चिच्िणो गावं, दितौये गावमञ्जनम्‌ । 
ठतीये खेदनं याति, चतुथं कम्पते शिरः ॥ 
पञ्चमे श्रवते तालु ष्ष्ठखतनिघ्रवणम्‌ । 
सप्रमे गृटु विज्ञानं परा वाचा तध्ा्टमे। 
अटश्य नवमे देह' दिव्यं चक्ुस्तथामलम्‌ | 
दशमे परमं ब्रह्म भवैद्‌ब्रह्मात-सच्निघौ ॥ 
तस्मिन्‌ मनो विलोयते मनसि सङ्ल्प- 
सप्रकारां नाटोत्पत्तिमाह, नाद इति चिख्यादयाऽनु- 
करणश्ब्दाः; इति शब्टा भ्रनुकंरणतदोतकाः ; घण्टानादः" 
चर्टाया दव नादः, एवमग्रेऽपि । नवमं परित्वज्येति, नव 
मपय्यन्तान्‌ त्यक्ता ब्रह्मभवनफलं दममेव अभ्यसेत्‌ ॥ 
दशानां प्रत्येकं लक्षणानि, फलानि चाड, प्रथमे इति। 
चिद्िणोशब्दाकारं तहदिदं भवति। "गाव-भक्ननं' माव्रभद्वम 
इव भवंति, 'खेटनं' खिन्र द्व भवति, अग्तनिषेवणम्‌' अरूत- 


पानमिव । दशममिति, दशमचेदभ्यस्यति परमं ब्रह्म भवेत्‌ । 
तस्य कलमाह, बद्माग्मेति.। तस्मिन्‌ ब्रह्मण श्रालनः सन्निधौ 


उपनिषत्‌। ३१७ 


विकल्ये द्धे पुण्यपापे सदाशिवः शक्त्यात्मा 
स्वं वावस्थितः खयं ज्योतिः शुद्ो बुद्धो निल्यो 
निरञ्चनः प्रकाशते इति ॥ २॥ 


सति मनो 'विलौयते बिलोनं भवति, मनसि सङ्कल्य-विकल्य- 
पे गते सति, पुष्यद्च पापच्च तयोः समाहारे दग्धे सति, 
सदाशिवो भवति। शत्तयात्मा च शिवशक्ति-रूपो भूत्वा सवं- 
्ावखखितदिरूपो ब्रह्मरूपः प्रकाशते ब्रद्रैव भवति दति 
अब्दा हंसवणंन-समास्ययः ॥ २॥ 
सनत्सुजातेन गौतमं प्रति पावतौ-परमेष्वर-संबादे ₹हंस- 
वणेनसुक्तम्‌ ! स संवादो यथा,- 
श्रं ईश्वर उवाच) 

अज्ञपाराघधनं टेवि ! कथयामि तवानके ! 1 

यस्य विन्नानमावेण परं ब्रह्माधिमच्छति॥१॥ 

हंसं परं महेशानि ! प्रत्यहं जपते नरः । 

मोहान्षोयो न जानाति मोक्षस्तस्य न विद्यते ॥२॥ 

खौगुयेः कपया देवि ! ज्ञायते जप्यते यदा । 

सस्थोच्छासेस्तु निश्वपसेस्तटा बन्धत्तयो भवेत्‌ ॥२॥ 

उच्छासे चव निश्वासे हंस इत्यक्र-दयम्‌ । 

लस्मात्‌ प्राणस्तु हसाख्य भ्राता कारेण संस्थितः ॥४॥ 

नामेरूढ' स निश्वासो इदयाग्रे व्यवसितः, 

सखष्टिखासैभेषैत्‌ प्राणः षटूप्रणा नाडिका मता ॥५॥ 

षषटटिनादया दयडोरज् जपसंख्या क्रमो मलः । 

एकविंशति-साहल् षट्‌ श्रताधिकमोश्वरि ! ५६॥ 

ग्रत्यहं जपते प्राणे साद््रानन्दमयीं पराम्‌ 


२१८ 


इस 
उत्पत्तिेष भ्रारश्मोऽखतिरस्य निवेदनम्‌ ॥ ७ ॥ 
विना जपेन देवेशि ! जघो मवति मन्तिशः । 
्रजपेयं ततः प्रोक्ता भवपाश-जिक्लन्तनौ ॥ ८ ॥ 
एवं जपं महेणानिं ! प्रत्य विनिवेदयेत्‌ । 
गणेशः ब्रह्म विष्ुभ्यो हराय परमेश्वरि ! ॥९ 
जोवात्मनै क्रमेणेव तथा च परमात्मने । 
षट्‌ शतानि सहख्ाणि तडेव च तथा पुनः ॥ १०॥ 
घट्‌ सहल्ाणि च पुनः सहस्रञ्च सहस्रकम्‌ । 
पनः सस गुरवे क्रमेण विनिकेदयेत्‌ ॥११॥ 
श्राधारे स्कणवत्‌ स्मृता कादि-सान्तानि संस्मरेत्‌ ॥१२॥ 
दतसौवणे-कर्णानि दलानि परमेश्वरि ! । 
सखाधिष्टाने हि हेमा वादिलान्तानि च स्मरेत्‌ ५१२॥ 
विद्यत्युच्छप्रभाभानि सुनौोलमणिपूरके । 
उफान्तानि महानौल-प्रभाणि च विचिन्तयेत्‌ ५१४॥ 
पिङ्गवणं-म द्ावङ्कि-करणिकाभानि चिन्तयेत्‌ 
कादिवान्तानि पठाणि चतुर्थऽनाहते प्रिये ! ॥१५॥५ 
विशौ धुञ्बवणं तु रक्तव्णीन्‌ खरान्‌ स्मरेत्‌ । 
श्राज्नायां क््युटाभायां भो हन्तौ विचिन्तयेत्‌ ॥ १६७ 
कयुर-द्युति संराजत्‌-सदस्लदल-नोरजै । 
नाटात्मकं ब्रह्मरन्धुः जानोदहि परमेश्वरि ! ॥ १९७ ॥ 
एतेषु सप्त चक्रेषु स्थितेभ्वः परमेण्वरि ¦ । 
जपं निकेदयेदेनमद्ोरात-मवं प्रिये ! ॥ १८ ॥ 
श्रजयपा नाम गायत्र योमिनां मोक्षदायिनो। 
श्रस्याः सङ्ल्वमातरेण नरः पापः प्रमुच्यते ॥ १८ ॥ 
अनया सशो विद्याः अनया सशो जपः । 
्ननया सदशं पुरं न भूतं न भविष्यति ॥२०॥ 


डपनिषत्‌। २१८ 


. अस्य पुरखरणसूपेणापि सारदातिलके विधानमुक्तम्‌, 

तयधा- 
वियदर्न्दु-ललितस्तदादिः सगं संयुतः । 
पजपाख्यो मतुः प्रोक्ञो दयत्तरः सुरपादपः ॥ १॥ ` 
ऋषिब्रह्या स्मतो देवो गायनौ च्छन्द ईरितम्‌ । 
टेवता जगतामादिः प्राक्ाऽव्र गिरिजापतिः। 
हंसा षड्टो घे-युक्तेन कुथ्धादङ्ग-क्रियां मनोः ॥ २॥ 
उन्यद्भानु-स्फरित-तड्दाकार बद ग्विकेशं 
पाशाभीतौ वरद-परशू सन्दधानं करालैः । 
दिव्याकल्पैनवमणिमवैः शोभितं विश्वमूलं 
सौम्याम्नेयं वपुरवतु नशद्रचुडं चिनेवम्‌ ॥ २ ॥ 
भानुलक्तं जपेन्बन्तं पायसेन ससपिषा | 
द शानां जुह्यात्‌ सम्यक्‌ ततः सिद्धो भकवेग्मनुः ॥ 8 ॥ 
दौष्ठादौप्तजिते पौरे प्रागुक्ते प्रयजेदिसुम्‌ । 
मूत्तिं मूलेन सङल्या यजैदङ्गादिभिः सह ॥५॥ 
क्रतुं वत्सर रव्यारो दिग्‌दलेषु विदित्त च। 
अचयेटतजां गोजामन्ाक्या-मद्धिजां पुनः ॥६॥ 
लोकेष्व रांस्तदस्न्नाणि प्रूजयेहं वमन्बहम्‌। 
अध्ये च्च विधिवदव्यात्‌ प्राक्‌ प्रोत्तोनैव वना ॥७॥ 
मन्वाय्य माठकापद् पूणंकुश्चं निधाय तम्‌। 
पिधाय वामहस्तेन ततो मन्त्रेण संयतः ॥ ८ ॥ 
अरष्टोत्तर-गतं मन्वं जपेत्‌ ` वं सुघामयम्‌। 
स्मृत्वा तेनाभिषिच्चेद्य स भवेहिगतामयः॥ ९ ॥ 
भ्रायुरारोम्य-विभवानमिताल्ञमते नरः। 
अनेनैव विधानेन विषात्तौ निविंषो भवत्‌ ॥ १० ॥ 
इृन्दुभ्यां विगलत्‌-सुधा परिचितं मन्तान्त्यवोजं ततः 


६२० सं 


ओं बैद प्रवचनं वैदप्रवचनम्‌ ॥ 
इत्यथर्ववेदे हंसोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ २६॥ 


परमहं सोपनिषत्‌ । 
रय यागिनां परमहंसानां कोऽयं माम॑: ? 


प्रश्रो ततृपरमाभिताड-शश्रिना संसिक्तमाद्य स्मरन्‌ । 
मन्वौ मन्वमिमं जपन्‌ विष-गदोन्ादापशल्यु ज्वरान्‌ 
जित्वा वषशतं समग्र विभवो जौषैत्‌ सुखं बन्धुभिः? 
द्ति॥ ११॥ 
श्रं वेदप्रवचनमिति। इदं इहंखनिरूपणम्‌ भ्रकारादया- 
स्मकस्य वैरस्य ्रवचने निर्वचनदेतुः। तद्यथा हसमन्तस्येव 
पुख््रक्षत्यातकस्य वणंविपासे सोऽहं भवति; स च पर- 
माकमन््ः, तस्य चतुष्टयवदयच्लन-परित्यागे पृवरूपे च 
श्रामिति भवति, स च शुदत्रह्यवाचौ, तत्‌प्रतौकश्च ओङ्गारा- 
चतस्रो व्याद्तयः, ताभ्यस्त्रिपदा, तिभ्यः पदेभ्यस्वयो वेदाः, 
वेटेभ्यो लोकचयमिति। ददिर्क्तिः समाघ्यधा। 
नारायणेन रचिता युतिमातपज्छेविना। 
अरस्पष्टपद-वाक्यानां हसोपनिषरीपिका॥ 
इति हंसोपनिषदो दौपिका सम्पूर्णा ॥ २६ ॥ 





श्रं बुद्धाद्मा षरमो इंसस्तस्योपनिषटु च्यते" 
लिखणर्डधवं शिखरे चत्वारि श्त्तमौो मता ॥ १॥ 
सद्यासीपनिषदि परमहडहंस-सन्यास उक्तः, हसोपनिषदिं 


उपनिषत्‌। १२३१ 


तैर्षा का स्ितिः? इति नारदो भगवन्तसुप- 
गम्योवाच । तं भगवानादइ । ` 


च योग उक्तः, तत्र प्राप्तयोगस्य ज्ञानिनः कोटो लोकं 
स्थितिः? इति मन्दिद्यति। यदुक्तम्‌, 
“स्थितप्रज्ञस्य का भाषा ? समाधिस्तस्य केशव !। 
खितधौः; किं प्रभाषेत ? किमासीत ९ व्रजेत किम्‌१॥दइति। 
तथा च, पामरल्व-शङ्या श्रवन्ना स्यात्‌, ततो महान्‌ प्रत्य- 
वाय इत्येतत्‌ खरूपन्नानाथं परमहसोपनिषदारम्यते । योगः 
चित्तवति निरोधः, तदन्तौ योगिनः "परमहंसा उत्पन्न 
तक््वन्नानाः, तत्र॒ निर्दवचित्ताऽप्थणिमादि-सिदिषु वियुक्ति- 
दशायां समासक्तः सन्‌ अआ्रात्मनि संनो विपथ्थस्तश्च परमः 
पुरुषार्थाद्‌ श्ष्यतौति परमद्दंसपदं, परमस विवेकेनेष्ठ- 
य॑ष्वस्लारतां बह्मा विरज्यति । तदुक्तम्‌, 
“चिदःत्मन इमा इलयं प्रस्फुरन्तौ ह शक्तयः । 
इत्यस्याय्य्य-जालेषु नाभ्यदेति कुतूहलम्‌” ॥ इति । 
परमहंसा विद्याबलेन विधि-निषेधान्‌ लङ्गयति, ततः 
शिष्टविज्ञानं स्यात्‌! तदुक्तम्‌, 
“मर्वे ब्रह्म वदिष्यन्ति सम्प्राप्ते तु कलौ युरी। 
नानुतिष्ठन्ति मैत्रेय ! शिओ्रोद्र परायणः” ॥ इति ॥ 
तदधं योमिग्रहणम्‌ } अधिकारप्राप्त-निष्काम-कम्मानु- 
छानमपि योग एकं। विश्रेषणदयेन खितप्रन्नत्व-गुणातौः 
तत्वासङ्गत्वादयोऽपि केषा दशिताः। यदुक्तं प्रख्प्रतिवच्- 
नाभ्यां वाशि, 
“एवं शिते हि भमवन्‌ जौकन्छुक्नस्य सम्मतः । 


४२२ चरमद्दैषं 


योऽयं परमहं समार्गो लोकेषु दुलंभतरो न 


॥ 





श्रपूरवातिश्यः कोऽसौ भवत्यात्मविदांवर !* ॥ १॥ 
वशिष्ठ उवाच । 


"नास्य कस्िंखिदेवांओे भवत्यतिशयेन धोः। 

नित्यठप्तः प्रशान्तात्मा स आत्मन्येव तिष्ठति ॥ २॥ 

सन्वसिद्ेस्तपःसिदैर्योग-सिदेख भूरिशः। 

कतमाकाश्-यानादि तत्र का स्यादपूवता ॥ ३॥ 

एक एव विग्ेषोऽख्य न समो मूटवुहिभिः। 

सघेत्रास्था-परित्यागः सदा निवासनं मनः ॥ 

एतावदेव खलु लिक्मलिङ्-मूत्तः 

संशान्त-संखलति- चिरभ्बम-निहे तस्य । 

तजन्नस्य यन्मदन-कोप-विषाद-मोद- 

लोभापदामनुदिनं निपुणं तनुत्वम्‌” ॥ ५॥ इति॥ 

को मागं इति प्रष्टव्य भयमिति वचनमदृषट पूवं प्रत्यक्तती 
दशय इति प्रञ्राथम्‌ | प्रक्षतान्वयेनैव सिद्धं पुनस्तेषामिति 
वचनं गौरवम्‌ । नारदः ब्रह्मपुत्रो देवषिंः 'भगवन्तं" सनत्‌ 
कुमारं, स डि नारदाय शोकतरणाय भूमानसुपदिष्टवान्‌। 
यथा “छन्दोगानामान्नातमधौहि भगव ! इति षहो मससाद 
सनत्‌कुमार नारदः” इत्यारभ्य “तस्ते मृदितकषायाय तमस्षः 
पार दशंयति भगवान्‌ सनत्कुमारः” शत्यन्तेन । स ततो 
लब्साक्तातकारो माग-स्थितौ एच्छति विन्नानटा्ग्याय “पः 
मम्य' न्यायेनोपसन्नः सन्‌ (उवाचः पप्रच्छ । छउत्तरोपक्रमः, 
तमभिति। 'भाह' ब्रवोति; कालसामान्ये लट्‌ । 
खद्वातिशयःय प्रशंसामाह योऽयमिति । यवः पृष्टः सोऽयं 


उपनिषत्‌ । ३२३ 


तु बाइल्योऽपि, यद कोऽपि भवति, स एव नित्य- 


पत्य इति, सण्व वैदपुरुष इति विदुषो 
मन्यते ॥ 


मनसि स्फुरन्‌ परमकाष्ठां प्राप्तस्य वैराग्यात्‌ दृष्टचरत्वात्‌ दुलेभ- 
तरत्वम्‌। भत्यन्तासत्वमाशद्याद, न त्विति । बाइल्यमस्या- 
स्तौति वाहइल्यः शौप्राद्यच्‌ ॥ 
भयं मार्गोऽतिदुलंभसे व्रा दत्तव्यः, 
“श्रतिक्तं शेन ये द्यी श्रनथास्तं मता मम। 
इति न्यायादित्याशङ्याह, यदीति । 
“मनुष्याणां सहस षु कथिद्यतति सिये । 
यततामपि सिद्धानां कञ्चिन््ां वेत्ति त्वतः” ॥ 
इति न्यायेन यदेकः कञ्चिद्‌ भवति पुरूषधीरेयः, यथा 
लावालोपनिषय्य ज्ञं “तत्र परमहंसा नाम संवत्तकारुणि-श्वेत- 
केतु-दुवास-कसु-निदाघ-जडभरत--टन्तात्रेय-रेवतक--प्रभतयो- 
$व्यक्तलिङ्ग अन्यक्राचारा भनुग्मत्ता उन्मत्तवदाचरन्त" दति। 
स एवं “नित्यपूतः परमात्मा, तत्र तिष्ठति नित्यपरूतस्थः स एव 
म केवलो योगो, नापि केवलः परमदंसः, स एव “वेदपुरुषः" 
वैदप्रकिपाद्यः पुरुषो ब्रह्मेति विदुषः विद्दांसः ब्रह्मानुभवः 
चित्तविखान्ति-प्रतिपादक-धास्मपारङ्गताः, मन्यते, वचनव्य- 
व्ययः। तस्य ब्रह्मनि्ठलन्तु अन्येऽपि मन्धन्ते, विदहांसस्तु 
व्रह्मत्वमेव मन्यते) तथा च स्मृतिः,- 
“दशं न-सखयशंने हित्वा क्षयं केवलरूपतः । 
यस्तिष्ठति स तु ब्रह्मण्‌! ब्राह्यणो ब्रह्मवित्‌ खयम्‌” ॥ इति। 
न तु बाइद्योऽपि यद्येकोऽपि इत्यधिशब्दइयमायथपषाठे 
हश्यते, तत्र पदाय भपिश्चब्टावल्यतां द्योतयतः, 


९२४ चरमदस 


महापुरुषो यच्चिलयं तत्‌ सदा मय्येवावति- 
छते ; तस्मादडच्च तद्धित्नेवावस्थौयते । 
असौ खपुव-मिव-कलव बन्धादौन्‌ शिखां 


नित्यपूतस्यत्वं वेदपुरुषतवच्च मुखतो विषदयन्‌ भर्थात्‌ 
का खितिरिति प्रश्रस्योत्तरं सूचयति, महापुरुष शइति। 
मष्ापुरुषत्वे हतुः शयत्‌' यस्मात्‌ चित्तं तदोयं भमग्येव' भग- 
वत्यात्मनि श्रवति्ठते, तत्‌ तस्मात्‌ महापुरुषः संसारगोच- 
गाणां मनोदत्तोनाम्‌ भ्रभ्यासवेराग्याभ्यां निर्दत्वादात्मन्धेव 
स्थापनात्‌ भगवान्‌ शास्त्रसिद्धः परमात्मानं खानुभवेन 
पराख्णन्‌ मयौति व्दपदिशति, यस्मात्‌ योगौ मय्येव चित्तं 
स्थापयति, तस्मात्‌ अहच्च श्रहमपि परमाम-खरूपत्वेनं 
'तस्मिद्रेव' योगिनि प्रादुभूतः न्यवस्यौयते' भ्रवतिष्ठ, पुरुषा- 
दिव्यत्ययः, नान्येषु योग्यताडोनेषु । 

द्टानों पृष्टमागसुपदिश्ति, असाविति। श्रसौ जनक- 
याज्ञवल्कयादिन्धायेन गाहस्थ णवोत्पत्राज्नानोऽयं विदान्‌ 
चित्तविखान्ति-सिदये खपुत्रादि सन्यस्य कौपीनादि परि- 
ग्रहेत्‌। यद्यपि विदुषोऽथसिद एव सश्यासः, तथापि ज्योति- 
्टोमि कृष्णविषाणया कण्डयेदिति प्रतिपत्तिवदयं लौकिको 
वैदिकञ्च त्यागः। नच 

“न्नानाखतेन ठ्तस्य कतक्षत्यस्य योगिनः । 
भेवास्ति किञ्चित्‌ कर्तव्यमस्ति चेत्र स तच्च वित्‌” ४ 

इत्यादि-स्मृति-विरोधः, सत्यपि ज्ञाने विग्रान्ति-रहितखछ 
दष्यभावेन विश्रान्ति-सम्पादन-लत्तग-कत्तव्य-सङ्धावैन क्त- 
छत्यत्वाभ।वात्‌ चिन्त-विखान्ति-प्रतिबन्ध-वारणव्य टइष्टफलस्य 
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यन्नो पवौ तश्च यागचञ्च स्वाध्यायश्च सर्बक्धाणि 
सद्यस्यायं ब्रह्माण्डञ्च हित्वा कोपनं दण्ड- 
माच्छादनच्च खशरौरस्योपभोगार्थाय च लोक- 
स्योपकागार्थाव च परिग्रहेत्‌ । 


सम्भवेन अवणादि-विधिवन्रानादृष्ट-फलकसख्पना ; तयात्‌ 
विविदिषुरिव विद्वानपि हस्यो नान्दौसुख-ाद्दोपवास-जाग- 
रणादि विधिपूवंकमेव सच्यसेत्‌ ; प्रतिवदिक्ततिरिति न्यायैः 
नात्र विविदिषा सद्यासवत्‌ प्रैषमन्देणेव पुव्रवित्तादि त्यागः। 
बन्धादौत्वादिशब्देन सत्य-पश-त्तेतादि-लौकिक-परिग्रहादि- 
विशेषाः संग््यन्ते। शिखां यन्नोपवौतच्च यागच्च खाध्याय- 
च्चेति चकारेण तदर्घोपयुक्तानि पट-वाक्य-प्रमाश-शास्ताख्ि, 
वेर्टौपददणादौनि, इतिद्धास-पुराणानि च ससुचिनोति। 
ओलसुक्वनिहत्तिमाव्र-प्रयोजनानां काव्य-नाटकादौनां त्यागः 
कैमुतिकन्धाय-सिद्ः। सवेकर््राणोति सवशब्देन लौकिक- 
वैदिक-नित्य-नेमित्तिक-निषिद्-काम्यानि संग्ट्यन्टे । पुवादि- 
 लागेनैहिकभोगाः परिष्ताः। सवेकमत्यागीद्र श्रासुशिकः 
भोगाशा चित्तविक्लेप-कारिणौ परिहृता । श्रयमसौ परिग्रहे 
दित्यन्वयः, अयमसौ ब्रहमागमभितिवत्‌ ब्र्माण्डश्चेति 
ब्रह्माण्-त्यागन ततुप्रास्िदेतोविराडपासनस्य त्यागः । चका- 
रेख ॒सूत्राव्याङ्ञताक-प्रापिरतोहिरख्गर्भोपासनस्य ; तश्छ- 
च्रान-हेतूनां खवणादोनां समुच्चयस्य । पुत्रादि भ्रव्याक्घतोपा- 
सनान्तमेहिकमामुभिकञ्च सवे प्रैषमन्त्रोज्ारयेन परित्यज्य 
कौप्रौ नादिकं परिष्टद्लोयात्‌। भाच्छादनश्ेति चकारेण 


घादुकादि-प्ररिग्रडः समुचितः। स्मृतिश्च, 
२८-छे 


२२६ परमश्स 


तच्च न मुख्योऽस्ति, को सुख्यः? इति 
चेदयं सुख्यो न दण्डं न कमण्डलं न शिखं न 
यन्नोपवोतं न खाध्यायं नाच्छादनं चरति 
परमहंसः, न च शोतं न चोष्णम्‌ । 





“कौपोनं युगलं वासः कन्यां शौ त-निवारिणोम्‌ | 

पादक चापि ग्ह्लोयात्‌ कुथाब्रान्यस्य सङ्खदहम्‌” ॥ इति । 

सखशरोरोपभोगो नाम कौपोनेन लच्नाव्याह्वत्तिः, दण्डन 
गो-सपाद्य॒पद्रव-परिदारः, भाच्छादनेन शौतादि-परिहारः। 
चकारेण पाद्‌ काभ्यामुच्छिष्टटेश-स्पशादि-परिहार समु 
नोति। लोकस्योपकागे नाम दर्डादि-लिङ्गनेतदौयसुत्तम- 
समाश्रमं परिन्नाय तदृचिताभिवन्दनभिकच्ता-प्रदानादि-प्रहच्या 
सुक्ततसिदिः। चकारात्‌ सद्यास-मव्यादायाः शिष्टाचार 
प्राप्तायाः पालनं समुच्चीयते । 

कौपौनादि-परिग्रहस्यानुकल्यत्वमभिप्रेतय सुख्यत्वं प्रति- 
षधति, तच्च न सुख्योऽस्तोति। यत्‌ कौपौनादि-परिग्रहण- 
मस्ति तदस्य कीगिनः परमहंसस्य सुख्यः कल्यो न भवति ; 
किन्लनुकल्य एव, विविदिषा स्यासिनस्तु दर्डग्रहणं मुख्य. 
सिति, दण्ड वियोगस्य निषेघः स्मययते,- 

^ट्रडातनोस्तु संयोगः सवदैव विधौयते । 

न दण्डन विमा गच्छदिषुक्पचयाद्‌ बुधः” ॥ इति । 

प्रायचित्तमपि दर्डत्यागी प्राणायामशतं स्मयते, 

“दण्डत्याश शतं चरेत्‌” इति । योगिनः परमद्ंसस्म 
सुख्यं कल्यं एच्छति, कोऽयं मुख्य इति चेदिति ¦ छत्तरमाद्, 
शयं मुख्य इति । श्रं कः? इत्यत श्राह, न दण्डमित्यः 
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` म सुखं न दुःखं न मानापमानञ्च षड्भि 
रहितं न शब्दं नस्यशेन रूपंनरसं न गब्धं 
न च मनोऽप्येवं निन्दा-गर्व-मत्र-दम्भ-दपंच्छा- 
देष-सुख--द्‌ःख-काम क्रोध-रोष-लोभ-मोह-मद- 
इर्षासूयादङ्रादौंश्च हित्वा ख वपुः कुंणप- 
मिव दश्यते । 








ज न --जामान न्‌ 
नाः 


-दिना। शिखम्‌ इति छान्दसो खः । न स्ाध्यायमिति 
पाठः । "चरति गच्छति निरुद्वारेष-चित्तततर्धोगिनः शोतादि 
नास्ति तत्‌प्रत्ययाभावात्‌) यथा बालस्य लोलासक्तस्य शोतादय- 
भावः तथा परमातन्धासक्तस्य योगिनः। न चोष्णमिति वषा 
भावसमुचया्थखकारः, शौ तादि-निषेघे तव्नन्यसुखादेरप्यभा- 
वात्‌ । 

न सुखमिव्यादि । "मानः परषान्तरेण सम्पादितः सत्कारः, 
"रपमानः' तिरस्कारः, यदा योगिनः खात्म-व्यतिरिक्तं पुरुषा- 
न्तरमेव न प्रतीयते, तदा मानापमानौ दूरापास्तौ । चकारः 
शव्‌-मितच्र-राग-देषादि-इन्दाभावं समुचिनोति। ्दुग्धयः-- 

शुत्‌-पिपासे शोक-मोहौ जरा-मरणमेव च” । 

पेषां याणां इन्दानां प्राण-मनो-टेह-धममत्वादातमतच्वाभि- 
मुखस्य योगिनः तदजनं युज्यते। न शब्दः न स्थं नरूपं न 
रसं न गन्धः न च मनोऽप्येवमित्यादिग्रन्ः शिदेरव्याख्यातः। 
अरसं वं सभाधि-दशायां ज्ौताद्यमावावुल्यानद शायां निन्दादि- 
क्घोशः संसारिणमिवैनं वाघेतेव शव्यत श्राह, निन्दति। 
रोष-मदावना्यौ, विरोपिभिः पुरुषैः खस्मित्रापादित-दाषो 
चिर्भिन्दा, भन्येभ्योऽहमधिक इति चित्तहत्तिगवः, विद्या- 


क 





(+ १- परमद्व 


थतस्तदपुरपध्वसः संशय-विपरौत-मिध्या- 
ज्ञानानां यो इईतुस्तेन निलनिहत्तः। ` 


धनादिभिरस्य सदृशो भवामौति बुिमल्सरः, परेषामभरे जप- 
ष्यानादि-प्रकाशनं दम्भः, भस्ंनादिषु वदिदपंः, धनाद्यभि- 
लाष इच्छा, शव्रवधादि-वुि्देषःः अनुकूल-लामेन बुद्धिः 
खाख्य' मुखं, तदहिपयथयो टुःखं, योषिदाद्यभिलाषः कामः, 
कामिताथे-विघातजन्यो ब॒हिवित्तोभः क्रोधः, प्राप्तस्य धनस्य 
त्थागासहिष्णुत्वं लोभः, हितेष्वहितबरद्विरहितेषु हितबु्ि- 
मेषः, चित्तगत-तुच्धमि-व्यक्ति-सुख-विकाशादि-दतुर्धीहित्ति- 
षः, परगुणेन दोषारोपश्मसया, देरेन्द्रियादि-सङ्गतेष्वा- 
लत्वभ्नमोडङ्ारः। आदिशब्देन भोग्यवस्तुषु ममलत्वाकार 
समौचीनलवादि बुद्ययो खश्यन्ते। चकारो यथोक्त-निन्दादि- 
विपरौत-स्तुत्यादि-समुच्चयाथः। एतान्‌ निन्ददोन्‌ “हित्वा 
ूर्वोक्तवासनाच्तयाभ्यासेन परित्यज्य भ्रवस्यौयते इति पूरवेणा- 
न्वयः । 

ननु विद्यमाने टे कथं निन्दाटि-परित्यागः१ अन श्राह 
स्तं वपुः कुणपमिव दृश्यते इति । पूर्वे यत्‌ स्लकौयं वपुः 
तदानीं योगिना चेतन्यभूतेन सृतकमिवालोक्यते इत्यथः । 
लोकः व्यं भौत्या कुणपं यथा दूरखोऽवलोकयति, तथा योगौ 
तदाकद्वच्युदयं-भिया तरस्यो देहं निल्यमातनो विविनक्घौति 
भावः। 

तव हतुमाहइ, यतस्तदपुरपष्वस्तमिति। "यतः हेतोः, 
तपुः ाचार्य्योपदेशानुभवेः अपध्वस्तं चिदामभावाचिरा- 
क्षतम्‌, "रतः" चेतन्य-वियुक्षस्म टस्य यवतुल्यतया इश्यमान- 
त्वात्‌ सन्यपि देहे निन्दादित्वामो घटते इत्यर्वः । 
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तत्रिल्बोधः, तत्‌ खयमवावस्िति-रिति । 


ननु उत्पत्रो दिगृभ्रमो यथा सूर््यौदय-दशनेन विनष्टोऽपि 
कटाचिदनुवत्तते, तथा चिदात्मनि संश्ययादयनुहठत्तौ निन्दादि- 
केशः पनः प्रसज्येत इत्याशद्याह, संशयेति। भ्राता 
कट त्वादि-घ्प्रोपेत-स्तद्रहितो वा इत्यादि संशयन्नानं, देहा 
दिरूप श्राकेति विपरोतज्ञानम्‌। तदेतुखतुरविधः, अनित्या 
शुचि-दुःखा नासु नित्य शुचि-सुखात्म-ख्यातिर विद्येति पत- 
चलिसुत्रात्‌ । “निन्ये गिरि-नदौ-समुद्रादौ नित्यल-समिष्या- 
भनान्तिरेका अविद्या, र्चो पुत्र-कलत्ादौ शचित्ववुदि- 
दितोया, 'दुःखे' कषि-वाणिन्यादौ सुखत्व-्रान्तिस्तु तीया, 
"गोणात्मनि' पुत्रादौ अ्रब्रमयादिके तु सुख्यात्मल्व-्रान्ति- 
तुथो; एषां संययादौनां “डतु: अ्रदितौय-त्रद्मतत्वावरक- 
मनज्ञाने, तदासना च ; तच्चान्नानं तस्य महावाक्यार्ध-बोधरन 
निहठत्तम्‌ ; वासना च योगाम्थासेन निठत्ता। दिगृभ्वान्तौ 
त्वज्ञाने निहत्तेऽपि तद्ासनायाः सद्भावात्‌ यथापूव व्यवद्टारः ; 
योगिनस्तु भ्ान्लिदेतु-राहित्यात्‌ कुतः संशयाटोन्यनुवन्त- 
रन्‌ । तदयमर्थः, संशयादौनां यो हतुरज्नानं तदासखना च, 
तेन ₹तुदयेन योगो (नित्यनिहत्तः, अधिकरणे क्तः, श्रन्नान- 
तद!सनयोनिहत्तिस्तत नित्बा, पुनस्तयोरनुडवादिति ; तेन 
नित्यनिहत्तः अ्रन्नान-रद्भित इति यादत्‌ । 

सवासनाऽच्नान-निठत्तेनित्यत्वे हेतुमाह, तच्निह्य--वोध 
इति ) “तस्मिन्‌ परमालमनि नित्यो बोधो यस्यसः; नित्य 
पूतस्य इत्यधंः। योगौ डि विन्राय प्रश्चां कुर्वीतेति मतमनु- 
त्य चित्तविचेपान्‌ योगेन परिद्कत् नैरन्तर्ये गामरथमास- 
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तं शान्त-मचल-मदयानन्द--विन्नानधन 
एवास्मि; तदेव म परमं धाम, तदेव शिखा 
च, तदेबोपवौतच्च, यदा पदे निल्पुतस्छः तदे- 
वावस्यानम्‌ | 


विषयामेव प्रन्नां करोति; तेन बोधस्य नित्यतलम्‌, तन्नि 
त्यत्वात्‌ । 

तदिनाश्यरयोरन्नान-तदा सनयोरपि नित्तिनिल्येत्यधंः 1 
^तत्रित्य-पूतस्थः” इति केषाञ्चित्‌ पाठः। (तत्र तच्िन्‌ 
“नित्यपूतै परमात्मनि खित द्रत्यथंः । 

वध्यमानस्य परमात्नस्ताकिकेश्वरवत्‌ तरख्त्व-शद्ं 
वारयति, तत्‌ खयमिति। यत्‌ वेदान्तवेद्यं परं ब्रह्मास्ति, 
तत्‌ खरूपं, नतु खस्मादन्य इत्येवं निश्चित्य योगिनोऽव- 
सखितिभवति। 

अनुभव-प्रकारमाद, तं शान्तमिति पदत्रये दितौीया 
परधमाे द्रषटष्या। यः परमात्ा "शन्तः क्रोधादि-विक्तेप- 
रदित, “श्रचलःः गमनादि-क्रिया-रहितः, श्रदयः' खगत- 
सजातौय-विजातोयमेद-रहितः,. सपू्दानन्देक-रसोऽस्ति, स 
एवादहमस्मि "तदेव ब्रह्मतच्छं मे मम योगिनः "परमं घाम 
वास्तवं खरूपं, मलत्वेतत्‌ कट ल-भोक्गृतवादि-युक्तं तस्य 
मायिकत्वात्‌ । 

आचार-त्यागे टदोषमाश्हय निरस्यति, तदेव शिखाच 
तदेवोपवोतञ्चेति । "तदेव' ज्ञानमेव शिखा चोपकौतच् । चका- 
राम्थां मन्त-द्रव्यकूपे पि कम्याङ्के । ्नानमेव यदान्नावमाधवे- 
खिकंनेहोपनिषटि, “सशिखख' पवनं क्रत्वा” इत्यादि अठ 


उपनिषत्‌ । ३३९ 


परमात्मा नोरेकत्व-ज्ञानैन तयोभंद एव 
विभग्नः, या सा सन्या । सर्वान्‌ कामान्‌ परि- 
ल्ज्धादंते परमस्थितिः ॥ २॥ 
चज्नानदर्डो छ्रतो येन एकदण्ड स उच्यते । 
काष्ठदण्डो धरतो थेन सर्वाशी न्नान-बजिंतः। 


“यदा पदे नित्यपूतखस्तदेवावसख्थानम्‌"” इति ग्रन्यः चिहैरना- 
इतः । 

सन्ध्यालोपे टोषमाशद्धपादड, परमासमातमनोरेकत्व-स्नानेनं 
तयोर्भेद एव विभद्गः+ या सा सन्ध्येति। जौव-ब्रह्मणोरैक्य- 
चानेन मदावाक्यतेन तयोयेः प्रतीतो मेदः विशेषेण भग्नः 
पुन्बन्यनुदयात्‌, श्या दयमेकत्व-वद्धिः सेवोभयोरामनोः 
सन्धौ जातत्वात्‌ सन्ध्या, अष्टोरात्रयोः सन्धावनुष्ठीयमाना 
क्रिया सन्ध्या यथा, तदत्‌, तथा च नास्य प्रत्यवायः। 

कोऽयं मागं इत्यस्य भसौ श्वपुज्रेत्यादिना उत्तरमुक्तम्‌ । 
का खितिरिव्येतस्य महापुरुष इत्यादिना सद्धिग्योत्तरमुक्तम्‌ । 
संश्य-विपय्ययेत्यादिना तदेव प्रपञ्चय इदानीमुपसंहरति, 
सवान्‌ कामान्‌ परित्यज्यादैते परमख्ितिरिति । क्रोध-लोभा- 
दौनां कामपूवंकत्वात्‌ काम-परिल्यागेन चित्तदोषाः सर्वे 
व्यज्यन्ते । प्रतएव वाजसनेथिनाम्‌ “श्रयो खल्वाडइः काममयः 
सं एवायं पुरूषः” इति ५२॥ 

ननु माभूत्‌ क््माग-त्यागे दोषः, चतुर्थाखम-लिङ्गलत्याग- 
निमित्तो दोषस्तस्य स्यादेव इत्यत श्राह, ज्ञानदण्ड इत्यादि । 
विदख्छिनो यथा बामदणर्डो मनोदण्डः कायदर्ड्ेति त्रिविधो 
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स याति नरकान्‌ घोरान्‌ महारीरव-सञन्नकान्‌॥ 
ददमन्तरं ज्ञाता स परमहंसः | 

अशाम्बरो ननमस्करो नखधाकारा ननिन्दा- 
स्तुतिनवषट्‌कारा याटच्छिको भवेद्धि: । 


दण्डः ; एवभेकदर्डिनो दि विधः, ज्ञानदण्डः, काष्टदण्डखेति । 
वेषां खरूपच्च दक्तेणोक्तम्‌, 

'“'वाग्‌दण्डं मौनमातिष्टेत्‌ कमदर्डे त्वनोषहता । 

मानसस्य त्‌ दण्डस्य प्राणायामो विधोयते” ॥ इति ॥ 

एवं सति मीनादोनां वागादि-दमनडतुलात्‌ यथा दर्डलतवं, 
तधैव अन्नान-तत्‌काययोदमन-हेतोक्ञानस्यापि दर्डत्वम्‌ , 
रयं न्नानदण्डो येन' परमद्ंसेन छतः, स एव मुख्य एकदण्डो- 
त्यते! मानसस्य न्नानदर्डस्य चित्तवित्नेपेण विस्मतिमा- 
भूदिति स्मारकः काषदण्डा धियते। एतदेव न्नाला वेष- 
मात्रेण पुरुप्राथ-सिदिमभिप्रेत्य येन परमदंसेन काष्टदण्डा 
छतः, स बहु विघ-यातनोपेतलात्‌ घोरान्‌ महारौरव-सञ्‌न्न- 
कान्‌ नरकान्‌ याति, प्राप्रोति। तवर हेतुः, यतः सवाशौः 
वज्च(वज्यमङ्गत्वा सवमश्राति। ददं" च्ानदण्ड-काष्टदरड- 
योयंत्‌ 'अन्तरम्‌' उत्तमत्वाधमलत्-लक्षणमुक्तं, तजन्ञात्वा उत्तमं 
ज्ञानदण्डं यो धारयति, स एव परमहंसो मुख्या ज्ञेय इत्यधंः । 

ननु माभूदस्य काष्ठदण्डः, अन्धा तु च्या कौटभौ ? 
दत्याशङ्ाडह, श्रागाम्बर इत्यादि भाश एवाम्बरं यस्यसः 
दिम्बासाः, म नमस््रारः कत्तव्यो यस्य स ननमस्कारः। निषे. 
धाध-नकारस्व समासत्वाब्रलोपाभावः। तदुक्तं, ^निर्नमस्कार- 
सस्तुरतिम्‌*;द्ति । स्रादादावपि न खधाकारोऽख स तधा, 


पणी 


इपनिषत्‌। १३३ 


नावाहनं न॒ विसर्जनं न मन्तो न ध्यानं 
-नोपासनञ्च, न लच्यं, नालच्यं, न पृथक्‌, 
नापृथक्‌, नाहं, नत्वम्‌ न सर्वञ्चानिकैत-शिति- 
शेव स भिचु-हाटकादौनां नेव परिग्रहेत्‌, न 
लोकं नावलोकनञ्च । 


म निन्दास्तुति; । निन्दाग्वेत्यादि-वाक्ये परः कतया निन्दया 
पस्य क्तो निवारितः; भत्र तु खकढके निन्दा-स्तुतौ 
निषिष्येते। यादृच्छिकः, नि्बन्ध.रहितः भवेत्‌ सयात्‌ 
"भिक्तः" परम्हसः । 
नन्वस्ति निवन्धः, 
“भिन्ताटनं जपः शौचं ल्नानं ध्यानं सुरा्चनम्‌। 
कत्तव्यानि षडेतानि सवदा पद ण्डवत्‌” ॥ 
दति मुख्यस्य भेदादगिलान्तब्र स्वति दत्यभिप्रायेणाष्, 
नावाहनमित्यादि। ध्यानं स्मरणम्‌ 'उपासनं' परिचरति 
मेदः। यथा स्तुति.निन्दादि लौकिकं न, यथा देवपूलादि 
धममणास्तौयं न, तथेव तस्वमस्यादि न्नानशान्नोयमपि । 
लद्य--वाच्यादि व्यवदहायः योमिनामित्याद्, न च्य 
मिति। सात्तिचेतन्धं त्वम्पदेन लच्छं, टेडादि-विशिष्टं चेतन्धं 
लं पदेन वाच्यं, न लच्डं नालच्छ' तदपि तस्य न व्यवदाय- 
भित्वथेः। चित्पदार्थो जडात्‌ एथक्‌, तत्‌ तम्पदयोर्वा्यं एथक्‌, 
ल्य एथक्‌ इत्यपि योगिनो नास्ति ; खदेह-निष्ठो वाचो. 
ऽर्थो दह, परदेह- निष्ठस्य, तदप्यस्य नास्ति ; सवै खख्िदं 
अ्रद्मेत्यपि न, चकारादसवं न किञ्चिदस्तीत्यपि तस्य नास्ति, 
तङित्तख ब्रह्मणि विच्रान्तल्वात्‌; प्रतएव भर्वि॑तैःितिरेव 
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अधावलोकनमावेण अवाघकं इति चेत्‌, 
तद्वाधकोऽख््येव । यस्माद्विच्चुहिरण्यं रसेन 
टृष्टञचच स ब्रह्महा भषेत्‌। यद्ादिक्षिरण्यं 
रसेन स्ष्टञ्च स पोल्कसा भषेत्‌! यस्माहिक्षर्डि- 
रण्यं रसेन ग्राद्यञ्च स अत्महा भवेत्‌ । यस्म्ा- 
हित्तहिरण्यं या नदृष्टञ्च न स्पष्टञ्च न ग्राद्यञ्च 
स्वं कामा मनोगता व्यावर्तन्ते | 


स भिक्ञः यदि नियतवासाधं कद्धिक्मदं सम्पादयेत्‌, तदा 
तस्मिन्‌ ममत्वे सति तदौयदानौ द्धौ वा चित्तं विचिपेत्‌। 
मटवत्‌ शहारकादौनां सुवण-रजताटि-पाचराणां भिक्षाचमना- 
दर्थानामेकमपि "नेव परिग्रेत्‌ नापि ्द्धोयात्‌ विकरण 
व्यत्ययः । यदाद यमः, 
“डिररमयानि पाचाणि क्ष्णायस-मयानि च। 
यतौनां तान्यपाव्रारि वजंयेजन्नानि भिन्ुकः” ॥ इति। 
तथा न "लोकं जनं शिष्यवर्गे परिग्रहेत्‌ । न केवलं लोका 
त्यजेत्‌, किन्तु नावलोकनञ्च सान्निध्याज्ञोकस्येवावलोकनश्च 
म कु्व्यात्‌ । 
योगिनो लौकिक-वैदिक-व्यवदहार-मतानां वाधक्ानां 
वजनमभिडहितम्‌ । अघ प्रश्रोत्तराभ्यामत्यन्त-वाघकं प्रदश्य 
तद ननमा, भ्रवाधका इति चेत्‌ तहाधकोऽस््येवेति। अथाव. 
लोकनमातरेथेति प्रततिप्तम्‌, वाक्छोपक्रम राकरः। ततापि 
दिरणयस्यात्यन्त-वाधकत्वमादह, यस्मादविन्तुरित्यादिना । रसेन 
प्रेमृणा। ब्रह्महा इति, ब्रह्मेव सत्यमन्धत्‌ मिश्वा इत्यनङ्गनै- 


ठपनिषत्‌ । ` १९१५ 


 दुःखे-नोदिग्नः, सुखे निर्छहः, ल्यागो रागे 
सवेव शुभाशुभयारनभिसतेहः, न हे्टि, न प्रमोदश्च 


कारात्‌ ब्रह्मा तेन इहतमिव भवति, तेन ब्रह्महा भवेत्‌। 
यत्‌ स्मृतिः, 
“व्रह्म नास्तोति यो ब्रूयात्‌ ष्टि ब्रह्मविदश्च यः। 
अभ्रुतब्रह्मवादो च तयस्ते ब्रह्म-घातकाः॥ इति ॥ 
यद्वा ब्रह्मघ्न इति तस्य नरको भवति पौष्कस इति, 
निषादच्छद्रायां जातः पुक्कसः, प्रज्ञादित्वात्‌ पौक्षसः, वणः 
व्यत्ययेन पौल्कसः, तन्तुलखय इति यावत्‌ । यत्‌ स्मृतिः, 
“पतत्यसौ रुवं भिक्षयस्य भित्तों यं भवेत्‌ । 
धौपूवं रेत उच्सर्मो द्रव्यसङ्ह एव च” ॥ इति ॥ 
भ्राकहा इति, श्रसङ्गस्यामोक्तरात्मनो हिरण्यसद्धिगतव 
भोक्लुलाङ्ग कारात्‌ । यत्‌ स्पतिः, 
“ञअन्यथा सन्तमाव्मानमन्यधा प्रतिपद्यते । 
किंतेन न क्तं णपं चोरेणात्मापद्ारिणा” ॥ इति । 
श्युतिरपि तस्यान्धतामिख-लो कानाह,- 
“असूयया नाम ते लोका अ्रन्धेन तमसा हताः 
लां स्ते प्रे्याभिगच्छन्ति ये के चात्महनो जनाः ॥ इति॥ 
न टृटच्च न स्पृष्टञ्च ग्राहाञ्चेति इच्छ दिति शेषः। चकारे, 
श्युत्च कथितञ्च व्धवद्तञ्च नेच्छदिति ससुञ्चयः। दशन- 
गस्पशन-ग्रहण--वदमिलाष पूवक्र इर ण्य-ठत्तान्त-खवण-तद्यु- 
कथन-तदरौय-क्रियादि-व्यवद्धारा श्रपि प्रत्यवायरहेतव शत्यः । 
हिरश्य-व्रजनस्य फलमाह, स्वे कामा मनोगता इबि। 
पुत्र-भाव्यादोनां हिरबय-मूलक्रत्वादिति भाषः । 
क्रामनिठन्तेः खितप्रन्ञत्रं प़्लमाहः दुः्नोदिन्न इति। 


३३६ परपमदस 


सर्वेषामिन्द्रियाणां गतिरपरमते, ज्ञाने स्थिरस्थः, 
य आत्मन्य वावस्थीयते, स एव येगौच, स एव 
ज्ञानो च। 





दुःखे सति उद्गं न गतः, सुखे भ्रमिलाषरदहितः स्थितप्रच्च 
इत्यधेः । सुख-दुःखयोरविक्तेपकलत्वेन तव्छाधनयोरप्यविक्तेप- 
कत्वम्‌, त्यागो रागी इति। रागी रष्लनरहेतौ, णेडिका- 
सुशिकै लस्य त्यागो भवति फलानपेत्तत्वात्‌। रगत्यागं 
विह्ठणोति, सवेत शभाशभयोरिति। श्रनभिखेष्धोऽनभिरेष 
इत्यपि क्नयम्‌। 

रागत्यागस्य फलमाह, न इष्टि, न प्रमोटश्चेति। प्रति 
कूलान्‌ न इं टि, अनुकूलं दृष्टा प्रमोदश्च न याति । ततः किं 
स्यादत श्राह, स्वेषाभिन्द्रियाणां गतिरुपरमते इ्ति। सुख. 
प्राप्रये दुःखपरिहाराय च इद्दरिय-प्रहत्तिः, तद्यस्य योगिनो- 
ऽनुदेश्यत्वादिन्दरियोपरम इति भावः । 

ननु निर्वीजो योगो दुःसाध्य इत्याद्य परमप्रेमास्पदा- 
त्मावलम्बत्वात्‌ सुसाध्य एवेव्याशयेन आत्मनिष्ठामुपसंहरति, 
य भरातन्येवावस्थौयते इति । अवतिष्ठते शति वाच्ये व्यत्ययः । 
तदुक्तम्‌, 

“न सुखं देवराजस्य न सुखं चक्रवत्तिनः । 
यत्‌ मृष्डं बोतरागस्य ज्ञाननिष्ठस्य योगिनः” ॥ इति। 

इन्दरियोपरतौ च न कटाचिदातमनि निवेकशयक-समाधे- 
विप्रा मदन्ति, तैषां का ख्ितिरिति प्रस सद्खेय-विस्तारा- 
भ्यासुत्तर पूवसुक्घ, तदेवात्र पुनरपि हिरष्छ-निषेध-प्रसक्नेन 
स्मरोक्षलम्‌ । 


उपनिषत्‌) ३३9 


यत्‌ पूर्णानन्देकरस-बोधः` तद्‌ ब्रह्माहम्‌- 
स्मीति क्रतक्ल्यो भवति, तद्‌ ब्रह्माहमस्मौति 
क्रतक्षत्यो भवति । | 
इत्यथवबेदे परमहंसोपनिषत्‌ समाप्रा ॥ २७॥ 


मेये यिय न्यम मने 


अथ जावालोपनिषत्‌। 
श्रो बरहस्पतिरुवाच याज्ञवल्क्यं, यदनु कुम- 


भथ विडइत्‌सन्यास-मुपसंहरति, यत्‌ पूणानन्दक-रमवोघ 
तद्‌ ब्रह्माहमस्मोति क्रतक्षत्यो भवति, तद्‌ ब्रह्माहमस्मोति 
कलक्षल्यो भवतोति । अधिक-प्रिपत-गन्य-निरासाय सम्पुख- 
प्रतौकोपादानम्‌। “यत्‌ ब्रह्म वेदान्तेषु “पूणणीनन्देकरसबोधः' 
परमात्मेति निरूपितं, तद्‌ ब्रह्माहमस्मोति अनुभवन्‌ योगौ 
परमहं सः (कछषतक्ञत्यः' कताथ भवतौत्यथेः। यत्‌ स्मृतिः । 
“्ञानादतेन ठ्तस्य कतक्लत्यस्य योगिनः । 
नैवास्ति किञ्चित्‌ कन्तव्यमस्ति चेन्न स तच्छवित्‌” ॥ इति। 
दिसक्तिः समाष्यथां । 
नारायणेन रचिता जौ वन्बुक्ति-विवेकतः। 
शुत्यधापार-परम-हंसोप{गिषदौपिका ॥ १॥ 
सचचिरानन्द-पूर्णोऽहं कूटस्यादेत-रूपतः) 
महावाक्वःप्रवोधेन क्रतक्तत्यो भवेन्मुनिः ॥ २ ॥ 











इति परमहंसोप्रनिषदो दौपिका सम्पण ॥ २७ ॥ 





सों जावालो पनिषत्‌ खण्ड-षट्‌ क-युक्ता दि याजुषी । 


एकचत्वारिंशत्तम वखयां सुनिजन-प्रिया ॥ १ ॥ 
२९-छे 


१२४ जावा 
सेवं देवानां देवजयनं सवेषां भूतानां तह्य 
सदनम्‌ । अविसुक्तं बे कुरुक्षेवं देवानां देवयजनं 
सवषां भूतानां ब्रह्मसदनम्‌ ; तस्मात्‌ यव क्रचन 
गच्छति तदेव मन्यत, तद विसुक्तमेव ; रदं 
वे कुस्तेव' देवानां देवयजनं सब्रिषां भूतानां 
ब्रह्मसदनम्‌ | 

अव हि जन्तोः प्राणषूत्कममाणेषु श्द्रस्तारकं 
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परमहसोपनिषदि यीगिनां परमहंसानां भागं स्थितौ 
उक्ती, द्रदानीं तादृश्न परसहसेनाता कथं न्नयः ? तदुपा- 
सना च कस्मिन्‌ देम कस्सिंश्च देहभागे कत्तव्या १ कौटृशे च 
वयसि पारबदहस्याधिकारः १ तदङ्ोकारे कञ्च विधिः १ तैषां 
क ्राचारः१ किञ्चे फलं १ कुता वायं सम्प्रदायः प्रत्तः? 
कै च सम्प्रटायिकाः१? कथं वा देहं त्यजेत्‌ ९ इति न्नातु 
सत्यकाम-नामक-जावाल-पुत्रोपन्नातोपनिषदारभ्यते, दद्स्प- 
तिरित्यादि) आख्यायिका सम्प्रदायप्रदश्नार्था, "उवाच 
पप्रच्छ ! किं पप्रच्छेल्यत श्राह, यदटज्विति । यतो द्यैनं कुस 
तें यच्च देवानामपि देवपूजाग्धानं सवेमोक्तप्रदच्च, तत्‌ 
पप्रच्छेत्यथंः। याद्नवल्कय उत्तरयति, श्रविसुक्तं वै कुरुक्तेव- 
मिति! अविमुक्तं नामतस्तत्‌ रेव सुक्रये कुविति दवैः 
प्रथिरेन शिवेन सोक्षतम्‌, श्रतोऽविसुतं कुरुक्तेचं टेवाना- 
मिति. देवैः पुष्याथेमधिष्ितं सर्वप्राणि-त्रद्ममप्रासि-सथानश्चावि. 
घु्मेव चिडि इल्युत्तरमत तस्मादित्यादि ्रन्यः। 

वाराणस्या भ्न्दस्थोऽतिश्नयमाह, रत्र होति तारक 


उंप्निंकत्‌ं। २६९. 
हयं व्याचष्टे, येनामावखतोभूतलो मोच्तौभवति ; 
तस्पाद्‌ विसुक्तमेव निषबेत; श्रविसुक्त न विसु- 
चेत्‌ ; एवमेषेतद्‌ बान्नवर्वय ! ॥ १ ॥ 

अथ हेनमविः पप्रच्छ यान्नवल्क्छं, थ एषो- 
ऽनन्तोऽव्यक्त आत्मा, तं कथ-महं विज्ञानौया- 
मिति । सं होवाचं यान्नवबल्क्यः सोऽविसुक्त 
उपासखः, य एषोऽनन्तोऽव्यक्त आत्मा, सोऽवि- 
मुक्ते प्रतिष्ठित इति 
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धडक्तर रामिति वौजं श्याचष्टेः शब्दतोऽथंतश्च उपदि शति । 
श्रख्तो अखतवान्‌ ज्नानो .मोत्तौ' मोच्तवान्‌। फलितमाह, 
तख्मादिति। परमहंसः कर्ता । एवकारेण देणान्तर-सेवने 
निषिद्धेऽपि ततृक्षिवा न कण्टीक्ता इत्यत श्राह, अविमुक्त न 
विसुञ्चेदिति। वाकृपतिरद्गो करोति, णएवमेकेतद्‌ यान्न- 
वरक्येति ॥ १॥ 

नामतो देशे ज्धातेऽपि लिङ्तोऽपि न्नानाधं पृच्छत्यतिरि- 
ल्याद, रय हैनमत्रिरिति। रन डि ददारण्यक इव टेषि- 
सद्धः प्रष्टा, यान्नवलयः समाधाता, जनकः सभ्यः; परन्तु 
नात्र जल्पः, किन्तु वाद इति न्नेयम्‌। अनन्ताव्यक्क-विशेषणे 
दुर्बोधिल-ख्यापनाय ; कथमिति अधिकरगप्रश्चः। इतरा 
विदिताभिप्राय आह, सोऽविसुक्त इति तत्र डेतुः मोऽवि- 
भुक्ते प्रतिष्ठित इति। सः ्रात्मा परम-शिवाख्यः श्रविसुक्त 
नित्यं सत्रिडित इत्यथः; । 


299 जवि 


सोऽविमुक्तः कल्िन्‌ प्रतिष्ठित इति । वर- 
णायां नाश्चाञ्च मध्ये प्रतिष्ठित इति । काढे 
वर्णा, काच नाशोति। सर्वानिन्दरिय-क्रतान्‌ 
दोषान्‌ वारयतोति ; तेन वरणा भवतोति । 
सर्वानिन्द्रिय-कछतान्‌ पापान्‌ नाशयतौति ; तेन 


नाशो भवतोति, 
कतमच्चास्य स्थानं भवतोति । भरवोर्घ्राणख 


च यः सथिः स एष यीर्लोकस्य परस्य च सथ्ि- 
भवतौति, 
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द्टानीं साक्तालिङ्ग एच्छति, म इति! उत्तरं वरणायां 
साश्याञ्चेति। यत्‌ स्कान्द, 
“अश्ौ-वरणशयोमध्ये पञ्चक्रोशं महत्तरम्‌ । 
अमरा मरणमिच्छन्तिका कथा इतरे जनाः॥ इति। 
वरणा-नाश्पौ-शब्द्योः प्रतसि-निमित्तं च्छति, का वें इति ¦ 
अन्वथ-निवचनेनोत्तरयति, सर्वानिति । 
लोक-पुराण-प्रसिद्धयाधिभूतमविसुक्गं ज्ञातम्‌; सम्प्रत्यध्या- 
क्ाभिप्रायेगणाविसुक्ञ-सानं एच्छति, कतमच्चास्येति। चच” पुनः, 
उक्तादन्यदसप्यविमुङ्गस्य किं स्थानमिति प्रश्नः, इतरो दिदि- 
लाभिप्राय आड, श्ुवोघ्रांणस्य चेति! ्ववो््राणस्य च यः 
"रन्धिः" कूपा ख्यः, तद विमुक्तस्य खानमित्यथः। तदुक्तम्‌, 
^ङड़ा भगवतो ग्न पिङ्गला यसुना नदौ । 
तयोमेध्ये प्रयागस्तु यस्तं वेद स वेदवित्‌" ॥ इति । 
मासाग्रञ्च प्रयासः, तेन ततः पूवभागे स्पूमध्ये अविभक्त. 
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छपनिषत्‌। २४१ 


मिति ज्ञेयम्‌। बू-घ्राण-सन्धेः सज्धित्वे निमित्तान्तरसमाह, स 
एष इति । श्यौर्लोकस्य' द्युलोकस्य स्वगस्य परस्य च यत्‌ परो 
दिवो ज्योतिर्दीप्यते, तस्य च एष एव सन्धिः। चराणब्रूला- 
दर्वाक्‌ द्यलोकः, ललाटादारभ्य परः सत्यलोकः, श्रनेन 
शरोरेऽपि ब्रह्माण्ड-सत्रिवेशोऽस्तोति सूचितम्‌ । तदुक्घं गर्ड- 
युगणे,-- 

नव्रह्मार्डे ये गुणाः सन्ति शरोरे तेऽप्यवखिताः । 

पातालं भूधरा लोकास्ततोऽन्ये दोप-सागराः॥ १॥ 

श्रादित्याद्या ग्रहाः सवे पिर्डमध्ये व्य्वदखताः । 

पदोऽधस्तु तलं प्रोक्तं पादो वितलं च्म तम्‌ ॥ २॥ 

जानुभ्यां सुतलं विदि निनलं सवं-बन्धने । 

तथा तलातलच्चोदुं' गृद्यदेशे रसातलम्‌ ॥ ३॥ 

पातालं कटिसंस्थन्तु पादां लक्षयेद्‌ बुधः । 

भूर्लोकं नाभिमध्ये तु भुवर्लोकं तदह कम्‌ ॥ ४१४ 

स्वर्लोकं दये विद्यात्‌ कर्ठदेये महस्तथा । 

जनलोकं वक्टेशे तपोलोकं ललाटतः॥ ५॥ 

सत्यलोकं मदारन्धृ सुवनानि चतुर्थ । 

विकोश संशितो मेसरधः कोणे च मन्दरः ५६ ॥ 

दक्षिणे चेव कौलासो वामे कोणे हिमाचलः 

नषधश्चोडु भारी तु दक्तिखे गन्धमादनः ॥ ७ ॥ 

रमणो वामरेखायां सतते कुलपवेताः। 

कुशद्ोपं खितं मांसे क्रौच्चदोपं श्चरास्ितम्‌॥८॥ 

भख्ि-स्थान-खितं जम्ब शाकं मल्नामु संस्थितम्‌ । 

लचायां शाल््मलिद्ोपं प्रत्तं केशे प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ९ ॥ 

न खस्थं पुष्करदोपं गोमेदं रोम सच्चये । 

चो रोदच्च तथा मूत्रं चोरे नोरोद-सागरः॥ १० ॥ 


रर्‌ जवास 


एतद सिं सन्ध्यां ब्रह्मविद उपासते इति. 

सोऽविमुक्र उपाख इति.।. सोऽविसुक्तं न्नानमा- 
चष्टे यो बेतदेवं वेद ॥२॥ 

सुरोटधिः श्वेमसंसथो म्नायां छतसागरः । 

रसोदधिं रसे विद्याच्छछोणिते दधिसागरम्‌ ॥९९॥' 

खादूदं लम्बिकास्थाने मर्भोदं शुक्र-सं स्थितम्‌ । 

नादचक्रं खितः सूर्य्यो विन्दुचक्र च चन्द्रमाः ॥ १२.१: 

लोचनाभ्यां कुलजो न्नेयो हृदये च बुधः स्मतः । 

कण्ठदेशे गुर विद्यात्‌ शक्रः शक्र व्यवख्ित्तः ॥ १२ ॥ 

नाभिस्थाने स्थितो मन्दो सुखे राइः स्थितः स्मतः । 

वायुस्थाने, स्थितः केतुः शरोर ग्रह-मर्डलम्‌ ॥ ९४ ॥ 

विभक्च्च समाख्यातमापाद-तल-मस्लकम्‌” ॥ इति" 
तेन दय॒लोक-परलोकयोः सन्धिः । 

ननु सन््यादि-कमश्यहोनस्य योगिनः कथं बद्यख्यम्‌ ? श्रत 
श्राह, एतद सन्धिः सन्ध्यामिति । एतदिति क्रियाविशेषणम्‌, 
सन्धि" सन्धेयमिल्येतदुपासनं कुवंन्ति-। ततत्य-परम-ज्योति- 
द्यानमेव ब्रह्मविदं सन्ध्यादि-फलदमिल्यथ॑ः । सवस्य कम्यफलः- 
सुखस्य ब्रह्मसुखेऽन्तभावात्‌ । तदुक्षं गौोतायाम्‌,- 

“याव! नधं उदपाने सवतः समङतोदके । 

तावान्‌ सर्वेषु वेदेषु ब्राह्मणस्य क्जिानतः” ॥ इति ॥ ` 

उपसंहरति, स दति। सः" राता ्विमुक्त' गराशस्थः 
खितः "श्रःवसुक्धे' भरमध्ये 'उपास्यः' ध्य इत्याहा ये.ज्यः।, 
"इति" उपादेश-समाप्तौ । 

सपः सनान्नाने फलम, सोऽविसुक्मिति। योकःयख 


इपनिधत्‌। ईह 


अथ देनं ब्रह्मचारिण ऊचुः, किः जप्येना- 
खततवं ब्रूहोति । स होवाच यान्नवल्काः । शत- 
सुद्वियेे्येतान्येव ह वा अगतस्य नामानि, एतेरं 
वा अश्टतो भवतोति, एव-मेकेतद्‌ यान्नवल्काः ॥२॥ 


0 क ए) 
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एतत्‌' आत्ोपासनम्‌ "एवम्‌" श्रविसुक्ताधिकरणकं "कवेदः 
नाति, सः अविसुक्तं' नित्यसभ्बडं न्नानम्‌ (आचष्टे शिष्येभ्यः 
उपदेष्टुं त्षमो भवति ॥ २॥ 
अरव्यक्तानन्तमात्मानं ज्ञातुं चिन्तयितुच्चाशक्ताः प्रथमाधिः 

कारिणः सरलोपायं एच्छन्तिस्मेत्याह, श्रध हैनं ब्रह्मचारिणः 
इति । ऊचुः" पप्रच्छः "किं जप्येन' केनः जपनोयेन “अ्तव्वं 
मोत्तं सस्व-णएडिहारा गच्छतोति तत्‌ जाप्यं वदेति शेषः 
ब्रूदोति पारे. सष्टम्‌ ।. यथाधिकःरसुत्तरयति,. शतरुद्वियेे- 
तौति । 

“षटषद्िर्नील-सुक्च्च पोड़शर्च॑स्तयैव चः 

एष ते दे नमस्ते इ नतं विद्‌ दयमेव च.॥ 

मो दुष्टय-चतुष्कच्च एतद्धि शतरुद्रियम्‌” ॥ 

नमस्तं इत्यादिः षट्‌ षष्टिः, नोलसङ्श्च यः सोभेत्य्टै, 

षौडशर्चो नमस्त इत्यादिरेवाहन्या, ततो हि कल्यं, ततश्चतु- 
ष्कमिति शतष्चो रुद्रजाप्यं यञ्चुविदाम्‌, ““सद्रजापौ ददत्‌ 
पापम्‌” इति स्मतेः। ज्ञानं सच्वसुधया प्राप्य ्रसृता भवन्ती- 
व्यधेः । द्रोणपवं-पटितं. वा स्तोतं परम-हंसानान्तु. कं वल्योप- 
निषदटास्रातमेव शतरुद्वियसुचितम्‌। तव हेतुमाह; एतान्येव, 
वादति। 
'्रसृतसयः ब्रह्मणः "एतेः जपैः, शतिः वाक्यसमाप्तौ । एव 
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अथ हनं जनकौ वेदेहो यान्नवल्कामुपसमे- 
ल्योवाच, भगवन्‌ | सन्यासं ब्रूदीति स शवाच 
याज्ञवल्कयः, ब्रह्मच परिसमाप्य गदौ भवत्‌, 
हौ भूत्वा वनौ भवेत्‌, वनौ भूत्वा प्रत्रजेत्‌ । 


----~ -----ा मद -ाा - 


भेवेलद्‌-याज्ञवरूक्येति ब्रह्मचारिणामङ्गोकार-वाक्यम्‌ । याञ्- 
वर्षः इति पाठं याज्ञवल्को यदाह, एवमत्रैदिति अुते- 
वचः ॥ २॥ 
ननु सद्यासिनामेव अविमुक्तोपासन-दारा मुक्तिः, तद्या 
पमान्तर-परिग्रहं न कोऽपि कुयादित्याशद्य जनकः पृच्छति, 
अथेति । पिटबव्याहच्यथें वेदे इति विशेषणम्‌ । “उपसमभेत्यः 
समोपमागम्येति विनय-प्रदशनार्धम्‌। श्रसत्यपि स्यामे 
भवतः सिद्द पश्यचामोति प्रदशनाथं भगवत्रिति सम्बोधनम्‌ । 
सन्यास सन्यासाधिकारं, तदहिधिञ्च। इतरो विदिताभिप्रायः 
क्रमेणोत्तरयत्रादौ क्रमसश्यासमाह, स होवाचेति । ब्रह्मच 
परिसमाप्येति, अन्यथा श्रनघोत-वेदस्य कर्मणयनधिकायात्‌। 
ग्टहोभूत्वेति, श्रन्यथा सन्तत्यभावै पिटङ्टणानपाकरणात्‌ । 
वनोभूत्वेति, “तपसा दन्ति किल्विषम्‌" इति सकिल्विषस्या- 
नधिकारात्‌ । श्रतएव स्तिः, 
"ऋणतयमपाक्षत्य मनो मोत्ते निवेशयेत्‌” ॥ इति । 
तथा। “श्रधौतवैदी जपक्घत्‌ पुत्रवानन्रदोऽग्निमान्‌ । 
शक्तयः तु यन्नछ्लन्माक्ते मनः कुर्यात्त नान्यथा" ॥ इति च। 
ˆ न्यायागत-घनस्तच्छ-ज्नान-निष्ठोऽतिथि-पियः। 
खद्दक्रत्‌ सत्यवादौ च सहस्योऽपि विमुच्यते" ॥ 


< 
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यदि षेतरथा, ब्रह्मचथ्यादेव प्रव्रजेत्‌, 
खहाद्‌-बनादा | अध पुनरत्तौ बाव्रती वासरा 
तको वा उव्यन्नागिनिरनग्निको वा यदहरेव 
विरजेत्‌ तद्‌ हरेव प्रत्रजेत्‌। 

तदेक प्राजापल्यामेवेषटिं कुवन्ति! तदुतधा 





दति खतेराखमान्तरस्यापि ज्ञानमाधनत्वात्‌ ज्ञानिनोऽपि 
यान्नवल्काादटेः क्रमसन्यासो न विरु इति भावः 
ननु ठतीयखर्डे ब्रह्मचारिभिरात्म-न्नानोपायः पष्टः; 
ब्रह्मचारिणाच्च विवाहादि-कमो-व्यग्राणां कथमात्मज्ञानाव- 
सरः ? इत्याशङ्य वेराग्यपारवे =प्रातिक्रमेणापि सन्रााम- 
सम्भवात्‌ ज्ञान-प्र्रोपपत्ति-रित्याश्यनादह, यदि वेति। धयदि 
वाः इत्यनियमे ; श्रतरथा' गाहेसखादयनङ्गोकत्य व्युत्‌क्रम- 
प्रकारेणापि परम-विरक्तस्य कर्मणि प्ररत्यनुपपत्तेर्थात्‌ 
सन्नयाम-सिदिरिति भावः! गटहाहनादति वा शब्दः प्रत्येक- 
मभिसम्बध्यते । "वनात्‌" ठतोयाखमात्‌ 1 एतञ्जन््रावच्छित्र- 
मेव व्रतादि न सन्नयासाङ्मित्याह, श्रध पुनरिति। व्रतो" 
अचौणाध्ययनाद्न्रतः स्रातकः क्तविद्यो व्रतान्त-खातः, 
'उत्सन्नागिनिः' खतदारः, श्रनग्निकः श्र्टद्ोताग्निकः। यद- 
इरेवेत्येव कारोऽविलम्बाथंः ““हेतु-हेतुमतोलिखड” इति लिङ्‌ । 
सन्रयासविधिमाद, तदेक इति ॥ तदुक्तं याज्ञवल्क्येन, 
“वनाद्‌ रहारा छवतवेष्टं सववेद सदक्तिणाम्‌ । 
प्राजापत्यां तदन्ते तानम्नोनारोप्य चात्मनि” ॥ इति । 
मोक्ते मनः कुव्यादिति दूषयति, तदुतथा न. कर्य्यादिति 
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न कुययादागनेयौमेब कुव्थात्‌ ; अग्निह वै प्राः 
प्रागमेवं त्रा करोति । वेधातंबोयामेव कुव्धात्‌; 
एतयेव वयौ धातवो यदुत सक्छ रजस्तम इति । 

श्रधंते योनिं रत्विजो यतो जातः प्राणाः 


(स्यः 9 नज 
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तदहि किं कु्धादटत श्रा. आग्नेयौमेव कुबादिति। प्रजापतये 
दत्यपद्धाय श्रग्नैये ला जट निर्वपामौति प्रयोगः । अगनेयेषटि- 
करणे हतुः अ्रगिहं वैः प्राण इति। प्रजापतोष्टिस्तु मनः 
प्राण-मनसोख प्राण एव बलोधान्‌ सुदय-दृष्टान्तेन छान्दोग्ये 
तघोपपादानात्‌। ज्राम्नेयेष्टः सामव्यमाह, प्राणमेव तथा 
करोतौति। यत्र प्राणस्तत्र मनः, यत मनस्तत्र सरवेन्द्रियाकि, 
तत्र विषया; इत्यागेय्यां सवं मिध्यति । 

ततोऽधिक-वोखमाह, तेघातवीयामेव कय्यादिति। 
मैयाणां वेदानां धातवः रसगर्भाणयं इव शेरतेऽस्यां बैधातवोयाः 
इष्टिः, तस्यां द्ैन्द्रो वष्णेवो दइादशकपालः पुरोडाशौ हविः, 
तच्च तण्ड पिष्ट-कैष्टित.यवपिष्टरूपं, सवखंदानात्‌ दृश्यः 
सद्यामाधिकारः। तदुक्तं भतपथब्राह्मणे, 

“इ सखे भूयो वा दयात्‌, स एतया यजेत्‌” इति । 

तस्याः सामध्यमाद, एतयैव व्रयो छावत दति, वश्चन्ते 
दति ओेषः। के ते इत्यपेक्तायां तान्‌ धातून्‌ निष्कुष्य दशयति, 
यदुत मच्च रजस्तम इति; तिकिधा अपि केविधा रसा 
अनया वदन्ते इत्यधः। तिषणामिद्टोनां यथोत्तस्मधिकः 
वौयेत्व द्रष्टव्यम्‌ । 

श्राघ्राखनाग्नेरातमनि समागोप-ल्तण-मन्वमाडइ, अयं 
क यानिदिति; श्रयं प्राणः नते' तव भ्रग्नेः "योनिः उत्पत्तिः 


खचनिषत्‌। ९४१ 


दरोचथाः । तं प्राणं जामन्नमने ! आरोह, भथा 
नो व॑थ रयिम्‌ इत्यनेन मन्तेणाग्निमाजि्रेत्‌ | 
एष ह वा अननर्योनि्यः प्राणः प्राणं गच्छ 

क्वा ठ 
स्ाहत्यवमवतदाह । ग्रामादश्निमात्य पुवंबद्‌- 
ग्निमाघ्रापयेत्‌। 


यमिन न ॒विन्देदष्य जुह्यात्‌ ; आपो वै 


स्थानम्‌, "वायोरग्निः" इति श्युतेरनुभवाच्च । (ऋतिजः' ऋतु- 
मर्भाधान-समयः प्रासोऽस्य इति वसन्तः समयः +तदस्य 
प्राप्तम्‌” इत्यधिक्लत्य ऋतीरणच्छन्दसि घम्‌ । श्रग्नैः प्राण 
योनित्वे प्रमाणमाह, यत इति । जातः सन्‌ "यतः" प्राणात्‌ 
'अरोचथाः' रुचिटौप्तौ, दोधिमापद्यसे, पितुः संयोगमेव पुत्रः; 
सेन तें प्राण्योनिलमिति गम्यते। तं प्राणं योनिं जानन्‌ 
भग्ने! श्रो मत्‌प्राणारूढो भव मतप्राणमाविश्त्यथः। 
अथ प्राणमाविष्टः सन्‌ नः अस्माकं कुले “रयिं धनम्‌ रेष्य्य 
"वद्य पौषयेति। पुत्ादि-खेयसे प्राधनामन्तं व्याच, एष 
वाइति ठतोयं पादं व्याचष्टे, प्राणं गच्छेति एतन्मन्त 
सूपमम्निं प्रति गच्छ खादेत्येवमेव “आदः प्रतिपादयति । 

यद्यनग्निकः स्यात्‌, तदा इध्यनधिकारात्‌ किं काय्यम्‌ ? 
अत श्रा, ग्रामादिति। “पूवेवत्‌' श्रयं ते इति मन्वेण; 
अत्रापि सद्यासोपनिषदयक्तो डहोमविधिद्रटव्यः, प्राणापाने- 
त्यादिनापि डोम । 

ननु महावनादौ यदि सश्यासेच्छा स्यात्‌, तदा तदश 
देवेति नियम-विधानात्‌ तत्काल भन्त्यलाभात्‌ किं 
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सर्वा देवताः ; सर्वाभ्यो देवताभ्यो जुहोमि 
खाति इत्वा, उदल्य प्रा्रौयात्‌ साज्यं हविर- 
नामयं मोत्तमन्वः वय्येवं वदेत्‌, एतद्‌ ब्रह्मेत- 
द्पासितव्यम्‌, एवमेवैतद्‌ भगवच्रिति बे यान्न 
वल्कः ॥ ४ ॥ 

अथ डेनमविः पप्रच्छ याज्ञवल्क्यम्‌, पृच्छामि 
त्वा यान्नवल्का ! अयन्नोपवोतौ कथं बाह्मण 


कायम्‌ १? अत श्राइ, यदयमिनंन विन्देदिति। श्रापो वा 
इति । श्श्रापो वा इदमग्र रासन्‌” इति श्ुतेरपां सवदेवता- 
कारणत्वात्‌ कायस्य च कारणानतिरेकाटाप एव सर्वा 
दवताः। तवर मन्तः सर्वाभ्य इति । 

खविःशेषस्य प्रतिपत्तिमाह, इत्वेति। “उदत्य' पाचाद्‌- 
ग्टहीत्वा 'प्राश्मौयात्‌' भुत, 'साज्यम्‌' भ्राज्यसदहितं (हविः 
चर्म्‌। सव्ासस्य फलमाह, अनामयं मोक्तमन्व इति। 
सन्यासो निष्य्युह-मोच्छोपाय इत्यथः! तत्र प्रमाणमाह, 
त्रय्येव वदेदिति । कैदत्रयो एव स्ासिनामनामयं मोच्तमन् 
इत्येवं "वदेत्‌" वदतोत्यथंः। वैटेति क्रचित्‌ पाठटः। एतदू- 
ब्रह्मेति एतत्‌ सव्रासलत्तणवस्त त्र ह्म न्नातव्यं ब्रह्मप्राि- 
हेतुलात्‌ ; भरत एव सद्यासानन्तरं ब्रह्मेति सन्यासिनं व्यव- 
इरन्दि । एतदुपासितव्यमिति । मोज्नार्थिंभिः “एतत्‌ सब्यास- 
रूपम्‌ उप।स्यम्‌ अद्येक्षत्य ^त्यागनेके अद्तत्वमानश्षः” इति 
सुतैः । एवमेवैतदित्वादि पूववत्‌ ॥ ४ ॥ 

उपव तत्यागी ब्राद्मण-सन्देहं प्रश्रपूवंकं निराकरोति, श्रध 


उपनिषत्‌ । ३४९८. 


इति । स होवाच यानज्ञवल्ाः, इदमेवास्य तद्‌ 
यन्नोपवोतं य अत्मा प्राष्याचम्यायं बिधिः परि- 
बाजकानाम्‌ । 

वौराध्वाने वा अनाशक्षै वा अपां प्रवेशे 
वा अग्निप्रवेशे वा महाप्रद्यानेवा। 


य 





[तनं 


हेनमतिरिति। उक्तं यन्नोपवोतं किमित्यत श्राह, य श्रालेति। 
श्रात्मध्याने सवं कमीपलमन्तभूंतमित्यधंः। तदुक्त' याच्च- 
वलक्येन,- 
“ध्यानमेव हि जन्तृनां कारणं बन्ध मोच्तणे” । इति । 
शद्धां निवच्य प्राश्रौयादिति पूर्वोक्तमनुसरति, प्राश्याच- 
म्यति । प्राशनमन्‌वारमने विधिः, आचम्य अरग्निमाप्रापये- 
दिति पूर्वेणान्वयः! अग्न्यभावे जलमेवोपसंहरति, श्रयं 
विधिः परित्राजकानाभिति। एवं परिव्रज्या कत्तव्येत्यथंः । 
दमं विधिं पञ्चखतिदिशति, वोौराध्वाने वेत्यादिना । 
वाशब्द-पञ्चकं समुच्चये । एतेष्वपि पञ्चसु यथाधिकारम्‌ भअ्रयम्‌ 
इच्यादिविधिः। ते चोक्ता आदित्यपुराणे ;- 
“समायुक्तो भवेद्यस्तु पातकेमंददादिभिः। 
दुशिकिव्छेमदारोगैः पोडितो वा भवेत्तु यः ॥ १॥ 
खयं टेद्विनाशस्य काले प्राप्रे मद्ामतिः। 
अत्राह्यमणो वा सखर्गादि-मह्ाफल-जिगोषया ॥२४ 
प्रविशेच््वलनं दीप्त करोत्यनशनं तथा । 
्रगाघ-तोयराशिं वा भगोः पतनमेव वा॥२।॥ 
गच्छम्महापथं वापि तुषारगिरि-मादरात्‌। 


प्रयाम-वट-ाखामग्रात्‌ देत्यागं करोतु वा॥४॥ 
२० --छे 


२१५० जावा 


भथ परितव्राडविववासा मुण्डोऽपरिग्रहः 
शुचिरद्रोौ भेच्चणो ब्रह्मभूयाय भवतोति । 
यदातुरः खान्प्रनसा वाचा सन्सेत्‌ 


णी वि र ः?ःाँःो 3 


उत्तमान्‌ प्राप्ुयाल्ञो कान्‌ नात्मघातौो भवेत्‌ कचित्‌ । 
महापाप-चयात्‌ सद्यो दिव्यान्‌ भोगान्‌ समशुते ॥५॥ 
एतेषामधिकारस्तु तपसां सवजन्तुषु । 
नराणामथ नारौणां स्व॑वरेषु सर्वदा" ॥ ६ ॥ इति । 
वौराध्वाने श्रग्निपुराणे फलमुक्तम्‌, 
“यस्तु शास््रमनुस्मृत्य वौयवान्‌ वाहिनो-मुखे । 
सम्युखे वत्तते शूरः स खर्गात्र निवत्तते । 
वौरशव्या च वोराष्वा वौरसथान-खितिः खिरा” ॥ इति । 
अध्वान-शब्दोऽध्वपय्ायः। 
्रनाशके फलसुकं भविष्योत्तर,- 
"समाः सदृस््राणि तु सप्त वै जले दओैकमम्नौ पतने च षोडश । 


महाहवे षट्टि-रशोति गोग्ररे अनाशके भारत! चाक्षया गतिः । 
द्ति। 


(चन्ये 


्नेनापां प्रवेशे अग्निप्रवेशे वा फलमुक्लम्‌ ¦ 

मदहाप्रस्थाने ब्रह्मपुराणाकत फलमाड,-- 

"“उदाप्रख्यान-यात्रा तु कत्तव्या निदहितोपरि । 

आसित सत्ये घैयच्च सद्यः सगेप्रदा च सा? ॥ इति। 
्रानुषङ्किकसुक्ता प्रक्षत-परिव्राजमाह, अथ परिव्राडिति। 

“विय' मेरिकादिना ल्यक्त-स्वाभाविकवथे वासो यस्व स विव- 
गेवासाः “सुख्डः' सुर्डितशिराः । अवरामतोऽपि कचित्‌ पाठः। 
अपरिग्रह इति, सिया सन्रयासिना सदह न गन्तव्यमित्यधैः । 
“शविः वाद्याभ्यन्तर शौचवान्‌ भेक्तणः' नित्यमाममशासन- 


उपनिषत्‌ । २५१ 


एष पन्था ब्रह्मणा हानुचितः तेनेवेति 
सन्राासौ ब्रह्म विदिल्येवमेबेष भगवन्‌ यान्न- 


वल्क्ा ! ॥ ५ ॥ 
तव परमहंसा नाम संवत्तकारुशि-्वेतकतु- 


दर्बासा-कमु-निदाघ-जड़भरत-दत्तातेय-रेवतक- 
प्रश्तयोऽव्यक्तलिङ्ञ अव्यक्ताचारा अनुन्मत्ता 
उन््रत्तवदा चरन्तः । 


मिति कामनशब्दवत्‌ युङ्गभावः साधिंकोऽण। ब्रह्मभूयायः 
ब्रह्मभावाय भवतिः सम्पव्यते। नानेनानशनादिना पूवं 
वदेदस्त्याज्यः। शआ्आतुरसन्नास-विधिमाह, यदोति। बाद्च- 
नसयोरेव सामर््यादेडिक-साम्याभावात्‌। 

सन्रामासमागेस्य कल्यितल-शडूगं निराकरोति, एष पन्या 
इति । ब्रह्मणा विरि्खिना (हः प्रसिद्धौ अनुचितः" बोधितः 
नतेन" मार्गेण “एति प्राप्रोति, सन्राासो न्रह्य' सबिदा- 
नन्दाख्यं ; कथं भूतः १ “वित्‌ः तत्छवेत्ता दतिः उपदेश- 
समाप्तौ, एवमेव “एषः श्रथः । याज्नवल्केयति ब्रचेरङ्गोकार- 
वाक्धम्‌ । सविसगंपराठे एवमेवेषोऽथं इति यान्नवल्कयाक्तमिति 
शुतेवेचः ॥ ५॥ 

परमहंस-सनब्रयास एव नास्तोति विप्रतिपन्नं प्रति सत्सम्म- 
दायं दभेयति, भरतेति । संवत्तकादयोऽष्टौ पुराणप्रसिद्दाः। 
अरुणस्यापत्यं खेतकेतुः। प्रथति-ग्रदणात्‌ इतरे पर्तवठषभ- 
टेवादयः। श्रव्यक्ञानि “लिङ्गानि उपवौतादौनि येषां तें 
अव्यक्तलिङ्गा; “अव्यक्तः श्राख्माविषश्डः आ्राचारो येषां तें 


२१२ जावाल 


विदण्टं कमण्डलं शिक्यं जलपविवं पावं 
शिखां यन्नोपवीतश्च, इत्येतत्‌ स भ खाश्लयप्य 
परित्यज्यात्मानमन्विच्छेत्‌ । 

यथा-जातरूपधरो निग्रन्धो निष्परिग्रहः 
तत्तद्‌ ब्रह्ममागें सम्यक्‌ सम्पन्नः शुदमानसः 
प्राणसन्धारणाथं यथोक्तकाले विमुक्तो सैच्तमा- 
चरन्‌ उद्र-पाव्रेण लाभालाभयोः समो भूत्वा 
श॒न्यागार-देवणडह-ढण-कूट-वल्मौ क-दन्चमूल-कु- 
लालशाला-गनिहोवण्ड- नदौ-पुलिन-गिरि कुहर- 
कन्दर-कोटर-निजंर-स्थ र्डिलेषु-तेष्व निक्षेतवास्य 
प्रयो निश्धमः शुक्रध्यान-परायणोऽध्यात्मनिष्टो- 


्रव्यक्ताचाराः। तदेवाह, उम्मत्तवदिति। यथा दत्ताेयस्य 
मदिरा-स््रो निषेवणादि। 

विदण्डौ यदा परमहहंस-पदवोमधितिष्ठति, तदा दर्डा- 
टौनां का प्रतिपत्तिः १ भ्रतश्राहइ. तिदण्डमिति। त्रयाणां 
दण्डानां समाहारः पात्रादि जलपवितंः जलशोधितं उस्म्‌ । 
चकारात्‌ र्डिका-चमस-तिविष्टाध्वकोपानत्‌-कन्या-कोषप्पैन- 
ज्ञानवस्त्राद्युत्तरासङ्गानां ग्रहणम्‌ । 

यथाजातरूपधरः' यथाजातो निवसतः तथारूपस्य धरो 
धत्त (सम्पन्नः कुशलः यथोक्तकाले “निहते धमसच्चारे 
मन्दौभूते दिवा करे” इत्यादि स्मुलयक्ते काले "विसुक्त' भ्रप्रति- 
बन्धः, अथवा जोवन्युक्षः । तस्य खानान्याह, शून्येति । “णक 


उपनिषत्‌ । ३५३ 


ऽशमकगय-निर्मूलनपरः सन्नासेन दे्ल्यागं 
करोति, स परमहंसो नाम, परमहंसो 
नामेति ॥ & ॥ 

इत्यथवषेदे जाबालोपनिषत्‌ समाप्ता ॥ २८ ॥ 





केवल्योपनिषत्‌ । 


श्रं भरथाप्वलायनो भगवन्तं 
परमेषिनसुपसमेल्योवाच । 





नि प 


ब्रह्न, तचिन्तन-परः । श्रशुभति, शएभस्याप्युपलस्षणम्‌ । 

सन्नयासेन देहत्यागं करोति न वोराध्वानादिना। सर परम 

सो नाम प्रसिष्ठः सेति शब्दात्‌, दिरुक्षिः समास्या । 
नारायणेन रचिता अुति-मात्रोपजौविना । 
श्रस्पष्ट-पट-वाक्यानां जावालस्य प्रदोपिका॥ 


दत्यधवषेदे जावालोपनिषटो दौपिका सम्पूणौ ॥ २८ ॥ 





श्रीं कौवल्यो पनिषद्‌ ब्रह्म यतरद्रिय-सञन्निका। 
एकचत्वारिंशत्तमो मध्ये खंण्डद्यान्विता ॥ १॥ 
साधनोपदेशप्रकरणत्वात्‌ जावाले शतर्द्धियं ब्रम च्रान- 
साधनत्वेन विनियुक्तम्‌; तत्‌ किं खरूपम्‌ ९ इत्यपेक्तायां 
श्ेतिडासं तत्‌ कैवल्योपनिषदि प्रदश्यंते, भथाश्ललायन इति । 
अश्वलस्यापस्वम्‌ अश्वलायन; नड़ादिफगन्तः। परमे तिष्ठ 
तौति "परमेष्ठौ' ब्रह्मा तम्‌ । 


२५४ कव्य 


अधो हि भगवन्‌ ब्रह्मविद्यां वरि 
सदा सदिः सैव्यमानां निगृढाम्‌ । 
यथा चिरात्‌ सवपापं व्यपोद्य 
परात्परं पुरुषं याति विदान्‌ ॥ १ ॥ 
तस्र स होवाच पितामहश्च 
श्रद्ा-भक्ति-ध्यान-योगादबेहि । 

न कश्यणा न प्रजया धनैन 
लयागेने्े भ्रखटतत्वमानशुः ॥ २ ॥ 
परेण नाकं निहितं गुहाया 
विभाजते यद्यतयो विशन्ति । 
वेरान्त-विन्नान-सुनिधितार्थाः 
सन्नाासयोगाद्‌-यतयः शुद्धसच्छाः ॥ २ ॥ 


अधोद्ि इत्यादिः विदानित्यन्त एको मन्तः। एतटादयः 
सप इत्तमन्तराः ; ततश्च तखोऽनुष्टुभः ; पनस््रोणि साधानि 
त्तानि ; एतावच्छतरुदरयमिति । अस्य फलाववाधको 
दितोयः खण्डः । तवत श्रस्पष्टपटानि खष्टोक्रियन्ते। सदा 
'सद्धिः' साधुभिः। यतिभिरिति क्रचित्‌ पाठः अचिरात्‌" 
श्रविलम्बेन .सवपापं' सवंबन्धनं श्यपोद्य निराक्लत्य यातिः 
प्राप्रोति क्षचिदुपेतौति पाठः। “्रवेहि' जानौहि। ्रवै- 
ति युक्घः पाटः । "एके" मुख्याः । ॥ 

परण नाकंमित्यनया हितीया इति परेण योगे हितौया। 
'गुष्ायाम्‌' ब्रन्नानगद्वरे । 


उपनिषत्‌ । ३५५ 


ते ब्रह्मलोकेषु परान्तकाक्ते 

प्राखूताः परिमुञ्चन्ति सवे । 
विविक्तदेशे च सुखासनण्यः 

श्रुचिः समग्रोब-शिरः-शरोरः ॥ 8 ॥ 
अन्याश्मस्यः सकलेन्द्रियाणि 

निरुष्य भक्ता खगुरु प्रणम्य । 

छत्‌ पुण्डरो कं विरजं विशुहधं 

विचिन्त्य मध्य विषदं विशोकम्‌॥ ५॥ 
अ चिन्-मनव्यक्त-मनन्तर्पं 

शिवं प्रशान्तमसतं ब्रह्मयोनिम्‌ । 
तमादि-मध्यान्त-विदहौनमेकं 

विभ चिदानन्दट-मरूप-मस्तुतम्‌ ॥ ६ ॥ 
उमा-सहायं परमेश्वरं प्रभं 

विलोचनं नोलकरटं प्रशान्तम्‌ । 


कभा 9 ~ 9 


"परान्तकाले कल्यान्तसमय । 
“ब्रह्मणा सड मुच्यन्ते सम्प्राप्ते युगपयये" इति स्मृतेः! 
सब्रयास्योगादिव्युक्तम्‌, तत्र॒ गुहानिहितप्रकाशनाय 


योगखरूपमाह, विविक्तंति। समानि ग्रोवा-शिरः-शगौराणि 
यस्य स समग्नोव-शिरः-शरोरः। भाप इति ग्रौवाशब्दस्य 
सवः । समा ग्रौवा यस्य तत्‌ समग्रोवं, तादशं शिरो यस्मिन्‌ 
तत्‌ समग्रोव-शिरः, तादृशं शरोरं यस्व स तथेति वा । 


'अन्त्याखमः चतु्थाखमः, न्रह्ययोनिः बेदकारण, 


१५६ केवख 


ध्यात्वा मुनिर्गच्छति भूतयोनिं 

समस्त-सा्तिं तमसः परस्तात्‌ ॥ ७॥ 
स ब्रह्मा स शिवः सैन्द्रः सोऽक्षरः परमः खराट्‌। 
सए्वविशुः सप्राणःसकालोऽणिः स चन्द्रमाः 
स एव सवे यदृतं यच्च भव्यं सनातनम्‌ ! 
ज्ञात्वा तं ख्य मल ति नान्यः पन्या विमुक्तये ॥९॥ 
सवभुतद्य-मात्मानं सवभूतानि चात्मनि । 
सम्यश्यन्‌ ब्रह्म परमं याति नान्येन इतुना ॥१०॥ 
मात्मानमरणिं क्त्वा प्रणवञ्चोत्तरारणिम्‌ । 
ज्ञान-निमधनाभ्यासात्‌ पापं दहति पण्डितः ॥११॥ 

स एव माया-परिमोहितात्मा 

शरो रमास्थाय करोति सवम्‌ । 

स्ियन्न-पानादि-विचिव्रमोगेः 

स एव जाग्रत्‌ परिट्चिमेति ॥ १२॥ 

खप्र स जोवः सुख-दुःख-भोक्ता 

स्वमायया कल्ित-जोब-लोके । 


मी 
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'समस्तसास्ति'  सवसाक्तिणम्‌। दकारान्तः साक्तिशव्दन्ड(- 
म्ट्सः। 

सिन्द स इन्द्रः, छान्दसः सन्धिः। 

ख्ियब्रेति छान्दस इयङ्‌ । 

'खमायया' खानच्नामेन कर्पिते जौवलोक्े सुख-दुःख-भोक्षा 


उपनिषत्‌ । ३५७ 


सुषुप्तिकाले सकले विलीने 

तमोऽभिभूतः सुखरूपमेति ॥ १३ ॥ 

पुनश्च जन्प्रान्तर-कम्ध-योगात्‌ 

स एव जौोवः खपिति प्रवुहः। 

पुरवये क्रौडति यञ्च जीवः 

ततः सुजातं सकलं विचित्रम्‌ ॥ १४॥ 

आधार-मानन्द-मखण्ड-बोधं 

यस्िन्‌ लयं याति पुरवयच्च | 
एतश्माच्जायते प्राणो मनः सवंन्द्रियाणि च । 
खं वायुरज्योतिरापश्च पथ्वौ विष्वस्य धारिणो ॥१५॥ 
यत्‌ परं ब्रह्म स्वात्मा विष्वस्यायतनं महत्‌ । 
सुत्मात्‌ सृद्मतरं निलयं तच्छमेव त्वमेव तत्‌ ॥१६ 
जाग्रत्‌-खप्र सुषुप्तादि प्रपञ्च यत्‌ प्रकाशते । 
तट्‌ ब्रह्माहमिति ज्ञाता स्व॑वन्धैः प्रमुच्यते ॥१७॥ 


न 


त्यन्वयः । सकले' जगति 'विलोने' कारणमभावमापन्रे तमा- 
ऽभिभूतः' भ्रन्नानाहतः खपिति, प्रबुब्ः" खप्रादुलखितः “पुरत्रये 
विश्व-तेजस-प्राज्ञेरभिमते श्रवखावये सकलं (ततः सुजातं 
तस्मात्‌ जोवात्‌ सम्यगुत्पत्रम्‌ । ततस्तु जातमिति युक्तः पाठः। 
तुरोयमाधारमिति, पुरत्रयञ्च यस्मिन्‌ लयं याति। 

"एतस्मात्‌ तुरोयावस्यात्‌ ब्रह्मणः। 

तत्त्वमेवेति । ब्रह्म णस्त्वदनन्यत्व बोध्यते ; त्वमेव तदिति, 
तव ब्रह्मानन्धल्म्‌। प्रपदमिति छान्दसं नपुंसकत्वम्‌ । 


~= ~~~ ~ ० 











९५ द कवचं 


विषु धामसु यद्गोग्यं भोक्ता भोगश्च यद्ववेत्‌ । 
तेभ्यो विलच्षणः सातौ चिन्प्रावोऽहं सदा शिवः श८ 
मय्येव सकलं जातं मयि सवे प्रतिष्ठितम्‌ । 

मयि सवं लयं याति तद्‌ ब्रह्मदयमस्प्राहम्‌ ॥ १९॥ 


प्रथसः खख्डः ॥ २॥ 


अगोरणोयानहमेव तदत्‌ 

महानहं विप्वमहं विचिवम्‌। 
पुरातनोऽहं पुसषोऽहमोभशो 
हिरगमयोऽहं शिवरूपमस्मि ॥ २० 
अपाश-पाटोऽहमचिन्लय-शक्तिः 
पश्याम्यचत्तुः स शृणोम्यकरंः । 
रहं विजानामि विविक्तरूपो 

न चासि वेत्ता मम चित्‌ सदाहम्‌ ॥ २१॥ 
वैदेरनेकोरहमेव वेदो 

वेदान्तक्तत्‌ वैद विदेव चाहम्‌ । 

न पुण्य-पापे मम नास्ति नाशो 

न जन्प्र देहेन्द्रिय-बुडिरस्ति ॥ २२ ॥ 


न कान तो "किय ॥ं 


न चास्ति वेत्ता ममेति, नान्याऽतोऽस्ि द्रष्टा, नान्योाऽनोऽस्ति 
ओ्रातेति अुत्यम्तरात्‌ । 
न पुण्य-पापे मममस्तः; नास्ति नाशो मभैव्येव; न नग 


[ 


उपनिषत्‌ । २५८ 


न भूमिरापो न च वद्किरस्ति 
न चानिलो मेऽसि न चाम्बरञ्च। 
एवं विदित्वा परमात्मरूपं 
गुहाशयं निष्कलमदितोयम्‌ ॥ २३ ॥ 
समस्त-साक्तिं सदसदिहोनं 
प्रयाति शुं परमात्मरूपम्‌ । 
यः शतरुद्वियमधीते सोऽग्निपूतो भवति, 
स ॒वायु-पृतो भवति, अत्सपृतो भवति, स 
सुरापानात्‌ पूतो भवति, स ब्रह्महत्यायाः पतो 
भवति, स सुवणस्तयात्‌ पतो भवति, स क्रल्या- 
क्षल्यात्‌ परतो भवति; तस्माद विसुक्तमाथितो 
भवतिल्याश्रमी, सवदा सक्लदा जपेत्‌ । 
अनेन ज्ञानमाप्रोति संसारारव-नाशनम्‌ । 
तस्मादेवं विदित्वेनं कंवल्यं पद-मश्रते ॥ 
कोबल्यं पदमश्रते ॥ २४॥ 
हितीयः खण्डः ॥ २॥ 
इल्ययवेषेदे कंबल्योपनिषत्‌ समाप्ता ॥ २९ ॥ 


ममेत्येव ; देरन्दरिययुक्ता विमेंस नेत्येव । श्रापोन चेति 
वाकम्‌ ; वद्िरस्ति न चेति वाक्छम्‌ ; अनिलो नास्तोति 
वाक्यम्‌ ; श्रम्बरद्च नास्तोति वाक्यम्‌ । एकं फलमा, एव- 
मिति। रवं विदिता शद' परमात्मरूपं प्रयातौल्यन्बयः ¦ 


८. । 


३६ ° कवदय 


दने फलसुक्ा पाठफलमाह, य इति । सक्ंदा इति 
प्रत्य हमिति शेषः । “कैवस्यं' कैवलभावं मोक्तं पदम्‌, शभभरुतै 
प्राप्रोति। दिरुक्तिः समाष्यथाी । 'इति' खरूप-कथने । 
नारायणेन रचिता अुतिमात्रोपजौविना। 
्रस्मषट-पट-वाक्यानां केवल्यस्य प्रदीपिका ॥ 
इत्ययवेवेदे कंवल्यो पनिषदो टौपिका सम्पूणा ॥ २९ ॥ 


केवल्याख्योापनिषद' केवल्यार्थावबोधिनोम्‌। 
व्याख्यास्ये कै वलस्तन कं वल्यात्मा प्रसोदतु ॥ ९५४ 


भगवतो अुतिमीतेव सुख प्रतिपच्यथं कञ्चनाश्वलायनसुर- 
रोक्तत्य आआख्यायिकामवतारयति ब्रह्मविदययायामास्िक्यं जन- 
चितुम्‌। श्रथः साधन-चतुष्टय-सम्पच्यनन्तरम्‌, "आश्वलायनः 
ऋग्वेदटाचायः भगवन्तं' पूजावन्तं “परमेष्िनं' सर्वोत्‌क्रष्टस्थान- 
निवासं परिसमेत्य' शास्तोयेण विधिना समोपमागत्य उवाचः 
उक्तवान्‌ । 


्रधोहिः मदनुग्रहाय स्मर, भगवन्‌ ! समग्र-धममन्नान- 
वेराग्यैष्ठय्य-यशः-खोमन्‌ ! ब्रह्मविद्या ब्रह्मणः देश-काल- 
वस्तु-परिच्छेद-श्न्यस्य विद्या बुद्दिः सान्तात्कार-कारणं ता, 
"वरिष्ठाम्‌" श्रतिशयेन येष्ठा, “सद्‌ा नित्य 'सद्धिःः देदादिः- 
ग्वाल-वुदिशन्येः, “सेव्यमानां हदये भरिवमाणां निगूढां सव॑ 
भूतेष्वात्मनी विद्यमानत्वेन विद्मानामप्यविद्या नितरं 
संताम्‌, `यया' ब्रह्मविद्यया "रचिराव्‌ श्रदौर्चेण कालेन 
"सवेपापं' निखिन्ं दुःखकारणम्‌ भअ्न्नानं ससंस्कारं "व्यपोष्धः 
विविधं परिव्यज्य विनाश्छेत्यथंः। "परात्‌" सर्वजगत्‌-कारणा- 
दव्याक्ञतात्‌ "परम्‌ उत्‌क्ष्टम्‌ अन्नानाखय-विषयलाभ्यां, 


उपनिषत्‌) 2६१ 


पुरषं परिपू ग्याति पाप्नोति, "विदान्‌ अहमेव सोऽस्मौति 
साक्ात्कारवान्‌ ॥ १ ॥ | 

एवं पृष्टः "तस्मै" खथिष्याय ब्रह्मविद्याथिने सः' गुरः सर्वन्नः 
“ड किल “उवाच' उन्नवान्‌, पितामडख्च' जगत्‌-पितृणं 
दक्ताटौनां पिता पितामष््ः कमलासनः, (चकारः अपि- 
काराः; स पितामहोऽप्युवाष्, न तूपेक्लां कतवानित्यथैः । 
ब्रह्मविद्यायाः साक्तादक्तमशक्यत्वात्‌, तदघंस्य च ब्रह्मणो 
वाङ्मनसातोतत्वात्‌, अतः सोपायां तामाह, डदा-भक्ति- 
ध्यान-योगात्‌' खदा आस्तिक्यवुिः, भक्तिः भजनं तदेक. 
तात्पय्यं-वुदिः, ध्यानं विजातोय-प्रत्यय-शून्य-सजातौय-प्रत्यय- 
प्रवादः, एतेषां “योगः सम्बन्धः एतत्‌-कारणमिति यावत्‌, 
तस्मात्‌, श्रवैदि' जानोहि । 

दटानीं यथा खदा-भक्कि-ध्यान-योगो ब्रह्मविद्यायां कारणं, 
तद्त्‌ सन्राासोऽपौव्याद, न 'कमंणाः ओखौतेन स्मार्तेन वा, 
म श्रजयाः पुत्रादिना, श्वनेनः दैवेन मानुषेण वा वित्तेन, 
नेति पूवमनुषचञ्यते ; श्रसृतत्वमिति वद्यमाणानुषष्गः कम- 
प्रजा-धन-पदेष्वषगन्तव्यः ; (त्यागेन निखिल-खौ त-स्मात्त-कम- 
परित्यागीन पारम-हस्याखम-रूपेण, “एके महातमानः सम्प्र 
टायविदः ्रङ्तत्वम्‌' अविद्या-मरणमभाव-गादहित्यं श्रानश्ुः' 
आनरिरे प्राप्ताः ॥ २॥ 

एवं कते सब्रपासे "परेशः परस्तात्‌ नाकं कं सुखं, तहि 
रोधि दुःखम्‌ भ्रकम्‌, न अकं यस्मिन्‌ स नाकः तं, खगंख्यो- 
परोत्यधः। भध वा, "परेण ५८२, (नाकम्‌ भ्रानन्दालानं 
निहितं" प्रिपतं धात्रा गुदायां बद्दौ विश्चाजते विग्रेषेष्च 
खयं प्रकाशत्वेन दौप्यते, श्यत्‌" प्रसिद्दं वि्ठव्यापिदखरूपं 
धतयः' ऊतसश्चयासाः "प नद साच्ाकार-सम्पन्राः 

२१ 


२६२ कौवल्य 


प्रविशन्ति इदं वयं स्म इति साक्ताक्तारेण तदेव भवन्तीत्यर्ध॑ः। 

यतोनां विशेषणान्याह, वेदान्त-विन्ञान-सुनिशितार्थाः' 
वेदान्ताः प्रसिद्वाः, तेभ्यो लातं विशिष्टम्‌ अद्धं ब्रह्मास्मीति 
ज्ञानं, तस्मित्रेव सुनिशितः अधेः प्रयोजनं येषां ते। अरथवां 
सुनिशितः अयमिलखमेबेति सम्यगवधारितो ब्रह्मलक्तणः अर्थो 
विषयो यैस्ते वेटान्त-विन्नान-सुनि्िताथौः । सन्रयासयोगाते 
सम्यक्‌ बवान्तविष्ठादिवत्‌ लोकंदय-भोगसख्य न्यासः त्यागः 
सन्यासः तस्य योगः ब्रं सत्राास्यस्मोति बोधः, तस्मात्‌, 
"यतयः" व्याख्यातम्‌, पुनरादानं विशेषखल्व-कथनार्थम्‌। शुद- 
सत्वाः शुद्ध रागादिकषाय-रदितं सत्वम्‌ अन्तःकरणं येषां ते 
शडसस्वाः ॥ २ ॥ 

एवम्भूता श्रपि कुत्ित्‌ प्रतिबन्धादस्िन्‌ शरौरे भनुत्पब्र 
नान्ञाकाराश्चेत्‌, तदा "वे" उक्ता यतयः ब्रह्मलोकेषु" ब्रह्मणः 
कायस्यैकं एव लोकोऽनेक-भूमिका-प्रासादवदध उपयादिः 
भागीनावद्िता बहव एव तेनाभिधोयन्ते, वेषु ब्रह्मलोकेषु 
"परान्तकाले परस्य कायस्य ब्रह्मणः अन्तकालो विनाश 
कालः दिपराष्ठावसानः परान्तकालः, तस्मिन्‌, "पराङतात्‌' 
उतक्ष्टात्‌ बअ्रमरण-धमिणोऽव्याक्घतात्‌ "परिसुश्चन्ति' परि. 
मुखन्ते सवतो विसुक्ता भवति, “सर्वेः निखिलाः । 

इदानीं ब्रह्मन्नानावाघ्यर्थसुपाषनं कन्तुम्‌ उपकेयनाये 
देशविशेषादिकमाह, "विविक्षदेशे' एकान्तदेभे, चश्रब्दादव्या- 
कुल-काशैेऽपि, 'सुखासनखः सुखम्‌ भनुेगकरं दभाद्यासनं 
सुखासने, तस्मिन्‌ तिष्ठतोति सुखासनसख्यः, “एविः' वदहिरन्तः- 
शौचवान्‌, समभ्रोव-शिरः-शरोरः समं रवा च थिरद् शरौ- 
र्द्ध यश्य स समग्रोच-शिरः-शरोरः, रषु कायः पद्.खस्तिकाः 
दाषनख इत्यथः ५ ४ ॥ 


उपनिषत्‌ । ३६ 


'अत्याश्मस्थः अति भ्रधिकः ब्रह्यचारिग्टहस्थ-वानपस- 
कुल चक बद क-दंसेभ्य ायमः पारमशस्य-लक्षणः श्रत्या- 
अमः, तस्मिन्‌ तिष्ठतोति अ्रल्याखमसखः, (सकलेन्द्रियाणि 
निखिलानि समनस्कानि ज्नान-कमन्द्रियाणि निरुष्य 
ख-ख-प्रकारेभ्योऽवसरुध्य "भक्तया देववत्‌ देवादाधिक्यादा 
'खगुरु" खस्य तत्चमसीत्यथंस्यावबोधकं प्रणम्य प्रकरेण 
नत्वा, श्रनन्तरं हत्‌पुण्डरोकं हददयकमलं पञ्च-छिद्रादि- 
विशेषणं “विरजं विरजस्कम्‌ श्रपगत-रागदेषादिकं, विशु 
विगत-समस्त-दुःखादरिदोषं विचिन्त्य विशेषेण ध्याता, 
"मध्ये" ददयपुर्डरौकस्यान्तः, “विषदं निमेलं शुदस्फटि क- 
सङ्गा शमित्यथंः, विशोकं विगत-शोक--दुःखं विशोकम्‌ 
्रानन्दपूणे-हृदयं स्मे राननच्चेत्यथेः ॥ ५ ॥ 

वस्तुतस्तु, अचिन्दं' वाङ्मनसातोतत्वेन प्रत्यय-षन्तत्य- 
विषयम्‌ । वाङ्मनसातौतत्वे हतुः ्रव्यक्तं शब्दाद्यशेष- 
शून्यताटसखटमव्यक्तम्‌। श्रसत्व परिच्छेदश्च वारयति, 
"अनन्तरूपं" न विदयते श्रन्तः यत्ता रूपाणां शरोराणां यस्य 
„ सोऽनन्तरूपः तं, देश-काल-वस्तु परिनच्छेद-गून्यं वा अनन्तरूपं, 
"शिवं" महनलरूपं प्र गान्तम्‌' अविद्यादिदोष-रहितम्‌, श्रतं 
कालत्रयासंस्यष्टम्‌, अररतवदहा निरतिश्यानन्द-रूपतवेन, ब्रह्म 
दत्‌ सर्वस्प्रादम्यधिकं, "योभिं' जमन्नन्मादि-कारणं, “तथाः 
यथेतदिशेषेण जातं, तद्त्‌ खरूपमपि, श्रादि-मध्यान्त-विदो 
नमः उत्यत्ति-परिच्छेद-विनाश-वजिंतम्‌, तत्र ईतुः, "एकं" 
दितौय-वस्तुमातर-रहितं "विभ" समथे व्यापिनं वा, चिदानन्दं 
स्वयं प्रकाशमानं निरतिशयानन्दम्‌, “रूपः चिदानन्द-व्यति- 
रिक्ञ-रूप-रहितं, ततः श्रहुतम्‌ भ्रा्य्यं करम्‌ ॥ £ ॥ 
'उमाषडायं' ब्रह्मविद्या भवानो, सायः 
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मत्तकः भदईनारौ-शरौरत्वेन वामाङ्ग-खितानुपम-युवतिषूपः 
त्वेन वा यख स उमासहायः तं, “परमे्वरम्‌' उत्वाटब्रह्मादि- 
नियन्तार' श्भुं समे तिलोचनं' तौरणि सोम-सूर्व्छाग्यासः- 
कानि लोषवनानि यस्य स तिलोचनः तं, नौलकण्ड" छष्णा- 
कर्ड' प्रशान्तं प्रसक्रवदनेन्दरियं, शध्यालाः प्रत्यय-प्रवाहेख 
साक्तात्‌ छत्य “मुनिः मननशोलः 'मच्छति' प्राप्रोति भूतः 
योनिम्‌ ाकाश्दि-मदाभूत- कास्णम्‌। 

तदि किं कारणत्वोपाधिकमित्याशद्य नेत्याह, `समस्त- 
साक्तिं' समस्त-सा्तिणं सवेवुदि-प्रचार द्रष्टारम्‌ । साक्तित् 
मपि न केवलस्य इत्यत आदह, (तमसः आवरण-शक्ति-विन्तेप- 
रूपाया अविद्यायाः, "परस्तात्‌ः परतः श्रविद्या-सम्बन्ध-शून्य- 
िल्य्थः, उमासदहायोपष्सनातः प्राप्यो निरवद्यो विमद्यादशायं 
सर्वात्मेत्यघेः ॥ ७ ॥ 

सः उक्तः (क्ह्याः प्रथमशरोरों कथ-कारणभूतः, (सः 
उक्तः "भिव." उमासहायः, सेन्द्रः" "सः" उक्तः इन्द्रः" तिलोकीे- 
धतिः, सः' उक्तः अक्तरः' विनाश-रहितः, पस्मः उत्कटः 
'स्राट्‌' अन्धानपेत्तत्वेन स्वेनेव राजते इति स्वराट्‌, "म॒ एव", 
उक्र एव "विष्णुः व्छापन-शोलः शङ्क-चक्र-मदा-घरः, "सः उक्ताः 
्राणः' प्राणादि-पञ्च-ठत्तिरूपः, "सः" उक्तः "कालंग्निः' कालं 
रूपौ वेष्वानरः, "सः" उक्तः "चन्द्रमाः' शस्या; ॥८॥ 

स एवः उक्त एव “सर्वै निखिलं "यत्‌ प्रसि “भूतम्‌" 
अतोतं, थ्य यदपि “भव्यं भावि, चकारात्‌ वत्तमानमपि, 
सनातनं चिरन्तनं त्राताः अहः ब्रह्मास्मोतिः साक्तात्‌क्षत्य, 
"तम्‌ उक्ञमानन्दास्ानं “खल्यम्‌' अविद्यां ससंस्काराम्‌ श्रत्येति 
अतीत्य गच्छति । (नान्यः उक्ञाद्‌ ब्रह्मन्नानाद्‌-व्यतिरिक्लः 

"विमुक्घयेः विसुक्धथै. नास्तौति.येषः॥ ` 


ख्पनिष॑त्‌। ३६५ 
यंदा बयोणां वि्व-तेजसप्राज्नानां, विराड्‌ दहिरण्यग्भेश्व- 
णां कवा खयं प्रकाशत्वेन लोचनं प्रकाश-स्वरूपं विलोचनं 
गेलं तमोऽज्ञानं कण्डे कर्छवचिदेकंदेशे श्रधिकव्याप्रत्वेन 
चैतन्यस्य वत्तते यस्य स नोलकरः तमिति व्याख्यातं, तदा 
विषदम्‌ः श्रविद्या-रहितं विशोकं दुःखसंस्कार-रहितम्‌, 
(उमासदहायं' ब्रह्यविद्या-सहायं प्रशान्तं पुनरुलयान-संस्कार- 
क्जिंतमिति निगुणपरत्वेन समग्र वाक्यमवगन्तव्यम्‌, निगुण 
स्याप्युपलब्धत्वेन हदव प्रदेश-मध्यस्छत्वमविरुदम्‌ ; तथा च 
ध्यात्वा मन॑न-निदिध्यासने करत्वा इत्येतदप्युपपन्रमेव ॥ € ॥ 
"सवंभूतस्थं निखिलेषु खावर-जङ्गमेषु तिष्ठतीति सवे- 
भूतस्धं, तम्‌, श्रातानम्‌' श्रस्मत्‌-प्रत्यय-व्यवदार योग्यं, “सव- 
भरतानि च' निखिलानि स्थावर-जङ्गमानि च, चकारः” भ्राधा- 
रा्य-भावव्युतक्रमाथंः । न्राकनिः ्रानन्दासनि श्रह्प्रत्यय- 
योग्ये, “सम्पश्यन्‌ सम्यक्‌ संश्य-विपय्यंय-मन्सरेणा वलो कयन्‌ 
श्रद्म' हहत्‌ दे श-काल-वस्तु-परिच्छद-शुन्यं परमम्‌' उत्‌क्षष्टम्‌ 
अलुपचरितमित्यथंः ; “वातिः प्राप्रोति, न यातीति देदलो- 
प्रदो प-न्यायेन सम्बध्यते, न यातिः न प्राप्रोति, “्रन्येन' उक्त 
बोध-व्यतिरिकेन “हेतुना कारखेन ॥ १० ॥ 
ध्याला गच्छतोत्यस्य व्याख्यानं ज्ञात्वा तभित्यादि ; नान्यः 
पन्या किसुक्तये इत्यस्य व्याख्यानन्तु इदं सवभूतखमित्यादि । 
यदा तु एवं ज्ञानं नोपपद्यते, तद्‌ तदत्पादनोपावयमारह, 
श्रात्मानम्‌ अन्तःकंरणप श्ररणि' वह्किजनकं मन््र-संस्छतं 
काष्ठं कत्वा अधो निधाय श्रधराररित्वेन चिन्सयितवेत्य्थः । 
श्रणवम्‌ः ओोङ्ारम्‌ उत्तरारणिमपि, "चकौरः' क्व्वेत्येतदनु- 
इत्ययः । "न्ना न-निमंयनाभ्बासात्‌ न्नानस्य स्वासकोऽदमस्मी- 
तेवं रूपस्य (निश्प्रथनः युक्तिभिविलोडनं,. तस्य ॒श्रभ्यासःः' 
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आहत्तिरूपः, न्नान-निर्खरथनाभ्यासः, तस्मात्‌, उत्यव्रेना 
द्यास्मोति साक्ताक्ताराग्निना "पाणम्‌' आत्मनो वन्धनरूपम्‌ 
अन्नानरज्नु-रचितम्‌ श्रहमादिग्रन्यिं 'दहति' मस्मोकरोति, 
-पर्डितः' पण्डा अहं ब्रह्मास्मीति बुः, ताम्‌ शतः प्राप्तः 
पण्डितः ॥ ११॥ 

नन्वस्यासद्गेदासौनस्याहितोयस्य कुतः संसार-पाशरूपः १ 
इत्यत श्राह, “स एव उक्तोऽसद्गोदासौन एव, न न्यः, 'माया- 
परिमोदहितात्ा' साया अविद्या अरावरण-विक्तेपकरौ शकिः, 
तया परिमोहितः खयमप्रकाशः अ्रानन्दात्ा खखरूपः माया- 
परिमोदिताता, शरौरं' खुलादि-मेदभिन्रं मनु्ादिकलेव- 
रम्‌ (आखाय ब्रह मनुष्य इत्यादययभिमानम्‌ आसमन्तात्‌ 
स्लोल्लत्य "करोति सवं निखिलं व्यापारजातं कुरुते । .स्ियन्न- 
पानादि-विचित्रभोगेः' “स्ियः' मनोऽनुक्ूला युवत्यः, अन्नपाने 
मनोऽनुकूले, अआ्रादिशब्टेन वासनाच्छादनादौनि मनोऽनु- 
कूलानि, तेः स्तियन्न-पानादिभिः विचिक्रैः भोगैः स्तियब्रति 
छान्दसम्‌ । (स एव' माया-परिमूट्‌ एव न न्यः, जायत्‌ 
जागरणम्‌ इन्द्रिये बद्य-विषयोपलब्िरूपं कुवन्‌, “परिढठसिः 
सवतो विषय-सुखजा ठि: परिढटसिः, तान्‌ “पति गच्छति, 
सुखं दुःखच्च प्राप्रोतोत्यधेः ॥ १२ ॥ 

इदानीं खप्र-सुषुस्योवित्तेप-तदभाव कथनेन संसार-मोक्त- 
योर्थात्‌ दृष्टान्तमाह, ख्र' इन्द्रिय-ग्रामोपरम-रूपायां खप्रा- 
वस्थायां, सः “जोव प्राणानां धारयिता विविघ-वाखना- 
वातितः सरछ-दुःख-भोक्ताः सुख-दुःखयोः प्रसिदयोः “भोक्ता 
अदं सुश्वो, अदं दु.खोत्येवंरूपःप्रत्ययवान्‌ सुखदुःख भोक्ता । 

तव संसारस्य दृष्टान्तेन वास्तवत्व' वारयति, सखमाययाः 
खस्य तत्तदेदाभिमानिनः मातरा रक्तां, विपरोत-न्नान्च, 


उपनिषत्‌ । २६७ 


तथा “कल्ितविश्वलोके' कल्यिते वासनारूपे विश्वस्मिन्‌ रथ 
रथयोगे पथादिके निखिले लोके भुवने जने च कल्यितविश्ठ- 
लोकै! खप्रे यथा, तदहल्नागरणेऽपौत्यथः। “सुषुपिकाले 
्रानन्दभोगावसरे सकले' निखिले 'विलौनेः विशेष-विन्नाने 
सखकारणे लयं गते ; एतावत्‌ सुषुघौ मोन्ते च समम्‌ ; इयांस्तु 
विशेषः, (तमोऽभिभ्रूतः अन्नानावतः "सुखरूपं सखखकूयं 
स्वयं प्रकाशमानम्‌ अानन्दात्म-खरूपम्‌ "एति गच्छति ॥१२॥ 

पुनख ्रानन्दाम-स्ररूपं प्राप्य भूयोऽपि (जग्मान्तर-कम्प- 
योगात्‌' प्राग्‌भवोय--कर्मानुसारात्‌ “स एवः श्रानन्दात्म-खरूपं 
प्राप्त एव सुषुसिंगतः, न त्न्यः, 'जोवः' प्राणविधारकः खपिति 
स्वप्रावस्थां गच्छति । अधवा, सुषुमात्‌ प्रबुद्धः प्रवोधं जागरणं 
प्राप्तः भवतोति शेषः ॥ 

इटानों जोव-त्रह्मणोरेक्यमाह, "पुरत्रये स्थल-सच्छ- 
न्नानाख्ये शरोरवये ^क्रोडतिः विद्रति, यख जोवः चकारः 
एवकारार्थः, प्रसिद्धः परमात्मैव प्राणधारकः, (ततस्तु तस्मा- 
देव जोवाभिपन्नः, न त्वन्यः, तस्मात्‌ "जातम्‌" उत्पन्नम्‌, “सकलं 
निखिलं "विचितं" विविधकम्यनाम-रूपं विश्वम्‌ ॥ ९४ ॥ 

श्राधारं' रज्जुरिव सपंधारा-वलौवदंः मूवितत्वादेः, सक- 
लस्य विश्वस्याघारभूतम्‌ ्रानन्दं निरतिगशयानन्द-खरूपम्‌, 
'अगर्डवोघम्‌' श्रानन्दरूपलवेऽपि खयं प्रकाशेकखखभावम्‌ , 
यस्मिन्‌ अ्रखर्ू्बोधे (ल' विनाशं “याति गच्छति, पुर 
वयञ्च व्याख्यातम्‌, च श्वब्दादन्यपि । 

"एतस््नात्‌' पुरत्रयाधिष्ठानात्‌ वबुदधद्रष्टुः, (जायते उत्प 
द्यते, प्राणः क्रियाशक्तिः, मनः अन्तःकरणं ज्नानशक्तिः, 
'स्वन्दरियाणि च' सवन्नान-कम्म द्दरियाण्यपि, च शब्दाद्‌ हा- 
दिकमपि, “खं नमः, वायुः नभखलान्‌, “ज्योतिः घातुः, 
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इद ववसं 
"श्राप नोराणि, “एथिवोः भ्रमिः, “विश्ठश्य' निखिलस्य 
स्थावरजङ्गमा कस्य प्राणिजातस्य शवारिणौ' विधारिणौ ॥९५ 

दटानीं महावाक्याधमाद, "यत्‌" प्रसिद्ं “परम्‌' उत्कुटं 
श्रह्म' वदत्‌ दे-का ज-वस्तु-परि च्छ द-शून्यं “सर्वात्मा सव- 
प्राणिद्दिखितः, सर्वानन्यख, "विश्वस्य सर्व॑स्य कायथःकारण 
जातस्य श्रायतनम्‌' आधारभूतम्‌, "महत्‌" प्रीट' सर्वाधार 
ल्येन ; एवं .स॒च्छात्‌' अ्रणुपरिमाणात्‌ “सूच्छतरं' महदप्यति- 
शयेन अणु, "नित्यं विनाशशून्यं "तत्‌' उक्त परं ब्रह्म "तमेव 
त्वदनुगतमेव न त्वन्यत्‌ । 

ननु तत्‌ मत्तोऽन्यत्‌, अदन्तु तस्मादन्यः, समयि कट - 
त्वादिविशिषोपलग्भादित्यत आह, (त्वमेव तत्‌" त्वः कत्त 
भोक्ता अ्रविद्यया, वस्तुतः परं ब्रह्मैव, न त्वन्यः ॥ १६ ॥ 

इईदानोमेवं ज्ञाने फलमा, (जाग्रत्‌-खप्र-सुषुष्या दि-प्रपन्च, 
आग्रत्‌-खप्र-सुषुष्यादयः उक्ताः, तदादयः विश्ड-विराडादयः, 
त एव प्रपञ्चो जाग्रत्‌-खप्र-सुषुष्यादि-प्रपश्चः तं, “यत्‌ प्रसि 
स्यं प्रकाशमानं प्रकाशतः प्रकाशयति। "तत्‌ उक्तं खयं 
प्रकाशं ब्रह्म सत्य-न्नानादि-लक्तणम्‌ । “अहह ब्रह्मावगन्तः 
चिटानन्दात्मा, !इति' अनेन प्रकारेण "ज्ञालवा साक्तात्‌ क्त्य 
'सववन्पैःः निखिलवन्पैः रहं ममाद्य च सकास्वैः प्रसुच्यतेः 
प्रकर्षेण मुक्तो भवतोति॥१७॥ 

इदानीं सवेस्मात्‌ प्रपच्चादं लच्तयेमा ह, 'तिषु' जागरण 
सप्र सुषुपेषु “धामसु सखानेषु 'यत्‌' प्रसि “भोग्यं स्थुल प्रवि 
विक्रानन्द्रूपं भोक्ता विख-तेजसप्रान्नाख्यः, 'भोगख' स्थूल- 
परविविक्तानन्द-भोमोऽपि, चंशब्दादचिदैवादि-विभागोऽपि "यत्‌ 
खक्त' चिधामं भोग्यादि-प्रपच्चजातं, भवेत्‌ खट्टम्‌ ; तेभ्यः. 
लिषामार्दिभ्यः विलक्षणः विपरोतलचणः, वेलचण्यमाद्, 
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"सारौ" खाध्यः तस्थ विश्वस्य द्रष्टा शचिश्मात्ः चिदेकरसः 
“श्रह' अहप्रत्यय-व्यवहार-योगः 'सदाशिवः' कैवलयात्मा नित्य 
क्याणरूपो महेश्वरः ॥ १८ ॥ 

प्रपच्च-वैलक्तण्यं स्स्योल्ला इदानीं जगन्नन्मादि-कारणत्व- 
मपि स्वस्याह, “मय्येव मत्त एव ब्रह्माभिन्नात्‌, न त्वन्यस्म्ात्‌; 
सकलं निखिलं भरूल-भौतिकः-प्रपञ्चजातं (जातम्‌' उत्पत्रम्‌ ; 
मयि ब्रह्माभिन्रे "सवः निखिलं विश्वं प्रतिष्ठितं" प्रकर्षेण 
खितिमाक्षम्‌ ; (मयि सवं व्याख्यातम्‌ ; (लयं यातिः नानं 
गच्छति ; ^तत्‌' तस्मात्‌ सवजगव्नन्म-स्थिति-ध्वंस-कारणात्‌ 
त्रह्म' हदत्‌ देश-काल-वस्तुपरिच्छ द-शुन्यम्‌ ्रदयं' ज्ञाट- 
ज्नयादि-विभाग-शन्यम्‌ श्रस्मिः भवामि। श्रं ब्रह्मणो 
$वगन्ता ॥ १८ ॥ 

श्रणोः' भ्रण॒परिमाणात्‌ श्रणौयान्‌' श्रतिशयेनाणः श्रह- 
मेव जगत्कारणम्‌ श्रहप्रत्यय-व्यवदह्ारस्य योग्यः, न लन्यः, 
'तइत्‌' यथा श्रणुः, तथा महान्‌ सवस्प्ादभ्यधिकः, अद्ध 
व्याख्यातम्‌ ; श्रेयसां महता कारणानां यधा मेटः, तधा 
तत्रापि स्यादित श्राह, "विश्वं" साविदयय' भूत-भौतिकं प्रपञ्च- 
जातम्‌, ब्रह व्याख्यातम्‌ ; अस्य तच्वाभेट-राददित्ये खस्मादप्य- 
मेदः स्यादित्यत आह, "विचित्रं विविधं खयमनन्तमेदव- 
दिव्यथः। 

तदभिन्रस्य तस्य॒ तवाप्याघुनिकलत्व स्यादित्यत श्राद,. 
एुरातनः' चिरन्तनः भ्राधुनिक-सरप॑धारा-कलौवदं -मूवितल्वाद्य 
भिन्ना चिरन्तनो रल्नुरिव, ब्रह व्याख्यातम्‌ ; “पुरुषः परिः 
पूर्णो वस्तुतः, श्रहं व्याख्यातम्‌; ्रविद्याटशायाम्‌ शशः नियन्ता, 
नियन्दुत्वे सामय्यमा, “हिर््यः' च्रानप्रचुरः ततुप्रधानो का 
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प्रादित्यसथः सवंकाथकारणात्मा, अहं व्याख्यातम्‌, शिवरूधं, 
भक्गल-खरूपं ब्रह्म रस्मि भवामि ॥२०॥ | 

इदानीं सवेकारण-डौनस्य सवन्नतां खस्याह, श्पाणि- 
पाटः पाणि-पाट-डहोनः, अदं व्याव्यातम्‌ ; श्रविन्यशक्तिः' 
दुर्बोधशक्तिः, एवम्भूतोऽपि जवनो ग्टद्धौ तेग दत्यथेः, "पश्यामि 
भवलो कयामि, सः “अ्चक्नुः' चक्तुषा हनः, सः श्रचक्ः द्रष्टा, 
शृणोमि खवशं करोमि 'श्रकणेः' कणरदहितः, श्रहं व्याष्या- 
तम्‌ ; (विजञानासिः विविधं प्रपञ्चजातम्‌ अवगच्छामि, 
'विविक्तरूपः' बुद्धयादि एथग्‌ रूपः, नन चास्ति' नास्येव, "वेत्ता 
कमम कत्तेभावनावगन्ता, "ममः श्रानन्दाकनो भेदरहितस्य 
“चित्‌ः खयं प्रकाश-बोध-सखभावः 'सदा' सवदा, श्रं व्याख्या- 
तम्‌ ॥ २१९॥ 

इदानीं सवंशास्छ प्रतिपाद्यस्यात्मनः सवेविकारभावं दशं. 
यति, वदेः ऋगादिभिः "अनेकैः" वहभिः, अदमेव व्याख्या- 
तम्‌ ; वेद्यः प्रतिपाद्यः; बेदान्तक्षत्‌ वेटान्त-सूवक्षत्‌ 
वेदव्यासरूपः, वेदविदेव च बैदान्तक्षतो विशेषणम्‌ ; वेदानां 
साङ्गानां साङ्यविद्या-स्थानानां वेत्ता वेदवित्‌ स एव, न लन्धः, 
चशब्टादनेकतपःसम्पन्र्, रहं व्याख्यातम्‌ ; अनेन विभूति- 
मल्सच्च ष्विदमिव प्रधानमि्युक्तम्‌) न पुखय-पापेः मम 
स्रष्टम्‌; न स्त इति शेषः; नास्ति नाशः विनाशगोन 
विद्यते ममेत्यनुषङ्ः ; "न जग्म" जनिः न मम भ्रस्तोत्यनुषङ्ः ; 
दे ेन्द्रिय-वदिः' देख इन्द्रियाणि च बुद्यख देहेन्दरिय-बुद्धिः 
"नास्ति न विदखते, ममेत्यनुषङ्कः ॥ २२ ॥ 

'न भूमिरापो मम एथिवौ सोदका मम नास्ति इत्यनुषङ्कः ; 
"वदि." प्रसिद्धः नास्ि' न विद्यते, ममेत्यनुषङ्ः; "न चानिलो 
मेऽस्ति' वायुरपि मम न विद्यते; चकारात्‌ वायवोयं काय 
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मपि; न चाम्बरच्च प्राकाशमपि मम नास्तौत्यधैः ; 
(चकारौ आाकाश्काय्ये-तद्यतिरिकोक्ञातुक्त-भावार्थी । “र्वम्‌ 
उक्तप्रकारेण “विदित्वा साक्तातक्तत्य "परमात्मरूपम्‌" उत्‌- 
कछष्टानन्दाकरूपम्‌, गुहाशयं" वुच्चौ शयानं “निष्कले निर्ग॑त- 
प्राण-खदा-खं-वायु-र्व्योति-रापः-पृष्वीन्दरिय-मनोऽन्यरौी-तपी- 
मन्व-कमं-लोकनामाख्यकलः तम्‌, “अदितीयं' सजातौय-विजा- 
तोय-वस्तु-शून्यं, “समस्तसास्तिः समस्त-साल्तिणं सर्वद्रष्टारं, 
सदसदिदोनं' भावाभाव-विवजितम्‌। तदेव निरवदयं 
गच्छतोत्याह, प्रयाति शुद्धं परमाम-रूपं' स्पष्टम्‌ ॥ २३॥ 

एवम्भृतं परमात्मानं प्रतिपत्तमशक्तस्य अगशद्धान्तःकरणस्य 
्रन्तःकरण-शुदययंमाह, "यः प्रसिदः सुसुन्तुः अनुत्पब्र-साक्तात्‌* 
कारः, शशतर्द्वियं नमस्ते रुद्र इत्यादि रुट्राध्यायम्‌ श्रघोते 
पठति शवथाशक्ति' निव्यं, सः" गशतर्द्वियाध्यापकः अग्निभिः 
ओौतेः स्मात्तः पवित्रौक्नतः पूतो भवति स्पष्टम्‌ ; सुरापानात्‌ः 
मदिरापानात्‌ महापातक-दोषात्‌ पूतो भवति सखष्टम्‌ ; 
ब्रह्महत्यात्‌ः ब्रह्महत्यायाः ब्रह्यहत्यारूपात्‌ महापातक 
दोषात्‌ पूतो भवति स्यषटटम्‌ ; “्त्याक्षत्यात्‌" क्त्यं करणोयं 
वद्पूर्ववौ पापम्‌, अक्षत्यम्‌' अवुदिपूवकं पापं, क्त्यम्‌ 
भक्ात्यश्च कत्याक्षत्घं, तस्मात्‌, पूतो भवतोति सखष्टम्‌ ; (तस्मात्‌' 
शतर्द्वियाध्यापनात्‌ भविसुक्तविर्दत्वेन मुक्ताः विमुक्ताः 
पशवः, तेभ्यो व्यतिरिक्तः 'अविसुक्तः' पशपतिः, तम्‌ आचित 
भवति' खष्टम्‌ ; श्यामो भत्याखमः उक्ष-परमहस-लक्तणः 
ख यस्यास्तीति, सोऽत्याखमी, "सवदा निरन्तरम्‌, "सक्हाः 
क्रदा चिहा दिवसे दिवसे एकवारमित्यथंः। 

'भ्रनेनः रटराध्या्जपेन न्नानम्‌ः भद्दं ब्रह्मास्मीति 
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साक्तात्काररूपम्‌ "धा्नोति प्राप्नोति ^संसाराणव-नागनं' संसार- 
सागर-गोपखम्‌ । 

यस्मात्‌ सद्राध्यायजपं श्रशेष-पाप निदहरणदारा ब्रह्मान्नान- 
हेतुः, (तस्मात्‌ ततः "एवम्‌ उक्तन प्रकारेण तिनेत्रध्यान- 
रुद्राध्यायाष्यनेन 'विदिला साक्तातक्लत्य एने परमातानं. 
“कौवल्यं' केवलस्य श्रात्मनो भावः कव्यं, तत्‌ "फलं पुरुषाभि- 
लाष-विषयं सवपुरुषाथ-समासिभूतम्‌ अश्रुतेः प्राप्रोति, 
कंवस्य' फल-मश्युते' व्याख्यातम्‌ । पदाभ्यासः उपनिषत्‌ 
खमाष्ययेः । 

दूति खरौ परमहंस-परित्राजकाचार्य्यानन्दात-पृूज्यपाद- 

शिच्स्य शो शङ्रानन्द-भगवतः कतिः 
क्रवल्योपनिषदौपिका समाप्ता । 


